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Ol4, querido leitor e cara
leitora do JR

A semana comegou em
agitada em Rolandia com
a volta das sessdes ordind-
rias na Camara Municipal.
0 motivo? A leitura do pe-
dido de abertura de uma
Comissao Processante
contra a vereadora Cristi-
na Pieretti. Como assim, a
leitura agitou tudo isso? E
que, quando se 1é o pedido
de abertura de CP, essa so-
licitagéo tem de ser votada
no mesmo dia da leitura. E
foi...

Com a Camara lotada, os

De Mamaco, castracoes e CPs

vereadores votaram e nao
houve os 7 votos necessa-
rios para a abertura da Co-
missdo Processante. Foram
apenas 6 votos a favor, e
quatro contra. De acordo
com a Constitui¢do Federal,
seriam necessarios os vo-
tos de 2/3 da Camara para
se abrir uma CP contra um
parlamentar. Um cidadédo
afirmou que iria entrar até
na Justica para que a vota-
cao fosse anulada ja que,
segundo ele e o decreto de
1967, seria necessario ape-
nas a maioria simples. Serd
que teremos novos capitu-
los na trama?

Outro assunto que to-
mou as redes e as rodas (de
conversa) foi a retirada do
pedido de uma CP contra
os ‘vereadores dos 40 mil’.
Parece que novas persona-
gens vao entrar na histéria
e poderemos ter uma conti-
nuidade no assunto.

Mas estamos no meés e
na semana do aleitamento
materno, da amamentacdo
e passamos pelo Dia Mun-
dial do Aleitamento (dia 1°
de agosto). As campanhas,
caminhadas, mamagos e
agbes que buscam incen-
tivar a amamentagdo e
também a doagédo do leito
humano pululam durante
esse més Nos municipios.
Na quarta, dia 10, tem Ca-

minhada e Mamago em
Rolandia; no dia 1°, as maes
doadoras de leite humano
foram homenageadas em
Cambé.

Por fim, nesta edigdo,
falamos das castragoes de
pets que acontece na se-
gunda quinzena de agosto
em Rolandia: mais de 700
animais, entre caes, ca-
delas, gatos e gatas serdo
esterilizados pelo progra-
ma Castrapet, do Governo
Estadual. Uma agdo muito
importante e necessaria.

Uma boa leitura

Josiane Rodrigues
Editora

José Eduardo
Editor

sobrelinhas Uma Chapeuzinha nada boba

E se Chapeuzinho néo
fosse assim tdo inocente?
E se o lobo néo a devoras-

se? Se vocé nunca tinha
pensado sobre isso, preci-
sa conferir o livro infantil
Uma Chapeuzinho Verme-
lho, de Marjolaine Leray.
Mais uma releitura daque-
las de virar a cabeca. Um
exemplo de ruptura da
conhecida imagem da me-
nina fragil, ingénua e in-
defesa diante de um lobo
perverso.

O livro escrito e ilustra-
do todinho por Leray su-
gere uma reviravolta no
perfil de duas das perso-
nagens ja bem conhecidas
e revisitadas da literatura:
a Chapeuzinho e seu ar-
qui-inimigo, o Lobo.

As ilustragdes imitam o

Por que a palavra da
cruz é loucura para os que
se perdem? Porque a vida
daquele que se entregou a
Cristo, é vivida sob fatos
néo tangiveis, por esta ra-
z&d0, para 0s que ndo cre-
em é loucura. Visto que,
viver sem constatagdo de
fatos néo soa muito bem
para os ndo creem: Visto
que andamos por fé e ndo
pelo que vemos. 1 Corin-
tios 5:7.

Andar pela fé, signifi-
ca dizer: néo necessito de
evidéncias: Ora, a fé é a
certeza de coisas que se
esperam, a convicgdo de
fatos que se ndo véem. He-
breus 11:1. Entdo, a fé se
manifesta em poder suave
e silencioso. Como disse

tragado infantil, feito com
rabiscos em lapis de cor.
Apesar da simplicidade da
proposta, a mensagem ¢é
complexa. Quer ver s6?

Aprimeira cena da histd-
ria é bem familiar: o lobo
pergunta a Chapeuzinho:
“Aonde vai?”, ao que ela
responde “Para a casa da
vovozinha”. Como de cos-
tume, o lobo convence a
menina a mudar de rumo,
na intengdo de devord-la
mais tarde.

Mas... ao invés da famo-
sa sequéncia de pergun-

tas (por que vocé tem isso,
aquilo e aquele outro tdo
grandes..), Chapeuzinho
vai fazendo uma série de
comentdrios (bem realis-
tas) acerca da aparéncia do
lobo: “Ulald! Que orelhas
enormes vocé tem!”, “Vocé
também é bem peludo!”, “E
tem os olhos bem grandes,
sabia?”.

Entdo, no momento em
que a Chapeuzinho co-
menta sobre os dentdes do
lobo... ele responde, pronto
pra dar o bote: “Sdo Para te
comer!”.

Andamos por fé

Certamente, a palavra da cruz é loucura para os que se perdem,
mas para nés, que somos salvos, poder de Deus. 1 Corintios 1:18.

Jesus a mulher enferma:
Vai a tua fé de salvou!!

Andar pela fé significa
confessar a nossa fraque-
za ou, morte dia apds dia:
Levando sempre no cor-
po o morrer de Jesus para
que também a sua vida se
manifeste em nosso corpo.
2 Corintios 4:10. Assim,
aquele que recebeu pela fé
0 Senhor Jesus passa a ser
um canal por onde a vida
de Cristo se manifesta.

De fato, a fé é o atesta-
do de nossa total faléncia.
Quando exercemos fé, es-
tamos dizendo: nada pos-
so fazer para mim salvar,
contudo, eu posso confiar
no amor de Jesus por mim!
Por outro lado, encontra-
remos pessoas suficientes
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em si mesmas. Aqui estd
o carater maravilhoso de
Deus, Ele nédo violenta a
nossa vontade. Ele nos dei-
xou livres, porque fomos
dotados de livre arbitrio.

No entanto, se confiar-
mos Naquele que é confi-
4vel, podemos descansar
que, Aquele que comegou
a trabalhar em nds ha de
terminar: Estou plena-
mente certo de que aquele
que comecou boa obra em
vos ha de completa-la até
ao Dia de Cristo Jesus. Fili-
penses 1:6.

Assim, como ramos que
estdo ligados a uma &r-
vore, como a laranjeira
espontaneamente e natu-
ralmente produz laranjas,
assim é para aquele que

Para surpresa do lobo (e
nossa também) a garota
diz “Nao, senhor”. Corajo-
sa, nao? Vocé nao leu nada!
Confira e histéria comple-
ta e descubra aonde essa
ousadia toda vai dar...

Se essa releitura agugou
sua curiosidade, espere s6
para ler as outras... (a lis-
ta acabou de comecar). Por
enquanto divirta-se com a
Chapeuzinho de Leray! Até
a proxima!

“ <
Carla Kithlewein E graduada
em Letras Vernaculas e Clas-
sicas (UEL), Mestre em Teoria
Literaria e Literatura Compa-
rada (Unesp) e Doutora em Li-
teratura e Vida Social (Unesp).

confiou no amor de Deus.
Para este, a vida de Cristo
se manifesta espontanea-
mente e naturalmente no
seu viver didrio. Porque
estd ligado em Cristo. Por
sermos livres, cooperamos
com Aquele que comegou
a trabalhar em nds, atra-
vés do nosso levar sempre
e por toda a parte, o mor-
rer de Jesus. Que Pela fé
recebamos a Jesus como
nosso Senhor e salvador!

Amém!!!

) w
Humberto Xavier Rodrigues é for-
mado em Teologia.
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Quando surgiu ha al-
guns anos, Stranger Thin-
gs virou fendmeno pop
instantaneo trazendo uma
dose cavalar de nostalgia
oitentista, personagens
carismaticos, uma trama
amarradinha e um mons-
tro sensacional. Ligamos
automaticamente aos clas-
sicos Goonies, Conta Comi-
go, Alien...e nosso coragéo
derreteu.

As duas temporadas se-
guintes, ndao que foram
ruins, mas ndo conse-
guiram de todo, captar a
mesma esséncia. Talvez
porque a novidade havia
passado, as criangas come-
garam a crescer, as tramas
ficaram confusas e o inte-
resse foi diminuindo.

O quarto ano chegou com
menos expectativa, mas
ainda sendo o grande car-
ro-chefe da Netflix — que
tem visto a quantidade de
assinantes diminuir dia a
dia-e meu amigo... passou
o carreto!! Que temporada
espetacular.

A turma comega a tem-
porada cerca de um ano
depois do fim do terceiro
ano, e, agora com Onze,
Will, Johnatan ha 3 mil
quilémetros de Mike, Lu-
cas, Max e o resto da gale-
ra, numa tentativa de pro-
teger Onze — que perdeu os
poderes — do governo ame-
ricano. Hopper estd preso
na Russia, e Joyce, ao des-
cobrir parte para resgaté-
-lo. Essa divisdo de nucle-
0s, que a principio parece
meio zoado é ponto chave
pro acerto da temporada.
Mas néo s6 isso. Os novos
personagens foram muito
bem inseridos e todos tém
suaimportancia. A trama é
fechadinha e, claro, o novo
vildo, Vecna, é especial.
Sem dar spoiler, Vecna liga

Strangers Things 4 - Metal

e Coracao

toda a trama que rolou até
agora, explica muito do
mundo invertido e ainda é

um monstro muito compe-
tente em dar medo.

Agora, um paragrafo ex-
clusivo pra falar de Eddie,
um dos novos persona-
gens, um metaleiro nerd,
traficante, gente boa tdo
bem criado e tdo bem in-
terpretado que fez Stran-
ger, de novo, derreter cora-
¢oes. Eddie é o fio condutor
da trama, em um persona-
gem que reflete muito os
anos 80 em que estd inse-
rido. E ainda tem uma das
melhores cenas de séries
dos ultimos anos.

O quarto ano de Stranger
Things retomou tudo que,
talvez, a série tenha dei-
xado passar nos ultimos
anos. Na verdade fez mais,
elevou o patamar de uma
das ja melhores séries atu-
ais e ainda deixou todos os

caminhos abertos para um
6timo final no préximo
ano. Emogédo e metal nos
ano 80 nunca sdo demais.

Samuel M. Bertoco é formado
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Castrapet em Rolandia:
inscricoes ja comecaram

m Programa de esterilizacdo de animais fard seu 2° ciclo no municipio

nos dias 16, 17 e 18 de agosto; desta vez sdo 705 castracdes
?

Rolandia terd mais de 700 castragées de caninos e felinos machos e fémeas

O municipio de Rolan-
dia tera 705 castragdes de
cées e gatos no 2° Ciclo do
Programa Permanente de
Esterilizacdo de Caes e Ga-
tos (CastraPet Parand). As
inscrigbes para esse pro-
grama, que pertence a Se-
cretaria de Estado do De-
senvolvimento Sustentavel
e do Turismo (Sedest), co-
megaram nesta quarta-
-feira (03). O deputado es-
tadual Cobra Reporter e o
ex-deputado estadual Do
Carmo enviaram, através
de emendas, R$ 100 mil
para esse programa em
Rolandia.

As castragdes estdo mar-
cadas os dias 16, 17 e 18
de agosto, a partir das 08
horas, e serdo realizadas
no CRAS Luiz Picinin, do
Jardim Nobre (rua Ivai
635). A Secretaria de Meio
Ambiente de Rolandia, que
organiza a agdo, alerta que
néao havera inscri¢des nos
dias das castracdes.

Como fazer

Essas inscrigdes sdo para
um processo de selegdo
dos animais que passarédo
pela esterilizacdo e podem
ser feitas com os volunté-
rios da AMAR (Associacdo
Mundo Animal de Rolan-
dia) e com as protetoras in-
dependentes de Rolandia.

AAMARtem 176 castracdes
dentro desse programa e
pode ser contatada através
do Facebook da entidade (/
amar.rolandia.7) ou bas-
ta procurar na rede social
por ‘Amar Amar Amar’.
Através de mensagem no
Face, as pessoas devem se
identificar, falar que ani-
mal tém para castrar, dar
o endereco e o telefone.
“Assim a Amar entrard em
contato”, revelou Regina
Célia Cabral, presidente da
entidade.

Ja as protetoras indepen-
dentes tinham a disposicado
352 castragdes. A reporta-
gem do JR entrou em con-
tato com Jéssica Machado
Venturim, que é uma des-
sas protetoras. “Nos temos
um grupo de protetoras e
a maioria das castragdes
ja tinham destino”, afir-
mou Jéssica. “Nés ainda
temos senha para caninos
machos, felinos machos e
felinos fémeas. Basta me
procurar no meu telefone
996093461, ressaltou.

A protetora explicou que
a pessoa pega a senha e
deve ir até a Secretdria de
Meio Ambiente para fina-
lizar seu cadastro. “A par-
tir deste momento, a res-
ponsabilidade é da pessoa.
No6s nos responsabiliza-
mos com os animais de rua

que serdo castrados. No
Meio Ambiente, serdo da-
das as explicagdes dos pro-
cedimentos que a pessoa
deve ter”, pontuou Jéssica.
“A pessoa pega a senha
comigo, vai no Meio Am-
biente e fica responsével
por levar o animal no dia
da castragdo. Se ela ndo
for, vai pegar o lugar de
outro animal que poderia
ter sido castrado”, alertou
a protetora.

Vagas sociais

H4 também vagas so-
ciais, mas que precisam
de alguns requisitos para
serem pleiteadas. As ins-
crigdes para essas vagas
podem ser feitas nas trés
unidades do CRAS do mu-
nicipio: a do Jardim Nobre,
da Vila Oliveira e do San
Fernando. Os requisitos
(necessarios) para as vagas
sociais sdo ter Cadastro
Unico (CadUnico) até 1° de
julho deste ano, ter renda
de até % de saldrio mini-
mo (R$ 303) por pessoa da
familia, as castragdes sdo
limitadas a um animal por
familia. A selegdo seréd fei-
ta por ordem de chegada
até que se esgotem as va-
gas sociais.

Mais informagdes po-
dem ser obtidas pelo Fo-
neWhats (43) 3156-0333.

(43) 98860-4927 @cazinerolandia
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Camara Municipal nao
abre CP contra vereadora

m Faltou um voto para que a Comissdo Processante contra Cristina

Pieretti fosse criada

Como esperado, a sessdo
de ‘retorno’ do Legislativo
rolandense, na segunda-
-feira (1°) foi tensa e com
momentos de confusdo. O
motivo é que os vereadores
votaram, e ndo aprovaram,
a Comissao Processante (CP)
contra a vereadora Cristina
Pieretti (PP). Seriam neces-
sarios 2/3 dos votos da Ca-
mara para que a CP fosse
aberta, ou seja, 7 votos, mas
apenas 6 parlamentares vo-
taram pela abertura e qua-
tro votaram contra. A PM
esteve em frente a Camara
durante toda da sessdo.

Entenda

Em julho, a Camara Mu-
nicipal recebeu dois pedi-
dos de abertura de uma
Comissdo Processante con-
tra Cristina. As duas foram
feitas por municipes e ti-
nham como objeto a mesma
denuncia: que teria havido,
por parte da vereadora, o
uso indevido de um carro
oficial do Legislativo para
um evento partidério.

No momento da votagdo
do pedido, a vereadora

A PM esteve na Camara de Rolandia

Cristina foi substituida por
seu suplente, Leandro Ro-
drigues da Silva, também
do PP.

A chamada foi por ordem
alfabética e o vereador de-
veria dizer ‘sim’ para a
abertura da CP, ‘ndo’ para
a ndo abertura ou abster-
-se. A votagdo comegou com
Andrézinho da Farmacia
(Unido), que votou sim;
Guilherme Spanguemberg
(PTB) disse ndo, assim como
Isaac Altino (PTB), Janaina
Benelli (Unido) votou sim,
Leandro Rodrigues (PP) vo-

tou pela abertura, Ratolino
(Avante) votou sim, Regi-
naldo Silva e Rodrigdo (am-
bos do PSD) votaram pela
abertura, Sandro Leonardi
e Vilmar Boy(PSB) votaram
ndo. No final, 6 votos a 4
pela abertura - quantidade
insuficiente.

Parte do publico presente
comecou a se manifestar
com gritos e palavras de or-
dem. O presidente da Casa,
Reginaldo Silva, suspendeu
a sessdo por 5 minutos e,
logo apds a retomada, en-
cerrou os trabalhos.

Flagrante de imprudéncia
(frequente) em Rolandia

m Carreta sobe pela contramdo para entrar na Vila Oliveira e seguir

destino a PR-170

Um motorista rolanden-
se flagrou a imprudéncia
do condutor de uma carre-
ta na Avenida Pres. Vargas
na manha desta quarta-
-feira (03). A carreta entrou
na Vila Oliveira pela rua
Esmeralda na contramdéo.
“Eu estava atrds da carre-
ta e ndo acreditou no que
ele estava fazendo. Peguei
o telefone e consegui tirar
as fotos”, explicou o moto-
rista aoJR.

Ainda de acordo com o
autor do flagrante, uma
mulher de motocicleta
descia pela Esmeralda e
teve que subir na calcada
para ndo ser atropelada.
“Muitos  caminhoneiros
nao usam a trincheira e
védo pela Vila, sempre en-
trando na contraméo pela
rua Esmeralda”, ressaltou
oreclamante, que preferiu
nao se identificar.

O JR tem feito matérias
sobre os problemas que
o trafego de caminhdes
pesados tem trazido para

Molas Ensacadas

aquela regido da Vila Oli-
veira. “Diminuiu a inten-
sidade do transito de ca-
minhdes e carretas, mas
muitas ainda insistem em
passar por dentro da Vila”,
complementou um comer-
ciante do local.

A reportagem do JR pro-
curou o secretdrio de In-
fraestrutura, José Luis
Polvani, para falar do pro-
blema. O secretdrio afir-
mou estar ciente dos trans-
tornos, mas que a situagéo

Tampo em malha e acabamento em linho
para deixar seu quarto ainda mais bonito

Lamon

Anjos Rolandia
Fone: (43) 33164

rs 1

Veiculo sobe na contramdo pela rua Esmeralda

s6 ird melhorar com a mu-
nicipalizagdo efetiva do
transito de Rolandia, o que
deve acontecer ainda neste
ano. “H4 também uma ro-
tatoria para ser construida
exatamente naquele local
da Pres. Vargas com a Es-
meralda que deve organi-
zar melhor o transito ali.
Essa obra j4 estd para ser
iniciada pela mesma em-
presa que estd terminando
arotatéria da Avenida Bra-
silia”, pontuou Polvani.
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Deputado Cobra Reporter

O deputado estadual Co-
bra Repérter (PSD) apre-
sentou, na Assembleia Le-
gislativa do Parand, um
requerimento solicitando
Mengdo Honrosa para a
Associagdo Empresarial de
Rolandia (ACIR). O motivo
do pedido, apresentado no
dia 14 de julho, sdo os 60
anos de fundagédo da enti-
dade que serdo comemora-
dos no dia 27 de novembro.

Em seu requerimento,
o deputado ressaltou que
a ACIR é uma instituicdo
representativa do éambi-
to privado, que muito faz
pela populacéo rolandense

e pelo desenvolvimento do
Norte do Parana.

A entidade foi fundada
por um grupo de empre-
sérios e, seguindo a ini-
ciativa do Rotary Clube
de Rolandia, e patrocina-
dos pela entdo Associacdo
Comercial e Industrial de
Londrina (Acil), reuniu-se
na sede do Rolandia Coun-
try Clube para criar a en-
tdo Associacdo Comercial e
Industrial de Rolandia.

Ao longo dos anos, con-
solidou-se como uma das
mais modernas e atuantes
entidades do setor produti-
vo do pafs. A referida asso-

ciagdo fomentou a discus-
sdo de inimeros projetos,
recebeu e realizou eventos
marcantes, sempre no in-
tuito tornar Rolandia mais
desenvolvida, evoluida do
ponto de vista cultural,
econdmico e politico.

O deputado Cobra Rep6r-
ter destaca que, em todas
as situagodes, a Acir atuou
com independéncia em re-
lag@o aos poderes publicos,
se nao fosse assim, néo te-
ria a forga que lhe foi con-
ferida pela comunidade
em questdes que muitas
vezes extrapolam o meio
empresarial.

Jaguapita iniciou a ‘Coleta

Premiada’

m Separacdo de material recicldvel d4 direito a cupons que concorrem a
prémios; separacdo vai atenuar problema do lixo no municipio

O municipio de Jaguapi-
ta langou a campanha Co-
leta Premiada na semana
passada. O langamento foi
feito pelo prefeito Gerson
Marcato e pela secretaria
de Meio Ambiente, Fernan-
da Giorgetti, e tem como
objetivo evitar que o lixo
reciclavel se misture ao
lixo organico.

As pessoas que separa-
rem o lixo reciclavel ga-
nhardo cupons para con-
correr a vdarios prémios:
computador, televisao,
bicicletas, relogios, fogdo

a

y

Asecretdria Fernanda faz uma selfie na sede da Ascamar - na foto, o prefeito Gerson e o vice Jean Carlos

cooktop e forno micro-on-
das. “Cada saco de recicla-
vel entregue ao caminhéo
vale dois cupons. Se a pes-
soa levar na sede da Asca-
mar, cada saco vale 5”, ex-
plica o prefeito Gerson.

O caso é que ja que ndo
hd mais lugar no aterro de
Jaguapitd, que construiu
um transbordo, local para
onde sera destinado o lixo
produzido na cidade. O
transbordo serve para que
o0 lixo seja colocado em ca-
cambas, que serdo levadas
para um aterro licenciado.

CONVITE

¥ O Supermercado Boa Compra esta
chegando em Jaguapita! Vocé é
nosso convidado para conhecer

nossa nova loja.

INAUGURACAO |

DATA: NESTA SEXTA-FEIRA 05/08
LOCAL: AV. PARANA, 741 - JAGUAPITA

: ABERTURA: 10H

/ HORARIO DE ATENDIMENTO

SEGUNDA A SEXTA: 8H30 AS 20H30

SABADOS: 8H30 AS 20H
DOMINGOS: 9H AS 18H

“A ideia é que apenas o
lixo organico seja levado e
o lixo que pode ser recicla-
do seja separado aqui em
Jaguapitd mesmo pela As-
camar”, ressaltou Fernan-
da Giorgetti.

A Ascamar é a Associa-
cdo dos Catadores de Re-
ciclado do municipio e é
formada por pessoas que
trabalham no aterro.

Quanto mais lixo reci-
clavel for separado, mais
trabalho havera para as
familias, que buscarao seu
sustento nessa separagao.
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Boa Compra

Fim de semana: ‘Festa dos
pede Mencao Honrosa a ACIR Embutidos’ em S. Martinho

= Evento ocorre nos dias 06 e 07 na praga da Paréquia Sdo Martinho com
shows musicais e artisticos, venda de artesanato e muito mais

Neste fim de semana, o
distrito de Sdo Martinho,
em Rolandia, recebe a 1*
Festa dos Embutidos. O
evento sera realizado no
sabado (06) e no domingo
(07) na praca da Paréquia
Sdo Martinho, na avenida
Marzadema. A festa é pro-
movida pela Prefeitura de
Roléndia, com organizagéo
da secretaria de Cultura e
Turismo e apoio do IDR-PR
(Instituto do Desenvolvi-
mento Rural), da Paréquia
Sdo Martinho e do comér-
cio local do distrito.

Dentre as atragdes, o pu-
blico vai poder ver shows
musicais e artisticos, e
também haverd a venda
de artesanato, paes, bolos,
conservas, porgdes, embu-
tidos, doces, lanches, ba-
tata recheada, espetinhos,
caldo de cana, sorvete,
acai, chope, suco de laran-
ja e embutidos, é claro. A
entrada € franca.

Programacao

No dia 06, sabado, as 16
horas, o evento j& comeca
com a feira de produtos
artesanais, praca de ali-
mentagdo e espago Kids. A
partir das 17 horas, abre
o restaurante dos embu-
tidos (porgdes) e, as 18 hi-
ras, ocorre a abertura ofi-
cial da festa. A primeira
atracdo a se apresentar as
18h30 sera o Grupo Folcld-
rico Gatcho; das 20h as 23h
serd o momento do show
de Fabiano Santos e Banda.

No domingo, a festa tera
inicio as 11 hiras também
com a feira de produtos ar-
tesanais, praca de alimen-
tacdo e espago Kids. Das
11h30 as 14 horas, o restau-
rante dos embutidos dard
inicio ao atendimento,
mas, diferente do sabado,
no domingo o almogo s6

e vcrnda

Embutidos, queijos,
produtos caseiros,

Embutidos

-Pracade
alimentacao

- Espaco kids

Venda de porgdes & noite,
& almogo no domingo
i :

moveis
risticos e plantas
ornamentais

serd servido com ingressos
antecipados. Os convites
antecipados poderdo ser
adquiridos na Par6quia
Sdo Martinho, Central Car-
nes, Restaurante Dom Bos-
co e Atacaddo das Tintas.

Nesse mesmo hordrio,
durante o almogo, a musi-
ca fica por conta do show
com Freddy e Cleverson
Perciliano; ja das 15h as
16h30 quem canta é Jodo
Vitor Mendes. As 17 horas
ocorre a Missa Sertaneja
com Pe. Ademar Lorenzet-
ti e Grupo Familia Sertane-
ja. A partir das 17 horas, o
restaurante dos embutidos
comega novamente a aten-
der com o servico de por-
¢des. A ultima atragdo do
evento ocorre entre as 19
e 22 horas com o show do
André e Fabio.

Capital Paranaense

O distrito hd muito tem-
po é conhecido pela sua
produgdo de carnes e de
embutidos, tais como, lin-
guica, salsicha, mortadela,
queijo de porco, presunto,
salames. Desde 2013, o dis-
trito de Sdo Martinho é re-

na
paréquia s martinho)

-Musica ao
vivo

conhecido como a ‘Capital
Paranaense dos Embuti-
dos’, resultado de um pro-
jeto de lei do deputado Ter-
cilio Turini e sancionado
pelo governador Beto Ri-
cha em julho daquele ano.
Na época, a ideia era uma
festa anual em julho para
que a festividade passasse
aintegrar o calenddrio ofi-
cial de eventos do Parana.
Cenério que pode aconte-
cer a partir deste ano.

Em busca do IG

Para apoiar o crescimen-
to dos produtores de embu-
tidos, o Sebrae, junto com
a prefeitura municipal e
o Instituto de Desenvol-
vimento Rural (IDR), bus-
cam conseguir o registro
da identificagdo geografi-
ca (IG) dos produtos de Sdo
Martinho.

0 IG é um selo que reco-
nhece como referéncia a
qualidade e as caracteris-
ticas proprias dos embuti-
dos de Sdo Martinho. A in-
tencdo é desenvolver mais
negoécios locais, ganhar
competitividade e buscar
0 acesso a novos mercados.

Grupo Restaura¢dao promove Seminario
de Cura e Libertagdo pelas Familias até
o dia 31 de agosto.

Sempre as quartas-feiras, as 20 horas,
na Paréquia do Jardim Novo Horizonte,
em Rolandia.

Rolandia e Jaguapita

= 99165-4801
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Doadoras de leite humano sao homenageadas na Unilac

= Homenagem da Unidade de Lactagdo de Cambé as 14 doadoras de leite materno foi realizada exatamente no Dia Mundial da Amamentacao

Secom - PMC

Quem se doa para o outro
merece o reconhecimento.
Tem gente que doa tempo,
alimento, dinheiro ou até
mesmo uma parte de si.
Doar é um gesto de amor,
que ndo falta para as 14
maées doadoras de leite ma-
terno que sdo acompanha-
das pela Unidade de Lacta-
¢do de Cambé (Unilac). As
doadoras da cidade foram
homenageadas na segun-
da-feira (1°), Dia Mundial
da Amamentacdo e que da
inicio ao ‘Agosto Dourado’,
més de promogao e incen-
tivo a amamentacao e a do-
acdo de leite materno.

Camilla Ravagnani Bue-
no, coordenadora da Uni-
dade de Lactagdo de Cam-
bé, celebra a participagdo
das maées doadoras de lei-
te no evento. “N6s temos
muito o que agradecé-las
por tudo o que fazem por
nossa cidade, ja que a ama-
mentagdo nao é um perio-
do fécil para as mulheres
e issondo faz com que elas
deixem de amamentar e
de doar o leite excedente”,
explica. Quatorze maes
doadoras de leite recebe-
ram um certificado em
homenagem e em reconhe-
cimento ao belo servigo
que prestam ao municipio,
sendo elas: Julia Angélica
Nery, Helloiza Cesdrio de
Oliveira, Camila Alvares
Sofiati, Joeli Batista Da
Silva De Castro Camargo,
Larissa Segura Perez Fe-
lizardo, Luana Daniele De
Carvalho, Maria Eduarda
De Carvalho, Mariane Va-
lério De Paula, Lilian Caro-
lina Colombo Capra Garbe,
Vanessa Viana Souza Bue-
no, Jaine Loraine Zandona
Mattos, Maria Antonia Ro-
mao da Silva, Amanda Dos
Santos e Joyce Fernanda
De Souza. Além da certi-

ficagdo, as mulheres tam-
bém participaram de uma
sessdo fotogréfica para in-
centivar a amamentagéo e
a doacao de leite.

Lilian Capra tem 36 anos
e é uma das doadoras de
leite da cidade. Apés pas-
sar por momentos tensos
em sua primeira gestagéo,
ela conseguiu se recupe-
rar e realizar o sonho de
amamentar. “Passar por
uma cirurgia logo depois
de dar & luz na primeira
gravidez me deixou com
muito medo para a segun-
da, entdao foi um desafio”,
relembra. Capra detalha
que o apoio da Unilac foi
fundamental nesse perio-
do, j& que elas fizeram visi-
tas frequentes em sua casa
para ver como ela e o bebé
estavam. “Conforme eu fui
me acalmando, eu decidi
doar o leite que tinha em
excesso porque eu sabia
que isso ia ajudar os behés
prematuros e as mamaes
que ndo podem amamen-
tar. Depois de muita luta,
eu posso dizer que esse é 0
meu melhor momento”.

Larissa Segura Felizar-
do, 31 anos, é mae de uma
menina de pouco mais de
dois anos e de um bebé de
44 dias. Mesmo doando lei-
te ha poucas semanas, ela
ja se sente muito grata por
ter essa oportunidade. “Eu
tive toxoplasmose na mi-
nha primeira gestagdo, en-
tdo ndo consegui amamen-
tar e isso me deixou com
um vazio, como se algo es-
tivesse faltando. Nessa ges-
tagdo, quando eu consegui
amamentar pela primeira
vez, foi muito bonito. E eu
prometi que se conseguis-
se amamentar, iria doar
o leite que pudesse, entdo
agora eu posso amamentar
e doar toda a semana”, co-
memora.

Camila Alvares Sofiati,
de 30 anos, é mée de uma
crianca de dois meses. “O
leite materno é o principal
alimento da crianca nesse
inicio de vida e a amamen-
tagdo traz essa conexdo
entre a mée e o bebé, como
se um vinculo se formas-
se nesse periodo”, explica.
Segundo ela, ter a chance
de fazer a doagdo € mui-
to gratificante, ja que isso
pode salvar vidas. “Passar
isso para a minha bebé é
muito bacana. Criar desde
pequena a ideia de ajudar
o outro, de se preocupar
com o outro, ja que ela vai
ver as fotos e vai saber que
desde novinha ja estava fa-
zendo o bem para alguém
que ela nem conhece”, fi-
naliza.

A coordenadora da Uni-
lac, Camilla Bueno, desta-
ca que Cambé estd entre
as cidades que mais arre-
cadam leite materno den-
tre os 20 municipios que
compdem a 17* Regional de
Saude. Bueno ressalta que
a cidade consegue receber
em média 18 litros de leite
materno por meés, cerca de
12% do necessério para a
regido, que é de 220 litros.
“Hoje nés temos 14 maes
que fazem essa doagdo,
mas antes da pandemia
nés tinhamos mais de 20.
Acredito que as restricdes,
o isolamento e o medo fize-
ram com que esse NUmero
caisse”, ressalta.

Toda a mée que tem leite
excedente, mesmo que em
uma quantia bem peque-
na, ja pode fazer a doagéo.
“A familia deve entrar em
contato conosco para agen-
dar uma visita. N6s vamos
até a casa dela passar to-
das as orientacdes e ensi-
nar como fazer a ordenha
e a higienizacédo”, explica.
A coleta também ¢ feita

-
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0 prefeito Conrado Scheller (em pé) esteve presente na homenagem

pela Unilac, que pode ser
semanalmente ou a cada
15 dias. “Com 15 ml por
dia, a mulher ja pode fa-
zer a doagdo. Pode parecer
pouco, mas um pote de 500
ml de leite pode alimentar
até 10 bebés prematuros”,
esclarece.

Depois da coleta e antes
de chegar as UTI neona-
tais, o leite é encaminhado
ao banco de leite humano
do Hospital Universitario
para ser avaliado e pas-

teurizado, sendo destinado
depois para outros hospi-
tais da regido.

“Muita gente fala que
amamentar é uma ato de
amor, mas é um ato de esco-
lha também, uma escolha
feita diariamente. Ama-
mentar néo é ficil, por isso
0 apoio é o melhor que nos
podemos oferecer”, finali-
za Camilla Bueno.

Para as mdes interessa-
das em receber o acom-
panhamento da Unilac ou

para ser uma doadora de
leite materno, o agenda-
mento deve ser realizado
pelo telefone 3174-0235,
pelo WhatsApp de nimero
99187-6285 ou ainda pelo
Instagram da Unilac, dis-
ponivel em: https:/www.
instagram.com/unilac_
cambe/. A Clinica da Mu-
lher, onde também funcio-
na a Unilac, fica localizada
na Rua José Gomes Redon-
do, numero 35 - Jardim
Ana Rosa.

Cambeenses sdo convocados para a
Selecdo brasileira de handebol sub-18

Dois atletas cambeenses
foram convocados para um
periodo de treinamentos
com a selec@o brasileira de
handebol masculino sub-18.
O treinamento dos atletas,
Gabriel Costa e Vitor Hugo,
sera do dia 28/08 ao dia
03/09, na cidade Séo José, em
Santa Catarina.

Segundo técnico cam-
beense Rodolfo Cyborg, essa
é a primeira vez que atletas
de base do municipio s&do
convocados para a selecdo
brasileira. “E um trabalho
em equipe de anos, com
muita seriedade e apoio da
Secretaria Municipal de

Avenida Inglaterra, 1280 - Cambé
@) AutoPostoInglaterra

(© @autopostoinglaterra_cambe
Q) @5 3315-2084

Esportes, que faz esses re-
sultados acontecerem”, des-
taca. Ele também explica
que essa convocagdo ¢ uma
eliminatdria para a selecao
permanente. “A ideia é que
os atletas facam uma boa
fase de treinamentos para
serem chamados para a pro-
xima fase”, detalha o técni-
co.

Pela equipe sub-18 de
Cambé fazer parte das prin-
cipais equipes dessa catego-
ria do Parand, a comissdao
encaminhou um link para
cadastro de possiveis atletas
para a selecdo. “N6s cadas-
tramos quatro atletas aqui

DESDE 1974%

de Cambé e dos quatro, dois
foram convocados. Gabriel
Costa e Vitor Hugo”, come-
mora Cyborg.

Vitor Hugo e Gabriel Cos-
ta foram campedes pela
equipe sub-18 de Cambé no
Campeonato Paranaense de
Handebol. Além disso, eles
participam da equipe adul-
ta e disputam a chave bron-
ze na semifinal do cam-
peonato. Os atletas foram
campedes da fase regional
dos Jogos Abertos e irdo par-
ticipar dos Jogos da Juventu-
de sendo os dois atletas de
18 anos permitidos na cate-
goria de até 17 anos.

TRADICAO E CONFIANGCA NA
COMPRA, VENDA, LOCAGCAO E
ADMINISTRAGCAO DE IMOVEIS

ROMARIO
MARTINS 15
ROLANDIA

GRECI: J2185

Seguros para: Automdveis - Residéncia - Maquinas e Equipamentos - Empresarial
Seguro de vida - Previdéncia Privada - Agricola - Condominio.

cwecorretoraseguros@gmail.com 9.9902-6336
43 3256-1324 9.9933-6854
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Criancas do CMEI Sao Jose-
maria Escriva visitam o JR

= Alunos e alunas do CMEI rolandense conheceram como se faz o jornal

impresso e digital

Criangas do CMEI em visita a sede do JR nesta semana

Cerca de 40 criangas, en-
tre 3 e 5 anos, visitaram a
sede do JR - Jornal Regio-
nal na terca-feira (02). As
criangas sdo do Infantil 4
e 5 do CMEI Séo Josemaria
Escrivd, do Jardim Santia-
go, de Rolandia, e vieram
acompanhadas das profes-
soras Cristina, Grazielle,
Gisele, Vanusa e Elaine.

Os pequeninos e as pe-
queninas vieram conhecer
um pouco mais do jornal
e saber como ele é feito, j&
que estdo ‘estudando’ os
géneros textuais e os meios
de comunicacédo. Eles pu-
deram ver o jornal, a edi-
cdo impressa e foram, eles
mesmos, a pauta para a
matéria do JR 882, que cir-
cula nesta sexta-feira (05).

“Estamos  trabalhando
com eles um projeto cha-
mado ‘A Magia dos géneros

textuais’ e j& os levamos
a outros lugares”, expli-
caram as professoras. Na
semana passada, no dia
26 de julho, eles visitaram
a agéncia central dos Cor-
reios e souberam sobre
as cartas. “Inclusive eles
enviaram uma carta para
professora Ligia, que foi
embora neste ano e esta
morando no Japao”, ressal-
tou a professora Cristina.
E as visitas dos alunos e
alunas do Escrivd néo pa-
raram por ai, ndo. Na ma-
nhd da quarta-feira, dia
03, um dia apés irem ao
JR, as criancas foram até
Londrina para uma visita
a uma televisdo, no caso,
a Rede Massa. L4, apren-
deram com se faz um pro-
grama que eles veem na
televisdo em suas casas.
No periodo da tarde, novo

compromisso: visitaram a
Biblioteca Municipal Cen-
tral para saber mais sobre
contos em gibis e livros.

Nesta sexta-feira (05), os
alunos véo até a radio Co-
bra FM para ver um pro-
grama de radio - mais um
género textual e também
um meio de comunicacéo.
Na semana que vem, Nno
dia 10, eles serdo visitados
pela professora e escritora
rolandense Elisabete Pe-
corare, que faz livros in-
fantis. Por fim, as criancas
também fardo uma recei-
ta, outro género textual.

O resultado desse projeto
podera ser visto durante
o Desfile da Independén-
cia, no dia 07 de setembro,
quando as criangas ‘se ves-
tirdo’ como os meios de co-
municagdo e como os géne-
ros textuais.

2% etapa do ‘Primeiros
Olhares’ tem nova data

m A etapa final do projeto, programada para ser realizada na segunda
(08) ,foi transferida para o dia 27 de agosto

A segunda e ultima eta-
pa do Projeto ‘Primeiros
Olhares Rolandia’, destina-
do aos alunos e alunas do
Infantil 5 ao 5° ano da rede
municipal de ensino, teve
uma mudanga de data. Por
conta da agenda do médico
responséavel pela acdo, a
etapa, que seria realizada
na proxima segunda (08),
foi transferida para o dia
27 de agosto.

A acdo ¢ fruto de uma
realizacdo das secretarias
municipais de Saude e de
Educagdo em parceria com
o Hospital de Olhos de Lon-
drina (Hoftalon).

Como em todas as etapas
anteriores, uma equipe de
médicos, residentes, técni-
cos e auxiliares de enfer-

magem do Hoftalon, che-
fiada pelo diretor geral Dr.
Nobuaqui Hasegawa, vai
estar na escola municipal
Dr. Vitério Franklin, e le-
vardo todos os aparelhos
adaptados para montar
um consultdrio. No dia (27)
a expectativa é que 111
criangas da rede munici-
pal sejam atendidas.

Alunos ja atendidos

O projeto teve inicio no
dia 07 de julho, e neste pri-
meiro evento 100 alunos
foram selecionados para a
acdo, mas somente 89 com-
pareceram ao local. Das 89
criangas atendidas, 57 tive-
ram a indicagdo para o uso
dos éculos e puderam esco-
lher a armagéo e as lentes.

No total, foram atendidos
5 alunos da Escola Nossa
Senhora Aparecida (do dis-
trito do Bartira), 49 alunos
da Escola do Sdo Fernando,
42 alunos da Escola Gar-
rastazu Médici e 5 da Esco-
la Arthur da Costa e Silva.

“Rolandia é o 1° munici-
pio a receber o Hoftalon e
conseguimos isso através
da Secretaria de Saude.
Selecionamos, a principio,
200 criancas para o atendi-
mento e seguimos alguns
critérios para essa esco-
lha: alunos que estejam em
grau avancado de necessi-
dade e que ndo tenham
condigdes para a compra
dos oculos”, afirmou Lei-
se Camargo, secretdria de
Educagéo.

oculos - armacoes
lentes - 6culos de sol

Um ano de Kumon

Nesta semana, a nova
administracdo do Kumon,
comandada pela orienta-
dora Mari, completa um
ano a frente da Unidade de
Roléandia.

“Foi um ano muito pro-
dutivo, de muitos desafios
e conquistas, é um prazer
imenso fazer parte da vida
de nossos alunos, podendo
colaborar com seu cresci-
mento e, consequentemen-
te, com o desenvolvimento
de nossa sociedade.

Temos muito amor pelo
que fazemos e agradece-
mos muito pela confianca
que nossos alunos e seus
familiares depositam em
nossa equipe. E muito gra-
tificante acompanhar de
perto o desenvolvimento
de cada aluno, com certe-
za, crescemos juntos com
eles a cada dia.

Agradeco também ao
nosso time, Bianca, Gio-
vanna, Rodrigo e Susane,
que auxiliam os alunos
com muito carinho de for-
ma diaria, contribuindo
de forma direta para a evo-
lugédo de todos”, comentou
Mari, orientadora do Ku-
mon Unidade de Rolandia

0 método Kumon - Ku-
mon é uma metodologia
que visa incentivar na
crianga a autonomia nos
estudos, buscando fortale-
cer o potencial de aprendi-
zado de cada um. Por meio
de um processo de apren-
dizagem planejado e in-
dividualizado, o aluno se
torna confiante e capaz de
enfrentar sozinho o desa-
fio da conquista do conhe-
cimento.

Damos grande valor a

® 3255.2923

AV. ROMARIO MARTINS, 705
ROLANDIA

capacidade de estudar de

forma independente. In-
centivamos os alunos a
descobrirem como resol-
ver os problemas por si,
sem necessitar de ajuda.
Ao conquistarem éxito nos
exercicios feitos por conta
propria, os alunos ganham
confianga em seu poten-
cial e desenvolvem o dese-
jo de avancar ainda mais.
Quando cada crianca re-
cebe o material diddtico
adequado a sua capacida-
de, a concentragdo pode
ser melhorada fazendo
certa quantidade de licdo
a cada sessdo de estudo.
Os alunos tém uma sensa-
¢do de realizacdo, o que 0s
motiva a continuar progre-
dindo para conteudos mais
avangados. Quando os alu-
nos sentem dificuldade em
determinado ponto do ma-
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Espaguete Parafuso
Ao Shoyu Branco

Bolonhesa

terial didético, ou quando
levam um longo tempo
para concluir o estudo, sdo
realizadas revisdes, o que
os ajuda a dominar o con-
tetido e passar para a pro-
Xima etapa.

Matriculas - Entramos
no periodo de MATRICU-
LAS GRATIS, aproveite
esta oportunidade.

Entre em contato conos-
co hoje mesmo e agende
uma visita a nossa unida-
de, estamos te esperando!

KUMON
Unidade Rolandia
Fone: 3015-2825
Whats: 9.9834-5992
Av. Tiradentes 348
- sala 03
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Rolandia: Agosto Dourado com Caminhada e Mama'\go

= Satde de Rolandia inicia acdes no Més do Aleitamento com Caminhada pelas ruas da cidade, piquenique e Mamaco na quarta-feira, dia 10

A Semana Mundial de
Aleitamento Materno
(SMAM) comegou nesta se-
gunda-feira (1°) e segue até
o dia 07. Para comemorar
a SMAM e também o Agos-
to Dourado, més de incen-
tivo ao aleitamento mater-
no, a Secretaria Municipal
de Saude de Rolandia ja
marcou a data de sua 4*
Caminhada em prol do
Aleitamento Materno para
a proxima quarta-feira,
dia 10. A Caminhada teréd a
sua concentragao na praga
da Igreja Matriz Sdo José,
como em 2021, de onde
as pessoas partiram para
‘caminhar’ pelas ruas da
cidade. “Tudo para cha-
mar a atengado sobre a im-
portéancia do aleitamento”,
resumiu Karla Ulinski, se-
cretdria de Saude.

“Também estamos inten-
sificando os atendimen-
tos as maezinhas nesta
semana”, complementou
Karla. “Ainda sobre a Ca-
minhada, ela tera inicio

as 09 horas, depois de uma
béngdo ecuménica. N6s ca-
minharemos pelo centro
e terminaremos com um
piquenique e um Mama-
¢o na praga Castelo Bran-
co”, ressaltou a secretaria
de Satude. “Durante todo o
més de agosto, estaremos
promovendo uma gincana
entre as UBSs, que serdo
incentivadas a intensificar
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nto materno realizado em 2021 na praga da Igreja Matriz Sdo José e foto do 1° Mamago de Rolandia, em 2017, ano da 1° Caminhada

as agOes relacionadas ao
tema”, revelou Karla.

Doacdo

Por meio da Unidade de
Coleta, Aleitamento Ma-
terno e Orientagéo (UNICO
AMOR) ‘Espago Selmi, a
Saude também intensifica-
rd a campanha para que as
mulheres que produzam
leite materno em abun-

Cha arrecada mais de R$ 44 mil
para o Hospital do Cancer

m Valor serd usado na compra de um acessério para o aparelho de video

laparoscopia do hospital

O tradicional Ché Benefi-
cente em prol do Hospital
do Céncer, promovido pelo
Grupo Voluntarias ‘Irma
Isméria’, de Rolandia, reali-
zado no dia 16 de julho, ar-
recadou R$ 44.536,10 para a
entidade. Esse recurso sera
revertido na compra de um
acessério para o aparelho
de video laparoscopia do
hospital. O item é muito im-
portante para tornar o pro-
cedimento cirirgico menos
arriscado, com menos tem-
po de internacdo e menos
sofrimento para os pacien-
tes que passam por ele. O
valor estd em uma nota de
agradecimento encaminha-
da ao JR.

“Do Ché nds levantamos
40 mil reais pois tivemos a
participacédo de 500 pessoas

a R$ 80 cada convi-
te. Acrescente a isso
mais mais 500 reais |
que ganhei de um
voluntario de ulti-
ma hora e outros
mil reais de um se-
gundo doador. Doa-
mos ao hospital um
cheque de 41.536,10
reais”, explica Mar-
cia Regina Miniello,
voluntaria do gru-
po.

O HC também re-
cebeu mais uma
doagdo R$2.500 de
um empresario de
Rolandia que pre-
feriu ndo se identificar e
R$500 do banco Uniprime.
“Com mais estes R$ 3 mil
,0 valor total encaminha-
do a instituicao foi de R$
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44.536,10”, afirma Marcia.
A voluntdria ainda ex-
plicou que muitos lanches
que sobraram do evento
foram doados ao Comuni-
dade Terapéutica Vila Trin-
dade, que fica no distrito
de Sao Martinho. O Grupo
Voluntarias ‘Irma Isméria’
agradece a todos que cola-
boraram para o sucesso do
evento: seja com doagdes,
com trabalho ou adquirin-
do e participando do cha.

dancia possam doar para
as mdes que ainda tém al-
guma dificuldade na pro-
dugédo ou na amamentacao
em si.

“A populagdo pode cola-
borar com o servigo, por
meio de doagdes de frasco
de vidros com tampas plas-
ticas, do tipo Nescafé”, res-
salta Karla Ulinski. “Essas
doagbes podem ser feitas

em todas as Unidades Bé-
sicas de Saude do munici-
pio”, arrematou a secre-
taria. Além dessas agoes,
palestras estdo sendo orga-
nizadas dentro do més

Agosto Dourado

Ainda segundo Karla
Ulinski, em média, o UNI-
CO AMOR atende cerca de
150 maes de Rolandia por

més. A Unidade de cole-
ta, aleitamento materno e
orientagdo (UNICO AMOR)
‘Espaco Renato Selmi’ fica
na rua Duque de Caxias
331, e atende de segunda a
sexta, das 7h as 13h. “Em
caso de qualquer duvida,
procure a Unidade Bésica
de Saude (UBS) mais perto
de sua residéncia”, pon-
tuou Karla Ulinski.

Covid: cobertura de vacinas
esta baixa em alguns grupos

m Doses para reforco de adolescentes e para pessoas acima de 40 anos

estd abaixo do esperado

Alguns grupos priorita-
rios que precisam receber a
vacina contra a covid-19 em
Rolandia ndo estdo buscan-
do a imunizacdo como era
esperado pela Secretaria de
Saude. Conforme repassado
pelo 6rgéao, a cobertura esta
baixanasvacinas de reforgo
de adolescentes, e também
para a oferta da quarta dose
para pessoas acima de 40
anos. O quadro também se
encontra abaixo do espera-
do no grupo de 1* e 2* doses
de criancas de 3 a 11 anos.

Segundo o quadro vacinal
em tempo real da Vigilancia
em Saude de Rolandia, que
pode ser acessada pelo site
da Prefeitura Municipal, o
percentual de adesdo das
quartas doses para pessoas
acima de 40 anos é de ape-
nas 38,5%, enquanto o de
adolescentes é de 21,8%.

Perto do vencimento

Cerca de 200 mil doses de
vacina contra a Covid-19
estdo perto de vencer no Pa-
rand, segundo a Secretaria
de Estado de Saude (Sesa).

CENTRO DO CORAGAO

UNIDADE ROLANDIA

Cardiologia Geral
Cardiologia da Mulher
Avaliagao pés-Covid
Risco cirdrgico
Check-up cardiolégico
Cardiologia renal do
paciente cronico
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Romario Martins, 56 (préximo a Rodoviaria) - Rolandia

Em Maringd, sdo quase 20
mil doses. Em Foz do Igua-
cu, no oeste, sdo cerca de 4,5
mil doses de vacina contra a
Covid-19 venceram devido a
baixa procura e precisaram
ser descartadas. Em todo o
estado, a validade das doses
expira dentro dos préximos
30 dias.

Contra a gripe

Iniciada em 4 de abril, a
campanha nacional de va-
cinagdo contra a gripe con-
tinua. Na 1* etapa da campa-
nha, a vacina era (e ainda é)
destinada a idosos acima de
60 anos e a trabalhadores de
satde. Na 2° etapa da imu-
nizacdo, iniciada no dia 03

de maio, novos grupos como
o de criancas de seis meses
a menores de cinco anos,
professores, motoristas de
onibus e de caminhdes, po-
liciais, presos, entre outros,
também ja poderiam rece-
ber a vacina.

Até o momento o total de
doses aplicadas em grupos
especificos foi de 10.710, e
o quadro de cobertura va-
cinal se encontra em 61%.
Dentro dos grupos priori-
tarios ja foram vacinadas
47,7% das criancas do mu-
nicipio, seguindo de 64,2%
gestantes, 67,4% idosos,
34,6% professores, 16,5%
puérperas e 67,2% trabalha-
dores de saude.
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LIBERTE SEU SORRISO COM
OS IMPLANTES DENTARIOS.

Venha para a Sorrifacil Rolandia!

Somos a maior Rede de Clinicas Préprias do Brasil
e possuimos laboratério préprio, garantindo a
qualidade na sua prétese fixa!

SORRIFACIL ROLANDIA

Av. dos expedicionarios, 242 | Centro

43 3020.1105 | 43 99676.2490
www.sorrifacil.com.br
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ACIR esta com a campanha
‘Eu e meu Pai no Insta’

m A promogdo do Dia dos Pais da Acir 2022 vai promover interacdo nas
redes sociais e presentear os participantes com brindes e vale-compras

de R$ 500,00

A Associacdo Empresa-
rial de Rolandia (ACIR)
langou nesta semana a
promocao do Dia dos Pais
2022 “Eu e meu Pai no
Insta”. Para participar da
campanha, basta a pessoa
participante tirar uma
foto com seu pai e marcar
a Associagdo Empresarial
(@acirrolandia) e uma loja
associada da ACIR para
concorrer a diversos brin-
des e a vérios vale-com-
pras de R$ 500.

O sorteio serd realizado
no dia 17 de agosto (uma
quarta-feira), as 14 horas,
pelo Instagram da ACIR.
O JR também fard a trans-
missdo ao vivo pelo sua
fanpage no Facebook (/
UmJornalregional).

Regras para participar

O participante deverad
postar uma foto com seu
pai (no seu perfil, no seu
proprio feed), marcar com
@acirrolandia (ACIR), @
da loja na qual pretende
comprar o presente do seu
pai e a hashtag (#) #eue-
meupainoinsta (para con-
correr a loja deverd ser
associada). Além das mar-
cagoes da Acir e da loja as-
sociada, a hashtag (#) tam-
bém é muito importante,

NESTE SABADO TEM §
AMELHOR FEIJOADA~ DE ROLANDIA!
DUVIDA?!? ENTAO PROVE!!

3

Casa ds

Comida caseira
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Av.Ayiton

Cardapio variado - Feijoada aos sabados

ACIRG

#EuEMeuPaiNoInsta

Promogdo Dia dos Pais ACIR 2022

pois, é por meio dela que
a campanha vai ganhando
mais visibilidade na plata-
forma do Instagram.

Vale ressaltar que a par-
ticipagdo no sorteio s6 serd
vélida para os consumi-
dores que marcarem @
acirrolandia e alguma loja
associada sem que a mes-
ma seja repetida. Ou seja, a
cada post devera ser mar-
cada uma loja diferente.
Em caso de mais de uma
loja marcada na mesma

2560122

Almogo de Segunda a sabado

Rodrigues Alves 1321(defronte & AABB)

WIZARD.COM.BR

publicacdo serd considera-
da apenas o primeiro Ins-
tagram mencionado.

E permitido publicar
quantas fotos quiser, pois
quanto mais postar e mar-
car, mais chances de ga-
nhar. O periodo de parti-
cipagdo na campanha é até
o dia 15. Os perfis devem
estar abertos no dia do sor-
teio para que o0s organiza-
dores consigam conferir o
cumprimento das regras e
validar os prémios.

AQUI VOCE SO USA O TRADUTOR

ACIR Jovem promove Rodada
de Negocios 2022

m Inscricdes para associados e ndo associados ja estdo abertas e podem
ser feitas de modo online

Nodia 25 de agosto, a ACIR
Jovem - Nucleo de Jovem
Empresarios e Empreende-
dores, com apoio da ACIR
- Associagdo Empresarial
de Rolandia, promove mais
uma Rodada de Negécios, a
primeira deste ano. O even-
to, ja realizado em edigdes
anteriores, tem como objeti-
vo promover negdcios e/ou
networking entre empreen-
dedores de Rolandia. A agdo
sera realizada no auditério
da Associacdo Empresarial
e terd inicio as 14 horas com
previsdo de término as 17h.

“Rodadas de Negécios sdo
encontros promovidos pela
ACIR e ACIR Jovem entre
empresas compradoras e
vendedoras. Vocé participa
de diversas mini reunides
e apresentara seu negocio
para dezenas de empresa-
rios e parceiros, com opor-
tunidades reais de fazer ne-
gécios”, explica o consultor
Fernando Souza, da Plano A
Consultoria.

Inscricdes-Aagao é volta-
da tanto para os associados
da ACIR que terdo desconto
e védo pagar R$ 25,00 para

RODADA DE NEGOCIOS
2022 - ACIR JOVEM

Realizagao:

ACIR....

participar, quanto para ndo
associados da ACIR que vao
pagar R$35,00. As inscri-
cOes serdo validadas pela
ACIR e sdo feitas de forma
exclusiva pelo link (www.
sympla.com.br/rodada-de-
-negocios-2022---acir-jo-
vem__1666114).
“Entendemos ser funda-
mental a promogdo de mo-

Apoio:

ACIRG

=1,
mentos que oportunizem
a aproximacgdo de empre-
endedores, objetivando a
valorizacdo dos empreen-
dimentos locais. Portanto,
ndo podiamos deixar de
realizar esta acdo de suma
importancia principalmen-
te frente ao momento eco-
noémico que vivenciamos”,
afirma o consultor.

Dia 30: ACIR oferece curso
rapido de controle financeiro

m Evento seré realizado no dia 30 de agosto e serd gratuito, mas tem

limite de inscrigdes

Vocé estd realizando
suas compras, vendas e a
gestdo dos estoques de ma-
neira organizada quanto
ao tempo, com flexibilida-
de e agilidade para a sua
empresa? Se a sua resposta
for ndo, esse é 0 momento
de buscar capacitacdo na
drea das finangas. No dia
30 de agosto, a Associacdo
Empresarial de Rolandia
(ACIR) promove 0 curso
‘Controles Financeiros
para o Resultado’. A capa-
citacdo é gratuita, aberta
para a toda a comunidade,
mas as vagas sdo limita-
das.

O curso serd no auditério
da Associacdo Empresa-
rial, tem duracdo de qua-
trohoras e ainscrigdo deve
ser feita presencialmente
na entidade, que fica na
Avenida Tiradentes, n° 555,
no centro da cidade. De
acordo com a ACIR, esta li-
berada a inscrigdo de uma
pessoa por CNPJ e que tra-
balhe na parte financeira
da empresa. O objetivo da
acao é educar financeira-

Controles|
Financeiross
parao

Vocé estrealizandosuas compras,
vendas e agestao dos estoques de
maneira organizada quanto ao tempo,
comflexibilidade e agilidade paraa
‘suaempresa?

ACIRG

mente esses empresarios
e colaboradores para que
o controle financeiro do
negocio seja feito de forma
correta e para que, estra-
tegicamente, cresga mais
rapido em seu ramo.

0 evento promovido pela
Associagdo  Empresarial
de Rolandia conta com o

SONNE

D ourscac 4 horas
Q cm

ool
A3 UhprEinDioOn

apoio do Ponto de Atendi-
mento ao Empreendedor
e do Sebrae. Inscreva-se o
quanto antes e participe.
Outras informacgdes po-
dem ser obtidas por meio
do (43) 3256 - 1063. Fale
com a associacdo também
pelo WhatsApp, que € o
mesmo nimero.

PARA GANHAR PREMIOS

MATRICULE-SE JA!

CONCORRA

TODOS OS DIAS

amazon alexa*
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RTWATCHES*
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E\mglésoN
Av. Castro Alves 1533 - Rolandia
(43) 3015-2666 / 9.8816-5353

AV. PRESIDENTE GETULIO VARGAS, 1599, ROLANDIA - PR
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Magrass Rolandia: nova gestao e novos conceitos

= A maior rede de emagrecimento saudavel e estética de resultado do Brasil estd ainda melhor em Rolandia; venha conhecer a Magrass

Presente em Rolandia hd
mais de 4 anos, a Magrass
estd com novidades e no-
vos conceitos. A franquia
de Rolandia, sob nova ges-
tdo, vai oferecer um aten-
dimento ainda mais hu-
manizado e diferenciado.
A reinauguragéo oficial do
espaco foi realizada na se-
gunda-feira, 01 de agosto,
e mostrou um pouquinho
das mudangas da Magrass,
que fica na rua Monteiro
Lobato 579, regido central
da cidade.

Os novos gestores, Ca-
mila Araujo Neves e Fabio
de Carvalho Neves, que
sdo de Londrina, falaram
sobre este novo recomeco
da Magrass em Rolandia.
“Pretendemos nos aproxi-
mar da cidade e de nossos
e nossas clientes e enten-
der suas necessidades. Por
isso estamos também de
mudanga para Rolandia”,
revelou Fabio.

O casal de londrinenses,
que escolheu Rolandia
como lar e também como
uma oportunidade de em-
preender na drea da saude
e bem-estar, estd animado
e cheios de expectativas e
planos para a nova gestdo
da franquia. “Queremos
restaurar e realmente

cumprir a missdo da Ma-
grass em Rolandia, trans-
formar e satisfazer as pes-
soas, aliando qualidade de
vida, retomada da autoes-
tima e realizacdo pessoal,
com respeito as necessida-
des e saude de cada indivi-
duo”, afirmou Camila.

Atendimento

O modelo do Progra-
ma Magrass € cientifico
e propde Transformacéo
Nutricional ~ Consciente.
Inclui exclusivas sessdes
de Transformacéao e de Nu-
tricdo, além de Estética de
Resultado e acompanha-
mento continuo. Resulta-
dos comprovados e modelo
inteligente de gestdo con-
sagraram a Magrass como
franquia: hoje é a maior
rede do segmento.

Nesta nova gestdo em
Rolandia, o casal preten-
de dar sequéncia na oferta
dos servigos que ja sdo ofe-
recidos, mas com diferen-
ciais que vdo deixar o que
ja era bom ainda melhor
e mais acessivel. “Quere-
mos tornar mais acessiveis
os planos oferecidos e as-
sim alcancar um numero
maior de pessoas que se-
rédo beneficiadas com sau-
de e bem-estar. Sabemos

que ndo se tratar apenas
de estética e, sim, de uma
questdo de sobrevivéncia e
de qualidade de vida”, pon-
tuou Fabio.

Conforme explicado por
Camila, mudancas signi-
ficativas estdo sendo im-
plantadas e adaptadas &s
necessidades da regido,
e eles estdo captando in-
formagoes e feedbacks na
cidade para realmente en-
tender o que pode ser me-
lhorado. “Aqui nés quere-
mos reforgar que a nossa
preocupacdo é personali-
zar cada atendimento, res-
peitando a individualida-
de de cada um”, reforgou.

Servigos

Pensando na qualida-
de do servigo prestado, o
empresario explicou um
pouco mais sobre o proto-
colo que seré feito para os
clientes. “Nosso protocolo
de emagrecimento sauda-
vel é assinado pelo Doutor
Paulo Muzy, que é a maior
referéncia da drea no atu-
al momento, e nossa nu-
tricionista estd sempre a
disposicdo para analisar e
adaptar para a melhor ma-
neira para quem estd sen-
do atendido”, pontua.

Além disso, a Magrass

também vai contar com
um aplicativo, através do
qual os clientes poderdo
ter acesso a diversas infor-
magodes. “Vamos oferecer
um aplicativo para nossos
clientes no qual, além de
acompanhamento, tam-
bém terdo a disposicdo
receitas sauddveis entre
outros beneficios. Durante
a evolugao e perda de peso,
procedimentos  estéticos
sdo oferecidos como parte
do programa Magrass”, ex-
plicou Fabio.

Parceria

O casal reforca que, na
reinauguragdo da Ma-
grass, um forte parceiro
estd presente. Consolida-
da como a rede de clinicas
odontolégicas mais pre-
miada da América Latina,
a Sorridents pertence ao
Grupo Salus Participagdes,
e também é uma das mais
conceituadas do mundo,
sendo atuante desde 1995.
“Faremos com a Sorridents
agoes especiais de descon-
tos”, revela Camila.

Sobre os gestores

Fabio e Camila nasceram
em Londrina, mas tam-
bém viveram 15 anos em
S&@o Paulo e no litoral pau-

Fabio e Camila estdo a frente da Magrass Rolandia

lista. Camila é formada em
administracdo de empre-
sas pela Universidade Es-
tadual de Londrina (UEL)
e o Fabio em Gestdo pela
Faculdade Federal de Tec-
nologia em Sdo Paulo -Fa-
tec. “Estamos trazendo de
Séo Paulo as experiéncias
e aprendizados em diver-
sas dreas como gestdo de

pessoas e servigos, além
de atendimento e bem-es-
tar”, concluiu Camila.

SERVICO

Magrass Rolandia

Rua Monteiro Lobato 579
Fones: (43) 3051-9171 e
9.8481-5457 (Whats)
Instagram e Facebook: @
MagrassRolandia

Cambé: noite cultural de inclusao e Passarela Inclusiva

= Evento em Cambé marcou o Dia Internacional da Mulher Negra L

A Secretaria Municipal
de Cultura de Cambé e o
CMPIR (Conselho Munici-
pal de Promogéo da Igual-
dade Racial) realizaram
a Noite Cultural de Inclu-
sdo, no dia 25 de julho, no
Centro Cultural de Cambé.
Na data é celebrado o Dia
Internacional da Mulher
Negra Latino-Americana e
Caribenha, que relembra
0 marco internacional de
luta e resisténcia da mu-
lher negra para reafirmar
anecessidade de enfrentar
o racismo e o sexismo vivi-
do até hoje por mulheres
que sofrem com a discri-
minagcdo racial, social e de
género.

Um dos momentos mais
aguardados do evento foi
a Passarela Inclusiva, com

H- 1

Suprema

loisadora

inclusdo étnico-raciais,
pessoas com necessidades
especiais, idade e género,

Projeto Passarela Inclusiva é de Glacimeire Cardoso (de blusa rosa)

LGBTQIA+. Todas essas
pessoas puderam desfilar
gratuitamente na ‘passare-

Onde seu sonho
de morar bem

Terra-Bellaw
e~

vendas

= 43 3311.1011 - 43 3051.1110

4299869.5840

e ——

atino-Americana e Caribenha no municipio; Ing

'y -

la da inclusao’, cuja funda-
dora é Glacimeire Cardoso.
“Como fundadora do pro-
jeto, coordenadora e men-
tora de misses e misters,
agradeco a equipe da orga-
nizagéo e a equipe técnica,
participantes e convida-
dos”, resumiu Glacimeire.

EQUINOS

Qualidade que
NUTRI bons
resultados

BOVINOS

¥ g

A Noite Cultural de Inclu-
sdo contou ainda musica,
danca, roda de capoeira e
artesanato, oportunizando
a diversidade, buscando o

ALEM DE RAGOES,

NOVA LINHA DE SUPLEMENTOS

MINERAL

OVINOS

clusao foi a palavra da noite

aumento de tolerdncia, a
convivéncia em sociedade,
contribuindo para a baga-
gem cultural e proporcio-
nando a empatia.

]

www.nutrivanza.com.br
@nutrivanza
Q (43) 3018-0000 / (43) 99197-3500
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Neste sabado: Rolandia volta
a ter o Baile Suico-Alemao

m Tradicional baile volta a ser realizado depois de dois anos; evento
comecou ha mais de 70 anos

Domingo tem o Barreado
do Rotary Caviuna

m Tradicional prato paranaense leva cerca de 15 horas para ficar
pronto; Barreado serd apenas para retirada na Casa da Amizade

Depois de dois 5
anos, o ultimo fo:
em 2019, Rolandia
volta a receber o
tradicional  Bai-
le  Suigo-Alemao
neste sabado (06),
apartir das 20 ho-
ras, na sede II do
Country (antigo
Concérdia), loca- [
lizado na rua Dr.
Ciro Bolivar 162.
Promovido  pe-
los grupos Weis-
ser Schwan, Ro-
tkappen e Roland
Singt, o evento
tem mais de 70 anos e pro-
mete atrair um bom publi-
co, ja que também oferece
um jantar tipicamente ger-
manico.

O baile promete ser um
delicioso momento de cul-
tura, gastronomia tradi-
cional alema, reencontro
com amigos, dangas, chope
e muita histéria. A musica
ao vivo fica por conta da
banda Sandro & Wilson,
diretamente de Pomerode,
cidade do estado de Santa
Catarina.

Convites

O jantar, a cargo do An-
gellu’s Buffet, serd servido
a partir das 20h e traz no
carddpio um prato unico
com Eisbein, Késsler, sal-
sicha branca e vermelha e
mostarda. O arroz branco,
amaionese, a salada verde,
o chucrute, o puré de bata-
ta e o doce de maga estdo
no buffetlivre. Os convites
do jantar para duas pesso-
as custam R$ 150 e jd estdo
avenda.

Haverd chope, refrige-
rantes e bolos, que podem
ser comprados a parte.

lembra que os convites
sdo limitados e podem
ser adquiridos nos fones
9.9989.4442 e 9.9651.4140
ou na Oma’s Kaffee Haus
(Av. Salgado Filho 107).

A animacdo musical do
Baile Suigo-Alemdo serd
por conta da dupla Sandro
e Wilson, vindos da cidade
de Pomerode, em Santa Ca-
tarina. Os presentes tam-
bém serdo agraciados com
apresentacdes de dangas
folcléricas.

Histéria

O primeiro baile suigo foi
realizado no dia 1° de agos-
to de 1950, pelos coloniza-
dores suicos Kurt Fligel e
Hans Jucheli que vieram
para Rolandia em 1935 e
faziam parte do grupo Sui-
co de Beneficéncia. Depois
de alguns falecimentos e
saida de suigos da cidade,
o grupo deixou de existir
em 1990, mas o legado do
grupo deixou marcas na
cidade e até hoje a cultura
—e o baile - fazem parte de
Rolandia.

Ao longo das décadas, o
baile se tornou uma refe-
réncia em Rolandia, com

a presenca de 300 a 400
pessoas que se divertiam
até altas horas da madru-
gada. Alguns suicos ja
vieram para o evento, que
também recebeu turistas
paranaenses, paulistas,
catarinenses e gatichos em
suas edicdes.

O baile ja chegou a rece-
ber a banda suica Enga-
diner Landlerfriinda, em
1975 e por um periodo, teve
até apresentacdo de uma
pega teatral em alemédo no
evento com Nikolaus Stei-
ner e Heino Saegesser. O
que ndo mudou em todos
esses anos foi a animagéo,
diversdo, musica e comida
boa e adecoragao com ban-
deiras de cantdes da Suica.

SERVICO

Baile Suico-Alemao
Sabado: 06 de agosto, a
partir das 20 horas
Country II (antigo Con-
cordia) - rua Dr. Ciro Bo-
livar 162

Convites a R$ 150,00 (com
jantar para duas pessoas
Contatos: 9.9989.4442 e
9.9651.4140 ou na Oma’s
Kaffee Haus (Av. Salgado
Filho 107).

Fone/Fax

O Rotary Club de Rolan-
dia-Cavituna realiza a 35*
edicdo de seu Barreado
neste domingo (07). O ti-
pico prato paranaense
comega a ser preparado
no sébado - leva cerca de
15 horas para ficar pronto
e-e podera ser retirado na
sede do Rotary, na Casa da
Amizade (Willie Davids
1260), das 11h30 as 13h30.

O Barreado custa R$
60,00 e serve tranquila-
mente de duas a trés pes-
soas, pois vem acompa-
nhado de arroz, salada,
farinha de mandioca e
banana. Os convites po-
dem ser comprados com
os membros do clube de
servico ou pelos telefones
9.9924-9088 € 9.9974-4188.
O recurso arrecadado é
investido nos projetos so-
ciais do Rotary Caviuna.

Para este ano, o Rotary
Club de Rolandia-Caviu-
na colocou a venda 400
cartdes do Barreado e es-
pera vender todos, jd que
o evento é um dos mais
aguardados do ano pela
comunidade rolandense.

Sobre o Barreado

O prato tipico do litoral
Paranaense € um enso-
pado de carne, cozido em
fogo muito baixo, numa
panela de barro lacrada
com pirdo de farinha para
evitar que o vapor escape
durante o cozimento. O
prato leva aproximada-
mente 15 horas para ficar
pronto.

A carne usada na receita

Rotariano ‘sela’ a panela com barro; dai vem o nome do prato
mais famoso do Parand: Barreado

deve ser magra, de segun-
da e de varios tipos (acém,
musculo, fraldinha). O
tempero, que deve ser fei-
tono minimo 12 horas an-
tes de a carne ser levada
para o fogo, leva sal, cebo-
la, alho, toucinho, pimen-
ta e cominho.

As panelas sdo levadas
para uma “churrasquei-
ra” feita no chdo. Um bra-
seiro é mantido aceso para
que fornega as brasas que
sdo colocadas nas panelas
por aproximadamente 16
horas, proporcionando as-

reconh

sim um cozimento lento
e constante. A carne sim-
plesmente derrete.

SERVICO

35° Barreado do Rotary
Club de Rolandia-Caviu-
na

Domingo: 07 de agosto
Casa da Amizade (Willie
Davis 1260): apenas para
retirada das 11h30 as
13h30

R$ 60,00 o cartio (serve,
no minimo, a 2 pessoas)
Fones: 9.9924-9088 e
9.9974-4188

Assessoria D'Italia

Tramite de documentos para

PRrppr)

o de

italiana e outros

A organizacdo do Baile
(43) 3255-1807

——

Eqqipéméntos.Agr_op_e_cuérios ¥ 2510 - Rolandia

ERVICO ESPECIALIZADO EM

Irrigacao, Bombas d'agua, Rodao, Injetora,
Centrifuga Anauger, Tubos e Conexoes

MANTOVANI
9 (43)99918-5107
QO 43)3015-4879

.com.br

=4 PARA ALUNOS DE
ATE 14 ANOS

£ knnidiomasoficial

knnidiomasbrasil
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JAtendendo melhor, sempre.

99912-7230

vinicius@salgueiroferragens.com.br

99647-1514

guilherme@salgueiroferragens.com.br

rone:03) 3156-0381

Av. lguacu 285 - Parque Bandeirantes - Roldndia

APONTE A CAMERA
= E SAIBA MAIS!

The world is here.
_Ij ==

RUA MANOEL CARREIRA BERNADINO, 656, CENTRO - ROLANDIA

(43) 3316-4888
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Negécios Empreendendo
Empreendedorismo Digital e
oportunidades de transformacao

O avango acelerado das
producdes  tecnoldgicas
tem transformado a forma
como vivemos, como inte-
ragimos e como consumi-
mos. Essa transformagéo é
um dos principais motivos
que levam profissionais
das mais diversas dreas a
migrarem para a internet.
O empreendedorismo néo
ficou de fora.

Segundo o Sebrae, em-
preender é a habilidade
de enxergar os problemas
da sociedade como uma
oportunidade de atender
as suas necessidades.

O empreendedor enxer-
gou no ambiente virtual
uma forma de vender seus
produtos para pessoas ao
redor do pais e do mundo
de maneira muito mais
4gil. Foi assim que, aos
poucos, o empreendedo-
rismo digital comegou a
se expandir por todos os
lugares e hoje domina di-
versas dreas do mercado.

Assim como qualquer
tipo de empresa, para
empreender no ambiente
digital é preciso planejar.
Confira a seguir alguns
pontos importantes que
devem fazer parte do seu
planejamento!

Definicdo de nicho

Antes de mais nada, é
importante definir o seu
nicho de mercado.

Pense nos problemas
enfrentados pelo consu-
midor e defina aquele
que vocé deseja resolver.
Entenda como vocé pode
atender as necessidades

dele e descubra o que ja
esta sendo feito por outras
empresas do segmento em
que pretende atuar.

Benchmarking

O benchmarking é uma
andlise de empresas ou
marcas. Este é um proces-
so0 que pode te ajudar a ter
ideias de como serd o seu
negoécio digital.

A estratégia tem o objeti-
vo de identificar os pontos
fortes dos seus possiveis
concorrentes ou de empre-
endedores que vocé admi-
ra, e possibilitar que vocé
escolha as ideias mais rele-
vantes para o seu negocio.
Dessa forma, pode-se utili-
zZar essas empresas como
referéncia para inovar.

Plano de negécio

O plano de negdcio ser-
ve para documentar tudo
aquilo que vocé definiu e
analisou até o momento.
Este documento servira
para dar continuidade aos
processos de planejamento
futuros do seu negécio e,

Contatos:
(43) 3154-1520/ 9.9978-3109 (Whats)
Insta: @joaonetocontador
Insta @upcontdigitalcontabilidade

NESTE SABADO TEM
AMELHOR FEIJOAD@ DE ROLANDIA!
DUVIDA?!? ENTAO PROVE!!

~ 3

eo

Cardapio variado - Feijoada aos sabados

Av. Aylton

2560122

Almogo de Segunda a sabado

Rodrigues Alves 1321(defronte a AABB)

principalmente, te auxi-
liaré a alcangar o sucesso
com o funcionamento dos
seus projetos.

Conte com a ajuda de
um contador

A contabilidade ainda €
algo essencial, principal-
mente para empresas que
estdo iniciando suas ati-
vidades. Ela permite, por
exemplo, que a empresa
seja aberta com agilidade.

Um contador pode te aju-
dar a ir além, sendo, tam-
bém, um consultor estra-
tégico no seu negdcio, te
ajudando a aumentar suas
vendas e, como consequ-
éncia, seus lucros.

Jodo Vidotto Neto
é contador

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

palavras

No artigo desta sema-
na, temos a oportunidade
de tratar do assunto mais
importante de nossa vida:
a conversa com nosso me-
lThor amigo, que é Deus.
Nao desejamos, € claro, cri-
ticar aquelas pessoas que
usam devociondrios para
rezar a Ele. Essas pessoas
tém todo direito e néo po-
demos censura-las. Mas,
quando se trata de con-
versar com amigos, como
aqueles que nos conhe-
cemos desde a infancia,
como € bom recordar jun-
tos os fatos que tinhamos
vividos! A conversa flui
facilmente, e seria um ab-
surdo buscar livros para
nos comunicar com eles!
Ora, nosso Senhor é nosso
melhor amigo: tirou-nos
do nada, deu-nos um lar,
acompanhou-nos  desde
pequenos e, portanto, nos
conhece por dentro e por
fora. Mais ainda: sonda
NOSSO cora¢do, como reza-
mos neste belissimo Salmo
138: “Senhor, v6s me pers-
crutais e me conheceis, sa-
beis tudo de mim, quando
me sento oume levanto. De
longe, penetrais meus pen-
samentos. Quando ando e
quando repouso, vos me
vedes e observais todos
meus passos”.

Ao meditarmos este sal-
mo, automaticamente nos
lembrarmos dos conselhos
que o Mestre nos deu sobre
a maneira como devemos
rezar. Disse-nos ele: “Nas
vossas oragdes, nao multi-

A melhor Oracao

pliqueis as palavras, como
fazem os pagdos que jul-
gam que serdo ouvidos a
forga de palavras. Néo os
imiteis, porque vosso Pai
sabe o que vos é necessa-
rio, antes que lho pecais”
(Mateus 6,7-8).

Poderiamos achar, entdo,
que ndo hé& necessidade
de rezar, pois Deus ja sabe
tudo sobre nos. Todavia, se
fosse assim, Jesus mesmo
néo teria rezado a seu Pai
quando estava entre nds,
como os Evangelhos regis-
tram vdrias vezes: “Jesus
subiu ao monte para orar”.
(Mateus 14,23); “De ma-
nha, tendo-se levantado
muito antes do amanhecer,
ele saiu e foi para um lu-
gar deserto, e ali se pos em
oragdo”. (Marcos 1,35); “Je-
sus retirou-se a uma mon-

tanha para rezar e passou
ai toda a noite orando a
Deus” (Lucas 6,12). Em
geral, quando rezamos ¢é
porque precisamos de al-
guma coisa. Que ndo seja
parda que Deus mude a
sua vontade, mas que que
obtenhamos forcas e cora-
gem de seguir a vontade
de Deus.

Monsenhor José Agius

Selegao Profissional e Treinamento RH

- Administrativo/Financeiro (CUIBA/MT)
- Gerente de Servigos (BELEM )

- Operador de Injetora Pléstica (ROLANDIA)
- Motorista Entregador (ROLANDIA)

- Analista Contsbil (ROLANDIA)

- Técnico de Informatica (ROLANDIA)

- Auxiliar de Faturamento (ROLANDIA)
- Gerente de Loja (ROLANDIA)

- Departamento Pessoal (ROLANDIA)

- Técnico de Seguranga do Trabalho (ROLANDIA)
- Operador de Caixa (ROLANDIA)
- Repositor (ROLANDIA)
- Zela%LANDIA)

- Soldador (ROLANDIA)

- Oficial de Servigos Gerai
- Cozinheira LAND

- Balanceiro (Terceiro
- Consultora de Vendas
- Banhista e Tosador (I
- Vendedor Interno (ROLANDIA)

= -nheiro Mecanico (Estig
150 Mecanica (Es

anutengio Elétrica (Estdgio) (R

- Engenheiro de Produgio (Estigio) (ROLANDIA)

- Engenheiro de Processos (Estigio) (ROLANDIA)

- Vendedora Interna (ROLANDIA)

- Operador Tombador (ROLANDIA)

- Auxiliar Odontolégica (ROLANDIA)

- Eletricista Industrial e Predial (ROLANDIA)

- Vendedor Externo (Seguros) (ROLANDIA)

- Vendedor de Miquinas (ROLANDIA)

VAGA DESEJADA

#- [

Nés sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas
com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br

A Lar disponibiliza vagas para pessoas com deficiéncia conforme
previsto na Lei n® 8.213/91, art. 93, e Dec. 3.298/99, art. 32 e 4°.

'@% LAR FOODS

encaminhe seu curriculo pelo e-mail

curriculo.arbeitrh@gmail.com

I.%r
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Aposentadoria antecipada da pessoa com deficiéncia

A aposentadoria dife-
renciada as pessoas com
deficiéncias encontra am-
paro no art. 201, § 1° da
Constitui¢do Federal, com
redacdo dada pela Emenda
Constitucional n°. 47/2005,
regulamentada pela Lei
Complementar n°. 142, de
08/05/2013, conforme se-

ue:

§ 1°. £ vedada a adogdo
de requisitos e critérios di-
ferenciados para a conces-
sdo de aposentadoria aos
beneficidrios do regime
geral de previdéncia so-
cial, ressalvados os casos
de atividades exercidas
sob condicdes especiais
que prejudiquem a saude
ou a integridade fisica e
quando se tratar de segu-
rados portadores de defi-
ciéncia, nos termos defini-
dos em lei complementar.

A regulamentacdo trazi-
da pela Lei estabelece con-
digdes diferenciadas para
a concessao das aposenta-
dorias aos segurados com
deficiéncia.

Muitas pessoas acredi-
tam que esse tipo de be-
neficio previdencidrio
s6 pode ser concedido a

aqueles que ocupam va-
gas especiais (destinadas
a pessoa com deficiéncia),
mas isso ndo é verdade. Os
segurados que trabalham
em vagas especiais para
deficientes também po-
dem requerer esse tipo de
beneficio, mas nao so eles.

Segurados que ndo ocu-
pam vaga especifica, mas
que possuem doengas limi-
tantes e que, em decorrén-
cia destas, sdo obrigados a
dobrar seus esforgos para
atingir um objetivo de tra-
balho ou que sentem a pre-
senga de barreiras frente
aos problemas de saude,
também podem ser benefi-
ciados pela Lei.

O conceito de deficiéncia
trazido pela Lei Comple-
mentar n°. 142/2013 néao
considera unicamente o
impedimento fisico, men-
tal, intelectual e sensorial
para que a pessoa seja
considerada portadora de
deficiéncia. Referida Lei
tornou fundamental, para
o reconhecimento da defi-
ciéncia, que a interacado do
segurado com as mais di-
versas barreiras encontra-
das, o coloquem em uma

situacdo de desvantagem
em relacdo aos demais in-
dividuos da sociedade. Ou
seja, ndo basta a presenga
do impedimento, esse im-
pedimento deve diminuir
a capacidade do segurado
quando comparado as ou-
tras pessoas.

Para esse rol de segura-
dos, acometidos por doen-
cas, deficiéncias fisicas ou
mentais e sequelas de aci-
dentes, é previsto em Lei
uma aposentadoria ante-
cipada. Essa aposentado-
ria pode ser por tempo de
contribuigdo ou por idade,
ndo possui redugdo pela
aplicacdo do fator previ-
dencidrio, bem como néo
foi afetada pela Reforma
da Previdéncia.

Para aposentadoria por
idade, o segurado deficien-
te precisa comprovar, no
minimo, 15 anos de contri-
buigéo (180 meses). O peri-
odo contributivo deve ser
simultaneo com a condicdo
de pessoa com deficiéncia,
independentemente do
grau. A idade, neste caso, é
reduzida: 60 anos para os
homens e 55 para as mu-
lheres.

Quer ajudar o Instituto Lar
Samuel e nao sabe como?

Vocé gostaria de ajudar
ao Instituto Lar Samuel, de
Rolandia, em seus servicos
assistenciais a comunida-
de? Agora ficou mais fécil
com a chave-pix ou com o
QR Code ao lado, que leva
direto a conta do Instituto.

Basta colocar o celular
sobre o QR e pronto. Vocé
pode doar a quantia que
quiser. Embaixo, estd o
numero do Pix da entida-
de, para quem prefere esse
tipo de doagéo.

Chave utilizada: 78958220/0001-10

Grau de deficiéncia

Tempo exigido
para o homem

Tempo exigido
para a mulher

Leve

33 anos de contribuicdo

28 anos de contribuicdo

Moderada

29 anos de contribuicdo

24 anos de contribuigdo

Grave

J& na Aposentadoria por
Tempo de Contribuicéo,
ocorre uma reducdo do
requisito contributivo de
acordo com o grau de defi-
ciéncia do segurado, con-
forme a tabela acima.

Portanto, para a conces-
sdo do beneficio de Apo-
sentadoria por Tempo de
Contribuigdo a Pessoa com
Deficiéncia, faz-se neces-
sério o preenchimento dos
requisitos deficiéncia e
tempo de contribuicao.

Além disso, os periodos
de contribuigédo e o grau de
deficiéncia devem ser com-
provados, sendo necessa-
rio apresentar carteira de
trabalho, holerites, contra-
tos de trabalho, documen-
tos médicos, atestados, lau-
dos, receitas e exames.

Para a Aposentadoria por
Tempo de Contribuigéo,
é possivel somar o tem-
po trabalhado com e sem
deficiéncia, convertendo

25 anos de contribuicdo

0 tempo em que a pessoa
trabalhou com deficiéncia
em tempo comum. A con-
versdo é feita através de
um coeficiente (um calculo
de multiplicagdo), o qual
ira variar de acordo com
cada caso, a partir de nivel
de deficiéncia e outros fa-
tores.

Em todos os casos a con-
cessdo do beneficio serd
dada a partir de pericia
médica e biopsicossocial,
realizadas pelos servido-
res do INSS ou judicial-
mente.

Por fim, destaca-se algu-
mas doengas e deficiéncias
que podem gerar a conces-
sao do beneficio previden-
cidrio  antecipadamente:
portadores de visdo mono-
cular, cadeirantes, porta-
dores de doencas cardiacas
graves, cancer, portadores
de HIV, deficientes auditi-
vos, sequelados por AVC ou
acidente automobilistico,

Duvidas e sugestdes e pauta:
Atendimento@brandaocanella.adv.br

Insta: @brandaocanella

20 anos de contribuigédo

amputados, cardiopatas
graves ou moderados, por-
tadores de esclerose multi-
pla, portadores de doengas
autoimunes limitantes da
capacidade geral do segu-
rado, portadores de doen-
cas psiquidtricas (varias
delas), etc.

Renata Brandao Canella

Renata Branddo Canella, advo-
gada, mestre em processo civil,
especialista em direito do traba-
1ho e direito empresarial, autora
e organizadora do livro “Direito
Previdenciario, atualidades e
tendéncias” (2018, Ed. Thoth),
Presidente da Associacdo Brasi-
leira dos Advogados Previden-
ciarios (ABAP) na atual gestdo
(2016-2020).

©, REDE DE
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novo endereco:
Rua Rita Gomes 2127 - Tomie Nagatani

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Vancouros esta cadastrando
pessoas com deficiéncia ou
heneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu hanco de curriculos..

Os interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou
enviar pelo e-mail:
rh@uancouros.com.br.

ESTRADA ROLANDIR-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

INTERNACIKINAL

VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Internacional Couros esta
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
heneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu hanco de curriculos.

0s interessados deverio comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

enviar pelo e-mail:
rh@internacionalcouros.com.hr.

ESTRADA ROLANDIA CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA
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Ténis: rolandenses séo Domingo tem a 2° Corrida
vice-campeas brasileiras

m Melina e Isadora sdo primas e defenderam a selecdo do Parand
em competicdo nacional

As tenistas rolandenses
Melina Giesen Martins e
Isadora Giesen Darini sdo
primas, mas tém muito
mais coisas em comum,
além do parentesco. Am-
bas amam jogar ténis, fo-
ram convocadas para a
Selecdo Paranaense e sa-
graram-se Vice-campeds
brasileiras na categoria de
9 anos de idade.

O vice-campeonato veio
na Copa das Federacdes,
competicdo tradicional do
ténis brasileiro, e que foi
realizado em Uberlandia,
estado de Minas Gerais, de
15 a 25 de julho. Além das
primas Melina e Isadora, o
Parand também convocou
a jogadora Clara Virbiscki,
de Curitiba.

Foi com essa equipe que
o Parand sagrou-se vice-

Rolandia:

O kartédromo José Nicola
Caliento, de Rolandia, rece-
beu pilotos de varias cida-
des do Brasil para a 1* Copa
Motores Fortex, disputada
no domingo (24). O even-
to foi promovido pelo Kart
Clube do Café (KCC) e teve a
supervisao da Federagao Pa-
ranaense de Automobilismo
(FPrA). “Inclusive tivemos a
presenca de Rubens Gatti,
presidente da Federacédo”,
comemorou Marcelo Facido,
presidente do KCC.

A Copa Motores Fortex
teve duas categorias e vie-
ram pilotos de Assis, Ouri-
nhos, Cambé, Londrina. Na

la
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Sa
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Diego com as atletas Isadora (1* a esq.), Melina e Clara

-campedo Brasileiro na
categoria Kids 9. O técnico

da equipe foi o também ro-
landense Diego Vieira.

kartédromo volta a
sediar prova importante

categoria A, vencida por Li-
sandro Chenso, o conjunto
(kart e piloto) tem de pesar
até 175 quilos; nessa cate-
goria Santiago Lopes foi o
segundo colocado e Salan
Sibim ficou em terceiro. Ja
a categoria B tem o conjun-

to com até 190 quilos e foi
vencida por Natan Aceti,
seguido de Sérgio Silva e de
Matheus Toledo.

A préxima etapa da Copa
Motores Fortex serd em
agosto no kartédromo Luigi
Borghesi, em Londrina.

LAR FOODS

VG Run de Rolandia

= De acordo com a organizacdo, houve 103 inscri¢des para a prova,
com largada marcada para as 08 horas

Neste domingo (07),
Rolandia recebe a 2* edi-
cdo da corrida ‘VG Run’
com duas provas — de 4 e
8 KM - e largada marcada
para as 8 horas no inicio
da avenida Itamaraty. Or-
ganizada pela VG - Centro
de Treinamentos, a prova
é filantrépica e com todo
o lucro das inscricdes re-
vertido em prol da Casa da
Crianga, da Vila Oliveira.

De acordo com Vinicius
Gibim, proprietdrio da VG,
houve 103 inscri¢des para
a prova neste ano — em
2021 foram 60 atletas. “No
ano passado 0s percursos
eram de 3,5 e de 7 Km.
Neste ano, aumentamos
para 4 e 8 Km”, revelou o
organizador. Serdo trés ca-
tegorias em cada uma das
quatro provas (duas mas-
culinas e duas femininas):
atletas de 18 a 34 anos, de
35 a 49 anos e com 50 anos
ou mais.

Programacao

Vinicius explicou como
serd o cronograma do pro-
xXimo domingo. “As pessoas
de fora podem retirar o kit
das 6h30 as 7h10. As 7h30 &
o inicio da concentracdo de
atletas para a largada, que
serd no inicio da avenida
Itamaraty, onde ela se en-
contra com a rua Amazo-

as”, ressaltou o organiza-
dor. O prazo maximo para
o término das provas é as
9h25 e a premiacdo esta
marcada para as 9h50.

Percursos
O percurso da VG Run

inglés definitivo

é de quatro quilometros
e as pessoas se inscreve-
ram para fazer uma volta
ou duas voltas. A corrida
comeca na avenida Itama-
raty e segue até a Brasilia;
na Brasilia, os atletas vao
até o condominio San Lo-
renzo, entram no Alto da
Boa Vista para sair na rua

A corrida com seus patrocinadores e apoiadores

PRIMAFLORA

Fone (43) 32651355

Amazonas e chegar nova-
mente a Itamaraty.

Os vencedores de cada
categoria ganham troféu e
os campedes da geral das
provas de 4 km e de 8 km,
masculino e feminino, le-
vam R$ 100,00 em dinhei-
T0. A prova tem o apoio do
JR -Jornal Regional.

PRODUTOS LAR!

A gente coloca o coracao em tudo que faz!
E o resultado é muita qualidade e sabor.
Com os cortes de frango da Lar, vocé leva
alimentos de procedéncia para sua familia.

Experimente!

Produtos Lar, pode confiar.

© \larfoodsoficial

f \larfoods
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Sub20: Nac encara o Sao Rolandenses na Supercopa
Joseense neste sabado

m Partida comeca as 15h30 no Erich Georg e seré transmitida pela equipe
JR Esportes no Facebook do Nacional (/nacderolandia)

Ainda sem vencer na
segunda fase do Parana-
ense Sub20, o Nacional de
Rolandia enfrenta o Séo
Joseense neste sdbado (06),
as 15h30, no estadio mu-
nicipal Erich Georg, em
Roléandia. A partida € con-
siderada essencial para os
planos do NAC, no momen-
to em ultimo lugar no gru-
po E com 1 ponto.

O Sédo Joseense é uma
equipe forte e que ja bateu
o Coritiba na primeira fase
e venceu o Athletico por 2
a 0 na primeira rodada da
segunda fase. O time de
Sdo José dos Pinhais tem
trés pontos e estd em 2°
lugar no grupo, ao lado do
Furacdo, atras do lider Ma-
ringd, que tem 4 pontos.

A outra partida do gru-
po seréd entre Athletico e
Maringa apenas na quar-
ta-feira, dia 10, no Centro
de Treinamento Alfredo
Gotardi, em Curitiba.

Derrota em Curitiba

Depois da estreia com
empate frente ao Maringa,
em casa, o Nacional viajou
até Curitiba para enfrenta
0 Athletico na quarta-fei-
ra (03). O time rolandense
perdeu por 4 a 2: o Athleti-
co fez 1 a0 aos 6 minutos
com Marcos Vinicius, am-
pliou aos 25 com Renan,
que também marcou o 3°
aos 46 minutos da 1° eta-
pa. No segundo tempo, o
Nacio nal descontou aos
31 minutos com Caio, mas
o Furacéo fez o 4° gol com
Walter aos 41. O NAC ainda
marcou com Davi aos 46
minutos. Na outra partida

0 volante Luigi Rodrigues protege a bola

do grupo, o Maringa havia
vencido o Sdo Joseense por
2 a1no dia 30 de julho.

Préximos jogos

Depois da partida con-
tra o Sdo Joseense, o Na-
cional terd, pelo menos, 10
dias para treinar antes de
enfrentar o Furacdo em
Rolandia. A partida estd
marcada para o sébado,
dia 17, a partir das 15h30.
No dia 15, o Sdo Joseen-
se enfrenta a equipe do
Maringd em casa. Depois,
restam para o Nac apenas
duas partidas fora de casa:
no dia 19 contra o S&o Jo-
seense em S&o José dos Pi-
nhais e no dia 26 em Ma-
ringd, contra o Maringa.

22 fase

A segunda fase tem trés
grupos com quatro equi-
pes (E, F e G). Os times jo-
gam entre sidentro de seus
grupos e os dois primeiros
de cada grupo se classifi-
cam para a terceira fase.
Classificam-se ~ também
para essa nova fase os dois
melhores terceiros coloca-
dos da 2° fase.

E importante que o Na-
cional venga seus jogos
em casa e acumule pontos
para beliscar uma vaga
para a 3* fase. Se nédo for
com um dos dois primei-
ros, que seja como o 3° do
grupo. No total, sdo 12 ti-
mes brigando pelas 8 va-
gas das quartas-de-finais.

Buscando ou querendo
saber o prego de

alguma coisa?

Pode chamar que a
nossa equipe espera
por vocé!

® 43 99130-8663

SUPERMERCADOS

LOCATELLI

Ameérica de Futsal

= Contratados pela equipe APEF, de Blumenau, Felipe e Davi pertencem
a equipe sub-08 do Pascolatti

Os atletas rolandenses
Felipe Delfino e Davi da
Silva Alexandre, da equipe
Sub-8 da Escola de Futebol
Pascolatti, foram contrata-
dos pela equipe APEF, de
Blumenau-SC, para dispu-
tar a 19* edigdo da Super-
copa América de Futsal,
em Camboriu-SC. Os dois
rolandenses ndo se aca-
nharam e fizeram bonito
em quadra. Felipe fez com
dois gols e Davi marcou
trés vezes entre os jogos
contra o Santos, Coritiba e
o Spaca, de Santa Catarina.
Felipe é neto do zagueiro
Tonhao, conhecido ex-joga-
dor do Nacional.

A 19° edigdo da Superco-
pa América de Futsal foi
realizada na semana pas-
sada, de 26 a 31 de julho,
em Balnedrio Camboriu,
no litoral catarinense. A
competi¢cdo contou com a
participagdo de equipes
de trés paises: Brasil, Ar-
gentina e Estados Unidos.
Clubes brasileiros bem co-
nhecidos participaram da
Supercopa América, tais
como, Flamengo, Botafogo,
Corinthians, Santos, Cori-
tiba, Remo e Paysandu. Do
Brasil, havia equipes do
Amazonas, Para, Parana,
Rio de Janeiro, Santa Cata-
rina e Sdo Paulo.

Durante toda a compe-
ticdo em Camboriu, as
criangas estavam acompa-
nhadas dos pais Fabio Ale-
xandre Delfino e Carlos Al-
berto Pacheco Alexandre.

43 99640-8691 ©
43 3255-2142

Avenida Interventor
Manoel Ribas, 912

Mais competicdes

O préximo desafio de
Felipe e Davi vai ser no co-
meco do més de setembro,
quando devem participar,
junto com seu time oficial
do Pascolatti, do Campeo-
nato Paranaense de Futsal,
na fase que serd disputa-
da em Francisco Beltrdo.
Através de uma promogao
de venda de pizzas, o time

am pela APEF
pretende arrecadar recur-
s0s para custear as despe-
sas de viagem até aquela
cidade, que fica a mais de
500 quilémetros do muni-
cipio de Rolandia.

A pizza tem o valor de
R$ 25,00 e a entrega serd
no dia 27, das 9h as 17h, na
Arena Pascolatti. Os inte-
ressados podem comprar
pelo (43) 99693-0099.

Vs 3312-6094

@ (43)'99632-5681
Rua Alzira Tibursk, 33 -
em frente a UBS Central

Cambio
embreagem
freios
injecado eletrénica
motor
suspensdo
revisao em geral
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