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- Editorial

Ol4, querido leitor e cara
leitora do JR

Primeira edicdo impres-
sa do més de outubro e vo-
cés devem ter notado que
0 jornal estd um pouco di-
ferente. Alguns diriam di-
ferenciado. O JR estd mais
colorido, mais rosa...

Entao, caimos de cabega
no ‘Outubro Rosa’ (campa-
nha nacional de preven-
¢do ao cancer de mama),
de cabegca no ‘Rolandia
Rosa’ (campanha munici-
pal similar a nacional) e
de cabeca na ‘Mulheres de
Peito’ (campanha do JR em
parceria com algumas em-
presas dirigidas por mu-
lheres).

Nesta edi¢do rosada, hd

quatro pdginas de maté-
rias sobre o tema cancer de
mama. Temos as falas de
duas médicas conceituadis-
simas - uma é mastologista
(Beatriz) e a outra, onco-
logista (Ana). Vale a pena
ler e saber mais sobre essa
doenga que é a 2 que mais
incide sobre as mulheres
no Brasil.

Ainda dentro da pauta ré-
sea, iniciamos uma série de
depoimentos das mulheres
rolandenses que venceram
o cancer de mama. Nesta
edicdo estdo Angela Turini
e Josiane Rodrigues (que
inclusive é editora do JR e
responsavel por todo o pro-
cesso de promogao desta
campanha).

Na préxima semana, con-

Caindo de cabeca no Outubro Rosa

tinuamos rosados, ou seja,
mais depoimentos e maté-
rias sobre a prevengdo do
cancer de mama.

Ainda nessa pauta, a Sad-
de de Rolandia determinou
um numero de telefone es-
pecifico para agendamento
do preventivo: 0 3906-1131.
O telefone atende de segun-
da a sexta-feira, das 08 as
16 horas. Isso durante todo
o més de outubro. Poderia
continuar e ser efetivado.
Fica a sugestao.

Mudando de assunto e de
cidade, Cambé comemora
75 anos na proxima terca-
-feira, dia 11 de outubro.
Para comemorar a data, a
administracdo faz um des-
file de aniversario neste
domingo, dia 09. O desfile

deve durar mais de trés
horas e tera a participa¢ao
de mais de duas mil pesso-
as pela avenida Inglaterra.

Ainda sobre o aniver-
sdrio, o prefeito Conrado
Scheller falou com o JR
sobre 0o momento em que
vive 0 municipio. Também
afirmou que é candidato a
reelei¢do em 2024.

No futebol, o Nacional
de Rolandia ainda tenta
a classificagdo na Série
Bronze...

Uma boa leitura

Josiane Rodrigues
Editora

José Eduardo
Editor

sobrelinhas

Ser diferente estd longe
de ser um problema. Pelo
contrario, hd& um certo
frisson em se vestir, falar,
se comportar de forma dis-
tinta do que a maioria das
pessoas. E de uma perso-
nagem assim que esta co-
luna trata hoje. Uma que
faz parte da realeza, do rol
das princesas mais lindas
e desejadas do reino dos
contos de fadas, dona do
sapatinho mais cobicado
de todos os reinos... Sim,
a dica de leitura de hoje
traz uma Cinderela encan-
tadora, mas provavelmen-
te bem diferente das que
vocé conhega, pois estd em
uma versdo adaptada para
outra cultura: a surda!

O livro ‘Cinderela Surda’
foilancado pela editora Ul-
bra, em 2003. Vocé ja tinha
imaginado que esse conto
pudesse ser adaptado a um
universo assim tdo pecu-
liar? Pois ¢, além da origi-
nalidade desta versdo, ha
ainda outro aspecto inte-

Reflexdo "

Uma Cinderela bem diferente

ressante que envolve essa
versdo: a autoria. Ela sur-
giu primeiramente na co-
munidade surda (incrivel,
nio?), foi sendo (re)conta-
da entre os surdos e s6 de-
Ppois virou livro impresso,
com capa e tudo, quando
Carolina Hessel Silveira,
Lodenir Becker Karnopp e
Fabiano Souto Rosa resol-
veram registra-la e publi-
cé-la.

A histéria traz uma Cin-
derela surda e, como nas
versdes mais conhecidas,
ela convive com a madras-
ta e as irmds postigas, co-
nhece um lindo principe...
Mas ai vocé pode estar se
perguntando: E sua comu-
nicagao? Como ela faz para
ser compreendida?

Eisaimais um fato curio-
so do livro, ele ndo esta es-
crito s6 em portugués, mas
também em signwriting
(lingua de sinais). Imagino
que, como eu, vocé tam-
bém nao sabia que Libras
tem escrita prépria! Por

CINDERELA
SURDA

isso, convido vocé a conhe-
cer essa princesa tdo dife-
rente e aprender um pouco
mais sobre esse sistema de
escrita. SO de curiosidade,
confira como sdo os nume-
ros nesta linguagem:

Oe 5
1o 6o
24 7
3 8a
4 ¥ 9e

Além do modo de se co-
municar de Cinderela, o
desfecho é outro aspecto
que vai te surpreender.
Para saber qual é, confira
o livro! Tudo o que posso
contar é que nesta versao
a princesa ndo perde os
sapatos, mas sim outro ob-
jeto...

Qual serd?

Bianca da Cruz é graduanda
em Letras Portugués pela Uni-
versidade Estadual do Parand
(Unespar) de Apucarana.

As vestes do nascido de novo

Cingi-vos todos de humildade, porque Deus resiste aos soberbos, contudo aos humildes
concede a sua graga. (1 Pe 5.5)

Naquela época, era costu-
me as pessoas se vestirem
de acordo com a sua posi-
¢do na sociedade. Hoje em
dia, também, costumamos
identificar alguns servi-
dores publicos pelo tipo de
roupa uniformizada que
usam. Se, por exemplo, es-
tivermos numa cidade es-
tranha e necessitarmos de
um determinado tipo de
auxilio, logo daremos uma
olhada pelas redondezas
a procura de um policial,
que podemos identificar
pela farda.

Quando o carteiro chega
em nossa casa, também,
noés nao temos nenhum re-
ceio dele. O uniforme que
usa mostra que ele é um
servidor publico, com a
responsabilidade de reali-
zar um tipo de servigo. E o

Espirito Santo, através das
palavras do apéstolo, ensi-
na que é necessario que os
membros do Corpo de Cris-
to estejam submissos uns
aos outros pelos lacos do
amor, da misericérdia e da
graga.

E essa postura de submis-
sdo e humildade, assumida
em sinceridade, torna-se
0 nosso uniforme, nosso
adorno, que mostra para
0S outros que somos remi-
dos, que somos discipulos
obedientes de Jesus Cristo
e que pertencemos a Ele! E
se lembrarmos que foi Jesus
Cristo, nosso Senhor, quem
se revestiu de humildade,
e rebaixou-se a tal ponto
de chegar a morte, e morte
de cruz, ndo acharemos es-
tranha essa orientacdo de
Pedro.
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Esse ensino é exempli-
ficado na pessoa de Jesus,
que, subsistindo em forma
de Deus ndo julgou como
usurpagdo o ser igual a
Deus; antes a si mesmo se
esvaziou, assumindo a for-
ma de servo, tornando-se
em semelhanca de homens;
e, reconhecido em figura
humana, a si mesmo se hu-
milhou, tornando- se obe-
diente até a morte, e morte
de cruz. Pelo que também
Deus o0 exaltou sobrema-
neira e lhe deu o nome que
estd acima de todo nome.
(Fp 2.6-9).

E muito importante que
os crentes entendam que,
como Jesus veio ao mundo
revestido de humildade,
ele sempre estard entre
aqueles que se revestem
de humildade. Ele sempre

(43) 3256-5739 - (43) 3015-4739

se encontrard entre ague-
les que sdo humildes. Ha
muita gente que ainda nao
aprendeu essa licdo. Vinde
a mim, todos os que estais
cansados e sobrecarrega-
dos, e eu vos aliviarei. To-
mai sobre vés o meu jugo
e aprendei de mim, porque
soumanso e humilde de co-
ragdo. Que sejamos achados
parecidos com Cristo. Ma-
teus 11:28-30.

Humberto Xavier Rodrigues & for-
mado em Teologia.
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res = James Bond Sessentdo

O agente secreto mais
famoso - e menos secreto -
acaba de fazer seis décadas
pouco tempo apds Daniel
Craig se despedir do papel
e, mais uma vez, encaran-
do uma renovacgdo. Antes
disso, vamos lembrar os
melhores momentos de
Bond, James Bond.

- Cassino Royale: A es-
treia de Daniel Craig como
007 inaugurou uma com-
pleta revolucdo no espido.
Sai o arquétipo do cara
elegante, que salva o mun-
do sem manchar o terni-
nho e que conquista tudo
no charme, e entra um
Bond mais truculento, cru
e mais conectado com fil-
mes atuais do género. Um
filmago que agrada nédo s6
fas de James Bond como
qualquer um que goste de
um bom filme de agéo.

- 007 contra o Satanico
Dr. No: O primeirdo! Lan-
cador de tendéncias, cenas
iconicas e um protagonista
— Sean Connery - certei-
ro na pele do charmoso,
misterioso e mortal James
Bond. Um filme que fez es-
cola e influenciou pratica-
mente tudo que foi feito no
género a partir de entéo.

- Goldfinger: Pra mui-
tos fas o melhor filme de
toda a franquia. Ndo tem
como negar que elevou a
franquia e a transformou
em fenémeno pop. Otimo
vildo, 6timos capangas,
6timos tudo. Bondgirl, As-
ton Martin, bugigangas
escondidas...tudo estd 1a.
Goldfinger é o resumo do

Equipame‘ntos.Agropecu jos

que é 007.

- O espido que me ama-
va: Os filmes de Roger
Moore como 007 sdo mui-
to farofas e, por mais que
sejam de 10 a 15 anos mais
novos que os classicos de
Connery, sdo muito mais
datados. Dito isso, o tercei-
ro longa dessa fase € 6timo
e tem tudo que gostamos
num bom 007 - detalhe,
tem pra mim, a melhor
Bondgirl.

- Sem tempo irméo pra
morrer: A despedida dos
007 anteriores sempre fo-
ram fracas, o que nédo é o
caso do ultimo filme de
Craig no papel. Com agéo
do inicio ao fim, persona-
gens forte e o melhor final
de todos os filmes, vai fi-
car marcado.

- GoldenEye: Pierce
Brosnan foi um 6timo 007,
e sua estreia foi com o pé
direito. Trouxe a franquia
de volta prum status que
néo tinha desde a década
de 60 e fez, subitamente
James Bond ser legal de
novo. E quem esquece a
vila Xenia Onatopp??

Samuel M. Bertoco é formado
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Elas venceram o cancer de mama
Danielle Frighetto, Vera Lucia Vicente dos Santos, Amélia Soares Vicente, Lucimara Gongalves Paes, Angela} Turini, Josiane
Rodrigues e Cintia Sevaux iniciam, nesta edigdo, os depoimentos e historias de suas (vitoriosas) batalhas... PAGS. 05 a 08

Cambé 75 anos: entrevista com Cambé: domingo tem Desfile de
o prefeito Conrado Scheller-04  Aniversario de 75 anos - 10
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Rolandia: liminar ‘obriga’ Cambé: desenvolvimento
Camara a ler pedido de CP econdmico é prioridade

m Apds aleitura, a abertura da Comissdo Processante contra Reginaldo
Silva, Andrezinho e Ratolino terd que ser votada na sessdo de segunda

Depois de ter seu pedido
de abertura de uma Co-
missdo Parlamentar (CP)
contra os vereadores Re-
ginaldo Silva, Andrezinho
da Farmacia e Ratolino ar-
quivada na semana passa-
da, o municipe Fernando
Faria de Lara obteve uma
liminar na Justica para
que a solicitagdo fosse lido
na préxima sessdo na se-
gunda-feira (10). A liminar
foi dada pelo juiz Marcos
Rogério César Rocha que
determinou a leitura do
pedido.

A Procuradoria Juridica
do Legislativo rolandense
entrou com um recurso
pedindo a suspensdo da
liminar. “Por enquanto, a
liminar estd valida e va-
mos cumpri-la”, explica o
procurador Valter Akira
Ywazaki.

Leitura e votacio

Uma vez que for feita a
leitura do pedido da aber-
tura da Comissdo Proces-

sante, sua criagdo terd que
ser votada pela Camara na
mesma sessdo. Serdo ne-
cessdrios 7 votos para que
a CP seja aberta e os vere-
adores citados ndo partici-
pam da votagdo. Seus su-
plentes, Eliete Serafim (de
Reginaldo), Dario Augusto
da Fonseca (de Andrezi-
nho) e Benedito Aparecido
de Moura (de Ratolino) se-
rdo empossados para par-
ticipar deste momento da
votagéo.

O pedido tem relagdo
com uma questdo ocorrida
no dia 11 de fevereiro de
2021, quando circularam

i5au DI

dois videos pelas redes
sociais que denunciavam
a compra de votos para a
eleicdo da Mesa Diretora
do Legislativo de Rolandia.
A época, o fato levantou
muita polémica e foi parar
na delegacia e no Ministé-
rio Publico.

Ainda sobre o assunto,
um pedido de abertura
de CP semelhante ja havia
sido feito hd pouco tempo,
mas o autor do protocolo
voltou atrds e retirou o pe-
dido. O novo pedido, inclu-
sive, juntou documentos
do protocolo anterior em
sua justificativa.

Rolandia: Camara define
C.E. do Plano Diretor

m Comissdo Especial é mista, tem 6 membros e é presidida pelo

vereador Rodrigdo

Uma reunido na tarde da
quinta-feira (06) definiu a
composicdo da Comissdo
Especial do Plano Diretor
da Camara de Rolandia.
A CE serd presidida pelo
vereador Rodrigdo e tera
Andrezinho da Farmécia
como relator e Vilmar Boy
como membro.

Essa Comissdo ird ana-

lisar os projetos, emendas
e substitutivos que englo-
bam a revisdo do Plano Di-
retor de Rolandia.

Além dos vereadores, a
Comissdo Especial tam-
bém tem Zeca Salgueiro,
Claudio Metzger e Adriana
Takaoka Linhares, todos
indicados pelo Poder Exe-
cutivo Municipal.

Nesse primeiro encon-
tro, a CE discutiu os seis
projetos de leis e a atuali-
zagdo do Mapa do Zonea-
mento da cidade.

A intengdo é que a Co-
missdo Especial se reuna
todas as quintas-feiras,
logo depois da reunido das
Comissdes da Camara de
Rolandia.
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= Apésapandemia, gestdo municipal tem como foco o desenvolvimento
econdmico pautado nos setores da educacao e da satude

O prefeito de Cambé,
Conrado Angelo Scheller
(DEM), falou sobre a gestdo
da cidade em seu mandato,
iniciado em 2021. O prefeito
afirma que desde o inicio
do mandato as prioridades
de sua gestdo sdo a de pro-
mover o desenvolvimento
econdmico, muito pautado
dentro dos setores da edu-
cacdo, da saide, da capta-
¢do de recursos e do desen-
volvimento industrial.

“S6 existe desenvolvi-
mento humano quando
existe o desenvolvimento
econdmico. S6 conseguimos
falar em seguranca, em
saude e em educacdo quan-
do temos desenvolvimento
econdmico. Por isso, nossa
prioridade é atrelar o de-
senvolvimento econdmico
com o desenvolvimento so-
cial”, afirma Conrado.

Mesmo com a intencdo
de fomentar o setor do de-
senvolvimento, o inicio da
gestdo foi ‘atrapalhado’
pela questdo da pandemia
da Covid-19, que mudou os
planos naquele momento.
“Nosso primeiro manda-
to foi fortemente marca-
do pela pandemia e tirou
a nossa energia. Naquele
momento, nosso maior ob-
jetivo era salvar vidas, hoje
nés conseguimos felizmen-
te acabar com aquele con-
tingenciamento de recur-
sos”, explica o prefeito.

O objetivo do gestor é
deixar a prefeitura pronta
para o futuro. “Trabalha-
mos o presente, respeita-
mos o passado e as pessoas

que ajudaram a construir
essa cidade, mas estamos
estruturando a Prefeitura
para que ela possa cami-
nhar pelas préprias per-

as”, ressalta. Scheller cita
as acdes de fortalecer os de-
partamentos, as estruturas,
a criagdo de atos normati-
vos e de controles internos
e criacdo de comités de
gestdo como recursos que
proporcionam uma maior
produtividade e eficiéncia
no setor publico.

O prefeito manifestou o
interesse em se reeleger
nas Eleicdes de 2024 e fi-

0 prefeito de Cambé, Conrado Scheller

/

nalizou comentando sobre
o salto que municipio teve
no ranking da transparén-
cia. “Estamos em 175° lugar
no ranking. Isso demonstra
que o que nés estamos fa-
zendo no dia a dia, criando
mecanismos de controle e
de transparéncia e deixan-
do a populagdo cada vez
mais perto da informacao
que temos, faz parte de um
governo que ndo tem nada
a esconder, muito pelo con-
trario, fazemos questdo de
tornar nossos atos sempre
0s mais transparentes pos-
siveis”, concluiu Scheller.

ACIR realiza acao para as
criancas neste sabado

m Musicalizacdo infantil, artes com bexiga, algoddo-doce e doces a
vontade no Calgadéo e na Vila Oliveira

A Associacdo Empresa-
rial de Rolandia (ACIR)
promove, neste sébado
(08), das 09 as 13 horas,
uma acdo direcionado as
criangas em razdo de seu
Dia, comemorado na quar-
ta-feira (12). A atividade
acontecerd em dois luga-
res ao mesmo tempo: no
Calgaddo central e na Vila
Oliveira, entre as ruas Sa-
guaragi e Topazio.

Os colaboradores e cola-
boradoras da ACIR estardo
divididos em dois grupos e
distribuirdo doces e algo-
dao-doce para a criancada.
Além disso, os pequeninos
também terdo uma aula de
musicalizacdo com o Tio
Fernando e artes com be-

= 3
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Tio Fernando e Palhag

xigas com o Palhago Vava.
“A musicalizagdo com o Tio
Fernando e as artes com
bexiga do Vavd serdo no

o Vavd em agdo da ACIR
centro das 09 as 11 h e na
Vila Oliveira das 11 as 13
h”, explica a colaboradora
Victoria Freitas Favero.

Seguros para: Automoveis - Residéncia - Maquinas e Equipamentos - Empresarial
Seguro de vida - Previdéncia Privada - Agricola - Condominio.

cwecorretoraseguros@gmail.com
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O que é Cancer de Mama e como diagnostica-lo?

= H4 vdrias formas de diagnosticar o cAncer de mama; conheca algumas delas e saiba mais sobre a doenca com a Dra. Beatriz Daou Verenhitach

Este ano, mais do que
nunca, o més de outubro é
um periodo especial para
o JR. Afinal, trata-se de
uma ocasido em que toda
a sociedade se une em prol
do combate ao céncer de
mama e, pela primeira
vez, nos unimos para uma
campanha: “Mulheres de
Peito”. A campanha tem
como foco desmistificar o
tema do cancer de mama e
informar toda a sociedade
sobre este tema tdo impor-
tante.

Para vocé ter ideia, da-
dos do Instituto Nacional
de Céancer - INCA estimam
que houve cerca de 66.280
casos da doenga em 2021.
Ou seja, quanto mais pes-
soas atuarem contra ela,
menores serdao suas con-
sequéncias negativas. En-
tender o que é cancer de
mama e como diagnosti-
ca-lo é algo a ser reforca-
do ao longo de todo o ano,
e por isso, o JR falou com
uma especialista sobre o
assunto para ajudar voceé
a entender melhor sobre o
tema a fim de desmistifi-
car este tabu.

O que é o Cancer de
Mama?

Segundo a mastologista
Dra. Beatriz Daou Verenhi-
tach, o cancer de mama é
uma alteragdo que ocorre
a nivel do DNA das célu-
las mamdrias e das célu-
las dos ductos mamarios.
Essas alteragbes ocorrem
devido a vérios fatores e
promovem o surgimento
de células com muita alte-
racdo. “Essas células tém
a capacidade de invadir
os tecidos vizinhos, as-
sim elas podem produzir
invasdo da rede linfética
e as metdstases longe da
mama, como no figado, no
pulmaéo, no sistema nervo-
so central e nos 0sso0s”, ex-
plica a profissional.

Verenhitach reforga que

O/(Wemmw«rwf KUMQN

Unidade Rolandia

Ajuda alunos com e sem
dificuldades escolares.
(v} Desenvolve autonomia
e gosto pelos estudos.
para todas as idades.
j Oferece orientagéo

dividualizada.
(+) Tem as disciplinas
de Matemadtica,
Portugués e
Inglés na
nossa unidade.

o0 que faz essa alteracdo
acontecerem S0 erros na
replicacdo desse nucleo
celular. Entender por que
esses erros ocorrem em
algumas pessoas, e em ou-
tras nao, ainda é o grande
desafio dos pesquisadores,
que estudam em busca de
entender e compreender
por que alguns organis-
mos sdo mais suscetiveis a
isso e outros menos.

“0 fato é que os fatores
agressivos ao DNA como
o tabagismo, por exem-
plo, incidem diretamente
nestas possiveis causas e
algumas familias compar-
tilham de estruturas de
DNA ja com falhas que sdo
os famosos canceres com
histéria familiar positiva.
Mas nem todas sdo assim,
a maioria das mulheres
ndo tem um problema a ni-
vel familiar, mas um erro
que acontece na replicacdo
desse nucleo celular dela
pela 1* vez em toda sua fa-
milia”, esclarece.

Como diagnosticar?

Segundo pontuado por
Verenhitach, o diagnéstico
do cancer de mama pode
ocorrer de duas formas.
“Algumas mulheres véo
descobrir nédulos peque-
nos fazendo seus exames
de rotina que considera-
mos ser o cendrio ideal,
pois quanto menor a leséo,
mais facil e mais efetivo o
tratamento. Porém, mui-
tas mulheres néo véo des-
cobrir nessa situacao, vao
descobrir apalpando um
nddulo e isso pode aconte-
cer, por exemplo, em um
cancer que cresceu muito
répido”, informa.

A médica ressalta que ha
casos em que as mulheres
estdo com os exames dela
em dia, e por conta de um
tumor que cresceu rapi-
damente ela j& o descobre
em um estdgio avangado,
mas no geral essa desco-

Fone:
Whats: 9.9834-5992 - Av.
Tiradentes 348 - 5.03

MATRICULAS
GRATUITAS

berta tardia é mais comum
acontecer com as mulheres
que estdo com seus exames
atrasados, e isso a impediu
de ter descoberto o cancer
mais cedo. “As etapas do
processo do diagnéstico
passam pelo exame clini-
co, pelos exames de ima-
gem e sempre vai depender
da realizacdo de uma biép-
sia. A biépsia é quando é
feita a coleta do material
fisico do interior desse né-
dulo alterado. Depois ele é
encaminhado para o exa-
me denominado anatomo-
patolégico, em que vai ser
observado ao microscépio
pelo médico patologista
que vai nos responder com
laudo dizendo que tipo de
célula compdem aquele tu-
mor, ou seja, se € um can-
cer de mama ou nao‘, reve-
la Beatriz.

A médica também escla-
rece que, atualmente, o
cancer de mama néo dis-
poe de uma prevencao pri-
madria, como por exemplo,
uma vacina. “Nds tomamos
vacina para ndo adquirir
aquela doenca, e ainda
hoje nés ndo temos nada
disso em relacao ao cancer
de mama. O que temos hoje
é algo denominado como
prevencao secundaria, que
é a acdo de diagnosticar
uma doenga o mais cedo
possivel, evitando assim
complicagdes mais gra-
ves”, afirma.

Acoes de prevencao

Segundo Verenhitach,
existem algumas agOes
que podem ter efeitos pre-
ventivos em relagdo ao
cancer de mama, mas, ela
ressalta que nenhuma de-
las é efetiva se for feita
sozinha. “Atividade fisica
regular, manuten¢do do
peso corporal nos niveis
considerados  saudaveis,
evitar tabagismo, evitar
consumo de alcool excessi-
vo, mantendo a ingestao de

3015-2825
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bebida alcodlica em duas
a trés doses semanais sdo
considerados fatores pre-
ventivos”, pontua.

Mais uma vez, a especia-
lista lembra que é impor-
tante manter a associacdo
de todas essas medidas
juntas para que, de fato,
exista um ato maior de
prevengado. “Além dos habi-
tos saudaveis, a realizacao
dos exames regularmente
também é importante para
evitar o cancer de mama.
Diagnosticar esse cancer o
mais precoce possivel ndo
deixando de fazer a ma-
mografia principalmente
apods os 40 anos, associan-
do ao autoexame uma vez
por més, também é muito
importante”, finaliza.

Sobre a Dra. Beatriz

A Dra. Beatriz Daou Ve-
renhitach possui gradu-
acdo em Medicina pela
Universidade Estadual de
Londrina (2002). Residén-
cia médica em Ginecolo-
gia e Obstetricia pela UEL
(2004). Titulo de especia-
lista em Ginecologia e
Obstetricia pela Federacao
Brasileira de Ginecologia
e Obstetricia (2005). Resi-

anizacao:
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Doutora Beatriz na Jornal Paulista de Mastologia 2022

déncia médica em Masto-
logia pela Universidade Fe-
deral de Sdo Paulo (2006).
Ela ainda tem o Titulo de
especialista em Mastolo-
gia pela Sociedade Brasi-
leira de Mastologia (2006).
Mestre em Ciéncias pelo

departamento de Ginecolo-
gia da UNIFESP (2011). Pre-
ceptora do Ambulatério
de Mastologia da Pontifi-
cia Universidade Catdlica,
campus Londrina, e é Dou-
toranda pela Universidade
Federal de Sdo Paulo.

Acoes da Saude em Rolandia

Disk Preventivo (3906-1131)

Também durante o més de outu-
bro, a Secretaria de Satide de Rolan-
dia esta disponibilizando um canal

ivo para o d do
exame preventivo para detec¢do do
cancer de colo do ttero, o Disk Pre-
ventivo através do 3906-1131.

“Este nuimero funcionard de se-
gunda a sexta-feira, das 08 as 16
horas. Q do a mulher teleft
para agendar seu exame preventi-
Vo, e se ela estiver dentro da faixa
etdria pr da pelo Ministério
da Saiide, também poderad solici-

te que a mulher escolha o hordrio e
o local que melhor se adaptem a sua
rotina.

Coletas noturnas

No cronograma estabelecido pela
Secretaria de Satide foi definido que
as coletas noturnas seguirdo o se-
guinte cronograma: ocorrerdo no
dia 11 na Unidade Bdsica de Satde
(UBS) do Jardim Nobre; no dia 14 na
UBS do Jardim Santiago; no dia 19 na
UBS do Jardim Parigot de Souza; no
dia 20 na UBS do Jardim San Fernan-
do; no dia 25 na UBS do Jardim Tomie
N i e no distrito de Sdo Marti-

tar a rafia”, r Kar-
la Ulinski, secretaria de Satide de
Rolandia. Este d. permi-

nho, e no dia 26 na UBS do Jardim do
Planalto e da Vila Oliveira.

ABERTO: SEGUNDA A SABADO (06 AS 22H)
DOMINGOS E FERIADOS: (07 AS 22H)
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Como é o tratamento do cancer de mama?

m Existem vdrios tipos de tratamentos para o cancer de mama; cada um depende do tipo da doenca e do estdgio em que ela se encontra

Em mais um conteudo
voltado a campanha do
‘Outubro Rosa’ no JR, inti-
tulado “Mulheres de Pei-
t0”, uma especialista de
saude explicou como ocor-
re o tratamento do cancer
de mama e comentou so-
bre suas caracteristicas.
Segundo a médica onco-
logista Dra. Ana Cristina
Herrera, o tratamento do
cancer de mama depende
de alguns fatores, princi-
palmente do tipo de cancer
e do estdgio que a doenga
foi descoberta. “A maioria
das pessoas com cancer de
mama terd que passar por
uma cirurgia, seja para
a retirada de parte ou de
toda a mama. Em alguns
casos, a reconstrugdo da
mama ¢ feita na mesma
cirurgia e, em outros, num
segundo momento”, expli-
ca a profissional.

A médica ressalta que
uma parte importante
da cirurgia do cancer de
mama é a avaliacdo dos
ganglios da axila, pois se
eles estiverem compro-
metidos pelo tumor serdo
removidos. As possibili-
dades e indicagdes do tra-
tamento sdo definidas por
uma equipe de médicos
(cirurgido, clinico e radio-
terapeuta), sempre infor-
mando e esclarecendo as
duvidas das pacientes. “A
retirada parcial ou total
da mama vai depender de
varios fatores, desde o ta-
manho da mama em rela-
¢do ao tamanho do tumor
e também se a paciente
fez quimioterapia antes de
operar e ficou com alguma
lesdo residual ou néo. O es-
tagio da doenca € o que vai
definir se a mama vai ser
retirada total ou parcial-

Maré Mansa

Confocgies Cama Mesa ¢ Banko
Desus é a Resposta

ST

mente”, pontua a doutora
Ana Cristina.

O que determina a re-
construcido da mama?

J& quanto ao processo de
reconstrucdo da mama, e
se ele serd feito no mesmo
momento da cirurgia, a
especialista afirma que o
que é levado em considera-
¢do sdo alguns parametros
como, por exemplo, se a
paciente possui alguma le-
sdo residual e é necessario
fazer radioterapia naquela
regido da cirurgia, o pro-
cesso de reconstrugao sera
feito em um segundo tem-
po. “As vezes a reconstru-
cdo ¢é feita em mais de dois
tempos. H4 casos em que
nds colocamos uma prote-
se que vai expandindo ali
aquela regido e depois re-
alizamos a reconstrucdo
apés o término do trata-
mento. As vezes também
hé fatores de risco como
o fato de alguns pacientes
que tém diabetes, pressdo
alta ou alguma comorbida-
de que tem contraindica-
¢do em fazermos a recons-
trugao”, reforga.

O que ocorre se a mulher
precisa ter os ganglios da
axila removidos?

Nas situagdes onde os
ganglios da axila precisam
ser removidos, a médica
informa que devido a evo-
lugdo dos tratamentos qui-
mioterdpicos, sdo raros os
casos em que é necessario
fazer o esvaziamento to-
tal da axila. “Nos casos em
que precisamos fazer, isso
altera bastante o pés-ci-
rurgico. A mulher vai ter
que tomar alguns cuida-
dos desde o pés-operatério,
no qual vai ser necessario

‘A médica oncologista Ana Cristina Herrera

uma fisioterapia mais es-
pecifica para essa parte
da axila. Os movimentos
ficam mais dificultados e a

dor na parte de dentro do
brago acontece porque ha
muitos ‘nervinhos’ ali na-
quela regido”, comenta.

A quimioterapia

Conforme afirmado pela
Dra. Ana, existe um tipo de
quimioterapia para cada
tipo de céncer de mama.
Também existem medica-
mentos apropriados e es-
pecificos e dependendo do
tipo e do estdgio da doen-
¢a, a quimioterapia podera
ser realizada antes ou apos
a cirurgia. “Nem todos
pacientes terdo que fazer
quimioterapia, alguns véo
precisar de medicagdes
geralmente orais para blo-
quear os efeitos dos hor-
monios no crescimento de
um novo cancer. Outra mo-
dalidade de tratamento ¢ a
Radioterapia, geralmente
utilizada ap6s o tratamen-
to cirurgico e quimiotera-
pico, e vai depender dos
achados apds a cirurgia”,
afirma a médica.

Os efeitos colaterais

A especialista confirma
que ha vérios efeitos cola-
terais relacionados a qui-
mioterapia e o principal
deles, que mais preocupa
o0s médicos, é a diminui-
¢do da imunidade. “Esse

Alguns nimeros em Rolandia

A Saiide de Rolandi
realizou 1.248 exames
de mamografia em 2022
e 22 deles acusaram al-
teracdes . Desses, trés
foram classificados na
categoria 5, que é alta-
mente sugestiva para o
cancer de mama.

As pacientes que tive-
ram esse tipo de resul-
tado nos exames sdo
encaminhadas para o
Consdrcio Intermunici-
pal de Saiide do Médio

Par p (CISME-
PAR), em Lomirma, onde

registrados sdo conside-
rados altos, levando em

érealizada a biop ese
necessdrio, sdo direcio-
nadas para atendimento
do Hospital do Cancer de
Londrina.

Além disso, neste ano o
municipio também reali-
zou até o momento 2877
exames de preventivo:
quatro tiveram altera-
¢do de alto grau e sete
alteragdes de baixo grau.
Para o orgdo, os indices

agcdo que os da-
dos referem-se somente
ao ano de 2022.

Com isso, a Secreta-
ria Municipal de Saiide
ressalta a importancia
deste momento de mobi-
lizagdo em prol de cam-
panhas voltadas ao tema
do cancer de mama bem
como refor¢a o aumento
das agées em prol a cau-
sa na Atengdo Primaria.

termo significa que as pro-
dugdes das células do san-
gue ficam diminuidas, o
que pode causar anemia,
e diminuigdo dos leucdci-
tos que sdo as células de
defesa. Tudo isso deixa o
paciente mais enfraqueci-
do e mais sujeito a ter in-
fecgédo”, conta.

Outro efeito colateral é a
queda de cabelo que ocor-
Te em muitos pacientes. Ha
casos de pessoas que tém
diarreia, cansaco excessi-
vo dependendo do medica-
mento que estd sendo usa-
do, além de ansia e nausea
de vomito e muitos outros
efeitos. “Durante o trata-
mento nés usamos medi-
camentos para estimular
a medula dssea a produzir
as células do sangue para
evitar que o paciente fique
muito debilitado”, explica.

Por fim, a médica lembra
que o tumor retirado na
cirurgia é examinado pelo
patologista e é ele que vai
fornecer informacdes im-
portantes sobre a continui-
dade do tratamento. “Uma
equipe multiprofissional
também acompanha o pa-
ciente para oferecer mais
qualidade de vida durante
o tratamento”, conclui Ana
Cristina.

Sobre a profissional

A Dra. Ana Cristina Her-
rera é médica especialista
em Oncologia na Clinica
Pré Onco Centro de Trata-
mento Oncolégico de Lon-
drina-Grupo Oncoclinicas,
mestre e doutora em pa-
tologia experimental pela
Universidade Estadual de
Londrina (UEL) e docente
adjunta do curso de Medi-
cina da Pontificia Univer-
sidade Catélica do Parand.

No dia 11 de outubro aproveite as vantagens
nas lojas participantes:
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Em minhas palavras: “Eu e o cancer de mama”

Meu nome ¢ Angela
Mara Turini Bezerra, te-
nho 44 anos, sou casada e
tenho dois filhos: Diogo de
18 anos e Davi com 13 e hd
exatamente dois anos rece-
bi o diagndstico de cancer
de mama. Um diagndstico
que néo era compativel co-
migo. Eu amamentei meus
dois filhos até um ano e
meio de idade, sempre fui
ativa e um dos planos para
2020 era correr uma ma-
ratona. Nunca fumei, nao
sou de beber. Como assim,
cancer de mama?

Havia vdarias pessoas
proximas que tiveram,
uma cunhada. Lembro-me
bem do dia que ela rece-
beu o diagnéstico, o sofri-
mento da familia, a luta
dela com todo tratamento.
Participava de um grupo e
uma das integrantes tam-
bém teve. Como mulher
colocava-me no lugar dela,
imaginando o sofrimento
das quimios, ficar careca,
mas ela, assim como mi-
nha cunhada, demonstra-
va sempre forga.

No comeco de 2020, tive
duas tias com o mesmo
diagnéstico. Uma tia pa-
terna em fevereiro que
acompanhei de perto a
etapa da cirurgia até a ti-
rada do dreno. Ela ficou
na casa de minha maée e
quando voltou para a casa
0 coragdo ndo aguentou,
faleceu. A outra tia, minha
madrinha, irma de minha
méae, em mar¢o também
foi diagnosticada. Minha
méae ajudando a cuidar
da cunhada em casa, com
pandemia e todo aquele
afastamento social, nao
podendo nem visitar a
irma. Foram dias dificeis,
mas gragas a Deus, tudo
passa.

O meu diagnéstico veio
em setembro de 2020. Fi-
nal de agosto fui ao gine-
cologista com a intengdo
de colocar um DIU. Na con-
sulta, o médico sentiu um
nodulo na mama direita
e eu ja sai do consultério
com tudo esquematizado,
com as datas para colocar
0 contraceptivo e com pe-

Angela Mara descobriu a doenga em plena pandemia

didos de mamografia e ul-
trassom da mama.

Ai comecou! Ao pegar
os resultados dos exames
apareceu o tal do ‘BI-RADS
IV’ e 0 ginecologista, muito
prestativo, jd& me indicou
um mastologista e ja dei-
xou pedido os exames que
ele faria. Quando cheguei
na primeira consulta com
o mastologista, ele dese-
nhou um circulo e expli-
cou que se o nédulo tives-
se aquele formato estaria
“tudo bem”, mas como o
meu nao era, entdo era um
nddulo maligno. Com toda
sua experiéncia e sabedo-
ria nos orientou com todos
0s exames a serem feitos
e disse que passaria por
um momento dificil, mas
que 80% da cura dependia
de mim. E assim comegou
nossa batalha.

Mas s6 pra confirmar,
no dia 28 de setembro de
2020, recebi o laudo da
biépsia CARCINOMA MA-
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VERRI Cardiologia
/»— Clinica de Cardiologia

Dr. Paulo Henrique Verri
Cardiologista - RQE 21957 Clinica Médica - RQE 22145
CRM-PR - 28030

Ecocardiografista-RQE 21960

deLonddl
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la Sociedade Brasileira de Cardiologia
Especialista em Ecocardiografa
o pelo Departamento de Imagem Cardiovascular

Consultas em Cardiologia e Clinica Médica
Check-up e Preveng&o cardiovascular
Avaliagdo pré-participagdo esportiva

Avaliagdo de risco perioperatdrio

Eletrocardiograma

Doppler de Art Cardtidas e Vertebrais

Teste ergométrico Ecocardiograma Holter de 24 horas

MAPA - Monitorizacdo Ambulatorial da Pressao Arterial

(43) 3156-1190

verricardiologia@gmail.com

Rua Martin Friedrich Mewes 101(anexo a clinica DaVita) - Rolandia

MARIO INVASOR, GRAU 3.
Nesse mesmo dia, o masto-
logista me atendeu, pediu
mais exames para definir
o tratamento. Sai de 14 pen-
sando em tudo o que acon-
teceu com minha cunhada,
com minha amiga, com a
tia. Agora era minha vez.

0 médico falou com tan-
ta convic¢do que era ma-
ligno, mas mesmo assim
fiquei esperando o resul-
tado da biépsia para falar
para as pessoas 0 que esta-
va acontecendo. Foi muito
dificil falar para as pesso-
as mais préximas, porém
depois parece que tudo vai
ficando mais leve. As pes-
soas sdo muito solidarias,
erecebi muitas mensagens
de forca, de oracdo e até
mesmo testemunhos de
pessoas que passaram por
dificuldades parecidas e
nao tinham falado ainda.

Com exames feitos, con-
sulta com oncologista, foi
tragado o tratamento. Se-
riam 6 quimioterapias
brancas com intervalo
de 21 dias. Nos primeiros
dias sentia dores no cor-
po como se fosse virose,
mas na segunda semana
ja conseguia fazer peque-
nas caminhadas na rua.
Fiz a segunda, a terceira e
passei por consulta com o
mastologista, que ja fez al-
teragdo no tratamento. Se-
gundo ele, o nédulo era pra
ter diminuido e néo tinha
acontecido. A intengdo era
diminuir o nédulo que era
de 2,5 cm para fazer cirur-
gia s6 do quadrante.

Passei a fazer quimio
vermelha com intervalos
menores. Eram duas sema-
nas ndo muito boas, quan-

do estava melhorando ja
fazia outra. Na semana
de quimio ndo conseguia
sair de casa. Foram trés
quimios vermelhas. Na
quarta eu néo estava bem,
me sentia muito cansada e
apesar dos exames de san-
gue estarem bem néo con-
seguia ficar em pé.
Optaram por fazer a ci-
rurgia e nova bateria de
exames. Nesse intervalo,
meu pulmdo estava 75%
comprometido. Fiquei 7
dias internada com 3 exa-
mes de covid negativo e o
médico que me acompa-
nhou tinha Covid e chegou
a ser intubado. No sexto
dia de internamento, ele
me falou que ndo acredi-
tava que tinha me recupe-
rado, pois quando cheguei
meu estado clinico era
bem pior que o dele e nem
precisei ir para UTL

Tive alta, era pra esperar
pelo menos um més para a
realizagdodacirurgia, mas
com 15 dias refiz exames e
o pulmdo estava liberado.
Ai veio outro momento di-
ficil. O nédulo que era de
2,5cm tinha aumentado,
pelos exames estava com
5 cm, e 0 CARCINOMA MA-
MARIO INVASOR passou
a ser GRAU 6, resultado,
mastectomia total.

Nessa altura do trata-
mento, a vaidade que ndo
era muito ficou quase
nada. Estava muito acima
do meu peso, aquele rosto
de doente, inchado, pali-
do. Fiz a mastectomia total
com esvaziamento de axi-
la, fiz fisioterapia, 28 ses-
soes de radioterapia, hoje
estou bem e de quatro em
quatro meses passo por
consultas com mastologis-
ta e oncologista e alguns
exames de rotina.

Muitas vezes pensava na
minha tia, ja de idade, que
aguentou fazer dezenas de
quimioterapia e eu, com a
metade da idade dela, ndo
aguentei fazer todas. Pes-
soas falavam que conhe-
ciam ou sabiam de pesso-
as que ndo pararam suas
atividades, trabalhavam,
corriam durante o trata-
mento. Eu ndo conseguia
caminhar, ficar em pé por
cinco minutos, a careca su-
ava, me achava fraca im-
potente por ndo conseguir.
Ja depois de ter acabado as
quimioterapias, conver-
sando com o oncologista,
ele falou que cada pacien-
te é um tratamento e que
o meu foi bem agressivo
para ver se o nédulo res-
pondia, até brincou: “Mu-
lher, quase te fritei.

L4 nos primeiros dias em
que estava procurando in-
formagdes sobre a doenga,
sobre o tratamento, uma
amiga me falou: “tudo
passa”. Na hora achei tdo

pouco, mas hoje entendo,
é tudo passageiro. Sao dias
de tempestade que pare-
cem ndo ter fim. Hoje nin-
guém morre por isso, gra-
cas a Deus tem tratamento
e cura. Mas os sentimentos
de medo, angustia e inse-
guranga eram grandes.
Cada consulta que ia leva-
va uma lista de perguntas,
o médico sé respondia:
“um dia de cada vez”.

O pré-tratamento foi
mais desafiador e doloro-
so. O receber a noticia que
estd com cancer; o falar
para as pessoas que ama
0 que vocé tem; a angustia
da espera para realizar os
exames; a espera de ver os
cabelos caindo apés a 1*
quimioterapia, porém, ao
passar por cada etapa des-
tas, ganhei forca, confian-
¢a, me abasteci das oragoes
recebidas e encarei o ini-
migo. S6 queria comegar e
acabar o mais répido pos-
sivel.

Tenho certeza que con-
segui passar por tudo isso
porque eu estava perto de
Deus. Em plena pandemia,
Ele me fez ir ao ginecolo-
gista, colocou os melhores
médicos no meu caminho,
as pessoas certas nas horas
certas. Tive e tenho muito
apoio do marido que foi
fundamental desde as pri-
meiras consultas até hoje,
apoio e compreensdo dos
filhos, porque estdvamos
passando por uma pande-
mia e, eu, com imunidade
baixa, entdo ndo podia-
mos ficar saindo de casa.
Apoio dos amigos sempre
com gestos de carinho por
mim e com minha fami-
lia. Apoio de toda familia,
da cunhada que me acom-
panhou muitas vezes que
precisei ir na emergéncia
do Hospital do Cancer.

Acabei a radioterapia no
més de junho de 2021, fo-

ram 10 meses desde a des-
coberta até a ultima radio.
Aquela pessoa ativa, dis-
posta, sempre pronta pra
fazer qualquer coisa ndo
existia mais. Levantava da
cama escorando nas pare-
des e méveis. Me ajoelhava
para rezar e precisava de
ajuda para levantar, tudo
doia. Mas ndo queria acei-
tar ficar assim. Procurei
ajuda de fisioterapeuta,
voltei para academia, co-
mecei a caminhar, tudo do
Zero novamente.

A maratona de 2020
aconteceu no més de agos-
to deste ano. Depois de 1
ano e 2 meses, ndo corri
os 42km, mas consegui
com muita alegria e esfor-
¢o correr 10km: a “ minha
maratona”.

Muitas vezes ndo imagi-
namos o qudo forte somos,
mas tendo fé em Deus e
pessoas queridas ao nosso
lado conseguimos passar
pelos obstéculos da vida e
sair vitoriosas. O cAncer de
mama pode atingir qual-
quer mulher em qualquer
idade. Sei de mulheres com
seus 20 e 30 anos que pas-
saram e venceram. E nao
importa a sua idade, pro-
cure fazer alguma ativida-
de fisica quando se sentir
bem, pois ajuda muito.

Ainda acompanho al-
guns grupos de apoio as
mulheres com céncer e
sempre tem relato de al-
guém com dor, formiga-
mento, inchago nos bragos,
sequelas que a quimio-
terapia deixa, e eu posso
dizer que os exercicios fi-
sicos me ajudam muito a
néo sentir esses sintomas.
Quando fico dias sem fazer
alguma atividade fisica, o
corpo comeca a reclamar,
o0 brago incha e comega a
formigar, e uma simples
caminhada j& me ajuda a
aliviar.

Governo Bolsonaro corta
45% da verba destinada ao
tratamento de cancer

O governo de Jair Bol-
sonaro cortou em 45%
a verba destinada para
o tratamento de cdancer
no pais para garantir o
or¢amento secreto. O di-
nheiro utilizado para os
cuidados da doenga pas-
sarda de R$ 175 milhées
para R$ 97 mi em 2023.

A tesourada poderd afe-
tar a reforma e a compra
de equipamentos para
estruturas jd existentes,
como centros de referén-
cia de alta complexidade
em oncologia, labora-
torios e servigos para
diagndstico do cancer de
mama e do colo de titero.
A verba também é desti-
nada para a aquisicdo de
aparelhos Entre os equi-
pamentos que costumam

ser adquiridos com o re-
curso estdo: tomografos,
aparelhos de raio-X, de
ressonancia magnética,
de megavoltagem para
radioterapia, macas,
cadeiras de rodas, incu-
badoras, oximetros, ven-

tiladores pulmonares,
desfibriladores, entre
outros.

O corte atinge a Rede
de Atengdo a Pessoa com
Doengas Cronicas - Onco-
logia. Os recursos fazem
parte de programa con-
siderado como “estra-
tégico” pelo Ministério
da Satide, uma vez que o
cancer é a segunda do-
enca que mais mata no
Brasil, seguida apenas
de problemas cardiovas-
culares.
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FRANQUIA OF
MAGRECIMENTO
SAUDAVEL
DA AMERICA

LATINA

ner
e

HMaagrass

Emagrecimento Saudavel
& Estética de Resultado

Conheca o0 método que te ajuda a

ter mais QUALIDADE DE VIDA!

(43) 9.8852-4810 - Monteiro Lobato 579 - Rolandia




01 A 07 DE OUTUBRO DE 2022

% /_ @'ﬂ “Mulheres de Peito”

Em minhas palavras: Vivendo um Mundo Paralelo

Meu nome € Josiane Ro-
drigues, tenho 45 anos, sou
casada, tenho uma filha de
13 anos e ha um més e meio
terminei meu tratamento
contra o cancer de mama.
E € assim que eu defino a
descoberta do cancer, a
abertura de uma porta pra
um mundo paralelo ao que
eu vivia.

Comecei a realizar os
exames anualmente aos
34 anos, ultrassonografia
e mamografia, depois de
perder uma tia materna
para o cancer de mama
aos 45 anos. Essa perda
deixou um trauma na fa-
milia e um medo muito
grande de que isso acon-
tecesse também comigo.
A partir dos 40 anos achei
que precisava intensificar
os cuidados, continuei com
o exame de mamografia
anualmente, mas passei a
fazer a ultrassonografia a
cada 6 meses.

Em agosto do ano pas-
sado, entdo com 44 anos,
mesma idade em que mi-
nha tia também desco-
briu o seu cancer, realizei
novamente 0s exames e
apareceu um novo nédulo.
Um nédulo aparentemente
“igual” a dois outros nédu-
los benignos que ja tinha
ha anos na mesma mama.
Ap6s sair do consultério
da ginecologista uma voz
comegou, na minha cabe-
¢a, a me dizer pra procu-
rar uma mastologista. Isso
mesmo, uma voz ficou me
“cutucando” pra investi-
gar esse novo nédulo.

Passei pela masto. N6-
dulo novo em mulher com
mais de 40 anos e com caso
de cancer na familia. Pro-
tocolo: biépsia. Oba! Exa-
tamente o que eu queria,
fazer a biépsia e me livrar
dessa duvida, desse peso.
E ai, marca exame, espera
pela data, realiza exame e
espera pelo resultado.

Consulta com a masto-
logista marcada para dia
11/11/21. Sim, da primeira
consulta com a ginecolo-
gista até o dia do resultado
do diagndstico passaram-
-se trés meses. Primeiro
por ndo ter atendido a
“voz” de imediato (a cor-
reria do dia-a-dia nos faz
adiar coisas muito impor-
tantes) e segundo porque
marcar, ir a consultas,
marcar o exame, fazer o

exame e receber o resulta-
do leva tempo. E o resulta-
do foi o carcinoma, ou me-
lhor, dois, um carcinoma
invasor (um cancer forma-
do) e um carcinoma in situ
(um pré-cancer), ambos
positivos para horménios.

E foi nesse dia que o
mundo paralelo se abriu
pra mim.

Saidasala da mastologis-
ta em suspensao, sim, essa
era a sensacdo. Ao ouvir
que o resultado da biépsia
mostrava um carcinoma
era como se estivesse sus-
pensa (Significado: Presa
em lugar elevado; pendu-
rada, pendente; paralisada
por alguns momentos; in-
terrompido, parado, adia-
do) e com uma pilha de
exames pra realizar.

E como contar pra fami-
lia? Pro marido, pra filha?

Eram tantos sentimen-
tos, surpresa, medo, an-
gustia e sim, uma certa
revolta. Como uma mulher
que se exercitava dia-
riamente, tinha uma ali-
mentacdo saudével, nédo
bebia, ndo fumava podia
estar com cancer? Sim!
Isso pode acontecer, pois
existem muitas varidveis
pra que uma pessoa tenha
um cancer.

Bom, era preciso enfren-
tar e realmente sentia que
ter ouvido aquela “voz”™:
“Procura uma mastologis-
ta” jd era 0o meu processo
de cura.

Na noite do mesmo dia
recebi a visita dos meus
pais e das minhas irmas
pra uma oragdo. Oramos e
nos emocionamos na cer-
teza de que Deus estaria a
frente de tudo. Me dando
forga, animo e fé de que
tudo iria passar.

Trés dias depois comega-
mos a realizagdo dos exa-
mes, MUITOS exames. Era
preciso saber exatamente
o tamanho desses carcino-
mas, saber se eles estavam
apenas na mama e princi-
palmente dar nome e so-
brenome a cada um deles.
Isso faria com que o trata-
mento fosse o mais eficaz
possivel. Gragas a tecnolo-
gia e ao avango da medici-
na, saber qual é exatamen-
te o seu tipo de céncer vai
permitir que vocé receba o
tratamento mais indicado
e mais eficaz.

-

RUA MANOEL CARREIRA BERNADINO, 656, CENTRO - ROLANDIA

(43) 3316-4888

Com os resultados em
maos, mastologista e on-
cologista decidiram que o
tratamento mais indicado,
no meu caso, E CADA CASO
E UM CASO (isso ¢ mui-
to importante), seriamos
comegar com a quimio-
terapia e somente depois
fazermos a cirurgia. Cla-
ro que foi uma surpresa.
Na minha cabeca, por ter
descoberto o cancer ainda
no inicio, me fez acreditar
que estaria livre as qui-
mios, mas nao.

Ainda tinha na minha
cabeca o tratamento en-
frentado pela minha tia
ha 13 anos. O quanto ela
sofria e passava mal com o
tratamento quimioterapi-
co. Mas, mais uma vez repi-
to, 0 avango da tecnologia e
da medicina, juntos, fazem
com que tratamentos con-
tra o cancer estejam cada
vez mais menos agressivos
e mais assertivos.

E 14 fomos nés, quatro
“quimios vermelhas” a
cada 15 dias e depois mais
12 “quimios brancas”. E
sim, inevitavelmente veio
a queda dos cabelos. Usei,
durante 3 sessdes uma
touca térmica. Um recur-
so que evita toda a queda
dos cabelos, mas, pra mim,
0 uso dessa touca estava
tornando as sessdes muito
mais pesadas, cansativas e
demoradas e, por isso, de-
sisti e preferi passar ma-
quina 2. Isso foi um alivio.

No meio do tratamento,
NOVOS exames e a constata-
¢do de que os tumores es-
tavam diminuindo muito.
Terminadas as quimios,
em 22 de abril, marcamos
a cirurgia para o final de
de maio.

Antes da cirurgia, a ne-
cessidade da realizacdo de
mais uma ressonédncia e o
resultado era a existéncia
de residuo. Isso indicava
que o tratamento nao ter-
minaria com a cirurgia,
mas posteriormente ain-
da seria necessdrio a re-
alizagdo de sessdes de ra-
dio. Mais um susto, mais
uma surpresa. Na minha
cabecga era como se fazer
radioterapia  significava
um retrocesso, o que nao é
verdade. Era preciso fazer
tudo o que era necesséario
pra alcancar aminha cura.

No final do més de maio

foi realizada a mastecto-
mia radical, retirada total
da mama esquerda. Pro-
cedimento que, gragas a
Deus e a todos os profissio-
nais envolvidos, foi muito
tranquilo.

Por ter ainda que rea-
lizar as sessdes de radio,
era indicado que eu néo
fizesse a reconstrucdo da
mama com a colocagdo do
expansor (implantes tem-
porérios, os quais sdo pre-
enchidos gradativamente
com soro fisiolégico, até a
obtengdo do volume dese-
jado, sendo posteriormen-
te substituidos por prote-
ses definitivas).

Um més depois comecei
as sessOes de radio. Um
més e meio indo para Lon-
drina todos os dias. Uma
semana apos o término em
consulta com mastologista
e oncologista a frase mais
esperada: Acabou!

Daqui pra frente, trata-
mento via oral por 5, 10
anos com medicamentos
que irdo inibir a producao
de horménios e me prote-
ger de uma recidiva (rea-
parecimento do cancer) e
exames a cada trés meses
que serdo realizados com
menos frequéncia com o
passar dos anos.

Coisas imprescindiveis

Ter fé, ter esperanca, ter
animo e olhar somente pro
término do tratamento foi
imprescindivel pra mim.
Combinei comigo mesma
de néo olhar e ndo dar im-
portancia pras coisas que
eu teria que passar até ao
final.

O apoio familiar é, sem
davida, a coisa mais im-
portante durante um trata-
mento contra o cancer. Ter
as pessoas que vocé mais
ama, cuidando de vocé,
se preocupando e orando
com e, por vocé, faz toda a
diferenca.

Acesso a um bom trata-
mento e a profissionais
qualificados, tecnicamen-
te e humanamente, traz
um tratamento tranquilo,
eficiente e com chances
altissimas de cura. Esta ai
a necessidade de muito in-
vestimento no nosso siste-
ma de Saude.

Procurar e se cercar de
mulheres que ja passaram

TRANSPORTE

PARA ALUNOS DE

ATE 14 ANOS
§ knnidiomasoficial
knnidiomasbrasil

The world is here.
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Josiane descobriu a doenga em novembro do ano passado

por isso, seja individual-
mente ou através de gru-
pos de apoio, traz conheci-
mento e a experiéncia de
quem j& passou por isso.
Foi de algumas dessas mu-
lheres que eu ouvi as me-
Thores frases: “Vai passar”
e “Ndo é tado dificil quanto
parece”.

Respeitar o tempo. Ter
paciéncia. Quando come-
¢amos o tratamento a im-
pressdo que temos é que
ndo vamos conseguir es-
perar tanto tempo, mas
ter paciéncia, respeitar a
hora e 0 momento certo de
cada etapa, de cada proce-
dimento é imprescindivel.
E como fazer isso diante de
uma sociedade tdo imedia-
tista? A gente aprende.

Se amar, se cuidar, co-
locar a sua saude em pri-
meiro lugar, se alimentar
bem, fazer atividade fisica,
cuidar do seu psicoldgico,
do seu emocional. Essas
acdes podem nédo ter me

impedido de ter um can-
cer, pois como ja disse,
existem muitas varidveis
a serem consideradas, mas
com certeza me ajudaram
a passar da melhor forma
possivel pelo tratamento.

Vivenciar a espirituali-
dade. Ah!!! Como isso foi
e estd sendo importante.
Deus esteve comigo todo o
tempo. Ndo me deixou me
acomodar diante do resul-
tado 14 do primeiro exa-
me, me fez agir. Me trouxe
coragem, forga, discerni-
mento, confian¢a e muita,
muita fé de que tudo isso
iria passar. E passou, esta
passando...

Tudo ainda é muito re-
cente, mas olhar pra trés
e ver tudo pelo que passei
e onde estou hoje é motivo
para a gratiddo didria e
eterna!

Acredite. Tudo passa e
naéo é tao dificil quanto pa-
rece.

S5

JAtendendo melhor, sempre.

99647-1514

guilherme@salgueiroferragens.com.br

99912-7230

vinicius@salgueiroferragens.com.br

rone:03) 3156-0381

Av. lguacu 285 - Parque Bandeirantes - Roldndia
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A Imobilidria Rolandia
repete, neste sabado (08)
e domingo (09), uma agéo
de venda no Jardim Nobre
VI que traz um baldo de ar
quente, trenzinho, musica,
food trucks, sorvete, algo-
dao-doce, palhago e perso-
nagens infantis. Além dis-
s0, a empresa vai oferecer
os lotes com 30% de des-
conto a vista sobre o valor
da tabela. “Essa promogéao
nos valores vai se estender
durante todo o més de ou-
tubro”, revela Janaina Ar-
macollo Melo, gerente de
vendas da Imob. Rolandia.

Esse grande evento acon-
tece no plantdo de vendas
do jardim Nobre VI, que
fica na avenida na aveni-
da Luiz Aparecido Pagani-
ni, mais conhecida como
‘Avenida das Torres’. No
sdbado, a acdo comega as
10 horas e se estende até as
18 horas e tem até musica

ao vivo com Fabiano San-
tos e Banda. No domingo,
o hordrio do evento é simi-
lar. De acordo com a orga-
nizagdo do evento, o baldo
de ar quente é bem grande,
do tipo usado em balonis-
mo, e que ird subir e des-
cernolocal, para chamar a
atengdo, mas isso depende
das condigdes climéticas.
Uma agdo semelhante,
e que também fez mui-
to sucesso, foi realizada
no residencial Bel Monte,
também em Rolandia, no
final de agosto. Quem foi e
levou a familia se divertiu
bastante, além de ter apro-
veitado para fazer um in-
vestimento sem risco, que
é a compra de terrenos da
Imobilidria Rolandia, que
ha décadas estd no ramo.
“Quem nao foi em agosto,
tem uma oportunidade
neste final de semana de
levar a sua familia para

um programa muito agra-
ddvel”, pontuou Janaina.

O Nobre VI

O Jardim Nobre VI foi
lancado pela Imobilidria
Rolandia hd cerca de um
ano e meio. O loteamento
tem 410 terrenos e hé cer-
ca de 180 deles disponiveis
para a venda nesta agdo da
imobilidria. “Temos terre-
nos nos valores de R$ 60
mil e R$ 65 mil. Sdo ter-
renos de 252 m2 e com 12
metros de frente”, reforga
a gerente Janaina.

Quem adquirir o terreno
terd um jardim com rede
de &gua, asfalto, energia
elétrica. “Também entre-
garemos um espago de la-
zer com quadras para fute-
bol, academia ao ar livre”,
ressalta Janaina. Além dis-
so0, uma escola municipal
também estd sendo cons-
truida neste loteamento.

Contatos

Para quem se interessou
pelo investimento, a Imo-
bilidria Rolandia tem um
plantdo de vendas no local,
na ‘Avenida das Torres’,

E{]Agoes e Eventos / 09
Fim de semana tem balao e mais atracoées no Nobre VI

= Acdo de vendas da Imobilidria Rolandia neste sdbado e domingo, no jardim Nobre VI, faz a festa da criancada e também de seus pais

SAB E DOM

8e9
Outubro

cujos telefones sdo o (43)
3311-1011 e 0 3051-1110.

O plantdo atende normal-
mente de segunda a sexta-
-feira, das 09 as 18 horas, e
no sabado das 09 ao meio-

~ - de
desconto a vista

SOBRE O VALOR DA TABELA

Criancas
esta chegando!
TRAGA SEU FILHO

NO JARDIM NOBRE
A |

-dia. Quer garantir logo
0 seu terreno? Entre em
contato com a Imobilidria
Roléndia ou com o plantdo
de vendas do Nobre VI e ja
garanta o seu.

Apos 3 anos: Quermesse na Igreja Budista de Rolandia

= Tradicional, e aguardado, evento acontece neste final de semana no saldo social da Igreja com cultura e gastronomia em destaque

Depois de trés anos, por
conta da pandemia, a tra-
dicional Quermesse da
Igreja Budista Dokozan
Bushinji, de Rolandia, vol-
ta a ser realizada. O even-
to acontece neste sabado
(08) e domingo (09), sem-
pre com inicio as 19 horas,
no saldo social da Igreja
(Paranagud, 325). Como
de costume, a Quermesse
contard com atracdes ar-
tisticas e gastronomicas da
cultura japonesa.

Dentre as atragdes ar-
tisticas, destaque para
as apresentagdes de Bon
Odori (danga tipica japo-
nesa) que acontece no sa-

bado, com representantes
de entidades das cidades
de Londrina e Rolandia.

(© 99932-0683

3256-

642

Rua Estilac Leal 170 - Centro - Rolandia

. &=
A cultura e a gastronomia japonesas sio as atragdes da Quermesse da Igreja Budista de Rolan,

J4 no domingo, a grande
atragdo - que sempre des-
perta muita atengédo e elo-

6culos - armagoes

lentes - 6culos de sol
D

LINHA MASCULINA E
FEMININA

gios dos presentes - sdo as
apresentagoes do Grupo de
Taikod “Ryukyu Koku Mat-
suri Daiko”, da associacdo
ACROL de Londrina.
Quanto a gastronomia,
vérios pratos tipicos esta-
rdo sendo comercializa-
dos, todos ja bastante co-
nhecidos dos rolandenses:
Sukiyaki (cozido que leva
carne bovina, verduras,
shoyu e macarrao japonés),
Udon (macarrdo servido
como sopa em caldo quen-
te feito de shoyu), Sashimi

WIZARD.COM.BR

(peixe cru) e Guioza (pastel
de massa fina cozido, com
recheio de carne de por-
co/legumes). Além disso,
os convidados poderdo se
deliciar com os churras-
quinhos, pastéis, doces e
tortas. Havera também di-
versas rodadas de bingo e
barraca de argolas.

Devido a interrupgdo da
festa por trés anos, a co-
missdo organizadora espe-
ra a presenca de um gran-
de publico nos dois dias
de evento. Como o espago

tem capacidade limitada
de pessoas, a organizacao
sugere que as familias
cheguem cedo. A entrada é
gratuita.

Expediente:

Quermesse da Igreja Bu-
dista de Rolandia

Local: Rua Paranagua,
325 - Rolandia

Data: 8 e 9 de outubro (sa-
bado e domingo).
Horario: das 19 horas as
22 horas.

Entrada franca

» WIZARD
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SHIA NA
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coma WIZARD
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CONCORRA A
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Cambé 75 anos: domingo tem desfile de aniversario

= Uma das principais tradi¢des do aniversdrio, desfile comega as 9h na av. Inglaterra einiciaa celebragao do ]ublleu de Diamante da cidade

A cidade de Cambé estd
em ritmo de festa. E néo é
para menos, ja que a cida-
de vai completar 75 anos
de muita histéria para
contar no proximo dia 11
de outubro. Depois de trés
anos, uma das principais
tradigbes que marcam o
aniversario da cidade estd
de volta! O desfile em co-
memoragao ao aniversario
de Cambé vai ser realiza-
do neste domingo (09), a
partir das 9h, e d4 inicio
as celebragdes do Jubileu
de Diamante da cidade. O
desfile deste ano vai ser
um dos maiores que os
cambeenses ja viram, com
quase trés horas de dura-
¢do e com a expectativa de
que mais de duas mil pes-
soas passem pela av. Ingla-
terra, entre o Calcaddo e a
Praca Getulio Vargas, em
frente a Prefeitura. E néo é
s0 isso: apds o desfile, todo
mundo vai poder aprovei-
tar uma festa especial em
comemoragdo ao Dia das
Criangas no péatio do Cen-
tro Cultural.

O  prefeito  Conrado
Scheller fez questdo que

o tradicional desfile de
aniversdario da cidade vol-
tasse a ser realizado. “Ano
passado a pandemia nédo
permitiu que fizéssemos
uma festa grande, mas
neste ano é emocionante
trazer de volta essa tradi-
¢d0. Vamos celebrar o jubi-
leu de diamante de Cambé
em grande estilo, como os
cambeenses merecem”,
destaca.

Como a presenca da po-
pulagédo é muito importan-
te, a decisdo de antecipar
o desfile para domingo foi
tomada porque muitas pes-
soas trabalham ou estu-
dam em cidades vizinhas
e ndo poderiam compare-
cer no dia 11. Assim como
0 aniversario da cidade, a
festa das criangas também
vai ser adiantada, jd que a
data é celebrada no dia 12
de outubro - que também
marca o Dia de Nossa Se-
nhora Aparecida, Padroei-
ra do Brasil.

O desfile em comemora-
Gdo aos 75 anos de Cam-
bé percorrerd um trecho
de cerca de 500 metros,
comegando a partir do

cruzamento da Avenida
Equador com a Avenida
Inglaterra e finalizando
em frente a Praga Getulio
Vargas. O desfile acontece
a partir das 9h, mas desde
0 inicio da manha as ruas
préximas serdo interdita-
das. O trédfego na Avenida
Inglaterra serd fechado a
partir da Avenida Canada
— ao lado da Camara dos
Vereadores - até a Rua Di-
namarca, incluindo vias
préximas, como a Rua Es-
panha, Rua Holanda, Rua
Para, Rua Otto Gaertner e
Travessia Rui Barbosa. No
dia, o Departamento de
Transito estara no local
para orientar os motoris-
tas. No dia, as linhas de
onibus serdo remanejadas
por outras vias.

Conforme as alas forem
finalizando o desfile, elas
serdo encaminhadas para
o Centro Cultural de Cam-
bé, local onde sera realiza-
da uma festa para todas as
criangas da cidade. No dia,
a criangada vai poder se
divertir em diversos brin-
quedos, como a tradicional
cama eldstica e o toboga.

Até as 17h, as criangas
também poderdo interagir
com os palhagos, partici-
par de oficinas culturais e
assistir a apresentagdes de
teatro. Ja que para brincar
precisa ter energia, todo
mundo vai poder aprovei-
tar uma pipoca quentinha
eum algodéo doce fofinho,
que serdo distribuidos
para todo mundo que esti-
ver presente no dia.

‘A avenida Inglaterra serd o ‘palco’ do desfile de aniversdrio de Cambé

Todo mundo estd convi-
dado a assistir ao evento,
que contara com a presen-
ca de autoridades munici-
pais, servidores e diversos
convidados.

Cambé Fire 2022

Mas nao pense que as
comemoracdes acabaram:
para esquentar o desfi-
le em comemoragdo aos
aniversdrio de 75 anos de

Cambé, um evento de mu-
sica gospel vai acontecer
no sabado, dia 08 de outu-
bro, no Gindsio de Esportes
Jodo de Deus Almeida (Rua
Carlos Sawade, 128). Com a
presenca dos cantores Ton
Carfi, Cleyson Nascimento
e Luciano Ferreira que ja
estdo ha anos na estrada, o
evento comeca a partir das
17h. A entrada é um quilo
de alimento néo perecivel.

Circo Maximus em Londrina pra animar o més das criangas

= Piblico contard com um mega zoolégico temadtico para tirar fotos e guardar de recordagéo, além de assistir a um espetdculo inesquecivel

A unidade oficial do circo
Maximus arma a sua lona
em Londrina, ao lado do
Shopping Catuai Londrina,
a partir desta sexta (05), as
20h. Com novidades nunca
vistas no Brasil, a compa-
nhia circense chega com
uma mega estrutura que
amplia o espago de diversdo
do publico. Além disso, de
forma inédita, a trupe inova
em suas apresentagdes com
artistas vindos do Uruguai,
Franca, Inglaterra e Ale-
manha, entre outros. Cada
apresentacdo dura em mé-
dia 1h e 40min.

Ainda dentro das novida-
des, o publico sera parte de
suma importancia no nu-
mero freestyle motocross.
Ao realizarem shows, os
pilotos vibram, convocam

a torcida, alguns até inven-
tam estripulias para criar
vinculo com quem assiste.
Nestas situacdes, interagir
é artificio essencial para

DA NOSSA GENTE

Cambé é uma CIDADE LINDA.

Linda porque nossa gente
BUSCA SEMPRE A FELICIDADE.

envolver o publico na ex-
periéncia do show. Cada
espetdculo tem uma nova
surpresa, trazendo o que ha
de mais moderno em efeitos

Linda porque nossa gente TRABALHA E TRABALHA
para que o amanhd SEJA AINDA MELHOR.

Linda porque nossa gente ACREDITA QUE O FUTURO
comega agora e estd sempre PRONTA PARA NOVOS DESAFIOS.

visuais para apresentagdes
ao vivo.

“Nossa satisfacdo é fa-
zer a alegria da criancada
levando a magia do circo

para cada uma delas e, nos
adultos, os espetaculos tém
o compromisso de resgatar
emocdes adormecidas e a
paixdo pela arte através do
circo”, revela o diretor Lu-
cian Regis. O circo Maximus
mantém a tradicao circense
com espetaculos completos
com palhacos, malabaris-
tas, equilibristas, contorcio-
nistas e um globo da morte
com seis motoqueiros. Ou-
tro diferencial sdo os nu-
meros criativos, com apre-
sentagdes que estimulam o
ludico e a imaginacao, espe-
cialmente nas criancas.

E para tirar fotos e guar-
dar de recordagdo, um mega
zooldgico temdtico estara
na frente do circo esperan-
do por todos. Também sera
montada uma praca de ali-

)

mentacdo com acomodacdes
e comidas tradicionais como
magd do amor, churros, pi-
poca, cachorro-quente e
muito mais. Os ingressos
podem ser adquiridos pela
bilheteria online (ingres-
socircomaximus.com.br)
ou na bilheteria a partir das
18h, entre terca e sexta, e a
partir das 11h aos sébados,
domingos e feriados. Nesses
dias, ha espetaculo as 16h,
18h e as 20h.

Circo Maximus em Lon-
drina, ao lado do Shopping
Catuai

Terca a sexta, as 20h; sa-
bados e domingos, as 16h,
18h e 20h

Instagram: @circomaxi-
mus_oficial

Classificacéo: livre
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3° mandato: Cobra é reeleito
deputado estadual

= Deputado aumentou sua votacdo em mais de 13,5 mil votos em relagdo

a eleicdo de 2018

Devanil Reginaldo da Sil-
va (48), ou melhor, Cobra
Reporter, foi reeleito e vai
para seu terceiro mandato
consecutivo como deputa-
do estadual. “Fui reeleito
com 60.730 votos, o que
significa 13.747 a mais do
que na ultima eleigdo, em
2018”, comemorou Cobra.
“Trabalhamos e este é o
resultado do nosso tra-
balho e da nossa dedica-
¢do. Agradeco a todos por,
mais uma vez, confiarem o
voto”, pontuou o deputado.

Logo depois do fecha-
mento das urnas em Rolan-
dia, em torno das 20h30 do
domingo (02), Cobra j co-
memorava a sua vitdria.
Em Roléndia, o deputado
fez 15.229 votos, ou 45,35%
dos votos computados no
municipio. O deputado es-
tadual saiu em uma car-
reata pelas ruas da cidade
e fez o discurso da vitéria
na rua Lucio Pinto, no San
Fernando, na regido dos
Cinco Conjuntos.

Cobra Reporter tem cién-
cia de que, com o aumento
de numero de votos, tam-
bém cresce a sua respon-
sabilidade. “Sei que isso
aumenta a minha respon-
sabilidade como uma li-
deranca consolidada das
regides Norte e Norte Pio-
neiro do Parand. Vou retri-
buir a cada um com muito
mais trabalho e mais pro-
jetos na Assembleia Legis-
lativa”, resumiu o deputa-
do estadual.

Por que Cobra Repdrter
“Quando eu apenas ven-
dia comercial para a Radio
Cultura, de Rolandia, um
experiente locutor me con-

0 depumdn Cobra comemora o resultado com a familia

vidou para ser reporter no
seu programa”, relembra
Devanil. “Pouco antes de
entrar no ar, ele disse que
Devanil ndo era nome de
reporter e me perguntou
onde eu morava. Disse que
era perto do Sitio das Co-
bras, na zona rural de Lon-
drina. Af ele disse: entdo
voceé vai ser o Cobra Repor-
ter”, revelou Cobra.

Os 54 deputados eleitos

Alexandre Curi (PSD),
Marcio Nunes (PSD), Pro-
fessor Lemos (PT), Traiano
(PSD), Tiago Amaral (PSD),
Romanelli (PSD), Hussein
Bakri (PSD), Requido Filho
(PT), Arilson Chiorato (PT),
Ney Leprevost (UNIAO
BRASIL), Secretaria Mar-
cia (PSD), Marcel Michelet-
to (PL), Mabel Canto (PSDB),
Ricardo Arruda (PL), Ar-
tagdo Junior (PSD), Cobra
Reporter (PSD), Delegado
Tito Barichello (UNIAO
BRASIL), Luiz Fernando
Guerra (UNIAO BRASIL),
Renato Freitas (PT), Dele-
gado Jacovés (PL), Paulo
Gomes Da TV (PP), Gilson
De Souza (PL), Do Carmo

(UNIAO BRASIL), Maria
Victoria (PP), Alexandre
Amaro (REPUBLICANOS),
Ana Julia (PT), Gilberto Ri-
beiro (PL), Thiago Biihrer
(UNIAO BRASIL), Anibelli
Neto (MDB), Batatinha
(MDB), Luciana Rafagnin
(PT), Goura (PDT), Canto-
ra Mara Lima (REPUBLI-
CANOS), Cristina Silvestri
(PSDB), Gugu Bueno (PSD),
Mauro Moraes (UNIAO
BRASIL), Douglas Fabri-
cio (CIDADANIA), Marcelo
Rangel (PSD), Flavia Fran-
cischini (UNIAO BRASIL),
Moacyr Fadel (PSD) (sub
judice), Marli Paulino (SO-
LIDARIEDADE), Alisson
‘Wandscheer (PROS), Adao
Fernandes Litro (PSD), Ter-
cilio Turini (PSD), Marcio
Pacheco (REPUBLICANOS),
Dr. Antenor (PT), Soldado
Adriano José (PP), Evan-
dro Araujo (PSD), Cloara
Pinheiro (PSD) (assume a
vaga de Moacyr Fadel, se
indeferida), Fabio Oliveira
(PODEMOS), Denian Couto
(PODEMOS), Matheus Ver-
melho (PP), Samuel Dantas
(PROS), César Mello (PP) e
Luis Corti (PSB).

O més de outubro é de-
dicado as Missdes. E, nes-
te ano de 2022, o tema
do més missiondrio é
exatamente: “A Igreja é
Missdo”. E onde se fun-
damenta este tema? Di-
versos textos biblicos se
referem a missdo da Igre-
ja. Aqui, vamos ficar com
este versiculo extraido do
evangelho escrito por Sdo
Lucas 8, 1-3: “Jesus anda-
va pelas cidades e aldeias
anunciando a boa nova
do Reino de Deus”.

Essa foi a missdo de Je-
sus: proclamar a mensa-
gem da salvagdo. Era esse
seu alimento, para isso
vivia e a isso dedicava
toda sua atividade. Pre-
gava pelos povoados e ci-
dades, a todos anunciava
e lhes proclamava a boa
nova da salvagéo. A pro-
pria vinda de Jesus a ter-
ra ja € uma proclamagao
do “Anuncio da Palavra”;
é Jesus quem nos vem
anunciar que o Pai quer
perdoar e salvar homens
e mulheres, e que ele vi-
nha exatamente para isso

JE Leildes jorge V. Esp
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e, mais ainda, que ele era
a propria salvacdo. E Je-
sus proclama a salvacao
com suas palavras, com
suas agdes, com seus mi-
lagres, com todo o seu
evangelho.

Porém, o Cristo de hoje
e agora é vocé, deve ser
vocé e, consequentemen-
te, é vocé aquele que
agora deve pregar a boa
nova, deve ser vocé ago-
ra o Messias enviado por
Deus ao mundo de hoje,
o profeta destinado por
Deus para a salvacdo de
todos os que o rodeiam e
deve anunciar, como o fez
Jesus, com suas palavras,
com o testemunho de sua
vida, com as atitudes que
vocé adotar.

Quando Jesus se des-
pede de seus apéstolos,
da-lhes a missdo de pro-
pagar sua doutrina: “Ide,
pois, e ensinai a todas
as nagoes: batizai-as em
nome do Pai, do Filho e
do Espirito Santo. Ensi-
nai-as a observar tudo o
que vos prescrevi” (Ma-

patavras A IGREJA E MISSAO

teus, 28,19-20). A Igreja
estd no mundo a fim de
evangeliza-lo. Mas a Igre-
ja evangeliza por vocé,
por seu intermédio, por
sua agdo. Porque vocé é a
Igreja! Dai que toda a sua
vida seja evangelizadora
e que vocé tenha de con-
verter-se em um evange-
lho vivo, em um evange-
lho semeado no mundo
para salvé-lo.

Se a Igreja é “sacra-
mento da salvagdo” para
o mundo, 0 seré por seu
intermédio; vocé é Igreja
e consequentemente é o
verdadeiro sacramento

da salvagdo para o mun-
do.

Monsenhor José Agius

olador
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800.000,00 (oitocentos mil reais). conforme anto de penhora e avaliagao id af669b2, realizado em data de 24 de Novembro de 2021, ONUS: R 3/7.051 - Hipoteca de 1° gran em fvor de Banco do Brasil; R 4/7 051 — Hipoteca de 2° grau em favor de Banco do Brasil: R 5/7.051 - Hipoteca de 3° gran em favor de Banco do
il R671.051 - Hipoteca de 4 gt em favr de Baneo do Bl R 87,051 Hipotecn de 5 gras e favor de Bano do Bresil R977.051 — Aesto efersate sos atas 1 0015572000, crdor Banca do Brsil, junto a Var Cive de Rolindia; Av1077.051 — ndisponbilidade de bers,referentesos autos s 0000215
16.1999.8 16 0145_junto a Vara Civel de Rolindia, R LO/7 051~ Penhorsteferente a0s auios a 000693642 2015 8 16 0148.credor Municipio de Rolandia juno a Vata d Fazenda de Rolindia, —Penliora referente aos autos n° 0007246-48 2015 8.16.0145, eredor Municipio de Rolandia, junto a Vara da Fazenda
o Rolandn, 137 01— Peshors refeete sos s o D000 8.16.0148, credor Fazenda Nacional, junto a Vara da Fazenda de Rolindia, conforme matricula imobiliria. Despesas p\occwlaﬁ demais onus constantes da matricula do imovel posterior a publicagdio deste edital. 06 - PROC] i 0000866-
03.2019.5.09.0669 — Agao Trabalhista - Rito Ordinirio EXEQUENTE C! ESAR MAGALTIAES (CNEFME SOB O M- 035495 655- 36) ADV. JENTE JERERSON CAMARGO OAB/ER 51975 EXECITADOS: COUNTIY CLUB MIRASELVA (CXEYMF SOB O K78 198 387/0001-0), ADV.E(8 CUTADOS
SERGIO FRASSATTI OAB/PR 32.907 BEM PENHORADO: “BEMOL: Unna dea de terras, medindo 3.520 metros quadrados. localizada na cidade de Miraselva, comarca de Porecatu, objeto da matricula 1 898 do Registro de Imdveis do 1° Oficio da cidade ¢ comarca de Porecat/PR. composto por 02 piscinas (adulto ¢
infanil) barraco, vestirios, buheitos, deposit  almosrifdo,avalisdo em RS 700,000,00 (setesento il rai): BEMOZ: U i wbans de trs medindo um ot de 301135 metros qudrados localizada i chdade de Mirelva PR, comren de Porecat, ohjlo da matricula 1 1 323 do Registro e Imveis do 1+
Oficio da cidade e comarea de Porecatu/PR, composto por um barracao. avaliada em RS reais [AL: R 1.300.000.00 (um milhio e trezentos mil reais), conforme auto de penhora e avaliagao id 9baf33c, realizado em data de 20 de outubro de 2021. ONUS: BEMOI: Av.4/898 -
Pret 46,591 ~ Indisponibilidade de bens, referente aos autos n° 0000866-03.2019.5.09.0669, junto a Vasa do i Reliuds, oot sl b e BENDS. A3/ 357 ot 16591 ~Tndisponibilidade de bens, referente aos autos u* 0000866-03 2019.5.09.0669. junto  Vara do Trabalho de Rolindia, confor-
me matricula imobiliiria. Despesas processuais, demais onus constantes da matricula do itmével posterior a publicago deste edital. DEPOSITARIO: CESAR MAGALHAES ENDERECO: Rua Tancredo Neves, SN — Miraselva/PR. 07 - PROCESSO 1 0001423.922016.5.09.0669 — Acio Trabalhista - Rito Ordinirio
NTE: EVERSON FERREIRA(CNPF/MF SOB O N077.313,689-47) ADV. EXEQUENTE TANIA CRISTINA REAL SIQUEIRA OAB/PR 59.777 EXECUTADOS: MARCIOVINICIOS DIAS PAIVA (CNPYMF SOB N 10,591 688000185, SEARAALIMENTOS LTDA(CNPIME SOB ON02.914.460/0001-
50); JBS S/ (CNPJ/MF SOB O'N°02.916.265/0001-60): MARCIO VINICIOS DIAS PAVA (CNPFMF SOB O N° 032 456 819-33) ADV. EXECUTADOS: ERICA DA SILVA OAB/PR 86.598; RICARDO FERREIRA DA SILVA OAB/SP 180,121 BEM PENHORADO: “Data de tertas sob i 14, da quadra 1 14, com rea
de 250, stada o ardi Joé Ende,a Rua Ether e, nesn cidade sob matrculs i 20.208, o CRI Rolindin” AVALIACAO TOTAL: RS 160.000.00 (coni s sl i, contancs o o pentam  svalingio d Qa3de), resizado m dota d 16 de Dezembro de 2021 ONUS: Av2/20.208 — Pret 188,669
Indisponibilidade de bens, referente 0s autos n° 000 1 5.09.066,fnto a Vra do Trballo de Rindia,confome iaicul b, Dspesasprocesuais. deus s constntes daatrculado v psterior  pbliceeto dest dial, DEPOSITARIO: A MONTEIRO ENDERECO:
Rua Esther Exdei, Rolindia PR. OBSERVACAO: Em caso de copmpned\nl: a verificacio do preco vil se dard somente sobre a cota parte do devedor (50%). p tem direito ao intcgralidade da parte que lhe couber, conforme artigo $43. parigrafo 2 do Codigo de Processo
Citil CONDICOES & REGRAS GERAS O LEIL RO, dest FAAal O bes movers & imoves ser elondon o ctado do conséntagho et cu sc ancontsarem: nos mméveis  vend ¢ -ad-corpis-: o 0 d comprn amematante ol cta cente & de cord e 0 e o vendidos o esads de conservigh que e
encontram: declara tembém, imoatel o imovogavehuents te visorindo asbeus, 10 oxbendo reclamagdes,desisEnein, canccamenio o devolugdes. em caso de divida o deverd comprar: as imagens no site ¢ mformes publicitdtios sio de cariter sccundario e efeito estrtamente ilustrativo. Faculta-se a formulagdo de
proposta de sendo que 0 Juizo exp de que a forma prevista no art. 916 do CPC, pode ser apontada como critério de andlise da proposta mais vantajosa, caso haja concorréncia: Outras propostas de parcelamento poderdo ser apresentadas por escrito ao Juizo, ob-
Serbando o e dosarigos 315 4222 do Broviment e dn Caregedori Regonnl (TRT 9* Regidc), qu disciplna o pagamento ,u.cel«do de bens adquiridos em hasta piblica, cujo teor encontra-se i disposigao na pagina do Tribunal na infemet (w119 gov br);Caso ndo efetuado o pagamento das parcelas conven-
clonadas, o anematante perders, a favor da excengio, todos o de 5% do valot da arrematagio, e despests respectivas, serdo suporiados pelo rtematante; em caso de adyudn a5, o comsi s o 29 sobre o vlo da g, s g pels)
exequente. Havendo d d comas de:pema P ey pagamento do débito ou formalizagio de acordo. o lilio somente serd suspenso de o
¢oes previdencidrias, se houver - hipotese de amematagio ou |d\ icas i, o dosposas nceeesrinpars  eulsagic 0 rams erenci dos bk, nehuive pus o et dh crt e rtematngi b o averbaes 4 petbor ko 10 Cartrso e Feait de Imoveis o DETRAN. doverd se suportadas pelo smematanic
o adjdicane O prazo passaprsenagdo de qusisgucselida procestais cont o alo cxproprarics, como eibargos ou ecusos, oumegar i cinco dins apGa da d ealizago d st pblia, ndependentement de o Negativo o el ica desd i orizado o eloci womeado a procedet dteta-
mente a alienagio dos bens, conforme autoriza o art. S8, § 3 T, pelo prazo de 60 dias, a qual dever ser formalizada mediante termo de alienagao expedido pelo leiloeiro, com a anos venda i uiz0 da execugao. As partes
ficam cientes de que serd adotado diretamente o procedimento que < xin § 3°do at. 888 da CLT c/c o5 arts. 22 ¢ 23 da Lei 1 6830/80, sendo aceio inclusive ance por meio eletronico (on-line), bem como 6 e e, pedido on x officio, 0 bens constntos pm‘l.uao ser removidos para Pt realizagio do ato, hipotese
em que o préprio Leilocito poderd assumir o onus de ser depositirio. Ficam as partes envolvidas cientes de que serd observado os termos do art. 110, da C dos Provimenios da Ce 1 da Justica do Traballio - CGIT. de 19-12-2019. cuja transcrigao segue: “Art. 110. Ao determinar 4 alienagao de bem,
deveri o magistrado fazer constar expressamente o edital. além dos requisitos do art. 886 do CPC. a isencdo do arrematante com felagao aos débitos tion. cujo fato gerador seja a propriedad. o dominio il ou a posse de bens ¢ direitos adquiridos judicialmente, através de leilao judicial ou iniciativa particular, estejam
et o i divid i Paskiat (i, Fiarsbeogdo i bes el 0 o d ez sy it i ot xpressinte s P Rt po e mvo, eyiablizaa o e o partes, procuadioes, e poeckio ¢ deiios, yeuio ¢ con ko, e
existentes, nio tenhom por ocasiao da exped intimagoes, serio ad lo presente edital. situagao em que o presente edital convalidard o ato. 0 previsto no artigo 858, caput,
i Conolidagho da Lorsdo Trbalho, expedee 0 presente cail, . de e s publiendo o Diio Elenenico da Jusise do-Tralho « fkad no ngar d costume no o dess Vara do Tribiho de Rolandia PR Fu. Nl Fabiano, Dietor de et St & et 8 resene adital, obwervando-se 6 iz
previto o, $58,caput. da CLT. Rolimdin, 06 de Ontubro de 2022 PATRICIA BENETT] CRAVO Tuizado Trabeiho
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Municipio de Cambé sai
vitorioso das elei¢oes 2022

m Candidatos apoiados pelo prefeito Conrado Scheller se elegem com
votagdo expressiva no municipio

Um dos prefeitos da re-
gido Norte do Parand que
mais pode comemorar com
o resultados das elei¢des
de 2022 é Conrado Schel-
ler. Os candidatos apoiados
pelo prefeito de Cambé sa-
iram vitoriosos na disputa
e receberam expressiva
votagdo na cidade, que ga-
nha em representativida-
de junto aos governos es-
tadual e federal para lutar
por recursos para obras e
programas sociais, espor-
tivos, culturais, educacio-
nais e profissionalizantes.

O governador reeleito,
Ratinho Junior (PSD), fez
40.877 votos em Cambé, o
que representa 77,64% dos
votos validos. Para o Sena-
do, Sérgio Moro, do Unido
Brasil, mesmo partido de
Scheller, cravou 17.986
votos (36,16%). Para o car-
go de deputado federal, os
quatro candidatos apoia-
dos por Scheller se reelege-
ram e com grande votagao
em Cambé: Filipe Barros
(PL), Luisa Canziani (PSD),

Conrado entre u‘gavernadurﬁatinhn[r e o deputado Tiago Amaral (a dir.)

Felipe Francischini (Unido
Brasil) e Pedro Lupion (PP),
juntos, fizeram 13.863.

A grande vitéria de
Scheller veio na disputa
para deputado estadual.
O candidato apoiado por
ele, Tiago Amaral (PSD), foi
0 mais votado com 8.363
votos, o que corresponde
a 16,11% dos votos validos
do municipio. Amaral foi
0 quinto deputado mais
votado no Estado, com um

total de 112.731 votos.

O bom resultado nas ur-
nas dos candidatos apoia-
dos por Conrado Scheller
reflete o nivel de satisfagcdo
da populagdo com o traba-
lho que ele vem fazendo
desde que assumiu a pre-
feitura, em janeiro do ano
passado. A pesquisa mais
recente aponta um nivel
de satisfagdo dos cambeen-
ses de 75% com o governo
Scheller.

Quer ajudar o Instituto Lar
Samuel e ndo sabe como?

Vocé gostaria de ajudar
ao Instituto Lar Samuel, de
Rolandia, em seus servigos
assistenciais a comunida-
de? Agora ficou mais facil
com a chave-pix ou com o
QR Code ao lado, que leva
direto a conta do Instituto.

Basta colocar o celular
sobre o QR e pronto. Vocé
pode doar a quantia que
quiser. Embaixo, estd o
nimero do Pix da entida-
de, para quem prefere esse
tipo de doagéo.

Chave utilizada: 78958220/0001-10

. Tatu Poceiro

Otlmo plego e Serv ico de qualidade

Rita Gomes 212 T0|e Nagatanl

Conheca 11 Direitos da pessoa
com cancer

A campanha outubro
rosa visa alertar a socieda-
de sobre o diagnéstico pre-
coce do cancer de mama,
além de compartilhar
informacgdes e promover
a conscientizacdo sobre
a doencga, proporcionar
maior acesso aos servigos
de diagnéstico e de trata-
mento, contribuindo para
areducdo da mortalidade.

Diante da mobilizagdo
mundial em torno da cam-
panha, necessdrio se faz a
divulgacéo deinformagdes
juridicas aos pacientes em
tratamento de cancer (ndo
s6 0 de mama) e aos seque-
lados. Com o objetivo de
facilitar o entendimento
e auxiliar no processo de
solicitagdo dos beneficios
previstos em lei, segue a
lista de 11 direitos do pa-
ciente oncoldgico em trata-
mento ou sequelado:

A Lei n° 12.732/2012 de-
termina que o paciente
com cancer obtenha tra-
tamento através do SUS e
assim o inicie dentro de 60
dias apés o conhecimento
do diagnéstico;

A Lei n° 12.880/2013 de-
nota que é obrigacdo dos
planos de saude forne-
cerem aos pacientes aco-
metidos por cancer me-
dicamentos de uso oral e
procedimentos radiotera-
picos para o devido trata-
mento;

E assegurado ao pacien-
te acometido pela doenca
realizar o saque referente
ao FGTS e ao PIS/PASEP de
todas as contas vinculadas
ao Fundo de Garantia de
Tempo de Servigo, além de
possuir o direito a atendi-
mento prioritdrio em ban-
cos e comércios;

Isencdo de imposto e
de renda. Aposentado ou
pensionista que sofra de
alguma das doencas gra-
ves previstas na Lei n°
7.713/88, que inclui o can-
cer, pode obter a isengdo e
reembolso do imposto de
renda de até 5 anos retro-
ativos.

No tocante aos beneficios
previdencidrios e sociais,
apds o diagndstico da do-
enca, desde que preencha
0s requisitos, o paciente
poderd pleitear a conces-
sdo dos seguintes benefi-
cios:

5) Beneficio por incapa-
cidade temporaria (anti-
go auxilio-doenga). Este

beneficio serd concedido
aquele que comprovar a
incapacidade temporéria
para o trabalho, ainda que
nao possua 12 contribui-
cdes, visto ser isento de ca-
réncia para essa doenca;

6) Beneficio por incapa-
cidade permanente (antiga
aposentadoria por invali-
dez). Este beneficio serd de-
vido aquele segurado que
estiver incapacitado de
maneira total e permanen-
te para exercer qualquer
tipo de labor, geralmente
é precedida pela concessao
de “auxilio-doenga”;

7) Auxilio-acidente (aos
sequelados em cirurgia,
por exemplo);

8) Aposentadoria anteci-
pada por idade. Demons-
trado o trabalho exercido
com restricdes e maior
dificuldade (a deficiéncia
pode ser leve, moderada
ou grave), o segurado pode
adiantar a aposentadoria
em até 5 anos, ou seja, €
possivel a concessdo do be-
neficio se mulher, aos 55
anos de idade, e se homem,
com 60 anos de idade;

9) Aposentadoria anteci-
pada por tempo de contri-
buigéo a pessoa com defici-
éncia. O segurado pode ter
seu tempo de contribuicédo
reduzido de acordo com o
grau de deficiéncia atesta-
do (leve, moderado ou gra-
ve). Essa aposentadoria é
muito vantajosa em termos
de valores, pois é calcula-
da em 100% da média, sem
qualquer redutor;

10) Majoracdo de 25% na
aposentadoria. E um au-
mento no beneficio previ-
dencidrio (aposentadorias)
destinado aqueles que
comprovem que o titular
do beneficio originario ne-
cessita de assisténcia per-
manente de terceiros para
desenvolver as atividades
habituais. Somente serd
concedido aos aposentados
por invalidez (beneficio

Duvidas e sugestdes e pauta:
Atendimento@brandaocanella.adv.br

Insta: @brandaocanella

couros

INTERNACIYNAL

_
por incapacidade perma-
nente);
11) Beneficio assisten-
cial ao deficiente. Para o

recebimento de beneficio
assistencial, o portador de
céncer ou de sequelas de-
finitivas da doenca, pode
ser equiparado a pessoa
deficiente, sendo possivel
requerer o beneficio caso
se enquadre em todos os
requisitos (miserabilidade
e deficiéncia). E um bene-
ficio social, pago a pessoas
que ndo possuem contri-
buigdes  previdenciarias
ao INSS ou a outro 6rgéo
de previdéncia.

O primeiro passo para
a concessdo de qualquer
uma das espécies de be-
neficio previdencidrio ¢é
0 requerimento adminis-
trativo perante o préprio
INSS, através de um dos
seus canais de atendimen-
to (135, porta meu INSS ou
presencialmente na agén-
cia), caso o pedido seja in-
deferido é possivel o ajui-
zamento do pleito perante
o judicidrio.

Para que seja escolhido
qual o beneficio serd mais
benéfico e qual o paciente
se encaixa, € necessario
que seja analisada a par-
ticularidade envolta em
cada caso.

Renata Branddo Canella

Renata Brandao Canella, advo-
gada, mestre em processo civil,
especialista em direito do traba-
1ho e direito empresarial, autora
e organizadora do livro “Direito

Previdenciario, atualidades e
tendéncias” (2018, Ed. Thoth),
Presidente da Associa¢do Brasi-
leira dos Advogados Previden-
ciarios (ABAP) na atual gestdo
(2016-2020).

VENHA FAZER PARTE

VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Vancouros esta cadastrando
pessoas com deficiéncia ou

beneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu hanco de curriculos. .

0s interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou
enviar pelo e-mail:
rh@uancouros.com.hr.

ESTRADA ROLANDIA-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
0OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Internacional Coures esta
cadastrando pessoas com deficiéncia ou

heneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu hanco de curriculos .

0s interessados deverao comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

enviar pelo e-mail:
rh@internacionalcouros.com.br.

ESTRADA ROLANDIA CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nds sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas
com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br

ALar disponibiliza vogas para pessoas com deficiencia conforme
previsto na Lel n? 8 213/91, art. 93, e Dec. 3.208/99, ort. 39 e 45,

$ e
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debate em Rolandia

m Evento Futuridade debateu politicas de gestdo na Educacdo Publica no
auditério da Associacdo Empresarial
- -

A Educacdo e suas po-
liticas publicas foram o
tema principal do primei-
ro evento do Futuridade
Educacdo, realizado no dia
30 de setembro no audité-
rio da Associacdo Empre-
sarial de Rolandia (ACIR).
O Futuridade Educagéo
foi promovido pelo Conse-
lho de Desenvolvimento
Econdmico Sustentével de
Rolandia (Codese), em par-
ceria com a ACIR e com a
Secretaria Municipal de
Educacéo.

Com o tema ‘Politicas de
gestdo na Educacdo pu-
blica’, o Futuridade teve a
dindmica conduzida por
pesquisadores do Nucleo
de Gestao Publica (NIGEP)
da UEL. A Profa. Dra. Vera
Sughihiro e o Prof. Dr.
Saulo Vieira apresentaram
ferramentas que o NIGEP
desenvolveu para a ges-
tdo da educagdo publica.
Os profissionais também
mostraram os resultados
obtidos na mesma drea em
outros municipios, inclusi-

Evento foi realizado no au:

t

ve na vizinha Londrina.

O evento foi dirigido a
secretdrios da prefeitura,
técnicos da secretaria de
Educacéo, além de direto-
res e técnicos das escolas
municipais. Também con-
tou com a participagdo de
membros de Conselhos de
Desenvolvimentos das ci-
dades de Cornélio Procépio
e de Campo Mouréo.

Este evento faz parte de
uma série de sete momen-
tos nos quais o Codese de
Rolandia, em conjunto
com vérias entidades e ins-
tituigdes, propde a discus-
sdo de pautas da Educacao.
Essa tematica foi uma das
demandas levantadas em
consulta a liderangas e
com base em amostras de
todos os setores da comu-
nidade rolandense, frutos
de agdes anteriores do Con-
selho de Desenvolvimento
de Rolandia.

A demanda na drea
de Educagdo surgiu no

AR FOODS

2 I .
ditorio da Associagdo Empresarial de Rolandia

!
[

workshop que o CODESE
realizou com liderangas de
Rolandia em 2019 e foi re-
forcado no levantamento
ROLANDIA 2034 realizado
em conjunto com a Univer-
sidade de Alicante (Espa-
nha) e a UEL, nos anos de
2020 e 2021.

O préximo evento estava
marcado para o 28 de ou-
tubro com o tema ‘Diver-
sidade na Educagdo’ com
o Prof. Dr. Eder Proenga,
da rede publica de Soroca-
ba (SP). A data foi adiada,
por ser o Dia do Servidor
Publico, e uma nova data
deve ser divulgada em bre-
ve pelo Conselho de Desen-
volvimento.

Esta acdo vem somar-se
a outros esforgos do Code-
se de Rolandia, através da
Camara Técnica de Educa-
¢do, como a Educacdo Em-
preendedora, em conjunto
com o SEBRAE e a criacdo
da Lei de Inovacdo, em
conjunto com o Poder Exe-
cutivo e Legislativo.

2
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Cultura/13
A Educacao no centro do Roladndia: Templo Budista

comemora 62 anos

= Templo Budista Soto Zenshu Dokozan Bushinji, inico da regido
Sul do Brasil, foi inaugurado em outubro de 1960

Neste domingo (09), sera
dia de celebragdo no Templo
Budista Soto Zenshu Doko-
zan Bushinji, de Rolandia,
unico da regido Sul do pais.
Os budistas comemoram, a
partir das 14 horas, em um
Culto de Celebragdo e aos
Antepassados, 0s 62 anos de
fundacéo do templo, que foi
construido gracas aos esfor-
¢os de imigrantes japoneses
que vieram para a regiao,
em especial do primeiro
monge do templo, Dogen
Yoshida. O Templo foi inau-
gurado em 9 de outubro
de 1960. Neste sabado (08),
acontece um Culto prelimi-
nar dedicado do fundador
e aos abades do Templo, as
17h30. As cerimoénias se-
rdo no proprio Templo, em
cujo saldo acontece também
uma Quermesse nas noites
deste fim de semana (rua
Paranagua 325).

A construgdo ocorreu

porque entre as cidades do
norte do Parana visitadas
em 1995 pelo Sumo Prelado
(cargo que corresponde ao
Papa) da Soto Shu, Takashi-
na Rosen Zenji, Rolandia
apresentava maior nume-

- Combin

ros de devotos. De acordo
com a Abade do templo bu-
dista de Rolandia, a monja
Jishun Morioka, o budismo
na regido é seguido por cer-
ca de 30 familias de descen-
dentes de japoneses.

Jishun também contou
que este é o Unico templo
naregido sul do Brasil, den-
tro da linha Soto Shu, que
pertence ao Zen-Budismo,
e existem apenas seis de-
les no Brasil, contando com
este de Rolandia. A Abade
contou que estalinha é uma
ramificacdo do budismo e
cada uma tem a sua forma
de construgdo. A tradigdo

AmonjaJishun Morioka foi ordenada pela monja Coen

Soto é mais conhecida pela
pratica do “Shikantaza”, ou
“apenas sentar-se”.

Nove abades ja passaram
pelo templo nestas seis dé-
cadas. Jishun foi a primei-
ra mulher e brasileira a
ocupar esse cargo. Sua or-
denacdo leiga foi feita pela
monja Coen, conhecida
internacionalmente e mis-
siondria oficial da tradicao
Soto Shu com sede no Japao.
Coen veio algumas vezes
no templo rolandense e
plantou duas cerejeiras na
entrada do local, no aniver-
sario de 40 anos do Templo,
em 2000.

Frango Lar
a com tudo.
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Série Bronze: NAC ainda briga por vaga nas semifinais

= Com 14 pontos no grupo B, Nacional esté atras de Arapongas (20) e Grémio Maringd (22) e enfrenta os dois nas ultimas trés partidas da 1° fase

A vitoéria, por 3 a 1, fora
de casa diante do ACP Pa-
ranavai devolveu o &nimo
a equipe do Nacional, que
volou a sonhar com uma
das duas vagas do grupo B
para as semifinais da Série
Bronze do Paranaense de
Futebol masculino 2022.
A briga direta do time ro-
landense é contra o Ara-
pongas, que tem 20 pontos
e mais trés partidas para
serem disputadas, como o
NAC, mas que tem 14 pon-
tos e estd na 3* colocagéo.
O Grémio Maringd, com 22
pontos e ainda 4 jogos a fa-
zer, ja tem garantida uma
vaga para as semifinais da
competicéo.

Rodada anterior

O Nacional foi até Para-
navai e venceu o ACP por
3 a1lnosabado (1°). O time
rolandense marcou pri-
meiro, logo aos 4 minutos
da 1* etapa, com o centro-
avante Paulo Careca, de
pénalti. O ACP s6 empatou
no primeiro minuto do 2°
tempo com o atacante Le-
andro, mas o NAC marcou

Essas e outras
ferramentas vocé
encontra na CT TINTAS

trés minutos depois, com
0 meia Gabriel. O tercei-
ro gol veio aos 35 minutos
com Jodo Pedro, que havia
entrado no lugar do za-
gueiro Vitor ainda no pri-
meiro tempo da partida.

Na outra partida do sa-
bado, o CAC empatou em
2 a 2 com o Arapongas em
Cambé. Os gols foram mar-
cados todos no segundo
tempo. Pedro Felipe fez aos
16 minutos para o CAC, Fil-
der empatou aos 32 e Jodo
Victor virou aos 36. O CAC
s6 empatou aos 49 minutos
com o centroavante Kaua.

Ainda pela rodada, mas
na segunda-feira (03), o
REC foi goleado em Rolan-
dia pelo Grémio Maringd
por 4 a 0. Os gols foram
marcados por Alexandro
(2), Rogério e Lucas.

Pr6xima rodada

A 4* rodada do grupo B
tem os 3 jogos no domingo
(09), as 15h30. A Portugue-
sa Londrinense recebe o
REC no estadio Jacy Sca-
ff, o Estadio do Café, e o
Grémio enfrenta o CAC, de

Cambé, no estadio regio-
nal Willie Davids.

A outra partida sera dis-
putada em Paranavai, en-
tre ACP e Arapongas, mas
com mando do Arapongas.
Como o ACP ainda tem
chances e precisa da vité-
ria, é a hora dos naciona-
listas secarem o Arapon-
gas para o time vizinho
continuar com 20 pontos e
a 6 pontos do NAC.

5%rodada

Na 5 rodada, na quarta-
-feira (12), o Nacional faz o
jogo mais importante des-
ta primeira fase: o Guer-
reiro do Norte enfrenta o
Arapongas no estddio Eri-
ch Georg, em Rolandia, as
15h30h e pode diminuir a
diferenca entre os dois.

Ainda nesta rodada, nos
mesmos dia e horario, o
ACP Paranavai enfrenta o
Grémio em casa e 0 CACre-
cebe a Portuguesa Londri-
nense em Cambé.

Nas rodadas finais, o NA-
cional enfrenta o Grémio
em Maringd no dia 16, pela
6 rodada, e encerra a par-

FACA O

RECORTE .

Interventor Manoel Ribas, 912

(43) 3255-2142 | (43) 9.9640-8691

Buscando ou querendo
saber o preco de

alguma coisa?

Pode chamar que a

Nossa equipe espera

por vocé!

® 43 99130-8663

SUPERMERCADOS

LOCATELLI

ticipag@o em Rolandia con-
tra a Portuguesa no dia 23.
Nesse dia, o Arapongas faz
seu jogo contra o Grémio,
em local a ser definido. O
NAC tem uma missdo difi-
cil, mas ndo impossivel.

Tabela

O grupo B da Série Bron-
ze do Paranaense de Fute-
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0 técnico do NAC, Gabriel Limeira, conta com a

bol 2022 tem o Grémio Ma-
ringd como lider com 22
pontos em 8 partidas. Na
sequéncia, em segundo lu-
gar, vem o Arapongas com
20 pontosmas em 9 jogos.
Na terceira posigdo estd o
Nacional de Roladndia com
14 pontos em 9 partidas,
seguido do REC que tem
10 pontos em 9 partidas,

ROLANDIA
COUNTRY
CcLuB

ma fase do atacante Pedrinho

do ACP Paranavai também
com 10 pontos, mas em 8
partidas. Em sexto lugar,
estd o CAC com 7 pontos
em 9 partidas. Na ultima
posigdo estd a Portuguesa
Londrinense, que ainda
ndo pontuou em 8 jogos.
Os dois primeiros do gru-
po véo para as semifinais
da competicéo.

INGRESSOS LIMITADO!

. 3312-6094

(43)'99632-5681

Rua Alzira Tibursk, 33 -
em frente a UBS Central

MULTIMARCAS

SONNE

ENERGIA SOLAR

Cambio
embreagem
freios
injecdo eletronica
motor
suspensdo
revisdo em geral

QUALIDADE EM PRIMEIRO LUGAR

REDUZA O VALOR SUA
CONTA DE ENERGIA

CONOSCO

(O (43) 3313-5615

AV. PRESIDENTE GETULIO VARGAS, 1599, ROLANDIA - PR




