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Revitalizacao da Ciclovia comeco
Depois de meses de espera, finalmente a revitalizacdo da Ciclovia do Trabalhador de Rolandia foi iniciada no dia 03 de outu-
bro. No final da obra, que deve levar 240 dias, serdo mais de 7 km de ciclovia totalmente revigorados... PAG. 03

Gui disputa o Brasileiro de Kart Oficial: Cambé tera Centro de
em Itu neste sabado - pag. 13 Distribuicao da Nestlé - 05

O prefeito Conrado Scheller cumprimenta a Leonardo Swiech Neto, CEO
da empresa Santa Rosa Distribuidora, que detém as operagdes da Nestlé
no Norte do Parana...
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Ol4, querido leitor e cara
leitora do JR

Pois é.. emendamos as
palavras outubro e rosa no
titulo acima. Nao sabemos
se alguém ja fez isso ante-
riormente, mas fizemos.

Fizemos para lembrar
que continuamos com a
nossa campanha ‘Mulhe-
res de Peito’. Nesta edigao,
a de numero 892, temos
mais dois depoimentos de
mulheres vencedoras: a
Danielle e a Cintia. Vale a
pena dar uma lida e conhe-
cer um pouco mais sobre
a histéria de vida dessas
duas guerreiras.

Além disso, temos uma

matéria especial sobre o
HCL, sigla para o Hospital
do Cancer de Londrina,
que também passou a ser
conhecido como o Hospi-
tal do Amor de Londrina, o
HAL. H4, ainda, mais uma
matéria, mas desta vez é
um artigo, com a psicéloga
Edneli Costa. Isso tudo pode
ser lido nas péaginas 06 e 07
desta edigao.

Passemos agora para a Ci-
clovia do Trabalhador de
Roléndia, que comegou a
ser revitalizada. Na verda-
de, a obra comecgou no dia
03 de outubro — deveria ter
comecado no final de maio
—edeve ficar pronta em 240
dias, ou seis meses, ou meio
ano. Como preferirem. E

Sobre outubrosa, ciclovia, laudos e outras

uma obra importante e tam-
bém muito esperada, princi-
palmente pelos Trabalhado-
res que utilizam a Ciclovia.
O investimento é de mais de
1,5 milh3o de reais - 1,1 mi-
Théao do Governo do Estado
€400 e poucos mil da prefei-
tura de Rolandia.

Por falar em investimento,
o municipio de Cambé rece-
berd uma unidade de dis-
tribuicdo da multinacional
Nestlé. Serdo gerados mais
de 170 empregos de manei-
radireta e a previsao € que o
centro de distribuicéo, esse
é 0 nome mais correto, co-
mece a funcionar dentro de
24 meses, ou dois anos.

Nesta edigdo, hd ainda ma-

térias sobre bazares e rifas
sociais, agdes filantropicas
e eventos beneficentes.
Também falamos de elei-
680 — quem néo votou no
primeiro turno pode vo-
tar no segundo, sem fazer
nada. SO ir e votar — e do
caso de Eduarda Shigemat-
su, que voltou a pauta por
causa do novo laudo da po-
licia cientifica, divulgado
nesta semana.

Uma boa leitura

Josiane Rodrigues
Editora

José Eduardo
Editor

sobrelinhas

E se todas as vezes que
sonhdssemos ou desejas-
semos muito alguma coi-
sa, fossemos engolidos por
um mar de medos? Con-
tinuariamos a sonhar ou
deixariamos tudo desapa-
recer no horizonte?

Imagine que um pré-a-
dolescente, sonhando em
conquistar os mares e des-
vendar o mundo, sempre
com o apoio de sua fami-
lia, depara-se com uma
oportunidade assim... Po-
rém, isso gera nele anseios
que se tornam seus piores
pesadelos. Como isso é
possivel? Tudo é possivel
aos olhos de Rosa Morena,
autora do livro ‘Pedro, o
menino do mar’, ilustrado
pelo olhar sensivel de Lei-
misson Casimiro.

Uma narrativa intri-
gante e cheia de emogéo,
€ também um deleite aos
olhos. A paleta de cores

Reflex:

Jesus. Romanos 3:24.

O homem ¢é considerado
como um escravo vendi-
do sob o pecado e esta sob
sentenca de morte eter-
na. Miserdvel homem que
sou! Quem me livrard do
corpo desta morte? Roma-
nos 7:24. Contudo, sujeito
ao resgate pela morte e
ressurreigdo do nosso Se-
nhor Jesus.

A nossa salvagdo tem
como objetivo de nos li-
vrar da natureza egoista
que herdamos. Porque,
por ela somos escravos de
nés mesmos. Mas, temos
uma boa noticia, a Gra-
ca de Deus se manifestou
para nos livrar dessa si-
tuacdo. A noticia vem das
maos de Deus. Porque,
ninguém sera liberto de si
mesmo pelos seus méritos.

Livrar o homem de si
mesmo é um ato da graga

O que

Fosa Morens
hstagoesLemisson Casiro

fodso, 6 wenino do Mo

selecionada para o projeto
gréfico do livro e as ilus-
tragbes estabelecem um
harmonioso contraste a
cada pdgina, representan-
do sentimentos, como a
angustia: o fundo do texto
aparece em tom mais escu-
ro, mesclado entre azul e
cinza. J& nos momentos de
felicidade, a emocdo fica
por conta de tons alegres,
como azul claro e amarelo.

Na histéria, tudo aconte-

o mar leva

ce em um dia como qual-
quer outro, quando Pedro
e seu pai saem para vele-
jar. O garoto sente a liber-
dade como uma brisa forte,
tendo a lua como sua com-
panheira, assim vé seus
maiores desejos passarem
como um filme nos pensa-
mentos: “Pedro entendeu o
que era liberdade, naquele
mar infinito, na compa-
nhia dalua que parecia vir
se banhar bem juntinho a
embarcagédo.”

Como toda mudanga
pode acontecer em fracdo
de segundos, ndo foi di-
ferente com Pedro..num
instante viu seus sonhos
se afundarem junto com o
barco em que estava com
seu pai. Mas o que acon-
teceu com eles? A respos-
ta vocé descobre no livro,
confere la!

0 livro de Morena e Casi-
miro estéd longe de ser mais

Sem culpa

Sendo justificados gratuitamente, por sua graga, mediante a redengdo que ha em Cristo

de Deus, revelada na morte
do nosso Senhor Jesus. Ele
nos libertou do império
das trevas e nos transpor-
tou para o reino do Filho
do seu amor, no qual temos
aredencdo, a remissao dos
pecados. Colos. 1:13-14.

A salvagdo do homem en-
volve o total cancelamento
do pecado. E a vés outros,
que estdveis mortos pelas
vossas exceléncias trans-
gressdes e pela incircunci-
sdo da vossa carne, vos deu
vida juntamente com ele,
perdoando todos 0s nossos
delitos; tendo cancelado o
escrito de divida, que era
contra nds e que constava
de ordenangas, o qual nos
era prejudicial, removeu-o
inteiramente, encravando-
-0 na cruz. Colos. 2:13-14.

O apéstolo Paulo usa a
cena dos tribunais roma-
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nos: “todas as vezes que
um cidadéo era condenado
por um crime, a legisla-
¢do vigente exigia que um
certificado de divida fosse
preparado. Nesse certifi-
cado eram relacionados
todos os atos ilegais do
criminoso, um a um, bem
€omo a punigdo a que esta-
va condenado.

Ele era, entdo, enviado a
prisdo e o certificado pre-
gado na parte externa da
porta de sua cela. E ali fi-
cava até que o homem ti-
vesse cumprido sua pena
e assim, pago o preco pelos
crimes constantes no certi-
ficado”.

O nosso certificado de
divida para com Deus foi
removido na cruz do nos-
so Senhor Jesus, pois nele
morremos com toda a nos-
sa divida e ressuscitamos

uma histéria de pescador...
é um convite a contemplar
a vida com outros olhares.
No fim das contas, 0 que
o mar levou de Pedro € o
mesmo que leva de nés: os
sonhos. Afinal, depois de
uma onda forte, néo é facil
lidar com o que fica...

=
AN i
Bianca Maysa Borges é gradu-
anda do Curso de Letras Portu-
gués da Unespar de Apucarana

sem nenhuma condena-
¢do. Assim, a meta da nos-
sa libertagdo é a unido in-
tima e sem barreiras entre
Deus e é aquele que pela
fé, se entregou ao Senhor
Jesus: Fiel é Deus, pelo
qual fostes chamados a co-
munhao de seu Filho Jesus
Cristo, nosso Senhor 1 Co-
rintios 1:9. Amém!!!

. &) «
Humberto Xavier Rodrigues & for-
mado em Teologia.
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Em comemoragédo ao dia
das criancas - e a0 més do
halloween - vamos lem-
brar algumas criancas das
telas que ndo eram 14 mui-
to flor que se cheire.

- Damien (A Profecia):
Por que ndo comegar com
o proéprio anticristo? A
profecia é um filme que
marcou seu nome no ter-
ror com o garoto que era o
préprio arauto do fim dos
tempos.

- Henry (O Anjo Mal): Vi-
vido brilhantemente por
Macaulay Culkin, Henry é
um garoto psicopata que
atormenta a vida de seu
primo, que vai morar com
eles depois de sua fami-
lia morrer. O garoto fazia
maldades de dar inveja ao
sete pele, e as coisas s6 pio-
ram conforme vai vendo
sua mae se apegar ao seu
primo. Alids, um filmago
de suspense.

-Rhoda (A Tara Maldita):
Nos longinquos anos 50,
onde tudo que passava no
cinema era mais ingénuo
e simples, Rhoda tocou o
terror, sendo uma crian-
ca destrutiva que mentia,
roubava e chegou a matar,
inclusive, outras criangas.
Eu eim.

-Isaac (Colheita Maldita):
Apesar da adaptacdo desse
conto de Stephen King ser

Criancas Mas

meio blé, a histéria é ter-
ror puro, onde um garo-
to é lider de uma seita de
outros garotos que matam
adultos.

- Esther (Orfa): A menina
chega adotada pra suprir
o trauma de uma familia,
a carinha de boa moga en-
gana s6 no comecinho, de-
pois o bicho pega. A atriz
mirim da um show e car-
rega esse filme, que é bem
meia boca, nas costas.

- Kevin (Precisamos Fa-
lar Sobre Kevin): Um ga-
roto entra numa escola e
massacra seus amigos. Ja
vimos e revimos, infeliz-
mente, essa histéria real
acontecer por ai. O filme
mostra, com muito realis-
mo, a infancia de um garo-
to psicopata pelos olhos da
sua mae, também cheia de
problemas, que sabe que
tem algo errado, mas ndo
consegue, ndo quer ou nédo
aceita. Outro filmago.

Samuel M. Bertoco é formado
em Marketing e Publicidade
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A revitalizagdo da ‘Ci-
clovia do Trabalhador’, de
Rolandia, foi iniciada pelo
trecho préximo da JBS
no dia 03 de outubro, tdo
logo terminou o processo
eleitoral para o Governo
do Estado. A obra terd um
custo de R$ 1.526.921,65,
(0 preco méximo da lici-
tagdo) em convénio ja as-
sinado com o Governo do
Parand. Desse valor, R$ 1,1
milhéo é fruto de emenda
do deputado estadual Tia-
go Amaral e R$ 426.921,65
serdo de contrapartida da
prefeitura.

A obra esté sendo execu-
tada pela empresa Axpav
Terraplanagem, de Alvo-
rada do Sul, e o projeto
contempla o recape, re-
construcdo, readequacgdo
e ampliagdo dos 7,1 km da
Ciclovia, desde a regido do
Roland Garten até o Par-
que Industrial, na saida
para Arapongas. A obra foi

indicada pelos vereadores
Guilherme Spanguemberg
e Isaac Altino para a emen-
da de Tiago Amaral.

A revitalizacdo da Ciclo-
via do Trabalhador tem
um prazo maximo de 240
dias para o seu término, ou
seja, 6 meses. O pagamen-
to para a empresa AXpav
¢é feito conforme a obra é
feita. “A empresa faz um
determinado servico e
pede a medicdo desse ser-
vigo para a prefeitura para
receber por aquele trecho
feito. Até 0 momento a em-
presa ainda ndo pediu ne-
nhuma medigao”, explica
José Luis Polvani, secreta-
rio de Servigos Publicos de
Rolandia.

Novela

A Ciclovia do Trabalha-
dor de Rolandia deveria
ter sido iniciada em maio
deste ano. O contrato com
a Axpav Terraplanagem

foi assinado no dia 04 de
maio e a empresa tinha o
compromisso firmado de
dar inicio a revitalizagdo
em até de 21 dias, mas o
prazo néo foi cumprido. A
empresa foi notificada e
deu um novo prazo para
o0 inicio da obra: dia 16 de
junho. “Dias depois, o res-
ponsével entrou em conta-
to e justificou que nédo po-
deria comecar a obra, pois
néo tinha disponibilidade
de méaquina”, afirmou o
prefeito de Rolandia, Ail-
ton Maistro, ao JR a época.

Essa demora também foi
alvo de criticas dos parla-
mentares rolandenses Gui-
lherme Spanguemberg e
Isaac Altino, que falaram
sobre o atraso em sessdo
da Camara de Vereadores.
“N6s temos prazo para
cumprir principalmente
por conta do periodo elei-
toral, e também porque a
cidade clama por essa obra

@ Rolandia / 03
Revitalizacao da Ciclovia é iniciada em Rolandia

= Empresa tem até 240 dias para término da obra, que tem custo de R$ 1,5 milhéo; Ciclovia do Trabalhador terd 7,1 km de extensdo ao final

que precisa comegar com
urgéncia e ¢ uma das mais
aguardadas do municipio”,
afirmou Spanguemberg na
ocasido.

Na ocasido da licitagéo,
a empresa Axpav tinha
vencido com a oferta de

Revitalizagdo foi iniciada perto da entrada da Lar (antigo Granjeiro)

R$ 1.461.984,92 pela obra
de 17.614,74 m2, sendo
15.065,51 m? de recape as-
faltico em CBUQ e 2.549,23
m? de pavimentacdo em
concreto armado incluin-
do servigos preliminares,
limpeza do terreno, terra-

plenagem, base e sub-base,
piso em concreto sarrafea-
do, sinalizacdo de transito,
ensaios tecnolégicos e pla-
ca de obra. O pre¢o maxi-
mo era de R$ 1.526.921,65,
que foi atualizado para o
contrato atual.

Novo laudo descarta tese de suicidio de Eduarda

= Em seu novo laudo, produzido a partir de trabalhos feitos em agosto, Instituto de Criminalistica aponta que Eduarda Shigematsu néo cometeu suicidio

A pericia do Instituto
de Criminalistica de Lon-
drina concluiu o laudo da
nova pericia realizada no
caso Eduarda Shigemat-
su e voltou a desmentir
a hipdtese de suicidio da
vitima, versdo de Ricardo
Seidi, pai da menina de 11
anos e acusado de mata-la
e enterrar seu corpo em
Rolandia em abril de 2019.
0 novo laudo serd enviado
a Justica, que deve anali-
sd-lo antes de marcar uma
nova data para o julgamen-
to do caso. As informacdes
sdo da Rede Paranaense de
Comunicagédo (RPC).

Os trabalhos que produ-
ziram esse novo documen-
to foram feitos em agosto a
pedido dos advogados de
defesa de Ricardo Seidi.
Essa solicitacdo de uma
nova pericia fez com que a

Justica desmarcasse o juri
popular do caso, agendado
para maio deste ano. Os pe-
ritos da criminalistica fo-
ram até a residéncia onde
Eduarda teria sido morta,
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na rua Teixeira de Freitas
e, depois, até a casa onde o
corpo dela foi encontrado,
enterrado em uma gara-
gem, na rua Manoel Car-
reira Bernardino.
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Ricardo é o principal sus-
peitodo crime e admitiu ter
enterrado o corpo da filha,
mas negou ser o responsa-
vel pela morte dela. Segun-
do sua versdo de suicidio,
ele teria encontrado a me-
nina pendurada em uma
corda na maganeta de uma
porta, ja sem vida. O novo
laudo descartou essa hipé-
tese. A avo de Eduarda, Te-
rezinha de Jesus Guinaia,
mae de Ricardo, também é
Té Nno processo acusada de
ocultacdo de cadaver e fal-
sidade ideolégica. Ela nega
as acusagoes.

No novo laudo, os peritos
afirmaram ndo ser possi-
vel coletar novas provas
nos locais visitados, j& que
se passou muito tempo
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SETOR DE
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WWW.LOJACAZINE.COM.BR
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Populares se manifestam na saida de Ricardo Seidi no carro da Policia em 2019 e peritos, em agosto deste ano, na casa em que Eduarda foi encontrada enterrada

desde o crime. A magane-
ta citada por Ricardo em
que Eduarda teria sido en-
contrada pendurada néo
foi achada, pois tinha sido
removida. Também houve
obras nos dois locais. Na
casa da rua Teixeira de
Freitas foi construido um
muro e na residéncia da
Manoel Carreira o bura-
co escavado foi fechado e
concretado. De acordo com
os peritos, essas alteragoes
impossibilitariam a reali-
zagdo de uma reconstitui-
¢do do crime.

0O novo laudo relembra
os exames do IML, feitos a
época do crime, que apon-
taram que Eduarda mor-
reu por asfixia mecanica
em decorréncia de esgana-

<

dura. Esses exames tam-
bém descartaram a possi-
bilidade de enforcamento.

Esse novo laudo seré en-
viado aos advogados de
defesa de Ricardo Seidi e
de Terezinha de Jesus Gui-
naia. Também serd entre-
gue a andlise da Justica,
que poderd marcar uma
nova data para o juri po-
pular dos dois acusados.
Os advogados de defesa
de Ricardo Seidi preten-
dem pedir pela anulagdo
do novo laudo e estudam
uma nova solicitagao para
a realizacdo da recons-
tituicdo do crime. Isso a
despeito das informacdes
repassadas pelo Instituto
de Criminalistica acerca

dos locais dos crimes.
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4? edicao do Viva Cambé Ponto Rural de Rolandia

mEvento da Associacdo Comercial e Empresarial de Cambé (ACIC) foi
realizado na terca-feifa (11), dia do aniversédrio do municipio

A Associacdo Comercial
e Empresarial de Cambé
(ACIC) promoveu, na ter-
ca-feira (11), a 4* edigéo da
campanha ‘Viva Cambé’. O
evento é realizado no dia
do aniversario da cidade,
que completou 75 anos, e
teve a participagdo de 50
lojas neste ano.

“Essa campanha acon-
tece sempre no aniversa-
rio da cidade, no dia 11 de
outubro. O comércio fica
aberto e, para compensar,
é feito uma troca deste dia
pelo dia 2 de janeiro”, res-
salta Priscila Moreno, ge-
rente comercial da ACIC.

Ainda segundo Priscila
Moreno, o ‘Viva Cambé’ ja
se tornou uma tradigdo na
cidade e sempre é muito
esperado pelos consumi-
dores e lojistas. “E uma
acdo bem bacana mesmo,
visto que estamos reali-

zando a sua 4° edigdo. Os
consumidores ja criaram
toda uma cultura de par-
ticipagdo e os empresarios

Empresa participante do 4° Viva Cambé

também, pois é a época
que eles aproveitam para
aquecer as vendas”, pon-
tuou a gerente.

Dia das Criancas no hospital

= Acdo em parceria com a KNN Idiomas de Rolandia levou um pouco de
alegria, e brinquedos, para as criancas internadas no hospital rolandense

faz acao para as criancas

mCerca de 200 criancas da Unidade Social N.S. Aparecida ganharam

A filial de Rolandia da
empresa de insumos agri-
colas Ponto Rural entre-
gou cerca de 200 presentes
para as criangas da Unida-
de Social Nossa Senhora
Aparecida, da Vila Olivei-
ra. A agdo do Dia das Crian-
cas foi realizada na manha
desta terca-feira (11), vés-
pera da data, e aconteceu
no Centro de Educacédo In-
fantil ‘Recanto dos Anjos’.

A campanha foi fruto de
uma parceria da filial de
Rolédndia com a empresa
Nutricrop. “Pensamos em
adotar uma entidade de
Roléndia e fazer uma agéo
para presentear as crian-
cas dessas instituigdo no
Dia das Criangas”, explica
Cleder Barros, um dos so-
cios da Ponto Rural.

A entrega dos presentes
néo poderia ter vindo em
um dia melhor, na véspera

presentes da empresa rolandense

o W 2 e
A criangada ficou feliz da vida com os presentes dados pela Ponto Rural de Rolandia

do Dia das Criangas. Os pe-
queninos se acotovelaram,
cantaram e dancaram en-
quanto esperavam pela en-
trega dos presentes. Claro
que sem paciéncia nenhu-
ma. Todos ficaram muitos
felizes: quem ganhou o
presente e também quem
doou.

A acdo comecou hd um
més e envolveu os colabo-
radores da Ponto Rural,
além dos proprios produto-
res, que sdo os clientes da
filial rolandense. “Somos
em 10 colaboradores e to-
dos se envolveram nessa
campanha. E isso acontece
em todas as filiais do Pon-
to Rural”, ressaltou Paulo
Fernandes, também sdcio
da filial de Roléndia. Na
acdo de entrega estiveram
presentes os scios Paulo e
Cleder, Andrea Barros, es-
posa de Cleder, e o colabo-

rador William.

Respeito as pessoas e ao
ambiente

A Ponto Rural é uma pro-
vedora de solugdes agri-
colas que dispde de uma
ampla linha de insumos
e uma equipe capacitada
que participa ativamente
no sucesso dos clientes. Ha
mais de 27 anos proporcio-
na prosperidade a clientes
e colaboradores, com res-
peito as pessoas e ao meio
ambiente.

A empresa cultiva ami-
gos ao longo dos anos e
sustentados pela credibi-
lidade, comprometimento
e ética, segue nossa busca
pela consolidagéo como re-
feréncia regional no agro-
negocio. A filial de Rolan-
dia fica na avenida Pres.
Vargas 1244 e o telefone de
contato € o (43) 3015-3615.

Uma agado do Hospital Sdo
Rafael, em parceria com a
KNN Idiomas de Rolandia,
levou um pouco de alegria
e também presentes para
as mades e seus filhos na
terga-feira (11), véspera do

Dia das Criangas. O com-
boio com o Homem-Ara-

nha, uma Fadinha (ou Elfa)
e a Tila, lhama-mascote da
KNN, visitou a criancada
e seus pais na maternida-
de e também na pediatria

do hospital rolandense, A
pediatria do Sdo Rafael, in-
clusive, teve suas paredes
‘plotadas’ pela escola de
idiomas KNN na semana
passada.

Foi um show...

Limpeza antes da pintura

Para ter aquela pintura perfeita é preciso
basicamente seguir trés passos:

« Preparagéo da superficie, « Nivelamento da massa e
« Acabamento com a pintura.

Mesmo que a parede esteja em perfeito estado, é
necessario limpa-la antes de todo o processo.

A dica aqui é lavar, secar, lixar a parede e depois

retirar o p6 com vassoura de pelo e pano umido. i\\ e

&4

[TinTAs |
(43) 3255-2142 | (43) 99640-8691

Interventor Manoel Ribas, 912
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(¥ Ajuda alunos com e sem ‘

dificuldades escolares. Unidade Rolandia
) Desenvolve autonomia
e gosto pelos estudos. Fone: 3015-2825

4 E para todas as idades.
Oferece orientagao
individualizada.
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de Matemadtica,
Portugués e
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Whats: 9.9834-5992 - Av.
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A cidade de Cambé con-
tard com uma unidade de
distribuicdo da Nestlé. A
informacao foioficializada
na manha da quinta-feira
(13), em uma cerimonia re-
alizadano gabinete do pre-
feito Conrado Scheller. O
evento contou, ainda, com
a presenga de diretores da
Santa Rosa Distribuidora,
empresa que detém as ope-

racdes da Nestlé no Norte
do Parana. Na cerimonia,
foi realizada a assinatura
do contrato de compra de
um terreno de 25 mil m2
no Parque Industrial José
Garcia Gimenez. A empre-
sa venceu a concorréncia
publica para aquisigdo do
espago.

Aprevisao é que o funcio-
namento do centro de dis-

tribuicdo comece dentro
de 24 meses, com a geragao
de mais de 170 empregos
diretos. De acordo com Le-
onardo Swiech Neto, CEO
da empresa, Cambé foi es-
colhida por sua vocagdo
voltada ao desenvolvimen-
to econdmico e criacdo de
empregos. “Cambé permi-
te 0 acesso do empresério
e tem toda a disponibili-

= Municipio contard com uma unidade da empresa; informacao foi oficializada ao prefeito Conrado Sc

s & —
0 prefeito Conrado Scheller, a secretdria Lourdes Magola, ¢ o CEO da empresa, Leonardo Swiech Neto, durante a assinatura da compra do terreno

dade necesséria para isso”,
apontou Swiech.

Cambé ¢ a 20° maior ci-
dade do Parand em popu-
lagdo e tem registrado um
crescimento constante na
geragdo de empregos e de-
senvolvimento econdémico,
com a chegada de grandes
empresas. O prefeito Con-
rado Scheller ressalta que
estes novos tempos estdo

@E]Cambé/og
Cambé tera centro de distribuicao da Nestlé

A

fazendo Cambé deixar de
ser uma ‘cidade dormité-
rio’ para se tornar prota-
gonista. O gestor aponta a
importancia da parceria
entre o poder publico e os
empresdarios, levando em
conta que o principal foco
no municipio no momen-
to é a industrializagdo. “O
que sustenta a cidade é a
for¢a do empreendedoris-

heller na quinta-feira

mo, isso nos torna prota-
gonistas do nosso sucesso”,
frisa o prefeito.

A secretdria de Desenvol-
vimento Econémico, Lour-
des Macola, apontou tam-
bém a importancia dessa
nova parceria para a cida-
de. “E uma empresa forte e
com uma operagdo muito
importante para nossa ci-
dade”, destacou Lourdes.

Quem nao votou no 1° turno pode fazé-lo no dia 30

= A Justica Eleitoral considera cada turno como uma eleicéo; por isso, € possivel votar no segundo pleito mesmo néo tendo comparecido ao primeiro

A eleitora ou o eleitor que
ndo votou no primeiro tur-
no das Elei¢des 2022 — que
ocorreu em 2 de outubro —
pode e deve votar no segun-
do turno, marcado para o
proximo dia 30. Para isso,
basta estar em situagdo
regular com a Justica Elei-
toral, ou seja, o titulo de
eleitor ndo pode estar can-
celado nem suspenso. Neste
ano, os eleitores que ndo
votaram e nem justifica-
ram a auséncia no 1° turno
das Elei¢des no dia do pleito
contam com mais uma fer-
ramenta para regularizar
0 ndo comparecimento as
urnas.

“Quem faltou no 1° turno
vai ter que ter alguma jus-
tificativa para apresentar
ou tera que recolher a mul-
ta. Quando o eleitor estd no
territério nacional tem até
60 dias apés eleicdo para
fazer isso. E possivel fazer
a justificativa para fazer
pelo aplicativo e-Titulo,
pelo Sistema Justifica, ou ir
pessoalmente no Cartdrio
Eleitoral”, informa o che-
fe do Cartério Eleitoral de
Rolandia, Mario Bannwart.

Abstencdes

Em Rolandia houve uma
abstencdo grande por par-
te do eleitorado. Um total

de 10.102 mil eleitores nédo
compareceram as urnas, o
que equivale a 20,52% das
pessoas aptas a votar no
municipio.

Em Cambé, a abstencdo
teve numeros percentuais
similares. “Tivemos 18,99%
de abstencdo no 1° turno,
cerca de 14 mil eleitores”,
revela Camila Garcia, che-
fe do Cartério Eleitoral da-
quela cidade. Entretanto,
mesmo com esse percentu-
al alto, o 1° turno também
marcou um comparecimen-
to histérico dos cambeen-
ses nos colégios eleitorais.
No dia 02 de outubro, um
total de 60.009 mil eleito-
res participaram do pleito,
0 que representa 81% da
populacdo apta a votar em
Cambé. Do total de pesso-
as que votaram no 1° turno
em Cambé, cerca de 1.800
foram nulos e 1.077 votos
foram em branco.

Problemas em urnas

“Com relacdo as urnas,
tivemos duas delas troca-
das no Colégio Presidente
Kennedy, uma no Parigot
de Souza, uma no Centro
Comunitério Jodo de Deus,
duas urnas no Colégio Sou-
za Naves, uma na Escola
Monteiro Lobato e duas ur-
nas foram trocadas no Co-

A chefe do Cartério de Cambé, Camila Garcia, e o chefe de Rolandia, Mario Bannwart

légio Roland na mesma ses-
sdo. No total, foram 9 urnas
substituidas em Roldndia”,
apontou Mario Bannwart.
Ja nos 25 locais de vota-
¢do de Cambé, em que es-
tdo distribuidos em 208
secdes que atenderam aos
74.167 mil eleitores aptos a
votar na cidade, ndo houve
nenhuma troca de urnas.
“Ouvi sobre os problemas
que ocorreram em Rolan-
dia e em Londrina com as
urnas. Aqui, ndo tivemos
nenhuma substituicdo”,
afirmou Camila Garcia.

DESDE 1974%

TRADICAO E CONFIANGA NA
COMPRA, VENDA, LOCACAO E
ADMINISTRACGCAO DE IMOVEIS

GRECI: J2185

WWW.IMOBILIARIACA

MARTINS 15

ROLANDIA

[43]
3256-1512
99164-1342

GRANDE.COM.BR

Em tempo, as urnas de
Cambé sdo do modelo de
2015 e em Rolandia e Lon-
drina ha modelos de 2011.

Outro problema, a demo-

ra em algumas filas ,ocor-
reu em decorréncia da
biometria. “Tivemos essa
demora também porque
foi aumentado o nimero de

eleitores por secdo. Antiga-
mente 0 maximo de uma
secdo era de 400 e agora po-
de-se chegar até a 450 elei-
tores”, justifica Mdrio.

AUTO POSTO NSA

AV. INGLATERRA 1280 - CAMBE - FONE: 33153-2044

ﬁ@tw'

Seguros para: Automdveis - Residéncia - Maquinas e Equipamentos - Empresarial
Seguro de vida - Previdéncia Privada - Agricola - Condominio.

cwecorretoraseguros@gmail.com

43 3256-1324
Av. Interv. Manoel Ribas 477 - Rolandia

9.9902-6336
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06‘1 / “Mulheres de Peito”
Um novo olhar! Uma nova mulher!

Meu nome é Danielle Fri-
ghetto, tenho 42 anos, sou
divorciada e tenho dois
filhos, Jodo Henrique, de
10 anos, e Miguel Henri-
que, de 7 anos. Trabalho
na area da Educagdo ha 24
anos, sou sécia e proprie-
tdria da Escola Aquarela
Educagao Infantil e Ensino
Fundamental.

Em maio de 2021, estava
fazendo exercicios e sen-
ti uma sensacado estranha
na mama esquerda, como
se a mesma estivesse en-
chendo de leite. Passei a
mao na parte superior
da mama e senti um ca-
rog¢o, ia ao ginecologista
todo ano e sempre fazia
0 auto-exame, nunca ha-
via percebido o carogo. A
sensacao que eu tive é que
ele apareceu da noite para
dia, pois era muito visivel.
No dia seguinte ja marquei
uma consulta com meu
ginecologista, pois, na mi-
nha familia, temos caso de
cancer de mama, mas até
entdo estava tranquila e
muito confiante.

Realizei todos os exames
que o médico havia pedi-
do, fui ao retorno e foi ai
que comecou a luta. Fui
encaminhada para o mas-
tologista, logo j& consegui
uma consulta, o médico foi
muito atencioso e rapido,
em menos de 20 dias rea-
lizei todos os exames. No
dia 11 junho, retornei para
pegar o resultado, estava
bastante angustiada, pois
alguma coisa dentro de
mim dizia que a luta ia ser
grande. Chegando no con-
sultério, o médico me pas-
sou o resultado, fiquei em
choque, meu mundo caiu.
N&o conseguia pensar em
outra coisa a ndo ser nos
meus filhos, que eu teria

um dia a cada dia’).

que ser forte e lutar por
eles.

Antes de sair do consul-
tério o médico olhou para
mim e disse: “Dani, segura
nas maos de Deus de um
lado e eu seguro do outro,
vamos Vencer essa juntos.”
E assim eu fiz, por mais
dificil que tenha sido a no-
ticia, ndo me deixei cair. A
parte mais dificil foi con-
tar para as pessoas que eu
mais amava, pois ndo que-
ria vé-las sofrer, foi uma
luta muito grande muito
choro e muitos porqués,
muitos questionamentos....
Por que com vocé, ai mui-
tas vezes eu falava ‘e por
que ndo comigo’, teve dias
de choro, sim teve, mas
posso dizer com muita pro-
priedade que os dias feli-
zes foram bem maiores.

Até o comego do trata-
mento, realizei varios exa-
mes e passei por outros
profissionais como dentis-
ta oncoldgica, nutricionis-
ta. Foi feito um novo exa-
me para ver qual o tipo de
cancer e como seria o tra-
tamento, e mais uma vez
alguns dias de espera até o
resultado. Meu cancer era
o Triplo Negativo, devido a
esse tipo de cancer tive que
fazer todo o tratamento de
quimioterapia e depois a
retirada total da mama.
No dia 24 de junho de 2021
comecei meu tratamento e,
como toda mulher, o maior
receio era a queda de ca-
belo. Resolvi usar a touca
para amenizar a queda,
fiz 0 uso da mesma uma
unica vez, ndo consegui,
era congelante e aperta-
va muita a cabeca, ja ndo
€ uma situagdo agradédvel
a quimioterapia e com a
touca sabia que eu iria so-
frer ainda mais. Cheguei

em casa e conversei com
os meus filhos, com minha
méae e com minha irma,
expliquei para eles sobre a
touca, entdo falei que nédo
iria usar mais e que, fu-
turamente, meus cabelos
iriam cair. Nao demorou
muito para acontecer, mas,
com o passar do tempo, fui
me acostumando com o
novo visual.

Foram 16 sesses de qui-
mioterapia: 12 brancas,
nas quais ndo tive muitas
reagoes, e a cada 3 sessdes
uma bateria de exames; e 4
sessdes de quimioterapia
vermelha a cada 15 dias.
Essa me amedrontava, mas
gragas a Deus os sintomas
eram leves, ficava enjoada
e com o corpo ruim. Cerca
de dias depois os sintomas
iam desaparecendo.

Em outubro de 2021 fui
na consulta de rotina, foi
ai que decidi fazer o teste
genético, pois, estava com
divida em tirar a outra
mama ou ndo. No dia 22
de novembro, peguei o re-
sultado da genética e, mais
uma provagdo na minha
vida, infelizmente deu po-
sitivo. Mais uma vez meu
chdo caiu, mas Deus nao
me deixou desistir, sabia
que teria que ser forte por
mim, pelos meus filhos e
pela minha familia.

A cirurgia estava agen-
dada para o dia 07 de de-
zembro. Quanta angustia
para esse dia, mas Deus foi
tdo maravilhoso que colo-
cou anjos na minha vida,
esses anjos me ajudaram
e me acalmaram e, com a
graca de Deus, deu tudo
certo. Retirada total das
duas mamas, retiradas das
auréolas, sai da cirurgia
com as duas proteses, esse
processo de aceitagdo da

Danielle Frighetto descobriu o cancer em maio do ano passado

retirada das auréolas ndo
foi facil, muitas vezes me
senti mutilada. Hoje ainda
é dificil olhar, mas sei que
foi o melhor a ser feito.

Apds 1 més de cirurgia
passei pela médica onco-
légica, com a certeza que
teria alta. Mais um susto,
mais uma surpresa, essa
foi a fase mais dificil de
aceitagdo, pois na minha
cabeca era como se fazer
radioterapia significasse
um retrocesso. Mas era
preciso fazer tudo para
alcangar a minha cura e
foram 28 sessdes de radio-
terapia, 28 dias indo para a
Londrina.

Uma semana apoés o tér-
mino do tratamento, em
consulta com mastologis-
ta e oncologista, a frase
mais esperada. Acabou!
Acabou em partes, no dia
11 de agosto deste ano re-
alizei outro procedimento

cirurgico, a retirada dos
ovarios, uteros e trompas
como forma de prevencéo
devido ao teste genético ter
dado positivo. Agora sim,
ACABOU! E agora é hora de
me proteger, de me cuidar,
ir aos médicos a cada seis
meses para realizagdo de
NOVOS exames.

Ter fé, ter esperanca, ter
determinagédo, foi funda-
mental para mim, fiz um
propésito de olhar sempre
para a frente e assim fui
vivendo um dia de cada
vez.

0 apoio e as oragdes dos
meus filhos, dos meus ir-
maos, tios, tias, primos
e primas e da minha se-
gunda familia, Aquarela,
foram muito importantes
nesse processo, 0 apoio, o
carinho e o amor de cada
um que passou pela minha
vida. Nunca me esqueco
que a cada quimioterapia

“Viver um dia a cada dia”

Em setembro de 2012, eu tinha 32 anos e es-
tava muito feliz fazendo o pré-natal da minha
primeira gestacdo, quando foi descoberto um
nédulo na mama esquerda.

A partir dai, iniciou-se a investigacdo diag-
nostica. Fui encaminhada a mastologista e, du-
rante esse processo, tive uma perda gestacional
e, logo em seguida, foi descoberto um céncer de
mama. Foi um impacto emocional grande, pois
era muito jovem e néo tinha casos na minha fa-
milia e ainda queria ter filhos.

Fiz a cirurgia indicada, também um congela-
mento de 6vulos antes do inicio do tratamento
para preservacédo de fertilidade. Depois foram
seis quimioterapias e 33 sessdes de radioterapia
que terminaram em agosto de 2013. E, até hoje,
ainda fago hormonioterapia.

Durante o tratamento, eu criei um blog em
que contava como estava sendo tudo. Fazia rese-
nhas de livros, postava todo més a evolugdo do
cabelo crescendo e, até hoje, recebo mensagens
de pessoas que o encontraram durante seus tra-
tamentos de cancer (0 blog se chamava ‘Viver

Em julho de 2014, engravidei naturalmente da
minha filha Alice, que nasceu prematura com
apenas 30 semanas, mas hoje é uma menina de
7 anos que enche nossas vidas de alegria e es-

peranga.

Em dezembro deste ano farei 10 anos de re-
misséo e o que gostaria de dizer para quem esti-
ver passando pelo tratamento oncoldgico é o se-
guinte: Serd apenas um capitulo na sua histéria
(nédo se deixe definir por isso). Nessa jornada
havera dias ruins, mas também dias de muita
alegria em que até as pequenas vitérias serdo

comemoradas.

E a vida seguira... Ressignificada.

era um mimo das primas,
como esse gesto me fez
bem.

O acesso a bons profis-
sionais, que foram anjos
na minha vida. Serei eter-
namente grata a esses pro-
fissionais que sdo excep-
cionais.

Hoje sou eternamente
grata a minha vida, gra-
ta a familia que esteve
presente durante todo o
tratamento, nao poderia
deixar de mencionar e
agradecer todos os pais e
todos os alunos da escola
que, durante esses meses,
estiveram junto comigo
em oragdo. Cada abraco,
cada sorriso dos meus pe-
quenos era como remédio
para o corpo e para alma.

Seja forte e corajosa,
nao temas nem te espante,
porque o Senhor teu Deus
é contigo por onde quer
que vocé andar!

Cintia A. S. Sevaux descobriu seu cancer de mama em setembro de 2012, quando tinha 32 anos de idade
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O diagndstico do cancer
e suas implicacoes
emocionais e psicolégicas

O cancer é uma doenga
muito antiga, com regis-
tros datados em épocas
anteriores a Cristo e que,
ao longo da histéria, foi
sendo considerada como
uma doenga incuravel e
terminal. Essa construgéo
histérica acerca da doen-
¢a contribuiu para que ela
fosse associada a um medo
profundo de adquiri-la.
Contudo, atualmente, os
avancos da medicina tra-
zem boas perspectivas de
tratamentos e possibilida-
de de cura em muitos ca-
s0s. No caso especifico do
cancer de mama, essa pro-
babilidade chega a ser de
98% dos casos descobertos
precocemente.

Ainda assim, a expe-
riéncia de receber um
diagnéstico de céancer ¢é
desafiadora tanto para pa-
cientes como para todo seu
contexto familiar. Além
dos efeitos fisicos, o can-
cer também desencadeia
reacdes devastadoras no
ambito emocional. As re-
acdes podem ser variadas
em cada pessoa, a depen-
der de sua personalida-
de, vivéncias anteriores e
contexto social, dando ori-
gem a diferentes respos-
tas comportamentais. Ao
recebermos uma noticia
como essa, Nnosso cérebro
entende como um ‘sinal
de alerta’, pois j& aprende-
mos previamente (na nos-
sa cultura) que o cancer é
algo ruim e perigoso. Por
isso, é esperado e compre-

ensivel que os sentimentos
presentes inicialmente es-
tejam relacionados a raiva,
ansiedade, medo e tristeza.

Nesse momento, 0 que se
espera é que tanto a pessoa
diagnosticada quanto seu
circulo familiar acolha e
valide esses sentimentos.
E esperado que tenhamos
medo diante de uma ame-
aca. E natural sentir raiva
quando nos vemos impo-
tentes diante de uma situa-
¢do. E como nao ficar triste
frente a uma sensagédo de
desesperanca? E necessa-
Tio que a pessoa se permita
passar por essa fase, regu-
lar suas emogdes, acolher
e aceita-las, para que dai,
entdo, possa agir apesar
delas. Talvez elas estejam
presentes ainda em alguns
momentos ao longo do tra-
tamento. Ndo é possivel
controlar as emocdes, elas
sd0 respostas automadticas
do nosso corpo, elas ape-
nas acontecem. Mas pode-
mos escolher como agire-
mos, apesar delas.

Para isso, é necessario
que o paciente cuide tam-
bém de seu bem-estar
mental. Ndo apenas no mo-
mento do diagnéstico, mas
também ao longo do tra-
tamento, ja que o paciente
também podera vivenciar
frustragdes, sintomas e
terd que lidar com a espe-
ra pelo fim do tratamento
que o coloca diante da in-
certeza em relagéo ao futu-
ro, aumentando assim sua
ansiedade e angustia.

A SUA CASA DE PRODUTOS
MEDICOS E ORTOPEDICOS

/7> VERRI Cardiologia
Jh- Jéch'nica de Cardiologia
{ Dr. Paulo Henrique Verri
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CRM-PR - 28030
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Medicina pela Universi deLonddl

Residéncia no Instituto DANTE PAZZANESE de Cardiologia~SP

la Su(vedade Brasileira de Cardiologia

 Especialista em Ecocardiografa
pelo Departamento de Imagem Cardiovascular

Consultas em Cardiologia e Clinica Médica
Check-up e Prevengao cardiovascular
Avaliagdo pré-participagdo esportiva

Avaliagdo de risco perioperatdrio

Eletrocardiograma

Doppler de Art Cardtidas e Vertebrais

Teste ergométrico Ecocardiograma Holter de 24 horas

MAPA - Monitorizacdo Ambulatorial da Pressao Arterial

(43) 3156-1190

verricardiologia@gmail.com

Rua Martin Friedrich Mewes 101(anexo a clinica DaVita) - Rolandia

Edneli Costa é psicdloga

Quanto mais a pessoa
diagnosticada conseguir
aumentar a sua qualidade
de vida durante o trata-
mento, mais facil sera lidar
com a doenga. Algumas
acdes podem contribuir
para que isso ocorra, como
a realizacdo de atividades
fisicas dentro das possi-
bilidades de cada pacien-
te e manter-se ativo em
atividades que considera
prazerosas (como hobbies,
lazer...). Além disso, o con-
vivio social pode ser um
grande aliado para o pa-
ciente. Mesmo que, a prin-
cipio, surjam sentimentos
e sensagOes relacionadas
a medo de comentérios ou
do julgamento social, man-
ter uma rede de apoio na
qual se sinta confortével
e seguro para expressar
seus sentimentos e comu-
nicar suas necessidades é
uma 6tima opgédo para ali-
viar as emogodes desagra-
daveis que possam estar
presentes.

Outras estratégias de en-
frentamento que tém se
mostrado bastante Tteis
como suporte para se con-
viver com a doenga sdo a
espiritualidade e a reli-
giosidade, pois ajudam o
paciente a lidarem com o
sentimento de desesperan-
¢a. Além disso, existe uma
4rea da psicologia, a psico-
-oncologia, que é dedicada
ao estudo e tratamento de
pacientes com cancer, au-
xiliando o paciente a lidar
com seus pensamentos e
sentimentos, aceitagdo da
doenga e melhora da qua-
lidade de vida. Portanto, a
busca por apoio psicolégi-
co para o enfrentamento
desta enfermidade pode
contribuir muito com o
tratamento.

Por fim, é importante
também que o paciente
esteja ciente de que estd
passando por um periodo
em que seu corpo e sua
mente estdo fragilizados
em decorréncia da doen-
ca. Portanto, é necessério
respeitar seus limites, sa-
ber pedir ajuda quando for
preciso e encarar com oti-
mismo o tratamento, pois
as expectativas em relagdo
amelhora sdo bastante po-
sitivas!

“Mulheres de Peito” [ 07
4

O atendimento no Hospital
do Cancer de Londrina

= HC de Londrina fornece uma média de 1.800 atendimentos diarios e
conta com mais de 45 mil pacientes em tratamento

Um dos quartos da pediatria do Hospital do Cancer de Londrina

O Hospital do Céancer de
Londrina é uma instituicao
filantrépica e é o segundo
maior hospital do Parana.
O prédio possui mais de
24.000 m2 de construgdo e
é referéncia para cinco Re-
gionais de Saude, na area
adulta, e para oito Regionais
na area infantil, com abran-
géncia em mais de 167 mu-
nicipios. Atualmente o hos-
pital possui uma média de
1.800 atendimentos didrios
e conta com mais de 45.000
pacientes em tratamento.

Hoje, 94% dos atendi-
mentos sdo para pacientes
do SUS, que fazem desde
consultas, exames de san-
gue, raio-x, mamografia,
endoscopia, ultrassonogra-
fia, ressonéncia magnética,
cintilografia, tomografia,
cirurgias, quimio e radio-
terapia. “Como atendemos
um nimero maior de pa-
cientes do que o SUS cobre,
dependemos da ajuda da
comunidade para prestar
atendimento humanizado
e de qualidade a populagdo
carente”, explica a coorde-
nadora do voluntariado do
HCL, Iracema Fabian.

Campanhas

Atualmente o hospital con-
ta com algumas campanhas
constantes como as doagdes
via conta de luz, carné, doa-
¢do nos cofrinhos que estdo
espalhados em vérios esta-
belecimentos  comerciais,
arrecadacdo de notas fiscais
através do Nota Parand, la-
cre de latinhas e tampas
plésticas, doagdo de cortes
de cabelo que sdo usados
para confeccdo de perucas
feitas por voluntérias espe-
cializadas neste trabalho e
muito mais. “Somos muito
gratos a todos que se preo-
cupam em dar alguma aju-
da e é sempre importante
se informar sobre as neces-
sidades do hospital antes de
fazer uma doacédo: a ajuda
serd mais eficiente, ajudan-
do numa necessidade mais
urgente”, reforca Iracema.

Além das campanhas
constantes, neste momen-
to, a campanha ‘Mulheres
de Peito’ estd fazendo uma
arrecadacdo geral de co-
pos descartaveis de agua
(180 ml), agua de coco para
quem estd fazendo quimio-
terapia, aparelhos de bar-
bear descartaveis para o
preparo das cirurgias, 6leo
de soja e detergente para o
HC. As empresas participan-

tes funcionam como pontos
de arrecadacéo: Breché com
Propésito (Interv. Manoel
Ribas, 537, ao lado da Ho-
landesas Marmitaria); CNA
- Escola de Idiomas (Interv.
Manoel Ribas, 1547); Em-
pério Veganizando (Av. Sal-
gado Filho, 277 - Shopping
Hofgarten - sala 11); Mada-
me Bike (Rua Estilac Leal,
285 - préximo aos Correios);
JR (Rua Monteiro Lobato,
190 - sala 12); e o parceiro JT
Studio de Personal (Rua To-
pézio, 250 - Sala 13 - Galeria
Rodrigues e Oliveira).

Além disso, também esta
sendo feita uma campanha
de doagdo de turbantes vir-
tuais também para o HC de
Londrina. A doacdes deste
turbante simbdlico pode
ser feita via Pix (eventos@
hcl.org.br) e o ideal é que
seja de, no minimo, R$10. O
valor arrecadado, além de
ser utilizado para a compra
dos turbantes, também é
destinado para outras ma-
nutencdes gerais, compras
de medicamentos e demais
demandas existentes na ins-
tituicao.

Grupos de apoio

Para tentar diminuir o
sofrimento de pacientes e
familiares, uma equipe de
voluntarios montou um gru-
po de apoio aos pacientes
hé mais de 50 anos. “Esses
grupos sdo formados por
muitas pessoas que sdo gra-
tas por ter feito tratamento
aqui, ou ter algum familiar,
que tenha feito a tratamen-
to aqui e querem retribuir,
ajudando outros que estdo
passando por tratamento no
momento. Assim temos gru-
pos de amigos, de igrejas,
Policia Militar e outras or-
ganizacdes sociais que nos
ajudam, sempre que possi-
vel”, conta Iracema.

Em nossa casa de apoio,
que funciona junto ao hospi-
tal, é fornecida alimentagao
e hospedagem para pacien-
tes com um acompanhante.
“Temos 9 leitos de cuidados
paliativos numa casa junto
ao hospital, onde pacientes
com menos condicdes ficam
hospedados com acompa-
nhante. Na casa, os pacien-
tes podem até levar um ca-
chorro para se despedir do
dono e ja fizemos até alguns
casamentos no local”, com-
partilha.

A voluntéria também in-
forma que uma equipe mul-
tidisciplinar formada por

médicos, enfermeiras, nu-
tricionistas, fisioterapeutas,
assistentes sociais e psicé-
logos vao até as residéncias
de pacientes que estdo sob
cuidados paliativos em suas
casas junto com a familia, e
14 é ofertada toda a assistén-
cia necessaria.

Iracema ainda revela que
seu trabalho dentro do hos-
pital comegou apés ela ter
sido paciente. “Eu sou um
exemplo de um paciente que
se transformou em volunté-
rio. Tive cancer de tiredide
em 2011 e conheci as neces-
sidades e seriedade da ad-
ministracdo e de seus fun-
ciondrios e hoje me dedico,
como voluntaria, a viabili-
zar acolhimento para quem
tanto precisa”, ressalta.

O trabalho do CAPC

O Centro de Apoio ao Pa-
ciente com Cancer (CAPC) de
Londrina existe desde abril
de 2013. Ele é feito por médi-
cos, militares, enfermeiros,
administradores, advoga-
dos, publicitarios, psicélo-
gos, psiquiatras, pastores,
agricultores representados
pela Sociedade Rural do Pa-
rand, padres, Universida-
des de Londrina, Fiocruz/
BA, homens e mulheres das
mais diferentes idades e
profissdo, unidos nessa ta-
refa: tornar menos doloroso
ao paciente que convalesce
do tratamento do cancer.

O foco de trabalho desen-
volvido pelos voluntéarios
da Instituicdo filantrépica
referéncia em tratamento
humanizado estd princi-
palmente ligado as pessoas
mais carentes de recursos
financeiros, pois, além do
grande sacrificio, dores, de-
sesperanca e medos que as
pessoas acometidas por esta
patologia se deparam, ainda
convivem com a falta de re-
cursos para minimizar um
pouco estes tormentos.

O grupo promove acdes
como oficinas de maquia-
gem, promocdes e bazares
beneficentes, entre outros
projetos, todos com o objeti-
vo de ajudar esses pacientes
em tratamento. £ possivel
conhecer mais sobre o tra-
balho desenvolvido pelos
voluntarios por meio do Ins-
tagram (@capcoficial).

Visite também as redes
sociais do HC de Londrina.
Para acessar o Instagram
procure por @hclondrina.
Acesse também o site: www.
hcl.org.br.
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O Boticario reinaugura linda loja em Rolandia

= Maior rede de franquias de cosméticos

do pais reabre u

Nova (e linda) loja do O Boticdrio estd na esquina das avenidas Expediciondrios e Manoel Ribas

O Boticario reinaugurou
sua loja em Rolandia, na
quinta-feira (13), trazendo
formato atualizado que
evidencia a aposta da mar-
ca na evolugao do varejo
fisico. Com loja presente
no municipio hé 38 anos, a
unidade fica na Av. Inter-
ventor Manoel Ribas, 1134,
bem no centro da cidade, e
traz duas vitrines chama-
das “aquario” que desta-
cam as novidades da mar-
ca na tradicional esquina
com a Av. Expediciondrios.

Com foco na oferta de
um ambiente que permite
uma jornada mais sucinta,
rédpida e direta ao clien-
te, o modelo faz parte do
plano de modernizagdo e

padronizacdo de qualida-
de da marca. O principal
diferencial é a introducéo
do atendimento mdvel, no
qual as consultoras finali-
zam a compra no terminal
de pagamento que subs-
titui o caixa, reduzindo o
tempo do cliente em loja e
0 contato com pessoas dife-
rentes. Ainda no terminal,
a consultora tem acesso ao
Clube Viva, programa de
fidelidade da marca, que
contribui para um atendi-
mento ainda mais perso-
nalizado.

A loja também prioriza
a sustentabilidade, trago
caracteristico do Grupo
Boticario. O mobilidrio
modular exige menos in-

tervengdes com obras ci-
vis, reduzindo considera-
velmente a producdo de
residuos. Toda a madeira
utilizada na loja tem certi-
ficagdo FSC e a iluminagdo
é feita toda em LED, proje-
tada de forma a criar um
ambiente mais aconche-
gante e com mais econo-
mia. A redugdo do consu-
mo energético pode chegar
a 20%, em média. Ainda,
as lumindrias sdo feitas de
plastico verde reciclado,
que contém material de
embalagens poés-uso. Ndo
menos importante, vale
ressaltar que esta loja de
Rolandia ¢ 100% abaste-
cida com energia limpa,
néo poluente e renovavel,

Jantar da ACIR: garanta os
ultimos convites do 2° lote

= Convites para o 2° lote estdo se esgotando e custam R$ 160,00 — 3° lote
vai custar R$180; jantar dancante serd no dia 14 de novembro

Neste ano, a Associagdo
Empresarial de Rolandia
(ACIR) completa 60 anos.
Para celebrar essas seis
décadas de trabalho, a di-
retoria da entidade esta
preparando um jantar
dangante especial no dia
14 de novembro no espa-
¢o ‘O Garfo Eventos’. E se
vocé ainda ndo reservou
seu convite para o jantar
é melhor correr, pois o 2°
lote, que custa R$ 160,00, ja
esta quase se esgotando.

“Colocamos mais 150
convites nesse 2° lote com
o prazo de venda até 31 de
outubro”, explica o presi-
dente da ACIR, Fabio Fer-
nandes. “Mas, é claro, que
esse lote pode acabar antes
como aconteceu com o 1°

lote, que deveria
ser vendido até
dia 30 de setem-
bro, mas acabou
bem antes”, aler-
tou o presidente.

A animacdo
do Jantar da
ACIR ficard por
conta da ban-
da-show Somos
Iguais, da cida-
de de Mirasel-
va, que promete
por todo mundo

ACIRE)

ASSOCIACAO EMPRESARIAL

OS

DE ROLANDIA | PR

para dancar em

vérios ritmos e estilos. “A
ideia é abrirmos, ainda,
um terceiro lote e o va-
lor dos convites serd de
R$180”, complementou Fa-
bio Fernandes. No convite,
além da refeicdo também

RUA MANOEL CARREIRA BERNADINO, 656, CENTRO - ROLANDIA

(43) 3316-4888

estdo inclusas todas as be-
bidas que serdo disponibi-
lizadas na noite do evento.
Pode-se adquirir o convite
para o jantar com a ACIR
por meio do (43) 3256-1063
(também é Whats).

S

=

nidade no centro da cidade em formato que prioriza

LArisuN

proveniente de painéis so-
lares.

Assim como nas demais
lojas da marca, a unida-
de inaugurada conta com
uma urna coletora do Boti
Recicla, o maior programa
de reciclagem em nimero
de pontos de coleta de todo
o0 Brasil. A iniciativa, cria-
da em 2006, e atualmente
com 4 mil pontos de coleta
no pais, aceita embalagens
usadas de todos os tipos
e marcas de cosméticos.
Com o objetivo de incenti-
var os clientes a participa-
rem do programa, levando
3 ou mais embalagens va-
zias até a loja, os clientes
ganham R$15 de descon-
to nas compras acima de

.
Familia O Boticdrio unida.

R$150. E quem visitar aloja
de Rolandia nos proximos
dias vai pode aproveitar
também outras promogdes
exclusivas para comemo-
rar a reinauguracao.

Sobre O Boticario

O Botic4rio é uma em-
presa brasileira de cosmé-
ticos, unidade de negécios
do Grupo Boticario. A mar-
ca de beleza mais amada e
preferida dos brasileiros*
foi inaugurada em 1977,
em Curitiba (Paranad), e tem
hoje a maior rede franque-
ada de cosméticos do pais;
com mais de 3.700 pontos
de venda, em 1.750 cidades
brasileiras, e mais de 900
franqueados. Presente em

a experiéncia do consumidor

ébora, Carmen e Bruno

15 paises, ha mais de 40
anos desenvolve produtos
com tecnologia, qualidade
e sofisticacdo - seu portfo-
lio tem mais de 850 itens de
perfumaria, maquiagem e
cuidados pessoais. Eleita a
marca mais lembrada em
Diversidade e Inclusdao™* e
comprometida com a bele-
za das pessoas e do plane-
ta, o Boticario nao realiza
testes em animais e inves-
te na melhoria continua de
produtos e processos, para
torna-los cada vez mais
sustentaveis.

*“Fonte: Kantar, divisdo Worldpanel,
LinkQ On-line, campo realizado du-
rante o més de dezembro de 2020. To-
tal no Brasil: 3.079 lares.

**Fonte: Oldiversity. Grupo Croma,
novembro de 2017.

ACIR: campanha de Natal
2022 a todo vapor

A venda de kits da cam-
panha de Natal 2022 da
Associagdo Empresarial
de Rolandia (ACIR) segue
a todo vapor. “Neste ano, a
venda de Kits foi antecipada
e iniciada em setembro e
varios associados ja garan-
tiram a sua participagdo”,
ressaltou Fabio Fernandes,
presidente da ACIR.

E importante lembrar
que a campanha pode ser
adquirida em diferentes
condigdes (kits). “Incluimos
nas opgdes oportunidades
para participacdo do asso-
ciado em diversas acdes que
a ACIR estd realizando até o
fim do ano”, relembrou Fa-
bio.

S@do 4 kits: o mais basico
da direito a participagdo
na campanha com cupom
premiado dentro do estabe-
lecimento do lojista. Os ou-
tros, além de aumentar os
prémios sorteados dentro

TRANSPORTE
GRATUITO
PARA ALUNOS DE
ATE 14 ANOS

£ knnidiomasoficial
knnidiomasbrasil

The world is here.

Aloja Sarah Store é mais uma participante da campanha de Natal

da loja, d4 ao empresario o
direito de adquirir convites
para o jantar de celebracdo
aos 60 anos da ACIR, espago
no teldo de midia do evento
para exposicdo da marca da
empresa, anincio na revis-
ta especial de 60 anos e tam-

S5

JAtendendo melhor, sempre.

99647-1514

guilherme@salgueiroferragens.com.br

bém a divulgacdo nas redes
sociais da ACIR como apoia-
dor das arvores de Natal.
Participe ja! Caso vocé
queira saber mais sobre a
campanha, entre em conta-
to com a ACIR através do te-
lefone/whatsapp 3256-1063.

ns

99912-7230

vinicius@salgueiroferragens.com.br

rone:03) 3156-0381

Av. lguacu 285 - Parque Bandeirantes - Roldndia
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Amigas do HSR: depois da
rifa, vém ai bazar e jantar

m Acdes buscam arrecadar recursos para a pintura do Sdo Rafael;
bazar serd dos dias 27 a 29 de outubro e jantar, no dia 25 de
novembro, data em que o hospital completa 65 anos

A rifa do grupo ‘Amigas
do Hospital Sao Rafael’
arrecadou mais de R$ 40
mil para, principalmen-
te, a pintura do hospital
rolandense, que atende a
mais de 10 municipios da
regido. O sorteio da rifa
foi realizado durante uma
live na segunda-feira (10)
e premiou a varias pesso-
as. “O prémio maior, de
R$ 2 mil, ficou com Leina
Puzzi”, revelou Luciana
Primo, proprietdria da Lu
Store e membra do ‘Ami-
gas do HRS’.

“Sempre que ha rifas,
sempre tento ajudar. Meus
pais sempre me ensina-
ram que tudo que a gente
planta, a gente colhe. Se eu
plantar o bem, vou colher
o bem. Eu, como mae, fico
pensando nisso”, afirmou
a sortuda Leina Puzzi.
“Foi muito bom ganhar,

comprei a rifa para ajudar
e sem esperar ganhar. Mas
ja ganhei e ja fiz minhas
compras”, ressaltou Leina.

Bazar dos Usados

O grupo em comemorou
direito o sucesso da rifa —
foram 2 mil nimeros ven-
didos - e ja se articula para
as proximas agoes em prol
da pintura do hospital e
para a reposicdo do enxo-
val da institui¢do. O Bazar
de Usados serd realizado
dos dias 27 a 29 de outubro,
sempre das 9 as 19 horas,
no piso superior da loja Lu
Store (Rua Hugo Maria do
Vale 222). De acordo com
Luciana, haverd pegas de
R$ 5 a R$ 90 (excecdo para
roupas de festas).

“J4 estamos recebendo
doagdes de produtos aqui
na Lu Store. As pessoas
também podem levar suas

doagdes membros do Lions
Club e para o proprio hos-
pital Sdo Rafael. “No hospi-
tal, basta falar com o Ser-
vigo Social para deixar as
doagdes. Nesse bazar 85%
do dinheiro arrecadado
vaiparao Sdo Rafael e 15%,
para o Lions de Rolandia”,
revelou Luciana Primo.

Jantar de 65 anos

Outra acdo do grupo
‘Amigas do HSR’ que estd
sendo bastante aguardada,
mas que ainda ndo come-
cou, é o Jantar Dancante
em prol do Sdo Rafael.

O evento serd no ‘espago
O Garfo Eventos’ na noite
de 25 de novembro, exato
dia em que o hospital com-
pleta 65 anos de fundagao
(25 de novembro de 1957).
O convite individual cus-
tard R$ 150, mas ainda nao
estd a venda.

Grupo de Voluntarias Irma
Isméria precisa de sua ajuda

m Voluntdrias pedem ajuda financeira para a confeccdo de artigos
natalinos para o tradicional Bazar em prol do Hospital do Cancer

O Grupo de Voluntarias
Irma Isméria, de Rolandia,
que tradicionalmente pro-
move o “Bazar do Bem” em
prol do Hospital do Cancer
de Londrina, precisa da
ajuda da populagdo. Com
a proximidade de mais um
final de ano, as voluntérias
pedem uma colaboragdo
financeira para a confec-
cdo dos artigos natalinos
que serdo vendidos no Ba-
zar Beneficente deste ano,
programado para ocorrer
no dia 16 de novembro.

“Para podermos fazer o
bazar de Natal, nés pro-
duzimos diversos artigos
artesanais. E para fazer
a confecgéo destes produ-
tos estamos precisando
levantar um recuros para
comprar essa mercadoria,
pois os tecidos estdo caros
e usamos diversas linhas,
rendas, entre outros pro-
dutos”, explica Marcia Re-
gina Miniello, que faz par-
te do grupo.

A representante afirma
que todo valor arrecada-
do com as agdes feitas por
elas é repassado integral-
mente ao HC de Londrina
e, por isso, o caixa delas

estd praticamente zerado.
“Estamos juntando de pou-
quinho em pouquinho, e
cada uma das voluntérias
ja doou um pouco para
comecarmos a trabalhar,
pois, como é um trabalho
artesanal, é demorado e
para continuarmos fazen-
do os produtos precisamos
dessa ajuda financeira”,
solicita Marcia Miniello.

O Bazar do Bem sempre
oferece utensilios domés-
ticos, vasos, quadros, ca-
necas, caixas, e belissimas
pecas para decoragdo, o

que se traduzem em ex-
celentes presentes para a
época do Natal. E tudo isso
é vendido com um prego
acessivel para possibilitar
que todos consigam com-
prar algum produto.

Como doar

As pessoas interessadas
em doar qualquer valor
para o Grupo de Volunta-
rias Irma Isméria podem
ligar no (43) 9.9820-6677
ou deixarem seu recado
em qualquer uma das mi-
dias do JR.

Em Acdes e Eventos / 09
/

Leina Puzzi, ganhadora da rifa de RS 2 mil, comemora a sorte com compras

Barraca do Deizinho do Vermelho
na Feira Livre de domingo

m Venda dos produtos caseiros da comunidade na Feira Livre de Rolandia
serd destinada para a pintura da Escola Rural Vital Brazil

A comunidade do Deizi-
nho do Vermelho estard
na Feira Livre de Rolan-
dia (avenida Castro Alves)
na manha deste domingo
(16). Na barraca da comu-

WIZARD.COM.BR

nidade, muitas gostosuras
caseiras como pdaes, bo-
lachas, doce de leite com
amendoim, além do arte-
sanato local. Também ha-
vera venda de suculentas

PROMOCAO

. 5AIA NA
- FRENTE

coma WIZARD

by Pearson

CONCORRA A

PARCELAS

GRATIS

doadas pela Cristina do
‘Jardim dos Cactos’.

A renda das vendas é
destinada para a pintura
da Escola Municipal Rural
Vital Brazil.

» WIZARD

by Pearson

NOVA LINHA DE SUPLEMENTOS
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MATRICULE-SE JA

PROMOGAO VALIDA POR
TEMPO LIMITADO!

o . Einglés ON
Av. Castro Alves 1533 - Rolandia
(43) 3015-2666 / 9.8816-5353

EQUINOS

Qualidade que
NUTRI bons
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www.nutrivanza.com.br
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Cambé: desfile e festa das criancas marcam aniversario

Fotos: Secom/Prefeitura de Cambé

O desfile de aniversério
de 75 anos de Cambé foi
realizado na manha do
domingo (09), teve mais de
duas horas de duracdo e
reuniu mais de mil pesso-
as na avenida Inglaterra.
Cambé trouxe para o des-
file vérias alas que com-
pdem setores importantes
do municipio, como a Edu-
cagdo, a Saude, o Esporte, 0
Trabalho e diversos outros
grupos que fazem parte da
histéria do municipio.

Uma festa das criancas
deu sequéncias as come-
moragdes do aniversario
da cidade: conforme sai-
am do desfile, as criangas
eram encaminhadas para
o pétio do Centro Cultural
de Cambé. L4, a festa se-
guir até as 17 horas, com
muitas atividades para a
criangada, como a tradi-
cional cama eldstica e o to-
boga, e também para toda
afamilia. As criancas tam-
bém puderam interagir
com os palhagos, partici-
par de oficinas culturais e
assistir a apresentagdes de
teatro.

Apae Rolandia promove
Feira de Orquideas

= Evento ocorre nos dias 21 e 22 de outubro e vai contar com uma

diversidade de espécies da procuradissima flor

Nos dias 21 e 22 de ou-
tubro acontece a Feira
das Orquideas da APAE (a
Associacdo de Pais e Ami-
gos dos Excepcionais) de
Rolandia na prépria sede
da entidade (Rua Santa
Catarina, 459). Nos dias do
evento, havera a comer-
cializacdo de diversas es-
pécies dessa planta direto
do produtor da empresa
Zanin Orquideas, do esta-
do de Sdo Paulo. Parte dos
recursos arrecadados no
dia do evento serd desti-
nada a APAE de Rolandia
para manter as agoes rea-
lizadas com alunos, e ma-
nutengdes necessarias.

De acordo com a assis-
tente social da APAE, Eli-
sangela Brum, a a¢ao sera
realizada em horarios di-
ferentes em cada um dos
dias. Na sexta-feira (21), a
feira serd das 10 as 18 ho-
ras, e no sabado, das 8 as
12 horas. “A feira estd den-
tro de um calendério de
parcerias e de promogdes
que a instituicdo pretende
fazer anualmente. Essas
acbes sempre tém como
foco conseguir recursos
para a implementagdo das
acdes e de atividades aqui
na APAE de Rolandia”, ex-
plica Elisangela.

Conforme informado
pela assistente social, nos
dois dias de feira serdo
ofertadas orquideas de di-
versas espécies, das mais
raras espécies até as mais
comuns. O evento, que ja

(]

Feira das Orquideas da
©) APAE Rolandia

Dias 21 e 22 de outubro 2022

Dia (21) sexta-feira

Das10h as18h

Dia (22) sabado

Das 8h as12h

Exposi¢do Zanin

Local: APAE
Entrada ao lado da
Rua Floriano Peixoto

-

foirealizado em anos ante-
riores, sempre atrai muitas
pessoas interessadas em
plantas e flores, e também
conta com facilidade de
pagamento. “O pagamento
no dia podera ser feito pela
Chave-Pix, ou por meio de
cartdo de crédito/débito,
ou dinheiro”, ressaltou.
Para aqueles que ja que-

Vervaprsiaia’_
Venha pre :
=

rem uma prévia do que
sera vendido na feira, bas-
ta acessar as midias da
empresa que estard forne-
cendo as plantas no dia do
evento.

No Instagram (@zani-
norquideas), Facebook (/
zaninorquideas). O site é
0 www.zaninorquideas.
com.br.

Tik Toker

Ana Marcela Ferute, 19 anos,
€ Tik Toker e influenciadora
digital.

Em suas redes, compar-
tilha dicas de fotografia,
moda, filtros, entre outros
assuntos. Seu maior objeti-
vo é poder inspirar outras
mulheres e algum dia poder
trabalhar com sua propria
marca.

Ela ja é a queridinha da GC
Producgdes.

Mudancas

A linda londrinense Paola
Engels, Miss Brasil Pré-Te-
en Destaque 2022, acaba de
se mudar para Umuarama,
onde segue com a carreira
de manequim e modelo.

Certamente, outros con-
cursos, titulos e faixas es-
tdo no futuro da beldade
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palavras

No evangelho de Jesus
Cristo escrito por Sdo Lu-
cas, capitulo 10, versicu-
los 25-37 encontramos a
belissima parabola d Bom
Samaritano, onde ha uma
indagacdo intrigante: “E
quem é 0 meu proximo?”.
Jesus nos d4 o preceito de
amar nosso proximo e
para que pudéssemos fa-
zé-lo melhor, quis nos en-
sinar quem é nosso proxi-
mo; para isso nos propoe a
parabola do Samaritano,

As relacoes entre judeus
e samaritanos ndo eram
muito cordiais. Um 6dio
inveterado  separava-os
desde ha séculos. Ao vol-
tarem os judeus do exilio
da Babilonia, tinham co-
mecado a reconstrugao do
templo de Jerusalém e re-
cusado a colaboracdo dos
samaritanos, consideran-
do-os meio idélatras. Des-
de entdo tinha-se aberto,
entre ambos 0s povos, um
abismo. Os samaritanos,
por sua vez, tinham cons-
truido um templo por con-
ta prépria no monte Gari-
zim, e os judeus evitavam
o contato com os samarita-
nos, a ponto de até evitar
a passagem por Samaria,
quando iam da Galiléia
para Jerusalém. Conside-
ravam-nos como pagaos e
nédo os admitiam na cate-
goria de proximo.

NESTE SABADO TEM §
A MELHOR FEIJOAD{\ DE ROLANDIA!
DUVIDA?!? ENTAO PROVE!!

32560122

Almogo de Segunda a sabado
Cardapio variado - Feijoada aos sabados

Av. Aylton Rodrigues Alves 1321(defronte & AABB)

(32 Al ex )
AT

AU
Comida caseira

MEU PROXIMO

Jesus, mostrando-nos o
samaritano, que se inclina
sobre o pobre judeu ferido
e abandonado a beira da

estrada e cuidando dele
como de um irméo, quer
Nos ensinar que nosso pro-
ximo nao sdo sé os amigos
e compatriotas, mas tam-
bém os estrangeiros, ainda
que inimigos. E, portanto,
também a eles hé e esten-
der-se nossa caridade. A
caridade cristd ndo deve
excluir ninguém; todos
somos igualmente filhos
de Deus e consequente-
mente “todo homem é meu
irm#o” esse é meu irméo,
devo té-lo como tal, devo
ajuda-lo, devo trata-lo e
amaé-lo como tal. “Vés sois
todos irmaos” (Mateus 23,
8).

S6 a caridade de Jesus
Cristo pode irmanar os
povos e cicatrizar as feri-
das da pobre humanida-
de. Quantos sofrimentos ja
causou o 6dio dos povos!
Quantas familias desuni-
das e separadas porque
nelas néo vibra a caridade
evangélica! Quantos cora-
¢des humanos nos quais
aninha-se a maldade, a
vontade contraditéria, os
maus desejos! Quantos ir-
maos desunidos por vis in-
teresses materiais ou por
causa de herancas! Quan-
tos esposos vivem corpo-

ralmente juntos, porém
com almas e afetos efetiva-
mente separados!

Tudo isso por falta de ca-
ridade, por ndo cumprir
o mandamento divino:
“Amai-vos uns aos outros,
como eu vos amo” (Jodo 15,
12).

O Senhor Jesus nos pro-
poe esta pardbola do sama-
ritano e, ao terminar, nos
admoesta dizendo: “Vai,
e faze tu 0 mesmo”. Entre
os filhos de Deus, entre os
redimidos de Jesus Cristo,
poderd haver diferentes
critérios, diversas opini-
Oes, pareceres 0postos,
que podem separar e di-
vidir as mentes as mentes
dos filhos e filhas de Deus;
porém se as mentes pude-
rem estar divididas, ndo

0corra 0 mMesmo com Seus
coragdes, que por nenhum
motivo se deve permitir
que cheguem a divisao, ao
confronto, ao afastamento.

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nés sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas

com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br

A Lar disponibiliza vagas para pessoas com deficiéncia conforme
previsto na Lei n© 8.213/91, art. 93, e Dec. 3.298/99, art. 32 e 49,

8 e &
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Policia Militar faz simulacao
na terca-feira em Rolandia

= O simulado de combate aos crimes violentos contra o patrimonio terd inicio na noite
da préxima terca (18) e serd realizada até a madrugada de quarta (19)

Apolicia militar do 15° BPM fard a simulagdo de combate aos crimes violentos

Na noite da préxima ter-
ca-feira (18) até a madru-
gada de quarta-feira (19), a
Policia Militar do 15° BPM
de Rolandia vai comandar
um simulado de combate
aos crimes violentos con-
tra o patrimoénio. A agdo
vai ocorrer nos locais pro-
ximos ao Batalhao, locali-
zado no Jardim Novo Hori-
zonte, e préximo ao Banco
do Brasil, localizado na
Rua Expediciondrio, cen-
tro do municipio.

Apesar de ndo ofertar
risco, a policia pede que a
populagéo evite a circular
durante o periodo em que
estiver ocorrendo o simu-
lado e ainda orienta que
todos mantenham a calma

€ ndo se preocupem com a
movimentacdo de viaturas
policiais.

“Haverd um intenso flu-
xo0 de pessoas, veiculos e
viaturas participando da
simulacdo. Além disso,
policiais militares devida-
mente treinados utilizardo
artefatos explosivos com
municdo de festim. Mas a
populagdo nédo precisa se
preocupar, pois a agdo sera
devidamente controlada”,
explica a Aspirante a Ofi-
cial da PM, Barroca.

Qual aimporténcia des-
te simulado?

A acdo de criminosos ar-
mados, organizados e vio-
lentos nas cidades, como

0 que ocorreu em Guara-
puava, em abril deste ano,
tem sido alvo de estraté-
gias de combate das forgas
policiais do pais. Em 17 de
abril, mais de 30 crimi-
nosos aterrorizaram mo-
radores de Guarapuava,
durante um assalto a uma
empresa de transportes de
valores. Dois policiais mi-
litares e um morador fica-
ram feridos.

O crime, que recebeu o
nome de ‘dominio de cida-
des’, tem recebido a aten-
¢do dos 6rgaos de seguran-
¢a publica de todo o pais, e
por isso, essas simulagdes
ajudam a policia colocar
em pratica diversas estra-
tégias de defesa.

As datas para melhorias nos
tumulos antes do Dia do Finados

m Reformas e construgdes até o dia 27, pinturas e limpezas até o dia 29;
esses sdo alguns dos avisos da ACMR

Para atender com mais
conforto a populagdo que
vai visitar os cemitérios
da cidade no feriado de
Finados, dia 2 de novem-
bro, a Administragdo de
Cemitérios do Municipio
de Rolandia (ACMR) divul-
gou as as datas para que as
familias possam promover
as melhorias nos tumulos.

0O dia 27 de outubro, uma
quinta-feira, sera o ultimo

prazo para as reformas e
as contrugdes de novos tu-
mulos. J& o sdbado, dia 29
de outubro, é o dia limite
para os servigos de pintu-
ra e de limpeza nos jazigos,
tumulos e sepulturas.

A Administracdo de Ce-
mitérios do Municipio de
Rolandia alerta que a par-
tir do dia 30, um domingo,
as torneiras dos cemitérios
estardo sem agua.

Restricdes

Nos dias 29, 30 e 31 de
outubro e 1° e 02 de no-
vembro, havera restri¢des
quanto a entrada de veicu-
los nos cemitérios. S6 serdo
autorizados os veiculos es-
senciais aos trabalhos e os
veiculos das funerdrias.

Para mais informacdes,
inclusive durante o Dia
de Finados, o telefone da
ACMR ¢ 3906-1108.

Quer ajudar o Instituto Lar
Samuel e nao sabe como?

Vocé gostaria de ajudar
ao Instituto Lar Samuel, de
Roléndia, em seus servicos
assistenciais a comunida-
de? Agora ficou mais facil
com a chave-pix ou com o
QR Code ao lado, que leva
direto a conta do Instituto.

Basta colocar o celular
sobre o QR e pronto. Vocé
pode doar a quantia que
quiser. Embaixo, estd o
numero do Pix da entida-
de, para quem prefere esse
tipo de doagéo.

JARDINAGEN,

! i

EDE DIQE?GOTO =

Bl A
SERVICOSEGERAI

“BOCEIRO,
L

Rua Rita Gomes 2127 - Tomie Nagtani
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prende distribuidor de

notas falsas em Rolandia

= Homem de 26 anos é preso em flagrante no momento em que recebia
um envelope com cédulas falsas em sua casa

A Policia Federal pren-
deu em flagrante um ho-
mem de 26 anos de idade
No momento em que re-
cebia, em sua residéncia,
envelope postal contendo
cédulas de reais falsas. A
prisao ocorreu na quinta-
-feira (13) em uma casa lo-
calizada na Vila Oliveira,
na cidade de Rolandia.

O flagrante s6 foi possi-
vel apés a Policia Federal
ser alertada pela Equipe
de Monitoramento dos
Correios sobre uma enco-
menda que supostamente
poderia conter notas de
reais falsas. Uma equipe
de policiais federais des-
locou-se até o enderego
entregue pela equipe dos
Correios com o objetivo de
monitorar a entrega.

Apés a entrega do en-
velope ser concluida ao
destinatdrio, os policiais
constataram que havia
no pacote recebido dez cé-
dulas de R$50,00 e cinco
cédulas de R$100,00, tota-
lizando R$ 1.000,00. Os po-
liciais deram voz de prisdo

ao destinatario, que foi le-
vado a Delegacia de Policia
Federal de Londrina.

Segundo a Policia Fede-
ral, o homem que recebeu
as notas falsas é morador
da cidade de Rolandia, pe-
dreiro, ndo possui antece-
dentes criminais e admitiu
que era o responsavel pe-
las cédulas recebidas.

Crime e pena - Apés ser

interrogado pela Autorida-
de Policial, o investigado
foi encaminhado ao CIAC
(Centro Integrado de Aten-
dimento ao Cidad&o), onde
permanece a disposicédo da
Justica Federal e responde-
ré pelo crime de comércio
de moeda falsa, cuja pena
pode chegar a 12 anos de
reclusdo e multa. A Poli-
cia Federal ndo revelou o
nome do acusado.

Cursos preparatoérios
gratuitos com inscrigcoes
abertas em Rolandia

m As secretarias de Assisténcia Social e de Desenvolvimento Econdmico
oferecem cursos profissionalizantes e cursos sécio-educativos gratuitos

Desde o més de novem-
bro de 2021, o municipio
de Rolandia passou a con-
tar com uma Central de
Cursos. O local oferece
cursos de capacitagdo em
diversas areas e as aulas
sdo ministradas no Cen-
tro de Referéncia da As-
sisténcia Social (CRAS) do
Jardim Nobre (rua Ivai n°
635). Nesse momento, a
Secretaria de Assisténcia
Social e a Secretaria de De-
senvolvimento Econdmi-
co estdo ofertando cursos
profissionalizantes e cur-
sos sécio-educativos.

Os cursos ofertados neste
momento sdo o ‘Jovem em
agdo’, que serd realizado
de 17 a 20 de outubro, das
13 as 17 horas; e o ‘Familia
em agdo’, que sera feito no
dia 21 de outubro, das 13
as 16 horas.

O objetivo dos cursos sdo
o de preparar os jovens do
municipio para o mercado
de trabalho, e seu publico-
-alvo s@o pessoas de 14 a 18
anos. Para participar do
curso, a pessoas interessa-
da deve ter Cadastro Unico
da Assisténcia Social e pre-
cisa estar estudando.

O curso ofertado pelas
secretarias ocorre em par-
ceria com o Centro de In-
tegragdo Empresa-Escola
(CIEE). As inscri¢des po-
dem ser feitas de segunda
a sexta-feira, das 8h30 as
16 horas, em qualquer um
dos trés CRAS da cidade:
San Fernando (Rua Fran-
cisco Ramos Pereira, s/n),
Vila Oliveira (Rua Sagua-
ragi, n° 515) e Nobre (Rua
Ivai, n° 635). Para mais
informacdes, entre em
contato com a Secretaria
de Assisténcia Social pelo
WhatsApp (43) 3906-1139.

Central de Cursos oferece mais
7 oportunidades ao rolandense

As secretarias munici-
pais de Assisténcia Social
e de Secretaria de Desen-
volvimento Econémico de
Roléndia informam que a
“Central Municipal de Cur-
s0s” celebrou um novo con-
vénio com o SENAC. Isso
quer dizer que, em breve,
serdo iniciadas as inscri-
¢Oes nos trés CRAS da cida-
de para mais sete cursos,
que serdo ofertados ainda
neste ano.

Conforme pesquisa de
mercado, 0S NOVOS CUTrsos
que serdo ofertados sdo o
de ‘Alongamento de Cilios’,
‘Bolo no pote’, ‘Criagdo de
midias para redes sociais’,

‘Grafite e Preparagdo para
o Mercado de Trabalho’,
‘Introducdo a maquiagem’,
‘Preparagdo de brigadeiro
gourmet’, e ‘Técnicas para
Garcom’.

As aulas dos cursos serdo
ministradas no CRAS do
Nobre, na rua Ivai, s/n, no
Jardim Nobre. As inscri-
¢des, quando iniciadas, se-
rédo feitas nos trés CRAS da
cidade: San Fernando, Vila
Oliveira e Nobre.

A populagéo ja pode pro-
curar o CRAS e manifestar
interesse em fazer esses
cursos, que sao voltados
preferencialemente as pes-

soas atendidas pelos pro-
gramas da Assisténcia So-
cial de Rolandia.

Para mais informacdes,
pode-se entrar em contato
com a Secretaria de Assis-
téncia Social pelo Fone-
-WhatsApp 3906-1139.

Os enderegos dos CRAS,
que atendem de segunda
a sexta-feira, das 08h30 as
16 horas, sdo a Rua Ivai,
635 — Jardim Nobre (CRAS
Nobre), Rua Saguaragi, 515
- Vila Oliveira (CRAS Vila
Oliveira), e Rua Francisco
Ramos Pereira, s/n - Jar-
dim San Fernando (CRAS
San Fernando).

A.P.AE. - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Mantenedora da

00000 S “Escola Professora Nilda Simioni Rodngues Educagao Infanul e
Ensino F na

APA

Rua Apucarana, . 880 Fone: (43) 32722130, Caixa Posta . 37. GEP: 86.610-000
Jaguapits - PR. E-

JAGUAPITA - PR

EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA PARA ELEICAO DA
DIRETORIA EXECUTIVA, CONSELHO DE ADMINISTRAGCAO E CONSELHO FISCAL DA

APAE DE JAGUAPITA-PR.

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Jaguapnﬂ com sede em Jaguapita, na

rua Apucarana, n°® 550, bairro centro, através de sua Diretoria
i iros Lima, CONVOCA através do presente edital, lcudos

seu

Sr. (a)

Regina

os associados especiais e contribuintes da APAE, para Assembleia Geral Ordinaria, que sera realizada
na sede da APAE, as 19 horas, do dia 17 de NOVEMBRO DE 2022, com a seguinte ordem do dia:

1- Apreciagdo e aprovagéo do relatdrio de atividades da gestao 2020/2022.
2- Apreciagéo e aprovagdo das contas dos exercicios 2020/2022, mediante parecer do Conselho

Fiscal.

3- Eleicdo da Diretoria Executiva, Conselho de Administragdo e Conselho Fiscal da APAE de
Jaguapits, em cumprimento ao disposto no artigo 25, inciso Il e 26 do Estatuto padrdo da
APAE de Jaguapits para mandato de 01 de janeiro de 2023 até 31 de dezembro de 2025.

4- Outros (se houver).

A inscrigio das chapas candidatas devera ocorrer na Secretaria da APAE até 20 (vinte) dias antes
da eleigdo, que se realizard dentre as chapas devidamente inscritas e homologadas pela comissdo
eleitoral. (Art. 58, inciso |, do Estatuto padréo da APAE).

Somente poderéo integrar as chapas os associados especiais que comprovem a matricula e a
frequéncia regular ha pelo menos 01 (um) ano nos programas de atendimento da APAE, e os associados
contribuintes, exigindo-se, destes, serem assoclados da APAE ha, no minimo,_01 (um) ano, estarem‘quites

ia diretiva no

com suas sociais e

e tere ialmente,

Apaeano. (art. 58, inciso II, do novo Estatuto padréa das APAES).

E vedada a participagéo de funcionarios da APAE na Diretoria Executiva, no Conselho de
Administragéo e no Conselho Fiscal, com vinculo empregaticio direto ou indireto (art. 58, inciso VI, do novo

Estatuto padrdo das APAES).

A Assembleia Geral instalar-se-a em primeira convocagéo as 19 horas, com a presenca da maioria
dos associados e, em segunda convocagéo, com qualquer nimero, meia hora depois, néo exigindo a lei
quorum especial (art.24, §2°, do novo Estatuto padrao das APAES).

ALEXANDRA RI

Jaguapité, 11 de Outubro de 2022.

)

PRESIDENTE — APAE JAGUAPITA

[ /ot
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couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Vancouros esta cadastrando

- =

pessoas com deficiéncia ou
heneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu hanco de curriculos..

Os interessados deverao comparecer a
empresa com curriculo em maos ou
enviar pelo e-mail:
rh@vancouros.com.hr.

ESTRADA ROLANDIR-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

INTERNACIYNAL

VAGAS PARA DEFIGIENTES

A empresa Internacional Couros esta
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
heneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu banco de curriculos .

0s interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

enviar pelo e-mail:
rh@internacionalcoures.com.br.

ESTRADA ROLANDIR CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA
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Inscricoes abertas para
apresentacoes de Natal

m Até o dia 31 de outubro, a Secretaria Municipal de Cultura e Turismo
de Rolandia recebe inscri¢des de interessados em participar das
apresentacdes que vao ocorrer durante a programacéo do Natal 2022

Entidades, escolas, igre-
jas, grupos teatrais, corais,
cantores, artistas, produ-
tores culturais e afins de
Rolandia podem se inscre-
ver até o dia 31 de outu-
bro para se apresentarem
durante a programacao
do Natal 2022 do munici-
pio. Os interessados e inte-
ressadas podem procurar
a Secretaria Municipal
de Cultura e Turismo de
Rolandia e manifestar a
vontade de fazer parte des-
sas agOes planejadas pela
Prefeitura Municipal por
meio do 6rgéo de cultura.

As inscrigbes podem ser
feitas pelo telefone-What-
SApp (43) 3906-1086 ou,
pessoalmente, no Centro
Cultural Nanuk (rua Ar-
thur Thomas, s/n) no cen-
tro da cidade. O atendi-
mento no Nanuk é feito de
segunda a sexta-feira, das

Coral infantil do Siccob Ouro Verde, formado por criangas da escola Sebastido Feltrim (foto de 2019)

12 as 16 horas. A secretaria
de Cultura, Flavia Galbero,
falou com o JR sobre a ini-
ciativa que estd sendo im-
plantada em meio as agoes
de Natal do municipio.

“A programacdo de Na-
tal deste ano esté prevista
paraocorrer do dia 5 ao dia
23 de dezembro, sempre de
segunda a sexta-feira. N6s
sempre faziamos toda a
programagao de Natal da
Praca Castelo Branco e na
esquina da rua Saguaragi
com a rua Topézio, na Vila
Oliveira, mas neste ano
estamos com uma ideia
diferente e provavelmen-
te vamos descentralizar
essas apresentagbes pelo
comércio, que foi um pe-
dido do pessoal do Nucleo
Empresarial da Vila Oli-
veira e do Nucleo Varejista
da Area Central, ambos da
Associagdo Empresarial de

AR FOODS

Rolandia (ACIR)”, informa
a secretaria.

Para este ano, a intengéo
da Secretaria de Cultura
e Turismo é levar essas
apresentacdes para ou-
tros locais da cidade, mes-
mo estando dentro polos
comerciais, mas descen-
tralizado dos locais que
tradicionalmente sempre
ocorrem as agdes natali-
nas. “E uma ideia muito in-
teressante porque em cada
dia teremos a oportunida-
de de colocar uma atragdo
em um lugar diferente,
seja em outro quarteirdo
ou em frente a uma loja.
Isso vai atrair as pessoas
para arua e para 0 COmer-
cio”, afirma Flavia Galbe-
ro. A proposta, segundo co-
mentado por Flavia, é uma
estratégia para fomentar a
cultura e também o comér-
cio local de Rolandia.
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Gui disputa o Brasileiro
de Kart neste sabado

= Competicdo é a mais importante do calenddrio brasileiro e piloto
rolandense é um dos favoritos na categoria Cadete

A 57 edigdo do Campeo-
anto Brasileiro de Kart co-
mecou na segunda-feira
(10) e segue até este sabado
(15) no Kartédromo Arena
Itu, em Itu, Sdo Paulo. O pi-
loto rolandense Guilherme
Moleiro briga pelo titulo
na categoria Cadete nesta
rova que é considerada a
mais importante do calen-
dério nacional.

A categoria Cadete tem
43 pilotos inscritos, mas
apenas 36 poderdo dispu-
tar o titulo brasileiro. Na
quarta-feira (12), aconte-
ceu a primeira tomada de
tempo. Como had muitos
pilotos na categoria, eles
foram divididos em quatro
grupos. Na tomada de tem-

Guilherme Moleiro, o piloto do Kart n° 6, quer o titulo do Brasileiro

po de quarta, Gui fez o0 10°
tempo no geral e a diferen-
ca entre o 1° tempo e o do
Guilherme foi de apenas 2
milésimos de segundo.

Na quinta (13), houve os
confrontos entre os gru-
pos. O piloto rolanden-
se estd no grupo B e foi o
terceiro colocado. Nesta
sexta, havera mais um
confronto entre grupos e
28 pilotos ja estardo clas-
sificados para a pré-final e
afinal, que sera disputada
no sabado (15).

A organizacdo faz, ainda,
uma repescagem para que
mais 7 pilotos se juntem
aos 28 classificados e dis-
putem a pré-final (na sex-
ta-feira) e a grande final

neste sabado.

Ainda ndo é possivel sa-
ber em qual posicéo o pilo-
to rolandense ird largar no
sdbado.

Como assistir

Desde a quarta-feira (12),
as baterias classificatérias
j& podem ser acompanha-
das ao vivo pelo canal da
Confederagdo Brasileira
de Automobilismo no You-
tube (https:/www.youtu-
be.com/CBABRKart).

As Finais, no sabado (15),
comegardo ao meio-dia no
Youtube da CBA e seguem
até as 14 horas, quando o
SporTV passa a transmitir
as decisdes ao vivo. Bora la
torcer para o Gui!

Frango Lar
e pombina com tudo.
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Série Bronze: Nacional
da adeus a classificacao

m Derrota em casa para o Arapongas termina com o sonho de acesso
para a Segundona; Grémio e Arapongas estdo nas semifinais

AT v

O Nacional de Rolandia lu-
tou, mas foi derrotado pelo
Arapongas em casa e deu
adeus ao sonho de acesso
para a Série Prata do Para-
naense em 2023. A partida,
disputada no estadio Erich
Georg na tarde da quarta-
-feira (12), terminou com a
vitéria de 2 a 1 do time vi-
sitante, que garantiu sua
classificacdo para as semi-
finais da Terceirona ao lado
do Grémio Maringa, que
venceu 0 ACP por 3 a 1 em
Paranavai.

O Grémio, que ainda tem
dois jogos para fazer contra
o Nacional e o Arapongas, ja
garantiu o primeiro lugar
do grupo B com 26 pontos. O
Arapongas tem 23 pontos e
mais uma partida, contra o
Grémio, e é o segundo clas-
sificado para as semifinais.
Os dois times aguardam os
classificados do grupo A
para conhecerem seus ad-
versarios. O grémio pega o
2° do grupo e o Arapongas,
0 primeiro. Neste momen-
to, faltando duas rodadas, o
Araucéria estd em 1° com 16
pontos, seguido do Patrio-
tas também com 16 e saldo
de gols menor; em terceiro,
estd o Batel com 15 pontos.

-apongas (em 1° pl

0) cional

A derrota

Mesmo embalado com o
vitéria sobre o ACP por 3 a
1 em Paranavai, o Nacional
ndo conseguiu impor seu
jogo contra a equipe do Ara-
pongas. A partida foi ‘pau
a pauw’ e o Arapongas saiu
na frente, aos 27 minutos,
com o meia Rodrigo. O NAC
empatou ainda no 1° tempo
com o atacante Paulo Care-
ca, aos 33 minutos. O time
da casa chegou a criar ou-
tras oportunidades, mas o
gol néo veio.

Na segunda etapa, o time
visitante fez seu segundo
gol logo aos 9 minutos, com
0 atacante Robson. Aos 16
minutos, o atacante Filder,

Buscando ou querendo
saber o preco de
alguma coisa?

Pode chamar que a

Nossa equipe espera

por vocé!

@ 43 99130-8663

SUPERMERCADOS

LOCATELLI

e enfrentaram no estddio Erich Georg

do Arapongas, foi expulso
por uma falta violenta no
atacante Pedrinho. O time
da casa ndo conseguiu tra-
duzir essa superioridade
nimerica dentro do campo
e a partida terminou 2 a 1
para o Arapongas.

Na proxima rodada, nes-
te domingo (16), o Nacional
enfrenta o Grémio em Ma-
ringd, o REC encara o CAC
em Rolandia e a Portuguesa
enfrenta o ACP no estadio
do Café. Na ultima rodada,
no domingo (23), o Nacional
recebe a Portuguesa, o Ara-
pongas enfrenta o Grémio
em Cornélio Procdpio e o
ACP enfrenta o REC em Pa-
ranavai.

Rolandia volta a ter etapa
da Liga Norte de Volei

= Municipio terd um dia todo de jogos nas categorias sub-14, sub-16
e sub-18; cidade ja havia sediado a 2* etapa em agosto

Roléndia volta a sediar
uma etapa da Liga de Vo-
leibol do Parana - sub-se-
de Norte (LVPR-N) neste
domingo (16) nas quadras
nas quadras do Complexo
Esportivo Emilio Gomes.
Serd um dia todo de volei-
bol nas categorias sub-12,
sub-14, sub-16 e sub-18
femiminas. Essa serd a 3°
etapa e ainda é classifica-
téria - em agosto, 0 muni-
cipio ja havia sediado a 2
etapa da LVPR-N.

Assim como na etapa de
agosto, a organizagdo da 3*
etapa é uma parceria en-
tre a Secretaria Municipal
de Esportes e a Associacdo
de Pais e Amigos Voleibol

As equipes de Rolandia sdo uma das foras da Liga

de Rolandia (AVR). Entre
as cidades que disputam a
etapa neste domingo estdo
Londrina, Cambé, Marial-
va, Porecatu, Apucarana,
Astorga, Ribeirdo do Pi-
nhal e, claro, Rolandia.
“Serdo realizados 18 jo-
gos nas quatro categorias
em trés quadras”, relem-
bra Reginaldo Mazolla,
presidente da LVPR-N e
vice-presidente da sede es-
tadual da mesma Liga. As
equipes ganhadoras dos
jogos somam pontos para o
ranking daLiga de Voleibol
do Parand - NORTE. “De-
pois, fecha-se o ranking e
os quatro melhores classi-
ficados de cada categoria

disputam a fase final, que
sera no dia 20 de novem-
bro em Cambé”, ressalta
Reginaldo Mazolla.

O presidente também
falou da importancia da
Liga e de suas etapas para
o voleibol. “Aqui € a base,
é onde tudo comega, é im-
portante essa formacgéo e
a massificacdo do esporte.
Depois, quem tem quali-
dade vai para o alto rendi-
mento”, ressaltou Mazolla.
De acordo com o presiden-
te da Liga, a preocupagdo
€ que essas etapas possam
dar condicdes para que as
atletas possam desenvol-
ver bem o esporte como
praticam em suas cidades.
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. 3312-6094

(43)'99632-5681

Rua Alzira Tibursk, 33 -
em frente a UBS Central

MULTIMARCAS

SONNE
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embreagem
freios
injecdo eletrbnica
motor

ensao
revisdo em geral

ENERGIA SOLAR
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