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Editorial De aniversario e mulheres e mato alto

Caro leitor e cara leitora

Parabéns, Cervin! O Centro
de Recuperacdo Vida Nova
‘nasceu’ em Roldndia no dia
28 de fevereiro de 1985. Com-
pleta, portanto, 40 anos nes-
ta sexta-feira. Na pagina 03,
vocé sabe um pouco mais so-
bre a instituicdo que atende
em Roldndia (ala masculina)
e Cambé (ala feminina).

Por falar em mulheres, o Dia
e 0 Més delas estdo chegando:
dia 08 de marco e Marc¢o. Em
Ibipord, o evento ‘Mulheres
que inspiram’ estd em sua

terceira edicdo e acontece na
sexta-feira, dia 07. Sdo varias
atividades celebrando a mu-
lher. Em Rolandia, a Assistén-
cia Social, leia-se a Diretoria
de Politicas Publicas para as
Mulheres, divulga na tarde
desta sexta a vasta progra-
mac¢do do Marco Mulher no
municipio. Tem palestra, co-
quetel, corrida...

Na quinta (ontem), a Direto-
ria e a Procuradoria da Mu-
lher, da Camara Municipal,
distribuiram leques com a
mensagem ‘Ndo € ndo’, incen-
tivado as mulheres a fazerem

denuncia quando se sentirem
assediadas.

E o mato alto que pode dar
multa alta em varias cidades.
Em Rolandia também. A mul-
ta minima é de mais de R$ 1
mil para terrenos de particu-
lares. O mato alto causa uma
série de danos que vao desde
0 meio ambiente até a saude
das pessoas.

Em Arapongas, o mato alto
serviu para que uma pessoa
jogasse 112 pneus velhos na
natureza. Simples assim: ‘Vi
um mato alto e joguei mais de
100 pneus naquele lugar. Sou

espertao’. S6 que ndo.

Pulando pro social, o Hospi-
tal Sdo Rafael estd vendendo
rifa a R$ 0,99. Quem comprar,
além de ajudar o hoispital,
também concorre a uma
moto CG 160.

Em Prado, futebol e bingo
soliddrios para ajudar ao Gil-
sinho a comprar uma protese
de perna (saiba mais na pagi-
na 10).

Boa Leitura
Josiane Rodrigues
Editora

José Eduardo )
Editor

Um novo Olhar sobre a inclusao social

m Mostra de fotografia ocorre no Catuai Shopping, Norte Shopping, Shopping Boulevard e
Lab Imagem e aborda a inclusao de criancas com Sindrome de Down

A fotografa Rosangela
Oliveira inaugura, neste
domingo 1° de margo, a
aguardada exposicdo ‘Um
Novo Olhar’, que tem como
pauta principal a inclusao
de criancas com Sindrome
de Down. A mostra de fo-
tos permanece em exibicdo
até o dia 31 nos shoppings
Catuai, Norte e Boulevard,
e no Lab Imagem (Av. Ban-
deirantes, 310 — Ipiranga).
‘Um Novo Olhar’ apresenta
imagens ampliadas de 15
criangas com Down e suas
familias, buscando sensi-
bilizar a sociedade sobre
a importancia da incluséo
social, especialmente no
meés em que se celebra o Dia
Internacional da Sindrome
de Down, em 21 de margo.

Os modelos retratados
sdo de diversas cidades do
Parand, incluindo Rolan-
dia, Cambé, Sapopema,
Telémaco Borba, Ortiguei-
ra e Londrina. Entre os
participantes estdo André
Carlos de Araujo Moreira
Soares e Gabriela Mungo
Jaques (Rolandia), Miguel
Lima Zandonadi (Cambé),
Jodo Guilherme Bittencourt
Guerreiro (Sapopema), Ma-
ria Eduarda Machado e Fe-
lipe Dias Pereira (Telémaco

Borba), Guilherme Biancar-
di (Ortigueira), além de Gio-
vana Ariozo Alexandre,
Ana Beatriz Marcolino Has-
che, Gael Henrique Alves
da Silva, Ana Clara Werner,
Heloisa Sayumi Tamura,
Jodo Paulo Contijo Vivan,
Heloisa Rodrigues Santana
e Arthur Bahls Maranhao,
todos de Londrina.
Roséngela Oliveira desta-
ca que o projeto nasceu de
uma experiéncia pessoal.
“Em uma das muitas saidas

para passear com minha
filha, que tem Sindrome de
Down, fui a um shopping e
viuma exposicdo para o Dia
das Mades. Percorrendo as
imagens, notei que néo ha-
via nenhuma mae especial.
Naquele momento, prometi
a mim mesma que voltaria
ao mesmo shopping com
uma exposicdo tdo linda ou
mais, mas desta vez repre-
sentando criangas com Sin-
drome de Down”, relembra
a profissional.
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A fotografa explica que a
exposicdo, que ja estd em
seu oitavo ano, reune mode-
los que participam desde o
inicio, como Gabriela Mun-
go Jaques e Juliana Mungo,
e novos rostos que estdo
sendo fotografados pela
primeira vez. “Os ensaios
dependem muito do desem-
penho de cada crianca e de
cada momento. As vezes,
as fotos sdo feitas com toda
a familia, com irmaos ou
apenas com a crianga sozi-
nha”, comenta Rosangela.

Para Rosangela, a cons-
cientizagdo sobre a Sindro-
me de Down é fundamental
para a construcdo de uma
sociedade mais justa e in-
clusiva. “Infelizmente, ain-
da existem muitos estigmas
e preconceitos em relacdo
as pessoas com a sindrome.
Muitas vezes, suas habili-
dades sdo subestimadas, o
que prejudica seu direito
a plena participacdo na so-
ciedade. A inclusdo néo é
apenas aceitar, mas ofere-
cer oportunidades reais de
participacdo, sem discrimi-
nacdo”, afirma.

A fotografa reforca que
cada pessoa com Down tem
uma identidade unica e me-
rece ter suas conquistas e
talentos reconhecidos. “A
sociedade precisa mudar
sua visdo, deixando de lado
esteredtipos e criando es-
pacos onde todos possam
crescer e se desenvolver
plenamente”, conclui.

Para quem deseja conhe-
cer mais sobre o trabalho
desenvolvido por Rosange-
la, basta acessar perfil @
projetoumnovoolharbrasil
no Instagram.
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Terreno com mato alto pode dar multa alta em Rolandia

= Multa minima para terrenos particulares € de cerca de R$ 1,1 mil, fora o valor do servico feito; denuncie ao Meio Ambiente

om chuvas e calor,

essa época do ano é

propicia para a pro-
liferacdo do Aedes aegypti,
mosquito transmissor da
dengue e de outras doencas.
Uma outra consequéncia
bem grave desse periodo é
0 crescimento do mato. O
mato alto, seja em terrenos
particulares ou publicos,
€é uma das maiores recla-
macdes dos rolandenses e
pode atrair animais e in-
setos peconhentos, servir
de criadouro para o Aedes
e também de abrigo para
bandidos.

O JR foi até a Secretaria
Municipal de Agricultura e
Meio Ambiente de Rolandia
(Semma), responsavel por
receber denuncias e noti-
ficar proprietarios de da-
tas que estejam com mato
alto. “As pessoas podem
denunciar através do nosso
WhatsApp (3156-0333), com

o sem fotos, mas com o en-
dereco exato do mato alto”,
explica Marcello Jorddo, da
Semma. “A partir da denun-
cia, iniciamos o procedi-
mento que pode terminar
em multa para o dono do
terreno”, pontuou.

O procedimento se inicia
com a equipe da Semma
indo até o local e constatan-
do a irregularidade. A par-
tir dai, uma notificacdo é
enviada pelos Correios para
o dono do terreno através
de uma carta registrada
— um documento. “O pro-
prietario tem 10 dias para
limpar a data a partir do
momento em que € notifica-
do”, ressalta Jordao.

Passado o prazo e se o
dono do terreno ndo avisa a
Semma sobre alimpeza - ou
se uma nova denuncia che-
ga -, a equipe da secretaria
vai até o local para consta-
tar a situacdo. “Af enviamos

um pedido para que a Sane-
tran faca a limpeza. Depois
voltamos ao local, fotogra-
famos e enviamos a notifi-
cacdo com a multa e o valor
do servigo feito”, explica
Jorddo. O valor minimo da
multa é de cerca de R$ 1,1

A imagem dispensa até a legenda

mil e o valor do servico é de
R$ 0,42 o metro quadrado.
“Esse é um trabalho que
nds nunca paramos de fa-
zer. Acontece que esta épo-
ca do ano é propicia para o
crescimento do mato. Aten-
demos as denuncias que

e s e s .

nos chegam diretamente
na Semma, ou através do
Whats ou de qualquer ou-
tro meio de comunicagdo
da prefeitura”, afirma o Au-
dinil Maringonda Junior,
secretdrio de Agricultura e
Meio Ambiente.

O problema é a grande
quantidade de denuncias e
ha apenas a Sanetran para
fazer esse servico. Junte-se
a isso que a empresa tam-
bém é responsdvel pela
limpeza de terrenos pu-
blicos e de locais publicos
como escolas, postos de
saude etc. O resultado dis-
SO é que a Sanetran ainda
estd executando servicos
de datas denunciados do fi-
nal de 2024. “Sabemos que
a empresa estd com uma
forca tarefa para acelerar
a limpeza desses terrenos”,
revela Jordao.

Notificacdes

Para se ter uma ideia da
quantidade de denuncias
e notificagdes que dizem
respeito ao mato alto, ape-
nas nestes dois primeiros
meses de 2025 foram reali-
zadas 172 notificacdes pela
Semma.

Cervin: 40 anos transformando e criando novas historias

m Nesta sexta-feira, dia 28 de fevereiro, o CERVIN - Centro de Recuperacao Vida Nova, fundado em de 1985 em Rolandia, completa quase
40 anos de atuacdo no acolhimento de pessoas com transtornos decorrentes do uso de substancias psicoativas

O Cervin (Centro de Re-
cuperacdo Vida Nova) é
uma instituigdo de fins néo
econdmicos e tem como
principal missdo oferecer
internacdo residencial em
modelo de comunidade te-
rapéutica para individuos
que necessitam de trata-
mento especializado para o
alcoolismo e uso de outras
drogas. Com duas unidades
de atendimento — a mascu-
lina, localizada em Rolan-
dia, que celebra 40 anos de
historia nesta sexta (28), e a
feminina, em Cambé, inau-
gurada hd 20 anos. A entida-
de ja atendeu mais de 10 mil
pessoas de varias partes do
Brasil e do exterior.

“O nosso foco é trabalhar
na prevencdo, no tratamen-
to e naressocializacdo. Hoje
temos 40 adultos no pro-
grama masculino e 15 no
feminino. Oferecemos um
ambiente de acolhimento
com uma estrutura fisica
completa, que inclui ativi-
dades laborais, esportivas
e de acompanhamento te-
rapéutico, contando com
uma equipe multidiscipli-
nar composta por médicos,
psiquiatras, psicologos, as-
sistentes sociais, capeldes
e monitores. Nosso progra-
ma terapéutico, que dura
de seis meses a um ano,
integra cuidados fisicos,
emocionais e espirituais”,
explicou o diretor-geral do
Cervin, Edson Galvan.
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Edson ressaltou ainda a
importancia do convénio
municipal, lembrando um
momento marcante da his-
toria do Cervin. “Durante
mais de 20 anos, o0 munici-
pio repassava vagas para
as pessoas de Rolandia que
ndo tinham condigdes de
arcar com o tratamento,
garantindo que muitos ti-
vessem acesso a um servico
essencial. Atualmente, esta-
mos trabalhando para rea-
tar algum tipo de convénio
municipal, pois reconhece-
mos a importancia de uma
parceria que auxilie na ma-
nutencdo e ampliacdo dos

“‘iil‘!;!“I oo ;
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Ha 40 adultos no programa masculino do Cervin

NO0ss0s servigos”, pontuou.

A secretdria de assisténcia
social do municipio, Miche-
le Pereira, em contato com o
JR, explicou que as comuni-
dades terapéuticas, incluin-
do o CERVIN, enfrentam
desafios burocraticos para
a formalizagdo de convénios
publicos. Segundo ela, a le-
gislacdo atual ndo as enqua-
dra nem como responsabili-
dade da Assisténcia nem da
Saude, o que impede contra-
tacdes diretas por parte do
municipio.

“As comunidades terapéu-
ticas, de forma geral, estdo
em um limbo legislativo. A
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MELHOR MOMENTO
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legislacdo ndo as reconhece
como parte da assisténcia
social, mas também ndo as
considera uma responsa-
bilidade da saude. Isso cria
um impedimento para que

possamos contratar seus
servicos diretamente”, ex-
plicou Michele.

“Estamos estudando alter-
nativas para formalizar um

. @439
Av. Aylton Rodrigues Alves
1321 - Rolandia

novo modelo de contratacao,
seja por meio de residéncias
inclusivas ou casas de apoio.
Além disso, o secretario es-
tadual de assisténcia social
ja sinalizou a intengdo de
retomar a discussdo sobre o
apoio as comunidades tera-
péuticas. A ideia é abrir um
credenciamento para essas
entidades ainda este ano,

MECANICA

garantindo uma solugdo
dentro dos limites legais”,
destacou Michele.

O Cervin é amplamente
reconhecido ndo apenas
pela sua trajetéria, mas
também pelo impacto posi-
tivo na comunidade. Atra-
vés do trabalho integral
que une o aspecto fisico,
emocional e espiritual, a
instituicdo vem contribuin-
do decisivamente para a
recuperacdo e reinsercao
social de seus pacientes. A
experiéncia acumulada ao
longo de quatro décadas
demonstra que, com dedi-
cacdo e parceria, é possivel
transformar historias de
dor em narrativas de supe-
racdo e renovacao.

Isso é demonstrado na re-
cuperacdo de milhares de
pessoas que passaram pela
instituicdo em Roldndia e
em Cambé.

Para mais informacoes e
contatos, o Cervin disponi-
biliza o telefone (43) 3256-
3325. 0o e-mail: adm@cer-
vin.org.br.

A sede da instituicgdo fica
na Rua das Horténcias,
2361, no jardim Catuai, em
Rolandia.

8863-3218
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m Ibipora

Munhecao é entregue aos ibiporaenses

m Depois de reformado e ampliado, prefeitura entrega o Ginasio Municipal Pedro Dias

(Munhecao) com evento esportivo e cultural

prefeitura de Ibipo-

rd entregou, oficial-

mente o Gindsio Mu-
nicipal de Esportes Pedro
Dias “Munhecdo’ ampliado
e reformado aos ibiporaen-
ses na noite da sexta-feira
(21). Inaugurado em 1982,
0 Munhecéo se traduz in-
tegracdo e desenvolvimen-
to esportivo para a cidade
e toda a regido. De acordo
com a organizagdo, o even-
to de entrega do gindsio
reuniu cerca de mil pes-
soas, entre atletas, alunos,
autoridades e familiares.
Uma noite histdrica.

A reforma e ampliacdo -
num investimento de R$ 5,3
milhBes com recursos pro-
prios da prefeitura — trans-
formaram o Munhecdo em
um complexo esportivo
moderno e multifuncional.
Entre as melhorias estdo
um novo sistema de clima-
tizacdo, telhado com telhas
termoisolantes, piso vini-
lico de alto desempenho e
iluminagcdo moderna para
eventos noturnos.

O gindsio esportivo tam-
bém recebeu importantes
atualizacbes em termos
de seguranca e conforto,
com arquibancadas ergo-
nomicamente projetadas,
guarda-corpo panoramico
em vidro laminado e novo
alambrado para a quadra
poliesportiva. O Munhe-
cdo ‘ganhou’ novas dreas
esportivas, como quadras

y i

Algumas autoridades presentes na entrega do Munhecdo

de ténis e volei de areia, e
melhorias nas acessibilida-
des, com piso intertravado
e passeios em concreto.
“Hoje, o Munhecédo re-
nasce mais forte, como um
verdadeiro simbolo de in-
clusdo e oportunidade. Este
espaco é um ponto de en-
contro para nossos jovens
e atletas, onde poderao
treinar, competir e alcan-
car seus sonhos. Com esse
investimento, estamos re-
afirmando nosso compro-
misso com o esporte e com
a melhoria da qualidade
de vida dos ibiporaenses,
criando um legado que vai
beneficiar nossa cidade por
muitas geragOes”, pontuou

o prefeito José Maria (PSD).

A noite de reinauguracdo
comecou com uma atragao
cultural na parte externa.
Na sequéncia, houve a aber-
tura da Copa das Cores, pro-
jeto criado pela administra-
¢do, por meio da secretaria
de Esportes, que promove
a interagdo entre as comu-
nidades escolares de Ibipo-
rd por meio de atividades
esportivas, recreativas e
culturais. Houve, ainda, a
apresentacdo da equipe do
Ibipord Futsal, que dispu-
ta o Paranaense Masculino
Adulto (Série Bronze), e a
grande final da Copa Re-
gional de Futsal Masculino
Adulto: San Rafael CS foi

camped ao vencer o Apollo
Futsal por 3a 2.

A cerimodnia contou com
a presenca do prefeito José
Maria e a primeira-dama,
presidente de honra e vo-
luntaria da APMIF, Elia-
na Eik Borges Ferreira, a
vice-prefeita Mari de S4,
a Deputada Federal Luisa
Canziani, o presidente da
Camara, Rafael Eik, e os
vereadores Ilseu Zapelini,
Diego Barbosa da Fonseca,
José Aparecido de Abreu,
Augusto Semprebon, Moha-
mad El Kadri, Pedro Luiz
Chimentdo, Rafael do Nas-
cimento de Oliveira, além
dos membros do secretaria-
do executivo.

Ibipora tera dia especial para as mulheres

m Na sexta (7), evento ‘Mulheres que inspiram’ esta em sua terceira edicao e é gratuito

Na préxima sexta-feira, dia 7 de marco, véspera do Dia Inter-

nacional das Mulheres, a APMIF e a Secretaria de Trabalho pro-

EVENTO

movem a 3? edicdo do ‘Mulheres que inspiram’. O evento serd no
CTTI, a partir das 8h30, e terd uma série de acOes e atracdes ao
longo do dia para celebrar a forca, a beleza e a importancia de

cada mulher ibiporaense.

Na pauta, um café depois de uma sessdo de alongamento e um
bate-papo sobre Lipedema. O cerimonial de abertura estd mar-
cado para as 9h30 e a palestra ‘Mulher, deixe sua marca’ com
Marina Doéliveira, as 10h30. No periodo da tarde, as 13h30, um

workshop de automaquiagem, na sequéncia um coffee break. As
15h30, ocorre a palestra sobre empregabilidade feminina com
a presidente da ACIL, Vera Antunes. Depoimentos de mulheres
que inspiram também estdo na pauta, assim como a Oficina de

Empregabilidade, as 16h30.

Também haverd atividades paralelas como servigos de Saude
para a mulher, das 08h30 as 10 horas, com testes rapidos, agen-
damentos, pressdo, acupuntura etc). Os mesmos servicos aconte-

cerdo das 13h30 as 15h30.

Mais de
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Z_M/f/ 32 EDIGAC

DATA: 07 DE MARCO, A PARTIR DAS 8H30
LOCAL: CTTI - R. PRACA CIRO IBIRA DE BARROS, 176
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Quer eliminar
10% do seu
peso em apena
5 semanas?

Com o Método 4 Fases, vocé
consegue ou recebe seu

dinheiro de volta!

FALECOMAL
(43)9170 0952

Rua Monteiro Lobato N°579 - 1°andar - Centro - Rolandia

SSA CONSULTORA:

EMAQRECENTRO

VEM PARA R SORRIDENTS!

Agende jd sua avaliagdo!
(43) 996237961

Rua Monteiro Lobato N°579 - Centro - Roléndia
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em um unico provedor!
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TELEFONIA MOVEL
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Suporte
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Consulte os nimeros da sorte e regulamento em sicredi.com.br/promocao/40anosjuntos
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Rolandia recebeu encontro
do Nucleo Socioambiental

m Nucleo a que pertecen Roldndia corresponde as cidades da Amepar e é
composto por 22 municipios

EH Cambé eregidao [ ()5

Amepar com foco nas obras
viarias da regiao neste ano

m Em sua 1? reunido com o prefeito Conrado Scheller (Cambé) a frente,
Amepar define obras vidrias como prioridades

As regides Norte e Noro-
este do Parana tiveram os
primeiros encontros pre-
senciais dos Nucleos de Co-
operacdo Socioambiental
entre os dias 25 e 27 de fe-
vereiro. A iniciativa é pro-
movida pela Itaipu Binacio-
nal, por meio do Programa
Itaipu Mais que Energia, em
parceria com o Itaipu Par-
quetec, e estd alinhada as
estratégias do governo fede-
ral para o meio ambientee a
transformacéo social.

Os encontros ocorreram
em seis cidades: Cornélio
Procopio e Maringa (25/02),
Rolandia e  Paranavail
(26/02), Faxinal e Cianor-
te (27/02). Em Rolandia, a
reunido aconteceu durante
toda a quarta-feira na Casa
da Memdria, como é chama-
da a réplica do Hotel Rolan-
dia, primeira construgdo
da 4rea urbana da cidade.
O Nucleo corresponde a re-
gido da Amepar e é compos-

o
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Representantes da sociedade civil e do poder piiblico de diversas cidades estiveram em Rolandia

to por 22 municipios: Alvo-
rada do Sul, Arapongas, Bela
Vista, Cafeara, Cambé, Cen-
tendrio do Sul, Florestdépo-
lis, Guaraci, Ibipord, Jagua-
pitd, Jataizinho, Londrina,
Lupiondpolis, Miraselva, Pi-
tangueiras, Porecatu, Prado
Ferreira, Primeiro de Maio,
Rolandia, Sabdudia, Serta-
nopolis e Tamarana.

As reunides dos nucleos
contam com a participacdo
de representantes do poder
publico, ONGs, universida-
des, movimentos sociais e
outros grupos organizados.
Sdo 21 Nucleos de Coopera-
¢do, constituidos em 2024,
e abrangem os 399 munici-
pios do Parand e 35do Suldo
Mato Grosso do Sul, regido
prioritaria da Itaipu.

Os nucleos estdo avangan-
do na construcdo da ‘teoria
da mudanca’, abordagem
que destaca a importancia
do planejamento estratégico
para a transformacao social

e ambiental. A metodologia
enfatiza que agdes sem pla-
nejamento podem ser inefi-
cazes, enquanto teorias sem
aplicacgdo pratica ndo geram
impacto.

Com esse direcionamento,
0s participantes deixam os
encontros com uma com-
preensdo mais clara sobre
os desafios regionais e os
caminhos para promover
mudancas efetivas. Tam-
bém sdo definidas agendas
de acdes, com atribuigdes
especificas para diferentes
instituicdes, de acordo com
suas areas de atuacdo, para
enfrentar os desafios locais.

Durante as reunides, fo-
ram identificados e priori-
zados os principais desafios
de cada territério. O foco
estd em duas questdes cri-
ticas, aquelas que possuem
maior potencial de mobili-
zacao para solugdes de curto
prazo e impacto positivo nos
territorios.

ULTRA - X

DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

ULTRASSOM

DOPPLER
RAIO-X

Clinica Ultra-X

Realizamos os seguintes exames:

MAMOGRAFIA DIGITAL

DENSITOMETRIA OSSEA

SIGA A CLINICA ULTRA-X EM
NOSSAS REDES SOCIAIS

G ©

Clinica Ultra-x

DE SEGUNDA A SEXTA

8h as 17h30

@clinica_ultrax

Unidade 1: Rua Monteiro Lobato, 507
Unidade 2: Rua Estilac Leal, 165

(43) 3255-5756 | 3256-1462

Whatsapp: (43) 99652-7459

Prefeitos das cidades da Amepar: prioridade na infraestrutura vidria neste ano

A Associacdo dos Muni-
cipios do Médio Paranapa-
nema (Amepar) teve a sua
primeira reunido do ano na
sexta-feira (21) em sua sede,
em Londrina. No encontro,
comandando pelo seu novo
presidente, o prefeito Con-
rado Scheller, de Cambé,
os gestores das cidades da
Associagdo se reuniram e
debateram varios assuntos
relacionados as demandas
dos municipios da regido.
O principal assunto, no
entanto, foi a definicdo do
foco de trabalho para 2025:
a melhoria da infraestrutu-
ra vidria para desenvolvi-
mento econdmico e social
de todos os municipios da
Amepar.

“A Amepar precisa de
eficiéncia, profissionais de
qualidade, mais articula-
cdo interna e respaldo téc-
nico para andarmos para
frente. E exigir e ir atras

de recursos, mas com argu-
mento. A Amepar precisa
conhecer os problemas dos
municipios associados, de-
finir as prioridades e tragar
novos rumos. E esse é o0 nos-
so objetivo a frente da As-
socia¢do. Ndo tem ninguém
mais forte do que nos, esses
22 municipios, juntos”, ex-
plicou o prefeito Conrado.
Como licdo de casa, cada
um dos 22 prefeitos tera
que levantar dez obras via-
rias importantes e urgentes
para, na proxima reunido,
chegar-se ao consenso das
cinco prioridades com via-
bilidade de execucdo pelas
quais a Amepar vai lutar. O
prefeito de Londrina, Tiago
Amaral, sugeriu um Pla-
no de Integracdo Viaria da
Amepar, com a defini¢do
destas obras prioritdrias
com o objetivo de melhorar
a malha vidria da regido.
“Eu tenho muita confian-

ca que isso daria para a
gente uma capacidade gi-
gantesca para destravar
umas cinco obras princi-
pais e estruturantes para
a regido. E precisamos
ter a inteligéncia de que,
mesmo que nao a obra nao
passe no meu municipio,
interessa a regido. Vai be-
neficiar direta ou indire-
tamente. Entdo, tem que
ter esse desprendimento.
Vai ser um avang¢o muito
benéfico, afetando direta-
mente todos os municipios
e propiciando um desen-
volvimento econdmico e
social enorme”, ressaltou
Amaral.

Conrado Scheller usou
0 espaco para trazer um
resumo do que foi feito no
ultimo mandato, sobre a
situacdo financeira e um
alinhamento de agles que
podem ser executadas nes-
te mandato.

NO TRANSITO, UM MOMENTO
PODEMUDARTUDO

Na vida real, ndo da pra pausar um momento. No transito,
um instante de distra¢gdo, um ato de imprudéncia, pode ser
decisivo para sua vida e a de outras pessoas.

A Prefeitura de Cambé estd sempre atenta para garantir
que vocé tenha momentos tranquilos no transito. Nossos
agentes de transito estdo em toda a cidade, monitorando e
orientando. Nosso centro de monitoramento acompanha,
em tempo real, imagens das cdmeras de seguranca e
radares, protegendo motoristas, ciclistas e pedestres.

Cambé estd crescendo e, para continuar assim, precisa de
segurancga e organizagdo.

N&do queremos seu dinheiro.

Queremos salvar vidas.

@ Cambé

® UM GOVERNO PARATODOS

Trabalhando para uma cidade mais segura.

‘ Prefeitura de Cambé
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Arapongas: 112 pneus sao [[GIERGIERG G EN O EREL:
jogados em terreno baldio e

m Descarte irregular aconteceu no Jardim Casa Blanca; moradores
ajudardo na identificacdo dos responsaveis

Crime ambiental: 112
pneus foram descartados
irregularmente em terre-
no baldio na Rua Tico-Tico
Cigarra, no Jardim Casa
Blanca, em Arapongas. A
denuncia foi repassada na
quinta-feira (27) ao Controle
de Endemias — departamen-
to vinculado a Secretaria
Municipal de Saude. Duran-
te toda a manha - e também
no inicio desta tarde - equi-
pes estiveram no local fa-
zendo o recolhimento dos
pneus e encaminhando-os
para a destinacdo correta.
Segundo o coordenador do
Controle de Endemias, Val-
decir Pardini, mais de 90%

Equipes estleram no local para recoher os E
pneus (foto: Assessoria PMA) i

dos pneus descartados con-
tavam com larvas do mos-
quito Aedes aegypti; trans-
missor da dengue, zika e
chikungunya.

“E uma situacdo lamen-
tavel e que colabora para a
proliferacdo da doenga em
Arapongas. Fizemos o reco-
lhimento de todos os pneus
e vamos encaminhar tudo a
empresa Recibras, que faz
0 reaproveitamento desse
material”, explicou Pardi-
ni. Além disso, o Controle
de Endemias tem coletado
informacdes junto aos mo-
radores da regido para que
se chegue até o responsavel
pelo ato criminoso. “Alguns

moradores dos arredores
contam com cameras de se-
guranca e outras informa-
¢des que podem ser uteis.
Ndao podemos admitir e nem
normalizar esta pratica la-
mentavel e que traz inume-
ros prejuizos a populacéo,
ao meio ambiente e para a
nossa cidade”, enfatiza.

Em casos de descarte de
lixo e outras irregularida-
des, informacdes ou duvi-
das, basta acionar a Guar-
da Ambiental através do
153 ou a Secretaria do Meio
Ambiente pelo 3902-1194.
O Controle de Endemias
também pode orientar pelo
3902-1079.

O abre e fecha em Arapongas

m Segunda é ponto facultativo, mas servigos essenciais sdo mantidos

A Prefeitura de Arapon-
gas declarou ponto facul-
tativo nas reparticées pu-
blicas na segunda-feira
(3), mas avisou que serdo
mantidos os servicos julga-
dos essenciais. Na quarta
(5), Quarta-feira de Cinzas,
0 expediente na prefeitura
terd inicio as 13 horas.

Na Saude, na segunda (03),
funcionardo normalmente
os atendimentos da UPA 24h
(Jardim Caravelle); 24h Al-
berto Esper Kallas, SAMU e
o plantdo odontoldgico - das
7h as 11h (Centro de Espe-
cialidades Odontolégicas,
no 24h). Os demais locais
de Saude retomardo aten-
dimento no horario normal
na quarta-feira (05). O setor
Administrativo da Saude
(localizado no prédio da
Prefeitura) seguird o mes-
mo horario do Pago Munici-
pal, na quarta-feira (05).

Conforme o Calendario Es-
colar, as Escolas Municipais
e CMEI’'s ndo terdo aulas nos
dias 03, 04 e 05 de margo e
funcionardo normalmente
na quinta-feira (06). A Se-
cretaria de Educacédo segui-
ra o mesmo funcionamento
do Paco, assim como todos
os servicos ligados a Secre-
taria de Assisténcia Social.

A coleta seletiva e de cole-
ta de lixo doméstico s6 néo
funcionardo no feriado de
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invisalign®

carnaval, na terca (4).
Segundo a ACIA, as lojas
em Arapongas ndo abrem
nos dias 03 e 04 de marco
(Segunda e Terca de Carna-
val). O expediente retorna
ao normal na quarta-feira
de Cinzas. O recesso do Car-
naval consta da Convencdo
Coletiva de Trabalho da Ca-
tegoria e é uma compensa-
cdo pelo expediente no dia
22 de dezembro, ultimo do-
mingo antes do Natal.

(43) 99972-1871

@WINSTON.ORTODONTISTA

Av. Expediciondrios 342 - sala
81 - Rolandia

.EM ROLANDIA

FRANCISCONI

OTORRINOLARINGOLOGIA

OUVIDO, NARIZ E GARGANTA
CRM-PR 15143 | RQE-PR 10436

WhatsApp para agendar consultas

(43)99168-8855 | (©99636-9930

-
ACEITAMOS: r%J

PLANO DE SAUDE

Hospitalar

Restaurante Peixe Frito

mCasa do Peixe Frito ja atende em novo endereco, ao lado da
Rodoviaria; ambiente é amplo e climatizado e asja conhecidas delicias

O Restaurante e Petis-
caria Casa do Peixe Frito,
de Rolandia, completou 10
anos de histdrias delicio-
sas na quinta-feira (27). A
partir desta data, passou a
a atender na rua Monteiro
Lobato 55, ao lado da ro-
doviadria. “Mudamos para
proporcionar uma experi-
éncia unica: comer o me-
lhor peixe e frutos do mar
da regido, fazendo com
que eles se sintam quase
na praia”, explicam Rodri-
go e Simone Wegner, pro-
prietdrios do restaurante.
Novidades e Rodizio

A Casado Peixe Frito pas-
sard a contar com o buffet
por quilo na hora do almo-
¢o e com um carddpio mais
amplo, agora também com
carne bovina, além do car-
ro-chefe, que é o peixe, 0
frango e a carne de por-
co. J& o rodizio de peixes
e frutos do mar, a grande
atracdo do local, continua
sendo realizado nas noites
de quintas e aos sabados.
Os pratos a la carte conti-
nuardo sendo servidos du-
rante a noite.

O espaco aumentou de
120m2 para 200 m2 e com-
porta cerca de 150 pessoas
em um ambiente climati-
zado, muitissimo decora-
do, e com um parquinho
para as criancgas.

O atendimento do Res-
taurante Casa do Peixe
Frito é de segunda a sdba-
do, das 11 as 14h30 e das
18 as 23 horas. Os pedidos
podem ser feitos pelos tele-
fones (43) 3020-1552/3020-
1551 e 99646-7364 ou ain-
da pelos aplicativos ifood
ou Aiqfome.

'Que tal uma salada colorida e sauddvel para abrir o apetitite?

AQUI TEM COMBUSTIVEIS DE QUALIDADE

EM ROLANDIA N
C l [

Rua Estilac Leal,'n° 240
Centro

Av. Inglaterra n° 1280 - Centro

Rua Rouxinol, n°A‘385
Vila Cascata
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Rifa do Hospital Sao Rafael Leque’‘Nao e Nao’inicia acoes
do Marco Mulher em Rolandia

sorteia CG 160 por R$ 0,99

m Por esse valor, vocé ajuda na reforma da maternidade e da sala
de tomografia do hospital e ainda tem a chance de ganhar uma moto

W SOITAL
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O Hospital Sdo Rafael,
de Rolandia, estd promo-
vendo uma rifa solidaria
para arrecadar fundos
destinados a reforma da
sala de tomografia e ma-
ternidade. Com apenas R$
0,99, os participantes con-
correm a uma Moto Hon-
da CG 160 Fan Vermelha,
doada por um empresario
da cidade.

Segundo a assistente
social Patricia Barros Co-
bra, a acdo visa mobili-
zar a comunidade para
ajudar a instituicdo e, ao
mesmo tempo, oferecer
a chance de levar para
casa um prémio incrivel.
“E uma oportunidade de
transformar uma simples
moeda de R$ 1 em algo

~r—

43 99647 1514 | Guilherme

guilherme@salgueiroferragens.com.br

moto Honda CG 160 Fan foi doada por um empresario de Rolandia

muito maior, tanto para
quem ganha quanto para o
hospital”, afirma Patricia.

O sorteio serd realizado
no dia 19 de abril pela Lo-
teria Federal e a entrega da
moto acontecera no dia 22
de abril. Ao todo, estdo dis-
poniveis 100 mil numeros,
e o0s bilhetes podem ser
adquiridos entrando em
contato diretamente com
Patricia Barros Cobra pelo
WhatsApp (43) - 99689-
2383 ou pelo telefone do
hospital (43) 3311-3000.

A assistente social desta-
cou a importancia da rifa
para a arrecadacdo de fun-
dos destinados a reforma
da sala de tomografia e da
maternidade do Hospital
Sdo Rafael, que é o unico

|

no Parand a realizar ci-
rurgias de endometriose,
atendendo também mais
10 municipios da regido.
Segundo ela, a iniciativa
terd um impacto signifi-
cativo na qualidade do
atendimento oferecido as
pacientes.

“Esse valor é muito im-
portante, pois sera utili-
zado na reforma da sala
de tomografia e da ma-
ternidade do Hospital Sao
Rafael. Essa cirurgia € es-
sencial para as mulheres,
porque muitas sofrem com
a endometriose, e precisa-
mos garantir um atendi-
mento de qualidade. Va-
mos espalhar essa causa e
ajudar quem precisa”, afir-
mou Patricia.

43999127230 | Vinicius
vinicius@salgueiroferragens.com.br

ALGUEIRO
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“ Atendendo melhor, sempre.

99912-7230

99647-1514

guilherme@salgueiroferragens.com.br

vinicius@salgueiroferragens.com.br

rone:03) 3156-0381

Av. lguacu 285 - Parque Bandeirantes - Rolandia

Tatu Poceiro

Otlmo prego e ser\flg:o de qualldade

Rua thawbmes 2127 omle Nagatanl

m Distribuicdo de leques ‘customizados’ para o Carnaval combate o
assédio contra as mulheres; municipio terd mais agdes em marco

A distribuicdo do ‘Leque
Né&o é Nado’ para o Carnaval
marca o inicio, em Rolan-
dia, das acdes pelos direi-
tos das mulheres e também
contra os diversos tipos de
violéncia praticada contra
elas. A panfletagem do le-
que, que traz os contatos
dos ¢rgdos da Rede de en-
frentamento a Violéncia
Contra a Mulher, foi reali-
zada no Calcaddo central
de Roldndia na tarde da
quinta-feira (27).

O leque-panfleto é fruto
de uma parceria entre a
Procuradoria da Mulher
(da Camara Municipal)
e a Diretoria de Politicas
para Mulheres de Rolan-
dia (da Assisténcia Social).
Na ‘frente’ do leque estdo
as frases ‘Ndo é Nao’ e ‘As-
sédio é crime! Denunciel’,
além de trazer o numero da
lei 14.786/2023. No ‘verso’
do panfleto estdo os conta-
tos do Creas II (3906-1113),
policia Militar (3255-7850),

Delegacia Civil
(3256-8222), Procu-
radoria da Mulher
(3255-7110), além
do Disque 190. Es-
ses contatos sdo
para denuncias ou
para a propria mu-

violéncia que tem
sofrido,

Marc¢o Mulher
O municipio de
Rolandia terd o

més de marco com
vdarias acdes e ati-
vidades na pro-
gramacdo do Dia
Internacional da Mulher e
do Marco Mulher. Na tar-
de desta sexta-feira (28),
no gabinete do prefeito
Ailton Maistro, a secreta-
ria de Assisténcia Social,
por meio da Diretoria de
Politicas Publicas para as
Mulheres, apresentara es-
sas agOes. Na pauta estdo a
Corrida da Mulher, no dia

23 de margo, atividades
no CCI para as Idosas, um
coquetel para as mulheres
promovido pela ACIR Mu-
lher, palestra na Lar Coo-
perativa para falar sobre
o trabalho da Diretoria
de Politicas para Mulhe-
res, espetdculo danca no
Nanuk, palestra de empre-
endedorismo feminino...

O ‘Abre e Fecha’' em Cambé
durante o Carnaval

m Confira o que abre e fecha no municipio de Cambé na préoxima semana

A Prefeitura Municipal
de Cambé vai alterar o ho-
rario de funcionamento
das reparticbes publicas
municipais durante o feria-
do de Carnaval, que ocorre
na semana que vem. Essas
mudangas valem para a
proxima semana e para oS
seguintes dias: na segun-
da-feira (3), que serd ponto
facultativo, no feriado de
Carnaval da terca-feira (4)
e na quarta-feira (5). Entdo
confira o que abre e fecha
em Cambé durante o Carna-
val de 2025.

Prefeitura de Cambé

O prédio principal da Pre-
feitura de Cambé, assim
como as secretarias munici-
pais e reparticdes publicas,
estardo fechadas na segun-
da-feira, ter¢ca e na manha
da quarta-feira. Os atendi-
mentos retornam na tarde
da quarta-feira (5), a partir

das 13 horas.

Servicos de Saude

As Unidades Bdsicas de
Saude (UBS), laboratorio, Po-
liclinica, CAPS e Farmadcia
Municipal seguem o decreto
municipal e também sé vol-
tam na quarta-feira (5) apos
o0 almoco.

Quem precisar de atendi-
mento de urgéncia e emer-
géncia pode procurar as
Unidades de Pronto Atendi-
mento do Municipio: UPA do
Jardim Tupi (Rua Carajas,
479) e Pronto Atendimen-
to 24 Horas Maria Anideje
(Rua Londrina, esquina com
Rua Antonina, no Jardim
Ana Eliza).

Escolas

As 44 institui¢des munici-
pais de ensino vdo dispen-
sar os alunos na segunda,
terca e quarta-feira. As au-
las retornam normalmente

na quinta-feira (6).

Coleta de lixo

A coleta de lixo domici-
liar ird funcionar normal-
mente durante todos os
dias do feriado, em todas
as regides da cidade, sem
qualquer alteragdo de ho-
rario.

Cemitério

O Cemitério Municipal
Padre Symphoriano Kopf
também vai abrir todos os
dias, das 8 as 18 horas.

Comércio

O comércio varejista es-
tard fechado na segunda-
-feira (3) para compensar a
abertura no domingo antes
do Natal (dia 22 de dezem-
bro). Na terga-feira, feria-
do, as lojas também ndao
abrem. No sdbado (1) e na
quarta-feira (5), o comércio
funciona das 9 as 18 horas.
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Agua: quanto devo beber em Prefeitura de Ibipord lanca Refis
2025 com condicOes especiais

épocas de ondas de calor

m Em dias mais quentes, maior deve ser a ingestdo de d4gua; aprenda um = Programa contempla dividas de IPTU, COSIP, MULTAS, TAXAS e outros
método basico e saiba que dois litros ndo valem pra todos

As diversas ondas de ca-
lor que atingem o Brasil, e o
Parand, podem se estender
mais do que se esperava.
Isso quer dizer que varios
locais podem continuar
registrando temperaturas
acima da média histdrica.
Essas ondas de calor trazem
diversos riscos a saude e
uma das principais, se ndo a
principal, recomendacdes é
beber bastante liquido, leia-
-se aqui dgua.

Mas quanto uma pessoa
deve beber de agua por dia?
A quantidade ‘universal’
de dois litros ndo vale para
todas as pessoas: hd quem
bebe mais, hd quem bebe
menos. Tudo depende do
estilo de vida e de outros fa-
tores. Quanto de agua devo
tomar? No geral, um adul-
to precisa beber dois litros
do precioso liquido por dia,
mas a quantidade pode va-
riar conforme o peso, se a
pessoa faz algum esporte e
se o clima estd quente de-
mais, por exemplo.

A 4dgua é responsavel por
uma série de beneficios
para o corpo e para a sau-
de, tais como, regula a tem-
peratura do corpo; hidrata
a pele; mantém o nivel de
agua corporal adequado; lu-
brifica as articulagdes; me-
lhora o funcionamento do
intestino e dos rins; desinto-
Xica o organismo.

Calcule

Em tempos ‘normais’, bas-
ta multiplicar 35 ml pelo
peso do corpo da pessoa:
quem pesa 55 quilos deve
tomar ao menos 1,9 litro
diariamente. Em épocas de
calor, pode ser acrescentado
cerca de mais 10 ml por qui-
lo, ou seja, a multiplicagdo
deve ser feita por 45 ml: a
mesma pessoa de 55 quilos
deve tomar pelo menos 2,5
litros diariamente em épo-
cas de calor. Num cendrio de
ondas de calor ou de ativida-
de fisica, o fator de multipli-
cacdo é de 65 ml por quilo:
a pessoa de 55 quilos deve
tomar, todos os dias, pelo
menos 3,5 litros de agua.

Esses cdlculos sdo aproxi-
magodes e fatores como ida-
de, condicdes de saude, in-
tensidade da atividade fisica
e clima podem influenciar
a quantidade ideal de 4gua
para cada individuo. Para
pessoas que suam mais, es-
tdo em locais quentes e secos
ou praticam esportes e ativi-
dades fisicas, o consumo de
agua didrio pode aumentar
para até 4 litros.

Dicas

Agua é insubstituivel: o
ideal é que esses dois litros
sejam apenas de dgua, sem
contar a que estd presente
em alimentos ou outras be-
bidas que podem ser ingeri-

-

das ao longo do dia.

A melhor hidratacdo é fei-
ta de forma gradual: ou seja,
beba pequenas quantidades
de 4gua durante a manha,
tarde e noite. Faz mal para
a saude ficar o dia todo sem
beber uma gota e, a noite, to-
mar um litro de uma vez so.

H4 pessoas que possuem
restricbes na ingestdo de
agua e, por isso, podem be-
ber apenas 1 ou 1,5 litro por
dia. £ o caso de pacientes
com problemas cardiacos
especificos ou outras comor-
bidades.

Segundo os especialistas,
ndo da para substituir um
copo de agua por uma lata
de refrigerante ou um copo
de suco. Se vocé quiser va-
riar na ingestdo do liquido,
o ideal é fazer isso com a
propria dgua.

(artes é“, Expectativas 2025 parte 1 (agora sim)

Depois da versdo 0.5 ago-
ra vamos entrar definitiva-
mente no que eu estou mais
esperando no ano — que ja
estd voando - de 2025. Co-
mecando pelas telonas.

- Superman: Ndo ando
com saco para filme de he-
roi, mas ndo da para nao
ficar muito na expectativa
com o filme do aco, que mar-
ca a estreia do tdo aguarda-
do novo “universo DC” nos
cinemas. O trailer deu uma
palhinha do que deve ser —
assim oramos — um filmaco
do superheroi mais famoso
da historia.

-Céu e Inferno: Os len-
darios Spike Lee e Denzel
Washington se unem para o
remake do classico filme do
lendario Akira Kurosawa,
precisa mais?

- Mickey 17: No futuro,
quando os humanos que-
rem explorar algum planeta
novo, eles escolhem um cara
e 0 mandam pra 14 “testar”
0s perigos do lugar, se ele
morre, eles simplesmente
criam um novo mesmo cara,
que volta pra la. Mickey ndo

€ 0 17 a toa. Dramédia que
tem tudo para virar cult.

- WakeUp Dead Man:
Mais um filme da franquia
Knives Outt sobre o detetive
com sotaque estranho que
soluciona crimes insolucio-
naveis. Vai divertir assim
como 0s outros divertiram.

- F1: Brad Pitt vai estrelar
esse drama de velocidade
sobre um campedo da F1
que quer ganhar seu ultimo
titulo antes de se aposentar.
Pra quem gosta do género —
eu — prato cheido.

- Quarteto Fantastico: A
Marvel também vai entre-
gar um filme de herdi que
me deu hype, o Quarteto
chega aparentemente para
resetar — de novo — toda essa
bagunca que virou o uni-
verso cinematografico des-
ses herodis. Pelo trailer, uma
realidade retrofuturistica
bem interessante. Veremos.

- Exterminio: Evolucdo:
Continuacdo tardia - 25
anos depois — de um dos me-
lhores filmes de zumbi ja
feitos. Pra mim, ja conven-
ceu.

- One Battle After Ano-
ther: Paul Thomas Ander-
son, cultuado pelos seus
gramas, se une a Leo Di
Caprio para adaptacdo de
Vineland, obra famosa da
contracultura americana.
Vai ser interessante ver a
mudanca de tom de Paul, ja
que a obra é mais uma sa-
tira do que qualquer outra
coisa, mas se ele mantiver
a qualidade, teremos mais
um fimaco.

- Mencdes:

Missdo Impossivel, Run-
ning Man, Predador (mais
um), Materialist, Franks-
tein, Michael.

Samuel M. Bertoco ¢é formado
em Marketing e Publicidade

débitos que podem ser parcelados em até 24 vezes

A Prefeitura de Ibipora,
por meio da Secretaria
de Financas, anunciou o
lancamento do Programa
de Regularizacdo Fiscal
(REFIS) 2025, que oferece
descontos e parcelamen-
tos facilitados para con-
tribuintes quitarem débi-
tos municipais em atraso.

A iniciativa, institui-
da pela Lei Ordindria n°
3.350/2025, tem como ob-
jetivoincentivar aregula-
rizagdo fiscal, fortalecer
0 orcamento municipal e
direcionar recursos para
melhorias em infraestru-
tura, saude e educacdo. O
prazo para adesdo vai até
31 de outubro de 2025.

O programa oferece
condicdes diferenciadas
para diferentes tipos de
débitos: Pagamento a vis-
ta com 50% de desconto
sobre multas e juros de
mora (exceto multas por
infracbes e débitos ndo
tributarios); Parcelamen-
to de impostos, taxas e
custeio de iluminacdo
publica em até 24 parce-
las (minimo de R$ 70,00
cada), com entrada de
20% do valor total; con-

Reflexio .‘

Para louvor da gléria de
sua graca, pela qual nos
fez agradaveis a si em Cris-
to. Efésios 1:6. Nada mais
¢ confortador do que essa
verdade: que nos tornamos
agradaveis a Deus, simples-
mente pelo fato de estarmos
em Cristo. Aqui ndo hd con-
tribuicdo da nossa parte,
sendo pela fé. Pois, ancora-
mos no unico fundamento
que nos mantém conscien-
tes da nossa aceitabilidade
e agradabilidade diante de
Deus, 0 seu amor por nos.

Tudo foi feito para Cristo
e tudo sem Cristo nada tem
valor. Muitos coisas sao rea-
lizadas e oferecidas através
de nossos labios e de nos-
sas maos, mas aos olhos de
Deus serda levado em conta
somente o “aquilo” que pro-
cede da Vida de Cristo em
nés. Tudo o que Deus nos
quis dar, Ele nos deu em Seu
Filho. Ele nos deu a Si mes-
mo no Filho.

A Cruz do nosso Senhor
Jesus expressa o profundo
amor de Deus aos homens.
Porque foi na Cruz que o

- m A

enviar pelo e-mail:
rh@uancouroes.com.br.

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES
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Osinteressados teverao comparecer a
empresa com curriculo em maos ou
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INTERNACIINAL
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1 ] .
empresa Internacional Couros esta
.

cadastrando pessoas com deficiéncia ou

heneficidri . L
eneficiarios reabilitados da Previdencia

- .
Social em seu banco de curriculos.

enviar pelo e-mail:

rh@internacionalcouros.com.br.

ESTRADA ROLANDIA CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
0U AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

tribuicdo de melhorias em
até 24 parcelas (minimo de
R$ 120,00 cada), com entra-
da de 10% do valor total;
multas e débitos néo tri-
butarios em até 8 parcelas
(minimo de R$ 70,00 cada),
com entrada de 30% do va-
lor total.

Ha restricdo apenas para
os contribuintes que aderi-
ram ao REFIS nos ultimos
dois anos. Essas pessoas
s6 podem optar pelo Refis
2025 no pagamento a vista.

Critérios

Os débitos de 2025 devem
estar em dia para a adesdo
ao Refis 2025 . Além disso,
deve haver a apresentacgao
de documentos de identi-
ficacdo e comprovantes de
propriedade ou posse do
imovel (se aplicavel).

Exclusdo

O contribuinte pode ser
excluido do REFIS 2025 se
deixar de pagar trés par-
celas consecutivas ou ndo
cumprir exigéncias legais
(ex: declaracdo de insol-
véncia ou faléncia). Em
caso de exclusdo, o débito
voltara a ser cobrado in-
tegralmente, com juros e

nosso Senhor Jesus nos atrai
para Si: E eu, quando for le-
vantado da terra, atrairei
todos a mim mesmo. Isto
dizia, significando de que
género de morte estava para
morrer. Jodo 12:32-33.

Atraidos em Seu corpo 1a
na Cruz compartilhamos da
Sua morte como também, de
Sua ressurreicdo. Identifica-
dos em Cristo na Sua morte
e ressurrei¢do nos tornamos
a Sua habitacdo. E, esta Vida
de Cristo é a vida que agrada
a Deus. Porque morrestes,
e a vossa vida esta oculta
juntamente com Cristo, em
Deus. Quando Cristo, que é
a nossa vida, se manifestar,
entdo, vos também sereis
manifestados com ele, em
gloria. Colossenses. 3:3-4

O nosso coragdo encontra
0 descanso nesta posicgao.
Porque a nossa aceitagdo
estd fundamentada nos mé-
ritos de Jesus. Assim, a nos-
sa posicdo foi construida
e estabelecida segundo os
planos de Deus e pela efica-
cia da Sua obra em Cristo.
Entédo, receba pela fé, o fato

multas, e imediato pros-
seguimento dos processos
de execucdo fiscal, quan-
do houver.

O prefeito José Maria
(PSD) destaca que o REFIS
2025 é uma oportunidade
para os contribuintes qui-
tarem suas dividas de for-
ma facilitada: “O REFIS
2025 é uma oportunida-
de para os contribuintes
regularizarem suas pen-
déncias de forma justa e
acessivel. Além de aliviar
as dividas, esse programa
fortalece nossa capacida-
de de investir em melho-
rias que beneficiam toda
a populacdo”, pontuou o
gestor.

Onde

As pessoas interessadas
em aderir ao programa
de regularizacdo fiscal
devem comparecer aos
canais de atendimen-
to municipal, das 8h as
15h, no Departamento de
Tributacdo localizado na
Avenida dos Estudantes,
336 (sede provisoria).

Para mais informacdes
entre em contato pelo (43)
3178-8530.

Pelos Méritos de Jesus

que vocé estd crucificado
com Cristo.

Tudo isto, pois, é para lou-
vor da gloria da Sua Graca,
segundo a qual Deus atua
para nds em Cristo. Cristo é
a medida dessa Graca; toda
a plenitude dessa Graca é
revelada para nos. Em Cris-
to somo aceitos por Deus em
aroma suave. E andai em
amor, como também Cristo
nos amou e se entregou a si
mesmo por nds como oferta
e sacrificio a Deus, em aro-
ma suave. Efésios 5:2. Cré
somente!

Que assim seja!

) S ok
Humberto Xavier Rodrigues é for-
mado em Teologia.

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nés sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas
com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br

A Lar disponibiliza vagas para pessoas com deficiéncia conforme
previsto na Lei n? 8.213/91, art. 93, e Dec. 3.298/99, art. 32 e 4°.
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O Carnaval em Arapongas

m Programacdo oficial terd matinés, atragdes musicais e concurso;
festividades se concentrardo na Estacdo Cultural Milene

odas as atracdes da
T programacdo oficial

do Carnaval ‘Nas
Asas do Samba 2025’ foram
anunciadas pela Prefeitu-
ra de Arapongas, através
da Secretaria Municipal de
Cultura, Lazer e Eventos
(Secle), na tercga-feira (25).
De 01 a 04 de marco, a Es-
tacdo Cultural Milene (rua
Jandaia, Vila Bernardes)
serd o palco principal da
festa carnavalesca da Cida-
de dos Passaros, que terd a
Banda Talentos e os grupos
de pagode E do Nosso Jeito,
Sairé, As Cores do Samba e
Muleck Atrevido.

O Carnaval de Arapongas
contara também com espa-
co kids, Carreta da Alegria,
Concurso Musa do Carna-
val, Folido Mirim e praca
de alimentacdo. “Estd qua-
se tudo pronto para o Car-
naval ‘Nas Asas do Samba’.
Reforcamos o convite para
que todos nos prestigiem. A
maior manifestagdo cultu-
ral brasileira também tem
espaco aqui em Arapongas”,
afirmou o secretdrio da Cul-
tura, Pedro Ziroldo.

O Carnaval de Arapongas
comeca no sabado (1°) e se
liga ao pré-Carnaval nesta
sexta-feira (28), quando co-
meca o Festival das Cores -
Festa Neon, a partir das 18h,
na Estacdo Cultural Milene.
Ainda nesta sexta, o Coleti-
vo Causa trard cerca de 20
atragdes para animar a fes-
ta— quem levar um quilo de
alimento ndo perecivel, ga-
nha um kit da festa.

Programacao

Na tarde deste sdbado (1°),
tem a Matiné ‘Bloco do Beija
Flor’ com o Carnaval no Céu
das Artes (Zona Sul) das 13
as 18 horas. As atracOes do
CEU sdo Brinquedos de Ve-
rdo, Carreta da Alegria (14
as 16h), algoddo-doce, pipo-
ca e Coletivo Causa (Dj Mia
e Dj Mai - apresentacdo de
hip hop e batalha Tiktok).
Na Estacdo Milene, a Mati-
né comeca as 16 horas com
brinquedos gratuitos e Car-
reta da Alegria (17h30 as
20h), algod@o-doce e pipoca.
Ainda na Milene, o grupo ‘E
do Nosso Jeito’ se apresenta
das 19 as 21 horas e a Banda
Talentos, das 21 as 00h.

No domingo (2), na Esta-
cdo Milene, a Matiné come-
ca as 16 horas com brinque-
dos, Carreta da Alegria (15
as 20 horas), algoddo-doce
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e pipoca. O grupo Sairé se
apresenta das 19 as 21 horas
e, depois, quem assume € a
banda Talentos.

Na segunda (3), também
na Estacdo Milene, a Ma-
tiné comeca as 16 horas
com brinquedos, Carreta
da Alegria (15 as 20 horas),
algoddo-doce e pipoca. O
grupo Muleck Atrevido se
apresenta das 19 as 21 horas
e, depois, é a vez da banda
Talentos.

Na terca-feira (4), na Esta-
¢do Culutural Milene, a par-
tir das 16 horas, acontece o
concurso de Folido Mirim.
A tarde de Matiné tem tam-
bém brinquedos, Carreta da
Alegria (15 as 20 horas), al-
goddo-doce e pipoca. O gru-
po ‘As Cores do Samba’ se
apresenta das 19 as 21 horas
e, depois, é chega a banda
Talentos.

O Lugar ideal
para o seu

« PEY

Racoes para caes, gatos, aves e peixes;
¢ Produtos veterinarios e agricolas;
e Artigos para jardinagens;

e Acessoérios para pet;

e Decoracdo e ferramentas.

Conheca nossa linha de ragdes V-max

V-Max Bovinos Total, garante a nutricao
adequada do gado de corte em sistema
de confinamento sem o

uso de volumoso.

Nutrivanza
Irivar

2
Nutrivanza
nubic@e ariimal

. 043 3018-0000
(w7 \Www.nutrivanza.com.br

© (43) 3256-3373
© (43) 3256-4131
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Desfile de carnaval sera
neste domingo em Rolandia

m Escolas de samba Unidos da SOAME e Flor de Maracuja desfilam a
partir das 19h30 na ‘Marqués’ de Saguaragi, na Vila Oliveira

este domingo (2),

Rolandia se prepa-

ra para mais uma
edicdo do tradicional Car-
naval na ‘Marqués’ da Sa-
guaragi, na Vila Oliveira,
com os desfiles das escolas
de samba Unidos da SOA-
ME e Flor de Maracuja. A
promessa é de muita mu-
sica, alegria e celebracdo
da cultura popular brasi-
leira: a concentragdo esta
marcada para as 19 horas
na esquina das ruas Rei-
naldo Massi com a Sagua-
ragi, na Vila Oliveira.

O desfile tera inicio as
19h30 e a primeira a en-
trar na avenida serd a es-
cola Unidos da SOAME,
que este ano traz o tema
‘SOAME: Com Amor e Por
Amor’. A escola tem um
forte engajamento social e
busca, por meio do samba,
retirar criancas da rua e
oferecer um ambiente de
inclusao e cultura.

Segundo Maria Luiza
Miller, presidente da So-
ciedade Ambiental, Cul-
tural e Educacional de
Rolandia (Ong Soame),
foram muitas semanas de
ensaios a todo vapor, en-
volvendo criancas, ado-
lescentes e familiares da
comunidade. “O samba-
-enredo fala da periferia

INVISTA NA MAIOR
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Esquenta da bateria da Flor de Maracuja em 2024

e da nossa missao de dar
novas oportunidades para
essas criancas. A SOAME é
um trabalho de amor e por
amor”, destacou.

Na sequéncia, a escola de
samba Flor de Maracuja
levara cerca de 100 com-
ponentes para o desfile,
incluindo a bateria e mem-
bros fantasiados. De acor-
do com Paulo Henrique,
representante da agremia-
¢do, ndo haverd um tema
definido este ano, mas o
grupo promete animar o
publico com muito samba
e marchinhas de Carna-
val. “Ap6s o desfile, fare-
mos uma apresentacdo
musical aberta ao publico,
com ritmos tradicionais do
Carnaval”, afirmou Paulo.

Neste ano de 2025 o Car-
naval de Rolandia tem o

Unidos da Soame
no desfile do ano
passado

apoio de diferentes ins-
tituicGes e organizacgoes.
“Nesta edigcdo, o Rotary
Club de Rolandia e Rotary
Eclub do distrito 4710 Be-
-action (clube de atuacao
online) contribuiram com
doacdo de instrumentos
de percussdo, ampliando a
participacdo de novos blo-
cos e alas”, comentou Ma-
ria Luiza.

A organizacdo convida
toda a populacdo a pres-
tigiar o evento, seja fan-
tasiado ou ndo. “Como o
nosso samba-enredo diz:
com ou sem fantasia, ve-
nha para a periferia, aqui
reina a alegria e o samba
tem o seu lugar. O impor-
tante é celebrar essa festa
popular e fortalecer nossa
tradicdo”, pontuou Maria
Luiza.

(0)@almostapub @ Rua Alianga, 168 Rolandia

SEGUNDA| KARAOKE FREE
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_Cambé tera R$ 107 mil de Prado Ferreira tera torneio em
repasse de Fundo do Esporte

m Municipio estd entre as 75 cidades do Parand que vao receber
repasses do Fundo Estadual do Esporte

Com uma organizacao es-
portiva e gestdo eficiente, o
que lhe deu o Selo Plus do
programa ‘O Esporte que
Queremos’, Cambé vai rece-
ber R$ 107.208,00 de repasse
proveniente do Fundo Es-
tadual do Esporte em 2025.
Na terca-feira (25), o Gover-
no do Estado promoveu um
curso de capacitacdo aos 75
municipios que obtiveram
0 Selo Plus do programa e
que puderam ter acesso aos
recursos. Durante o encon-
tro, representantes dessas
cidades puderam esclarecer
duvidas a respeito do fluxo
do Fundo, permitindo uma
gestdo mais eficiente do va-
lor que serd destinado exclu-
sivamente ao esporte.

O Selo Plus foi obtido por
municipios que cumpriram
requisitos do programa
como: Cadastro Esportivo
Municipal na plataforma
Gestdo do Esporte nos Es-
tados e Municipios; Politi-
ca Municipal de Esporte;
formalizacdo do Conselho
Municipal de Esporte; e de-
senvolvimento de instru-
mentos de financiamento
do Fundo Municipal para
o Esporte. Os participantes
da capacitacdo do Governo
também receberam a coleta-
nea do programa, composta
por 11 volumes produzidos
pelo Instituto de Pesquisa
e Inteligéncia Esportiva da
Universidade Federal do Pa-
rand (UFPR). O material foi
desenvolvido para auxiliar
e nortear os gestores dos 399
municipios paranaenses na
estruturacdo do sistema es-
portivo local.

Segundo o programa, OS

aFHXE CONEELADD FLE DF TILAPI SEM PELE

recursos deverdo ser em-
pregados em atividades con-
tinuadas para praticas de
atividades fisicas e esportes,
em especial na formacao es-
portiva e esporte para toda
a vida. Com isso, o dinheiro
pode ser investido em cus-
teio ou despesas correntes
como obrigacdes financeiras
com contratos de prestacdo
de servigos, aquisicdo de ma-
teriais de consumo, diarias,
passagens, entre outras; e
também na aquisicdo de ma-
terial permanente destinado
a pratica esportiva. Cambé
tem até o dia 30 de abril para
enviar toda a documentacao
requisitada, mas a Secretaria
Municipal de Esportes e La-
zer deve fazer o procedimen-
to até esta sexta-feira (28).
Com o Selo Plus, Cambé
ainda pode inscrever proje-
tos para solicitar recursos
do Fundo. O programa prevé
que os municipios podem ins-
crever um projeto por ano,
que passard por andlise do
Governo do Estado, median-
tes alguns critérios: legado

esportivo e social do projeto;
existéncia de recursos pro-
prios para complementacdo
do projeto e implementacao;
insercdo social, com demons-
tracdo do publico impactado;
e infraestrutura existente
em ambito estadual e mu-
nicipal, preferencialmente
com atendimento de dreas de
vulnerabilidade.

Telma Gamba, secreta-
ria municipal de Esportes
e Lazer, ressalta que a con-
tribuicdo com o processo de
reestruturacdo do esporte de
Cambé é motivo de grande
honra, alegria, mas também
coroa um processo bem de-
safiador. “N6és ja avancamos
muito na estruturacdo de
toda a politica esportiva, so-
mos destaque e referéncia
para o estado do Parand. Tra-
balhamos e conquistamos
todos os selos propostos pelo
estado. E vem muita coisa
boa por ai, muitas possibi-
lidades de recursos que ja
estamos buscando para me-
Ihorar ainda mais o nosso es-
porte”, afirmou Telma.

PESO QU
Hoog

prol do Gilsinho do Lava Car

Um torneio de fu-
tebol suico solida-
rio serd realizado -
em Prado Ferreira
no dia 20 de abril
para angariar re-
Cursos para a com-
pra de uma protese
para Carlos Apa-
recido Nunes, o
Gilsinho do Lava
Car (49). Além do
futebol, um bingo
também estd sen-
do organizado na
mesma data e com |
0 mesmo objetivo. |
O futebol comeca
as 8h30 e tem pre-
visdo de terminar

as 16 horas, quan- "

do comeca o bingo.

As inscricoes
para o torneio po-
dem ser feitas com
Claudio Moura
através do telefone
99938-4821 e custam R$
150 por equipe. Ja a car-
tela para o bingo benefi-
cente tem o valor de R$
10. “Tudo sera no clube
da Piscina de Prado Fer-
reira que terd servigo de
bar completo e venda de
salgados e espetinhos”,
explica Batista, gerente
dos Correios e organiza-
dor do torneio juntamen-
te com Claudio Moura. “O
evento serd animado pelo
Somm Brasil 20007, afir-
ma Batista.

O caso
Gilsinho do Lava Car

m Competicdo sera no dia 20 de abril e arrecadacao sera compra de
uma protese de R$ 13,5 mil

Vitoria, Gilsinho e Joana

trabalhava em um lava-
-rapido e era o provedor da
familia, composta por ele,
pela esposa Joana e pela
filha Vitdria. Em agosto de
2022, ele foi trocar o pneu
de um carro no lava-rapi-
do e, quando se levantou,
um prego raspou pelo seu
pé direito. “Deu uma ulce-
ra e eu ndo conseguia me
recuperar”, relembra Gil-
sinho.

Ajude
Diabético, teve que am-
putar o pé em novembro

de 2023 e, em julho de
2024, um pedacgo da per-
na também teve que ser
amputada. “Estou ha
mais de um ano e meio
sem trabalhar e gostaria
dessa ajuda, para conse-
guir a protese e voltar a
fazer algo para ajudar a
minha familia”, ressal-
tou. A protese que ele
precisa tem o valor de R$
13,5 mil e se alguém qui-
ser ajudar financeira-
mente a familia a chave
Pix é 043 99824-2878 (em
nome de Joana D arc).

LAR FOODS
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