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em duas cores: [ RERE
Dourado e Lilas™
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Acima, a concentragdo
na praca da Paroquia Sao
José, em Rolandia, antes
da Caminhada em prol do
W Aleitamento Materno...

.. € a reunido, ocorrida
no Forum de Rolandia, de
~ parte das entidades e Or-
gdos da Rede de Enfrenta-
mento a Violéncia contra
> a Mulher.
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Editorial

Caro leitor e cara leitora

Agosto com duas cores:
lilds e dourado. O Lildas
tem a ver com o enfrenta-
mento a violéncia contra
as mulheres e o dourado,
com o aleitamento mater-
no. Odio dos homens con-
tra as mulheres x Amor
(com a amamentacdo) das
mulheres pela prole, me-
tade dela composta por ho-

Codigo Kid: novo espaco e nova direcao & [

m Unidade de Rolandia inaugura novo espaco e amplia acesso a tecnologia para todas as idades

SR i

-

Robética e Tecnologia

Codign

. Programacao,

De agostos, CNH, TDAH e DPOC

mens. Qual é a cor do seu
agosto?

A partir de segunda, 0s
araponguenses ja podem
se cadastrar para tentar
entrar no programa CNH
Cidada. Se se encaixarem
nos quesitos exigidos, po-
derdo sair com uma CNH
A, B ou AB totalmente de
gratis (como dizem por ai).

Ja em Cambé, o TDAH é
pauta da 12* Semana de
Conscientizacdo sobre o

o

transtorno, evento ja tra-
dicional no calendario mu-
nicipal da Educacdo. Sao 7
dias de atividades senso-
riais, rodas de conversa,
formacdo continuada e um
férum de debates e cons-
cientizacdo das pessoas.

Em Ibipord, a Prefeitu-
ra, por meio da Secreta-
ria Municipal de Saude,
realiza durante o més de
agosto uma série de acdes
voltadas ao enfrentamento

Alexandra e Tiago,e os professores Daniela Walther e Kawe Valenci; abaixo, Kawane Soares

No sdbado, 02 de agosto,
a Codigo Kid, referéncia
em educacdo tecnoldgica
para criancas, adolescen-
tes e adultos, reinaugurou
sua unidade na Rua Ma-
noel Carreira Bernardino,
656 — em Rolandia. Além
do novo endereco, a Cédigo
agora esta sob a direcdo de
Alexandra Cordeiro e Tiago
Massar.

A nova unidade foi pla-
nejada para unir conforto,
criatividade e inovacgao.
Durante a reinauguracio,
0s visitantes puderam co-
nhecer as salas tematicas,
espacos de convivéncia com
TV e videogame, dreas de
jogos e laboratdrios equipa-
dos para aulas praticas.

A proposta da Cddigo Kid
¢é oferecer uma experiéncia
completa, onde o aluno se
sinta a vontade para apren-
der e experimentar na pra-
tica os conceitos da tecnolo-
gia. E vale dizer que apesar
do nome “Kid”, a escola ndo
é voltada apenas para o pu-
blico infantil.

CWC CORRETORA DE SEGUROS LTDA

O SEGURO

A unidade g
atende  desde
criancas a par-
tir dos 4 anos
até adultos e
idosos que de- |,
sejam se atua- g
lizar ou ingres-
sar no universo g,
digital. Os cur- |
sos abrangem
temas como |
roboética, pro-
gramacdao,
informdtica,
marketing digi-
tal, planilhas,
redes sociais e
muito mais, com conteudos
adaptados para cada faixa
etaria.

“A gente quer quebrar o
medo que muitas pessoas
tém da tecnologia. Ja tive-
mos alunos com mais de
60 anos que aprenderam
a usar o computador aqui
com a gente. Tem pessoas
que chegam com dificulda-
de até para fazer uma cha-
mada de video, mas saem
daqui mais confiantes e in-

Rua Estilac Leal, ’
n° 240 - Centro
(Rolédndia)

|

Escola de Programagao

‘90_.

NCod

dependentes”, explica a pro-
fessora Daniela Walther.

Projetos que aproximam
os alunos do futuro

Na Codigo Kid alguns
projetos sdo desenvolvidos
em aula. Um deles é o robd
com sensor de borda, que
detecta o fim da superficie
e evita quedas, tecnologia
semelhante & usada em as-
piradores roboticos. Outro
exemplo foi um piano inte-

CWC CORRETORA
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PRECISA E
MERECE!

Tenha aqui a seguranca
ideal para veiculos,
residéncia, maquinas

e equipamentos

agricolas.
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e a conscientizacdo sobre
a Doenca Pulmonar Obs-
trutiva Crénica (DPOC), a
asma e o tabagismo. Com
o crescimento das doencas
respiratorias, a medida é
mais do que bem-vinda.

(./
e

Unidade 1
Av. das Palmeiras, 471
Vila Oliveira - Rolandia

Unidade 2
R. Estilac Leal , 240 - Centro B
(Anexo ao Posto Presidente)
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rativo que ensina no-
tas musicais de forma
Iudica e pratica, além
de um poste de luz
com sensor de lumi-
nosidade, que acende
e apaga conforme a
claridade do ambien-
te. “Esses projetos
mostram as criangas
como a tecnologia
estd presente no nos-
so dia a dia. E o mais
legal é que elas ndo s6
aprendem o0 conceito,
= mas constroem com
as proprias maos. Isso
desenvolve o racioci-
~ nio, a autonomia e o

gosto por aprender”,
reforca Dani.
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consorcios

Promocdo de agosto

Durante o més de agosto,
quem visitar a nova unida-
de da Cddigo Kid pode apro-
veitar condicdes especiais
de matricula, com descon-
tos exclusivos. Para garan-
tir o beneficio, basta com-
parecer a escola e informar
que veio pela reinaugura-
céo.

“Essa é uma forma de pre-
sentear a comunidade de
Rolandia nessa nova fase
da escola. Mas a promocao
¢é vdalida apenas neste més, Q
entdo quem tiver interes- -
se, é sO vir conversar com
a gente”, destaca Kawane
Soares, representante de
vendas.

(3 /
HORARIO COMERCIAL

AQUI VOCE ENCONTRA:
-

DE SEGUNDA A SEXTA
SABADO Das7h30atéas16h

DOMINGO Das8h atéas12h
FERIADOS Das8h até as12h
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RUA: ARMANDO DO LAGO ALBUQUERQUE, 35
- CONJUNTO HORACIO CABRAL - (ROLANDIA)
AVENIDA BERNARDINO DE CAMPOS, 134 -
JARDIM SAO PAULO (CAMBE)

Conheca a Codigo Kid

A unidade esta localiza-
da na Rua Manoel Carreira
Bernardino, numero 656,
em Rolandia, ao lado da
Five. O atendimento acon-
tece de segunda a quinta-
-feira, das 8h as 21h; nas
sextas-feiras, das 8h as
20h30; e aos sdbados, das 8h : | v
as 15h. O contato pode ser . | «

feito pelo telefone e What- w’ T
PRECISANDO DE'SUPORTE

SApp (43) 99125-4567. Mais
especializado para sua empresa?

informagdes também estdo
disponiveis no perfil oficial
Entre em contato: (43) 3256-5739

da unidade no Instagram,
(@codigokidrolandia).
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Rolandia: Saude faz evento e valoriza o aleitamento

m Acdoteve caminhada, premiacdo do CMEI Amigo do Peito (Delermo Poppi) e comemoracdo dos dois anos do programa Acalenta Rolandia;
tudo dentro do Agosto Dourado

Agosto  Dourado
O ¢ uma campanha

que busca incenti-

var o aleitamento
materno, tdo importante
para o desenvolvimen-
to das criancas e de sua
saude e imunidade. Sobre
essa importante campa-
nha, a Secretaria de Sau-
de de Rolandia realizou
sua primeira grande acao
na manhd da quinta-feira
(7). “Foi uma grande Ca-
minhada em prol do Alei-
tamento Materno, dentro
do nosso Agosto Dourado”,
ressaltou a secretaria de
Saude, Erika Bezerra Lu-
dwig.

O que teve?

A acdo em prol do aleita-
mento materno comegou
na praca da Paroquia Sdo
José, com a concentracdo e

a saida para a Caminhada
as 9h30. As pessoas parti-
cipantes caminharam até
0o Centro Cultural Nanuk
(Rua Arthur Thomas,
1.679), mas por um trajeto
mais longo, que incluiu as
ruas centrais de Rolandia.

“No Nanuk entregamos
0 1° Selo CMEI Amigo do
Bebé Rolandense ao Cen-
tro Municipal de Educacdo
Infantil Delermo Poppi,
que mais estimulou e pro-
moveu a amamentacao
neste ano”, explicou Erika.
“Também houve a come-
moracdo dos dois anos do
programa Acalenta Rolan-
dia”, pontuou a secretdria
de Saude de Rolandia.

O Acalenta Rolandia

Lancado em agosto de
2023, o Acalenta Rolandia
€ um grupo permanente

de gestantes, fruto da par-
ceria entre a Secretaria
de Saude e a Secretaria de
Assisténcia Social, cria-
do como uma estratégia
de promocdo a saude da
gestante e do recém-nas-
cido. Cada grupo percorre
trés blocos, totalizando 12
encontros, que incluem
palestras educativas com
profissionais da saude e
oficinas de artesanato.
Para receber o Kit Ma-
ternidade, composto por
diversos itens essenciais
para a chegada do bebé, a
gestante deve ter, no mini-
mo, 80% de presenga nos
encontros, realizar pelo
menos 6 consultas de pré-
-natal; passar por avalia-
¢do odontoldgica; ter reali-
zado o exame preventivo.
Com cerca de 2 anos de
atuacdo, o projeto ja aco-

Vila: entrada pela Esmeralda
e bloqueada parcialmente

m O bloqueio foi feito com guard rail na tarde desta quinta-feira; medida,
decidida pelo Conselho de Transito, visa inibir os caminhoneiros

Conforme havia sido pro-
metido, a Secretaria de Se-
guranca Publica, Transito
e Mobilidade Urbana (Ses-
tran) de Rolandia bloqueou,
parcial e provisoriamente,
uma das entradas para a
Vila Oliveira pela rua Es-
meralda, préoxima ao Posto
Pare. A medida foi decidida
pelo Conselho Municipal
de Transito devido aos fre-
quentes transtornos que
os caminhdes tém causado
naquele local, fazendo uma
manobra proibida para
‘evitar’ a trincheira. Com o
bloqueio, qualquer veiculo
que vier no sentido bairro-
-centro ndo pode virar a es-
querda para a Esmeralda.

“Essa acdo é provisoria
para dar mais seguranca e
evitar possiveis acidentes
graves”, explicou Isaac Al-
tino, secretario da Sestran,
em julho para o JR. Mesmo
com placas indicando que o
cruzamento é proibido para
veiculos pesados, como car-
retas e 6nibus, muitos con-
dutores cometem infracgdo
e ndo obedecem as leis de
transito. O acidente mais
recente aconteceu na quar-
ta-feira (6) e a carreta que
fez a manobra proibida foi
arrastada por mais de 100
metros pelo trem da Rumo.
Felizmente, ndo houve feri-
dos. E importante lembrar
que, mesmo se houvesse o
guard rail, o acidente teria
acontecido, ja que a carreta

e

subiu pela contramdo.
Com o bloqueio parcial
naquele trecho - o cruza-

mento continua normal
para quem vem do centro
e sobe a Esmeralda ou para
quem estd na Esmeralda e
vaipegar a Pres. Vargas -, 0s
caminhdes e 6nibus devem
comecar a virar a esquerda
no semaforo da rua Dom
Pedro I para pegar a Al-
meida Porto e chegar a Es-
meralda. O transito pesado
vai continuar. No sentido
contrdrio, os veiculos pesa-

Detalhe do guard rail instalado na Presidente Vargas

3

dos que entram na Reinal-
do Massi vindos pela Ailton
Rodrigues Alves e da PR-170
vdo continuar causando
transtornos.

Isaac afirmou que os
agentes de transito também
vao estar nesse local para
orientar os motoristas de
carretas e Onibus sobre a
infracdo. “Sado sete agentes
que come¢am um curso de
30 dias na segunda-feira
(11) e, depois disso, ja esta-
rao nasruas”, pontuou o se-
cretdrio do Sestran.

Padre Romdo, da pardquia Sdo José, da a béncdo antes das pessoas sairem para a Caminhada

lheu  aproximadamente
250 mulheres, proporcio-
nando informacdo, -cui-
dado, acolhimento e valo-
rizacdo da maternidade.

Sabendo que cada gesta-
¢do é unica, ao final dos
encontros as gestantes sdo
presenteadas com um lin-
do ensaio fotografico, re-

|
|
|
b
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gistrando esse momento
tdo especial de suas vidas.
Para participar, as gestan-
tes devem procurar a sua
Unidade de Saude.

Agosto Lilas: mobilizacao e
rede de protecao + forte

m Més é dedicado a conscientizacdo e enfrentamento a violéncia contra as
mulheres, acGes nas quais a Rede de Enfrentamento tem papel decisivo

Vocé conhece a Rede de
Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres de sua
cidade? Essa rede envolve
uma atuagdo coordenada
entre instituicdes, servicos
governamentais, organiza-
¢des ndo-governamentais e
a comunidade. Seu objetivo
é desenvolver estratégias
eficazes de prevencdo e im-
plementar politicas que pro-
movam o empoderamento e
a autonomia das mulheres,
assegurando seus direitos
humanos, responsabilizan-
do os agressores e oferecen-
do assisténcia especializa-
da as mulheres em situagao
de violéncia. Dessa forma, a
Rede busca cumprir os qua-
tro eixos estabelecidos na
Politica Nacional de Enfren-
tamento a Violéncia contra
as Mulheres: combate, pre-
vencao, assisténcia e garan-
tia de direitos.

A campanha Agosto Li-

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Uancouros esta cadastrando
pessoas com deficiénciaou
beneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu bance de curriculos..

Os interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em méos ou

rh@vancouros.con.br.

ESTRADA ROLANDIA-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
0U AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

enviar pelo e-mail:

INTERNACIINAL
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Intermacional Couros esti
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
heneficidrios reabilitados da Previdéncia
Social em seu banco de curriculos.

Os interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

r@internacionalcouros.com.br.

ESTRADA ROLANDIR CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIDS 469 - CENTRO - ROLANDIA

Reunido da Rede de Rolandia, na quinta-feira desta semana, no tribunal do juri

ld4s é um marco anual de
conscientizagdo e enfrenta-
mento a violéncia contra as
mulheres. Neste ano, agosto
terd acgdes de mobilizacao,
prevencao e fortalecimento
da rede de enfrentamento
a violéncia contra as mu-
lheres. A campanha desta-
ca que a violéncia pode ser
evitada e reforca que a Lei
Maria da Penha salva vi-
das: ‘Nao deixe chegar ao
fim da linha. Ligue 180’.
Em Rolandia, a Rede de
Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres nasceu
em 2023, com o objetivo de
fortalecer as a¢des de prote-
¢do e apoio as mulheres na
cidade. E, em 2024, ela se
consolidou, ganhando for-
¢a e reconhecimento, tor-
nando-se uma importante
ferramenta para promover
a prevencdo, o combate e
a garantia dos direitos das
mulheres na comunidade.

Quem sao?

E composta por diversas
instituicdes que traba-
lham juntas para oferecer
apoio, protecdo e acdes de
prevencdo. Entre elas, es-
tdo as Secretarias de As-
sisténcia Social, através
da Diretoria de Politicas
para Mulheres, Diretorias
de Protecdo Social Basi-
ca e Especial; Secretaria
de Saude, através da Vigi-
lancia Epidemioldgica; e
Secretaria de Educacdo, o
Conselho Tutelar, o Conse-
lho Municipal dos Direitos
da Mulher, o Hospital Sao
Rafael, a Delegacia Civil,
Policia Militar, através da
Patrulha Maria da Penha,
a Procuradoria da Mulher
e 0 Conselho da Comunida-
de. Essa parceria fortalece
0 compromisso de toda a
comunidade em garantir
os direitos e a seguranca
das mulheres na cidade.

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nos sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas
com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br ¢«
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Seu Direito

A fibromialgia, a sin-
drome da fadiga cronica
e outras sindromes dolo-
rosas passaram a ser ofi-
cialmente reconhecidas
como deficiéncia para fins
legais, inclusive previden-
ciarios.

AnovaLein®15.176/2025
entra em vigor a partir de
janeiro de 2026 e deter-
mina que essas doencas
podem ser enquadradas
como deficiéncia sem-
pre que for comprovada
a existéncia de limitacdo
funcional ou impacto sig-
nificativo na vida profis-
sional e social da pessoa.
A avaliacdo sera feita por
equipe multiprofissional,
com base nos critérios da
avaliacdo biopsicossocial.

O reconhecimento como
pessoa com deficiéncia
ndo serve apenas para
inclusdo social. Ele pode
garantir acesso a varios
direitos, inclusive aposen-
tadorias antes do tempo,
beneficios  assistenciais
e isencdes de impostos
como o Imposto de Renda
e o IPVA.

E o que isso significa?

Na aposentadoria por
idade da pessoa com de-
ficiéncia, isso representa
7 anos a menos para as
mulheres e 5 anos a me-
nos para os homens. Ou
seja, uma mulher pode se
aposentar aos 55 anos e o
homem aos 60, desde que
comprovem que os ulti-
mos 15 anos foram tra-
balhados com limitagdo
funcional em razdo da de-
ficiéncia.

Na aposentadoria por
tempo da pessoa com defi-

Atendimento em todo Brasil

Av. Higiendpolis, 32 — Sala 1501-1504, 15° andar. Londrina PR.

Duvidas, sugestdes e pauta:

Nova lei reconhece fibromialgia
como deficiéncia e pode garantir
aposentadoria antecipada

ciéncia, também ha regras
especificas:

. Mulher: pode se
aposentar com 28, 25 ou
20 anos de contribuicdo,
conforme o grau da defici-
éncia (leve, moderada ou
grave).

. Homem: pode se
aposentar com 33, 29 ou
25 anos de contribuicdo,
conforme o grau da defici-
éncia (leve, moderada ou
grave).

Essa modalidade garante
100% da média de contri-
buicdes, sem aplicacdo do
fator previdenciario ou co-
eficientes redutores.

Além disso, o reconhe-
cimento como pessoa com
deficiéncia também pode

garantir:
* Beneficio de Prestacdo
Continuada  (BPC/LOAS)

para pessoas de baixa ren-
da

* Auxilio-doenca com
isencdo de caréncia, em
razdo da gravidade da li-
mitacgao

* Isencdo do Imposto de
Renda sobre os rendimen-
tos da aposentadoria, em
alguns casos

* Isencgdo de IPVA, confor-
me a legislacdo estadual e
o grau da deficiéncia

* Prioridade em progra-
mas habitacionais, isen¢ao
em concursos, cotas e ou-
tras politicas publicas

E essencial organizar
bem a documentacgdo. Lau-
dos médicos, exames fun-
cionais, historico profissio-
nal e relatorios detalhados

atendimento@brandaocanella.adv.br

Insta: @brandaocanella

(043) 3344-3057 (043) 99861-0036 (047) 99219-8173

fazem toda a diferenca. A
comprovacdo deve mos-
trar ndo apenas a doenca,
mas como ela impacta o
trabalho e a vida da pes-
soa, tanto fisica quanto so-
cialmente.

O planejamento previ-
dencidrio, nesses casos,
ndo é um luxo. E uma ne-
cessidade estratégica para
quem convive com dores
invisiveis e enfrenta limi-
tacOes ignoradas por siste-
mas automatizados.

Quando hd um direito ga-
rantido por lei, ndo € justo
que ele fique invisivel por
falta de orientacdo técnica
ou por auséncia de docu-
mentacdo adequada.

Com a nova lei, o reco-
nhecimento da deficiéncia
traz dignidade, acesso e se-
guranca. E o momento de
planejar é agora.

Renata Branddo Canella,
advogada.

Renata Branddo Canella, advo-
gada, mestre em processo civil,
especialista em direito do traba-
lho e direito empresarial, autora
e organizadora do livro “Direito

Previdenciario, atualidades e
tendéncias” (2018, Ed. Thoth),
Presidente da Associacdo Brasi-
leira dos Advogados Previdencid-
rios (ABAP) na gestdo 2016-2020.

Sindicato Rural de Rolandia

EDITAL DE RESULTADO DE ELEICAO

Pelo presente Edital, faco saber aos que dele tomarem conhecimento, que o Sindica-
to Rural de Rolandia, em conformidade com o artigo 532 - Paragrafo 2° da CLT e com
o Estatuto Social da Entidade, elegeu a sua nova Diretoria em data de 28 de julho de
2025, que dirigird o Sindicato no periodo de 11/09/2025 a 10/09/2028, sendo os seguin-

tes nomes eleitos:

CHAPA “1” e UNICA assim constituida:

CARGO NOME SUPLENTE
Presidente Gayza Maria de Paula. [ACONOXXXXXXXXXXX

Vice Presidente Moacir Canonico XXXXXXXXXXX
1° Secretdrio Daniel Alfredo Rosenthal XXXXXXXXXXX
2° Secretdrio Rosi Meire Vicente Sartori XXXXXXXXXXX
1° Tesoureiro Leonardo Casado XXXXXXXXXXX
2° Tesoureiro Claudio Michael Levy XXXXXXXXXXX

Conselho Fiscal
Conselho Fiscal
Conselho Fiscal
Delegado Repres.

interposicdo de recurso.

Pedro P. da Silva
Valentim Alfredo Rosolem
Jean Adriano Baudraz
Gayza M. P. Iacono

Adilson Esquissato Teruel
Hermenegildo Prete
Sandra Regina Trevizan
Moacir Canonico

Daniel A. Rosenthal
Leonardo Casado
A contar da data da presente publicacgdo fica aberto o prazo de 15 (quinze) dias para

Rolandia, 05 de agosto de 2025.

Gayza Maria de Paula Iacono - Presidente

l artes ° |

Paradise: drama, mistério,

apocalipse... e qualidade

Comecei a ver essa série
pela primeira premissa — é
isso mesmo, tem duas — um
agente do servigo secreto
investiga a morte do presi-
dente dos Estados Unidos. E
o tipo de série de detetive e
investigacdo que eu gosto.
Mas ai em seguida a gente
descobre que a Casa Bran-
ca ndo é bem a Casa Bran-
ca, e que naverdade os EUA
sdo uma cidade que abriga
poucos restantes da huma-
nidade apds uma catdstro-
fe Global. Misturou série
de detetive com trama de
fim do mundo e com dra-
ma familiar — porque tem,
tanto do presidente quanto
do agente, e é especialida-
de do criador da série, res-
ponsavel pelo ultra sucesso
‘dramalhesco’ This Is Us —
otimo!

Apesar de ousado, € uma
mistureba que, com pou-
cos tropecos, poderia le-
var tudo por agua abaixo.
Mas eles ndo acontecem.
Paradise consegue nos fa-
Zer esquecer que estamos
assistindo uma ficcdo cien-
tifica quando mergulha no
drama e joga a bola para as
atuacdes — magistrais, di-
ga-se de passagem - de Ja-
mes Marsden—o presida—e

Reflexdo ‘

“Nao hd medicamento
para doenca desconheci-
da”. No entanto, quando
Deus fala do homem, Ele
fala de uma “doencga” que
se instalou na raca huma-
na, e essa doenca se chama
“ego”. Como ndo ha medi-
camento para uma doenca
desconhecida, agora, sa-
bemos qual é a doenca no
homem.

O diagndstico é este: so-
mos portadores de uma
natureza egoista. Por ou-
tro lado, a mesma palavra
indica o remédio da cura,
pois, o nosso Deus jamais
deixou de buscar o homem
para livra-lo desta condi-
cdo de membro de uma
raca caida.

Assim sendo, o Filho de
Deus veio para nos livrar
dessa natureza egoista:
Salvai-vos desta geracdo
perversa ou, natureza per-
versa. Atos 2:40b. Ndo exis-
te outro meio para nos li-
vrar dessa natureza, a ndo
a morte com Cristo.

A libertacdo foi concedi-
do a todos, sem excecdo, a
fé é o braco que se estende
para receber aquilo que ja
foi oferecido. A saber, rece-

43 99647 1514 | Guilherme

guilherme@salgueiroferragens.com.br

Sterlin K. Brown - o0 agente;
ao mesmo tempo que finali-
za um episddio com aquele
gancho espetacular que so
um bom roteiro de mistério
conseguiria entregar nos
devolvendo ao fantdstico.

O elo mais fraco — que nédo
quer dizer ruim - é o da bi-
liondria — malvada ou néo?
Ninguém sabe - Sinatra,
até muito bem interpreta-
da por Julianne Nicholson,
mas que ndo conseguiu
muito se desvincular do
cliché “ricago corporativo
mandado”. Nada que preju-
dique. Os roteiros ddo suas
mini derrapadas, mas qua-
se que imperceptiveis, sem
danos.

Paradise vai desvendan-
do mistérios enquanto cria
outros, sempre mantendo a
tensdo e o senso de urgén-
cia, sem explicar tudo, mas
sem levar a coisa naquele

Vida ou morte

ber pela fé, a libertacdo do
maior inimigo de nossas al-
mas, 0 ego (ew).

No ano de 1829, George
Wilson, um homem da Fi-
ladélfia, foi julgado pelos
crimes de homicidio e rou-
bo de malas postais dos Es-
tados Unidos. Constatada a
sua culpa, foi condenado a
forca.

Os seus amigos recorre-
ram ao presidente america-
no, que tem o poder de per-
doar um condenado a morte
e obtiveram dele, presiden-
te Jackson, o perddo. Porém,
George Wilson recusou-se
a aceita-lo! Criou-se um im-
passe. O que fazer quando
alguém que é condenado a
morte recusa o perddo? O
governador hesitou! Como
poderia mandar enforcar
um perdoado.

Assim, o presidente orde-
nou ao Supremo Tribunal
Americano que resolvesse a
questdo. E o juiz respondeu:
Um perddo é um documen-
to cuja validade depende de
ser aceito pela entidade a
qual diz respeito.

Pode-se compreender que,
quem tenha sido sentencia-
do a morte se recuse a re-

interminavel mistériozdoo
que nunca é explicado nem
em dezoito temporadas.

Nunca canso de dizer
que, em séries de misté-
rios, a segunda temporada
é sempre a mais importan-
te, que é onde expandem o
“universo” sem se perder
ou sem ficar chato, e essa
ndo vai fugir a regra, va-
mos esperar para palavra
final, mas por enquanto,
imperdivel.

Samuel M. Bertoco é formado
em Marketing e Publicidade

ceber o perddo; porém, se
recusar, ja ndo € perdao.
Importa, pois, que George
Wilson seja enforcado.

Assim, ele foi executado,
apesar de seu perdao estar
sobre a escrivaninha do
governador. O condenado
da histéria, mesmo tendo
sido perdoado, escolheu
a morte. Cristo ja veio e
trouxe tudo que precisa-
mos para ndo sofrermos a
condenacdo do ego. Ele nos
livrou da morte

Os céus e a terra tomo,
hoje, por testemunhas

contra ti, que te propus a
vida e a morte, a béncao e
a maldicao; escolhe, pois,
a vida, para que vivas, tu
e a tua descendéncia. Deu-
teronémio 30:19. E vocé o
que escolhera ? Amém!!!

Humberto Xavier Rodrigues é
formado em Teologia.

4399912 7230 | Vinicius

vinicius@salgueiroferragens.com.br

ALGUEIRO

FERRO & AGCO

Tatu Poceiro

Otlmo preg:o e servu;o de qualldade
", az /, -
OgE /Rﬁ

{

ﬂ*Atendendo melhor, sempre.

99647-1514 99912-7230

guilherme@salgueiroferragens.com.br vinicius@salgueiroferragens.com.br

rone:13) 3156-0381

JARDINAGEI\_II, SERylc;os GER:MS__,,__,'

Rua Rita Gomes 2127 - Tomie Nagatani || Av. Iouagu 285- Parque Bandeirantes- Rolandia



8 DE AGOSTO DE 2025

‘{ Rolandia /(5

Rolandia: APAE tem 12 escola de natacao para PCDs do PR

m [nauguracdo do Complexo Aquatico Pres. Neiva Puzzi Moser acontece nesta sexta com autoridades municipais, estaduais e federais

APAE de Rolandia
Ainaugura, nesta sex-
ta (8), o seu Comple-

X0 Aquatico Presi-
dente Neiva Puzzi Moser,
um marco na histéria da
inclusdo no Parana. A so-
lenidade serd as 13h30 na
sede da instituicdo e, na
ocasido, sera inaugurada
também a 12 escola de nata-
¢do voltada exclusivamen-
te para pessoas com defici-
éncia dentro de uma APAE
no estado do Parand, com
atendimento  totalmente
gratuito. “Essa conquista
reafirma o protagonismo
das APAEs no avanco da
inclusdo, do desenvolvi-
mento humano e da cida-
dania”, pontua Eduardo
Gazzi, presidente da APAE
de Rolandia e coordenador
regional das APAEs da re-
gido de Londrina.

Entre as autoridades
confirmadas no evento,
estdo o senador Flavio
Arns, referéncia nacional
na defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia,
Alexandre Botareli, pre-
sidente da Federacdo das
APAEs do Estado do Parand
(FEAPAES-PR), Neusa de
S4, representante da Fede-
racdo Nacional das APA-

Legislativo de

Rolandia

-~ 5

ESCOLA

7 Z ' |
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A entrada da Escola de Natacdo da APAE de Rolandia e Neiva Puzzi Moser (+20/02/2022), que dda nome

Es (FENAPAES), Eduardo
Gazzi, presidente da APAE
de Rolandia e coordenador
regional das APAEs da re-
gido de Londrina. Também
confirmaram presenca de-
putados estaduais e fede-
rais engajados na causa da
incluséo.

A cerimonia de ‘inaugura-
¢Oes’ serd realizada na qua-
dra da APAE de Rolandia,
seguida de visita guiada ao
novo Complexo Aquatico. O
Complexo faz homenagem
a eterna presidente Neiva

Puzzi Moser, responsavel
por mais de duas décadas
de dedicacdo a causa apaea-
na. A APAE de Rolandia esté
localizada na rua Santa Ca-
tarina 459.

Antes dainauguracdo, ha-
vera um espaco para entre-
vistas com as autoridades
para esclarecimentos sobre
a Acdo Direta de Incons-
titucionalidade (ADI) que
tramita no STF, que esta
gerando preocupacdo nas
familias e nas APAEs para-
naenses.

Iniciamos o segundo semestre do

O Trabalho Nao Para

O Complexo Aquatico

A construcdo do Com-
plexo Aquatico da APAE
de Rolandia teve inicio em
maio de 2024 e é um im-
portante avang¢o no atendi-
mento as pessoas com defi-
ciéncia no municipio e na
regido. O projeto foi viabili-
zado com recursos proprios
da instituicdo, doagdes da
comunidade, recursos fede-
rais do FUNDEB e por meio
de emenda parlamentar,
destinada para aquisicdo
de equipamentos.

ao complexo aqudtico da entidade

Comp

Duasidente

A APAE ainda recebeu,
com gratiddo, a doacdo de
um dos aquecedores da
AVOCAR, parceira da ins-
tituicdo. O Complexo conta
com duas piscinas: uma pis-
cina maior 18 m x 7 m), e
outra menor (6 m x 4 m).

Cada uma tem uma fi-
nalidade bem definida. A
piscina menor foi projeta-
da exclusivamente para
sessoes de hidroterapia
individualizada, ja com fi-
sioterapeuta contratada. A
piscina maior é destinada

as aulas regulares de nata-
cdo, oferecidas duas vezes
por semana no contraturno
escolar, conduzidas por um
professor qualificado.

Um grande diferencial do
Complexo estd na adogao de
equipamentos modernos,
como o sistema de aque-
cimento elétrico operado
por aplicativo, garantindo
controle preciso da tempe-
ratura da dgua. As piscinas
utilizam tratamento com
sal, substituindo o uso de
cloro convencional, o que
proporciona mais conforto
e seguranca para os alunos,
especialmente os que tém
sensibilidade na pele ou di-
ficuldades respiratdrias.

Esse projeto faz da APAE
de Rolandia a 1* do Para-
nd a oferecer esse servico
com essa estrutura. £ uma
conquista significativa que
vai além do atendimento
especializado — promove o
desenvolvimento motor, o
fortalecimento pulmonar e
a melhoria da qualidade de
vida dos nossos alunos.

Com o apoio da comuni-
dade e de parceiros com-
prometidos, a APAE segue
inovando para oferecer um
atendimento cada vez mais
humanizado e inclusivo.

Trabalhando para trazer a Escola Municipal

Civico-Militar para Rolandia

ano com o0 mesmo compromisso de
sempre: estar proximo da popula-

A educacdo é uma das minhas
prioridades, e é com esse compro-
misso que estou trabalhando, ao

to. Em breve, apresentaremos a
proposta oficialmente.
Rolandia merece uma educacdo

- Z /
Sabine Giesen
(PRTB)

Ronaldo Bifinho
(PRTB)

A Camara de Rolandia
tem as sessoes ordina-
rias as segundas e quin-
tas, sempre as 15 horas

e Dr. Guilherme Ferreira - CRO 27392

Especialista em Implantodontia e Reabilitagdo Oral

e Dra. Larissa de Andrade - CRO 31123

Especialista em Endodontia (tratamento de canal) e em Odontopediatria

cdo, ouvindo suas necessidades e
buscando soluc¢des. Mesmo duran-
te o recesso legislativo, os traba-
lhos ndo pararam. Aproveitamos
esse periodo para intensificar as
visitas aos bairros, unidades de
saude, escolas, CMEIs e ao Pronto
Atendimento 24 horas.

Estar presente é uma das minhas
prioridades como vereador. Acre-
dito que é no contato direto com as
pessoas que conseguimos enten-
der de fato os desafios enfrentados
por cada comunidade. Por isso,
seguimos firmes, visitando, ouvin-
do, fiscalizando e encaminhando
as demandas.

O recesso na Camara ndo signifi-
ca pausa no trabalho. Pelo contra-
rio: é uma oportunidade de estar
ainda mais presente nas ruas, nos
servicos publicos e nos espacos
onde a populacdo mais precisa de
atencdo.

Continuo a disposi¢do da comu-
nidade, com responsabilidade e

am escancaradas.

*Racodes para cdes, gatos, aves e peixes;
*Produtos veterinarios e agricolas;
eArtigos para jardinagens;

eAcessorios para pet;

eDecoracao e ferramentas.

©(43) 3256-3373
®©(43) 3256-4131

& RuaRomarioMartins,339 - Rolandia - Pr

ODONTOLOGIA

® Implantes

® Reabilitacbes orais

® Proteses (fixas, mveis e sob implantes)
® Endodontia

® Odontopediatria

® Clinica Geral

® Extracées (em especial de sisos)

Horario de atendimento:
De segunda a sexta, das 08h30 as 19h,
e aos sabados, das 08h as 12h.

Contato:
OGEERD o (@3)09637-0279

Avenida Tiradentes, 140 - Centro
(Rolandia)

dedicacdo, buscando sempre cons-
truir uma cidade mais humana,
justa e com qualidade de vida para
todos. O meu gabinete segue aber-
to, e as portas do didlogo continu-

Seguimos juntos, com trabalho,
presenca e compromisso!

Vereador Jodo Ardigo (43 99951
1340) #trabalhonaopara

cada vez mais forte, com diversi-
dade de modelos e foco no futuro
das nossas criancgas e jovens.

lado da Secretaria Municipal de
Educacdo, para que o projeto piloto
da Escola Municipal Civico-Militar
se torne realidade em Rolandia.
Recentemente estive em Arapon-
gas conhecendo de perto o funcio-
namento desse modelo de ensino.
A experiéncia foi muito positiva:
encontrei uma escola organizada,
com disciplina fortalecida e um
ambiente acolhedor para alunos e
familias. A proposta tem mostrado
resultados importantes, especial-
mente no rendimento escolar e na =5
formacdo cidada dos estudantes.
Nosso objetivo ndo é substituir o
que ja temos e que funciona bem,
mas sim ampliar as opcdes para as
familias rolandenses. Acreditamos
que o modelo civico-militar, aplica-
do com responsabilidade e respeito
a comunidade escolar, pode somar
a nossa rede publica de ensino.
Estamos dando os primeiros pas-
sos para tirar esse projeto do papel,
com didlogo, estudo e planejamen-

Vereador Gesiel Araujo

\

(\

Sargento Edvando, diretora Patricia San-
tos, supervisora Alinny Gimenes, Gesiel
Aratijo, e o diretor disciplinar Subtenente
Valdinei (coordenador pioneiro do proje-
to). Foto na Escola Municipal Civico Mili-
tar Alzira Horvatich

Aceitamos encomendas de bolos, salgados e doces. A

SEGUNDA A A 6H30 AS12HE
6HAs 19H30  (EIIITERD pas 1am As em

@ (43) 3316- 4026 9 Av. Castro Alves, 1602

(Rolandia)

QUALIDADE,
VARIEDADE & EST

VOCE p—y
ENCONTRA ¢ “- °
NA OTICA

KING.

ILO.

Lentes; Opgcodes
- Armagcobes; no infantil,
. Oculos de sol; masculino e
. Laborato6rio proprio. feminino.

(43) 3256-1642
© (43) 9.9932-0683

@oticaking f floticakingrolandia

R. Estilac leal, 170 - Sala1 e 2. Rolandia - Pr
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Pres. do Cons. de Arquitetura e Urbanismo do PR em Ibipora

m Encontro em Ibipora discutiu temas estratégicos para o fortalecimento da arquitetura e do urbanismo nas gestdes municipais

a segunda-feira (4),
o prefeito José Ma-
ria e o secretario de

Planejamento, Julio
Dutra, receberam o presiden-
te do CAU/PR (Conselho de
Arquitetura e Urbanismo), Sr.
Walter Gustavo Linzmeyer, na
Secretaria de Planejamento.
Mestre em Gestdo Urbana
pela PUCPR (2016), Linzmeyer
é formado pelo Centro Uni-
versitario do Triangulo - UNIT
(2000), em Uberlandia (MG),
e possui experiéncia espe-
cialmente em Planejamento
do Espaco Urbano e Regional,
Planejamento  Habitacional
e em Planejamento e Licen-
ciamento Ambiental. Foi fun-
cionario do CAU/PR entre os
anos de 2013 e 2018.

A visita do presidente a ci-
dades da regido quer discu-
tir temas estratégicos para a
gestao municipal e o fortale-
cimento da arquitetura e ur-
banismo. A escolha de Ibipora
se deu pela expressiva par-
ticipacdo profissional de ar-

quitetos em projetos publicos
do municipio. Para Linzmeyer,
é fundamental a presenca de
arquitetos e urbanistas no
quadro técnico das prefeitu-
ras, pois sdao esses profissio-
nais que projetam e planejam
com propriedade, com visdo
macro e foco em um bom pla-
nejamento urbano.

Entre os temas debatidos,
a revisdo do Plano Diretor,
a Conferéncia das Cidades,
acdes de fiscalizacdo e a pos-
sibilidade de firmar uma Coo-
peracdo Técnica por meio de
um Memorando de Intenc¢des.

O secretario de Planeja-
mento, Julio Dutra, destacou
a importancia de estreitar a
relacdao com o Conselho de Ar-
quitetura e Urbanismo e com
o presidente, que teve a opor-
tunidade de conhecer de per-
to o trabalho dos arquitetos
do setor publico de Ibipora.
“O CAU deve ser visto como
um aliado nas acdes que vi-
sam o desenvolvimento urba-
no. Ibipora tem sido destaque

e também referéncia em pla-
nejamento urbano, infraes-
trutura e equipamentos ur-
banos construidos e segundo
Linzmeyer 1/3 dos municipios
do Parand tem esse privilégio
em ter uma administracao
que valoriza e saiba da impor-
tancia em ter esses profissio-
nais no quadro”, afirmou.

O prefeito José Maria agra-
deceu a visita e a disponi-
bilidade do presidente em
atender o municipio. “O CAU,
por meio de seu trabalho de
orientacdo e fiscalizagdo, con-
tribui para o planejamento
urbano, promovendo a cria-
¢do de espacos publicos mais
seguros, acessiveis e agra-
daveis. Também incentiva o
desenvolvimento de dreas
verdes e a preservacdo do pa-
trimonio historico e cultural. A
presenca do presidente refor-
¢a como esses profissionais
podem melhorar a qualidade
de vida nas cidades. Com essa
visita, podemos avancar em
parcerias voltadas a projetos

e politicas publicas munici-
pais, contando com a exper-
tise técnica e os instrumentos
que regem o desenvolvimen-
to urbano”, concluiu.

A visita de Walter Gustavo
Linzmeyer refor¢a o compro-
misso da Prefeitura de Ibipo-
ra com o planejamento urba-

[

no de qualidade e a constante
busca por inova¢des que me-
Ihorem a vida dos cidaddos. O
estreitamento de lacos com o
CAU/PR possibilita novas par-
cerias e fortalece o trabalho
conjunto na construgcdo de
uma cidade mais moderna,
sustentavel e acessivel para

P

O prefeito José Maria (ao centro) recebeu Walter Gustavo Linzmeyer em seu gabinete

todos. A Prefeitura de Ibiporag,
por meio da Secretaria de Pla-
nejamento, segue empenhada
em garantir que os projetos
urbanos e de infraestrutura
atendam as necessidades da
populacdo, sempre com res-
peito ao meio ambiente e ao
patrimonio cultural.

Mais acoes de enfrentamento as doencas respiratorias

m [bipord promove campanha de conscientizacdo sobre a DPOC e outras doencas durante a 1° semana de agosto, conforme instituido por lei estadual

A Secretaria de Saude da
Prefeitura de Ibipora reali-
za, em agosto, uma série de
acOes voltadas ao enfrenta-
mento e a conscientizacdo
sobre a Doenca Pulmonar
Obstrutiva Cronica (DPOCQ),
a asma e o tabagismo. A ini-
ciativa segue a Lei Estadual
n°® 21.943/2024, que institui
a Semana de Enfrentamento
e Conscientizacdo a DPOC, a
Asma e ao Tabagismo, a ser
realizada anualmente na 1*
semana de agosto.

O objetivo da campanha
¢ sensibilizar a populacdo
sobre a importancia de cui-
dar da saude respiratoria,
alertando para os fatores
de risco, como o tabagismo,
a poluicdo do ar e o seden-

tarismo, e incentivando ha-
bitos sauddaveis que promo-
vam uma melhor qualidade
de vida. A informacéao, a pre-
vencdo e o diagndstico pre-
coce sdo fundamentais para
reduzir o impacto dessas do-
encas, que afetam milhdes
de pessoas em todo o mundo.

Em Ibipord, a Secretaria
de Saude ird promover uma
campanha de divulgacdo nas
redes sociais e midias locais,
compartilhando videos, car-
tazes, conteudos educativos
e depoimentos de pacientes
que convivem com essas
doencas. Também serdo re-
alizadas palestras e oficinas
educativas com profissionais
da saude, abordando temas
como sintomas, prevencao,

tratamento e técnicas de ces-
sacdo do tabagismo, além de
cuidados com a saude respi-
ratéria. A populacdo pode-
ra participar de grupos de
apoio, com suporte psicolo-
gico, praticas integrativas e
orientagdes especificas para
quem deseja parar de fumar.

No municipio, o grupo de
cessacdo do tabagismo ja
esta em funcionamento, com
informacdes disponiveis por
meio do site da Prefeitura
de [Ibipord (INSCREVA-SE
AQUI). A campanha também
sera reforcada nas acdes do
grupo Ibibaby, que acontece
as tercas-feiras no Centro de
Saude Dr. Eugénio Dal Mo-
lin, oferecendo orientacdes
as gestantes sobre os ris-

Um empreendimento que

redefine o conceito de qualidade

de vida e bem-estar!

Q@ Cambé

- PR

cos do tabagismo durante a
gravidez. Além disso, serdo
distribuidos materiais in-
formativos em UBSs, postos
de atendimento e em locais
de grande circulacdo, para
ampliar o acesso ao conhe-
cimento sobre as doencas
respiratérias e estimular a
busca por tratamento.
“Sabemos que falar sobre
saude respiratdéria é tratar
diretamente da qualidade
de vida da populacdo. Mui-
tas vezes, doencgas como a
DPOC ou a asma se desenvol-
vem de forma silenciosa e s
sdo percebidas em estagios
mais avancados, quando o
tratamento se torna mais
complexo. Entendemos tam-
bém que o tabagismo ainda é

uma realidade presente em
muitas familias, e que en-
frentd-lo exige informacao,
apoio e acolhimento. Por
isso, assumimos o compro-
misso de acolher, orientar e
cuidar das pessoas, princi-
palmente daquelas que mais

precisam de incentivo para
mudar habitos e buscar mais
saude. Estamos conduzindo
esse trabalho com empatia,
responsabilidade e compro-
misso com o bem-estar cole-
tivo”, afirmou o prefeito José
Maria Ferreira.

Lotes a partir de 300 m?2

Condominio Fechado com Lazer de Clube

ﬂ @ @estanciaalbatroz

@ www.estanciaalbatrozresidence.com.br

43 99195-0740
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EE Cambé & Arapongas /07

Dia 11: Arapongas cominscricbes TDAH: Cambé tem Semana
abertas para a CNH Cidada

m Rafael Cita anuncia abertura das inscrigdes para a CNH Cidadd ; Edital = Secretaria de Educaciio e Cultura de Cambé realiza a 122 edicéo do

com todas as informacdes esta disponivel no site da Prefeitura

O Prefeito de Ara-
pongas, Rafael Cita,
divulgou que as pes- |
soas interessadas em
participar do Pro-
grama Municipal de
Carteira Nacional de
Habilitacdo - CNH
Cidadd podem fazer
a incricdbes a par-
tir de segunda-feira
(11). O prazo encerra
em 11 de setembro.
“Cadastre-se, veja 0s
critérios para ter cer-
teza que se vocé se
enquadra nos requisitos”,
convida o prefeito, que re-
forca o alvo do programa.
“A CNH Cidadda ndo tem
como foco ser um beneficio
assistencial. Ela foi cria-
da porque nds verificamos
uma grande demanda para
trabalhar. Muita gente nao
consegue emprego porque
a CNH é cara e, para conse-
guir o emprego, precisa da
habilitacdo, inclusive para
ser Uber, para ser entrega-
dor de moto”, frisou o pre-
feito.

“O foco é gerar emprego
e renda. Entdo, neste pri-
meiro momento, serdo 100
CNHs mantidas pelo Fun-
do Municipal de Transito
- e este fundo também ndo
pode ser utilizado para ou-
tras questdes que ndo sejam
relacionadas ao transito.
Entdo, vocé que ndo tem
CNH e precisa do documen-
to para entrar no mercado
de trabalho, se inscreva do
dia 11 de agosto a 11 de se-
tembro”, pontuou Cita.

Segundo a Secretaria Mu-
nicipal de Seguranca Pu-
blica e Transito (Sestran),
serdo selecionados 100 mu-

nicipes de Arapongas, de
baixa renda, para o bene-
ficio da 12 habilitagdo gra-
tuita nas categorias A, B e
AB. Sdo 20 vagas na A (mo-
tocicleta), 40 vagas na B (au-
tomdvel) e 40 vagas na AB
(motocicleta e automovel).

A selecdo sera dividida
nas seguintes modalidades:
Categoria Estudante Habili-
tado (jovens estudantes de
18 a 25 anos), e Categoria Ci-
dadao Habilitado (cidadaos
com mais de 18 anos de bai-
xa renda).

No total, 40% das vagas
sdo reservadas para jovens
estudantes e os demais 60%
destinadas aos demais mu-
nicipes. Haverd reserva de
cotas de 5% para pessoas
com deficiéncia (PCD), me-
diante apresentacdo de lau-
do médico ou Certificado de
Reabilitacdo  Profissional
(do Instituto Nacional do
Seguro Social - INSS).

REQUISITOS

Para todas as categorias,
o candidato deve estar ins-
crito como titular ou de-
pendente no Cadastro Uni-
co para Programas Sociais

do Governo Federal, com
comprovagdo via relatorio
analitico emitido pelo Cen-
tro de Referéncia de Assis-
téncia Social (CRAS) de Ara-
pongas; Ser domiciliado no
municipio de Arapongas h4,
no minimo cinco anos; nao
possuir sentenca penal con-
denatoria transitada em jul-
gado por crime de transito;
renda per capita familiar
de até meio saldrio-mini-
mo; nao ter cometido infra-
¢Oes de transito graves ou
gravissimas nos ultimos 12
meses; estar aptos nos exa-
mes médicos, psicoldgicos
e de legislacdo conforme
normas do Departamento
de Transito do Parana (De-
tran/PR).

J& os requisitos especifi-
cos para a Estudante Habi-
litado sdo ter idade entre 18
e 25 anos; estar cursando ou
ter concluido ensino médio,
técnico ou superior em rede
publica ou com bolsa inte-
gral em instituicdo privada;
estar inscrito ou ja ter par-
ticipado do Exame Nacional
do Ensino Médio (ENEM);
apresentar declaracgdo esco-
lar ou historico.

de Conscientizacao

evento, que termina com o III Forum sobre Educacgdo Inclusiva

A Secretaria de Educacao
e Cultura de Cambé, por
meio do Nucleo de Educacéo
Especial e Estudo do Desen-
volvimento Humano, esta
promovendo a 12 Semana
de Conscientizacdo sobre o
TDAH. Em sete dias, estdo
sendo feitas atividades sen-
soriais, rodas de conversa,
formagdo continuada e um
Forum para debater e cons-
cientizar o publico-alvo so-
bre o Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperativida-
de. Em 2025, o evento marca
0 12° ano da Lei Municipal
n.° 2.709, que instituiu a
Semana em Cambé, e tem
como tema Saude: Lugar de
Cuidado.

O evento anual visa pro-
porcionar discussdes e re-
flexdes sobre o TDAH, além
de outras temadticas relati-
vas a educacdo especial. As
atividades sdo voltadas para
alunos das escolas munici-
pais, profissionais da rede
municipal de ensino, fami-
lias do publico da educacéo
especial, diretores das uni-
dades, professores da edu-
cacdo especial e coordena-
dores pedagogicos.

A semana ¢é finalizada
com um Forum sobre educa-
cdo inclusiva, que este ano

,‘&

ird debater a saude mental
e protocolo de crise. O ato é
voltado para a rede de pro-
tecdo, Ministério Publico,
Vara da Infancia e Familia,
Defensoria Publica, repre-
sentantes das unidades es-
colares e comunidade em
geral. Confira a programa-
¢do completa de todos os
dias do evento abaixo.
Estela Camata, secretdria
municipal de Educacdo e
Cultura, ressalta que a pro-
gramacdo também é uma
oportunidade de formacao
continuada para os profes-
sores da rede. Este ano, a
equipe buscou debater so-
bre saude mental de modo
geral, tanto de profissionais
e familiares que tem uma
crianca com necessidade
especial, como da prépria

POSTO E
CONVENIENCIA

24 HORAS

0 melhr combustivel
¢ de Cambé esta aqui.

“Av. Inglaterra n° 1280 - Centro

g

)

crianca.

“Entdo, falamos sobre o
TDAH, o TEA, e também
qualquer necessidade que
a crianca apresente. E es-
tendemos isso para o0 nosso
professor da rede muni-
cipal, que esta preparado
para atendé-lo; mas tam-
bém para a familia, que
precisa ser cuidada e aten-
dida, porque ela cuida tan-
to dessa crianca, desse ado-
lescente, e também precisa
receber formacdo para que
ela possa atender melhor
essas necessidades. Hoje
temos 200 professores que
se dedicam ao apoio peda-
gogico das criancas com
necessidades especiais, e
estendemos essa formacao
continuada para eles tam-
bém”, afirmou.

LAR FOODS

INDISTRIA BRASLEIRA

MANTENHA CONGELADD A ~12°C 0U MAIS FRID
FRANGO ALIMENTADD COM RACAD CONTENOD INGREDIENTE TRANSGENICD

CAFNE CONGELACA OF FRANED COM 0SS0 COUA £ STERECDMA
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Caminho Rosa: Retratos de afeto, forca e superacao

m Projeto fotografico documental mostra com sensibilidade a jornada real de mulheres em tratamento contra o cancer de mama

O projeto Caminho Rosa:
Retratos de Superacdo,
idealizado pelas médicas
mastologistas Beatriz Daou
Verenhitach e Camila Sachi
Nery Kanzaki, em parce-
ria com a fotégrafa Melina
Caldani, nasce como um
convite a empatia. A inicia-
tiva ocorre em Londrina
e acompanha de perto, ao
longo de todo o ano de 2025,
a trajetdria de quatro mu-
lheres em tratamento con-
tra o cancer de mama no
Ambulatério de Mastologia
do Hospital Universitario
da UEL (HU-UEL).

O JR - Um Jornal Regio-
nal é parceiro do projeto e
farad a divulgacdo de todas
as suas etapas. “As pesso-
as vao poder acompanhar
pelas nossas plataformas
(jornal impresso, jornal di-
gital, site, redes sociais) as
fases do Caminho Rosa. Va-
mos cobrir o projeto e par-
ticipar de todas as fases”,
explica Josiane Rodrigues,
diretora do JR.

Inspirado no trabalho da
renomada fotografa ale-
md Utta Melle, o projeto
utiliza a fotografia docu-
mental para registrar de

forma sensivel as diversas
etapas da jornada terapéu-
tica, desde o diagndstico
até a reabilitacdo. As ima-
gens capturam ndo apenas
o contexto hospitalar, mas
também momentos da vida
doméstica, profissional e
familiar, revelando gestos
de afeto, forca e superacéao.
“O desejo do projeto sur-
giu da vontade de mostrar
0 que quase ninguém vé:
o caminho. Quem nunca
vivenciou a doenca na fa-
milia ou em si mesmo nao
conhece o percurso doloro-
so e cheio de obstaculos que
essas mulheres enfrentam.
Queremos tornar isso visi-
vel”, afirma Beatriz Daou.

Quatro sdo milhares

S&do quatro participantes:
Cristina, Ana Maria, Bren-
da e Rosalva. Algumas fo-
ram convidadas enquanto
ainda estavam em trata-
mento, outras foramchama-
das antes mesmo do inicio
do desse processo. Com ida-
des e contextos diferentes,
suas histérias representam
a diversidade de experién-
cias diante de um mesmo
diagndstico. Algumas estdo

no inicio da jornada, outras
mais avancadas, e todas
aceitaram  compartilhar
seus cotidianos com cora-
gem e generosidade.

Segundo Beatriz, o pro-
jeto nasceu da urgéncia de
dar rosto e voz a essas mu-
lheres. “A maioria dos pro-
jetos exibe o depois. Que-
remos o durante. Mostrar a
dor, o medo, o afeto, a vida
acontecendo em meio a do-
enca”, pontuou.

Exposicdo e roda de con-
versa em outubro

A exposicdo Caminho
Rosa: Retratos de Supera-
¢do serd lancada em outu-
bro de 2025, como parte da
programacdo do Outubro
Rosa em Londrina. Sera
itinerante e circularda por
espacos publicos e aces-
siveis da cidade, como a
UEL, o Hospital das Clini-
cas, a CAmara Municipal,
a Prefeitura e o Londrina
Norte Shopping. O objetivo
é aproximar a populacdo
da realidade do cancer de
mama, incentivando a pre-
vencdo, o rastreamento e
0 respeito & dignidade de
quem enfrenta essa jorna-

Terca tem sorteio do Dia dos Pais da ACIR

m Associacdo sorteia cinco vale-compras no valor total de R$ 4,5 mil

Na tercga-feira (12), as 15
horas, a Associacdo Empresa-
rial de Rolandia (ACIR) reali-
za o sorteio de sua campanha
do Dia dos Pais 2025. Serdo
sorteados cinco vale-com-
pras entre os consumidores e
consumidoras que preenche-
ram o cupom: trés prémios
de R$500, um prémio de R$ 1
mil e um de R$ 2 mil. O sor-
teio sera transmitido ao vivo

SORTEIO

"'

W SHOW
PREMIOS

Para participar é
sé preencher seu
cupom nas lojas

\ participantes do
Show de Prémios

da com coragem.

O projeto conta com o
apoio institucional da UEL
e do Hospital Universitario.
A universidade, inclusive,
inclui o Caminho Rosa nas
ac0es comemorativas dos
seus 55 anos. Toda a parte
de planejamento, comuni-
cagdo e estrutura esta sen-
do realizada em conjunto
com 0s setores internos da
instituicdo.

Dentro da programacao
do Outubro Rosa, o pro-
jeto também promovera
uma roda de conversa no
HU, voltada a servidores,
alunos, pacientes e acom-
panhantes. O encontro
acontecerd no anfiteatro
do hospital e reunird duas
mulheres que vivenciaram
o cancer de mama, além de
profissionais da saude e um
moderador.

“Queremos dar voz a es-
sas mulheres. Ouvi-las.
Saber como elas viveram

. 3

Ana Maria durante o tratamento em foto de Melina Caldani

0 tratamento. Isso é muito
mais potente do que qual-
quer dado técnico”, explica
a mastologista Beatriz.

Empresas podem patroci-
nar o ‘Caminho’

Para que o Caminho Rosa
seja possivel em toda sua
dimensdo, a equipe organi-
zadora esta em busca de pa-
trocinadores. Os recursos
arrecadados serdo utiliza-
dos na impressao das fotos,
montagem da exposicdo,
estrutura dos eventos, ma-
teriais graficos e recepgao
dos convidados.

As cotas de patrocinio es-
tdo abertas e empresas que
apoiarem o projeto terdo
visibilidade institucional,
com presenca da marca em
materiais de divulgacdo, re-
des sociais, cartazes e rele-
ases para a imprensa. Além
disso, € uma oportunidade
de reforcar o compromisso
com causas de impacto real,

como saude, inclusao e res-
ponsabilidade social.

“O Outubro Rosa ja faz
parte do calendario das
empresas, mas apoiar o Ca-
minho Rosa é dar um passo
além. E mostrar que a mar-
ca também se importa com
0 processo, com o cuidado e
com a humanidade por tras
do diagndstico”, destaca a
médica.

Interessados em apoiar
0 projeto podem entrar em
contato com a equipe de
mastologia do HU-UEL. O
contato com a Dra. Beatriz
pode ser feito pelo e-mail
(beatriz.daou@gmail.com),
ou pelo telefone (43) 99970-
5326. Ja com a Dra. Camila
Kanzaki, o e-mail é (ckan-
zaki@gmail.com).

Também ¢é possivel co-
nhecer mais sobre o pro-
jeto por meio do perfil no
Instagram que é o (@cami-
nho.rosa).

pelo perfil @acirrolandia no
Instagram e no @UmJornal-
regional pelo Facebook.

Os cupons que ndo forem
sorteadas vao para a urna do
proximo sorteio da campa-
nha Show de Prémios 2025
da ACIR, que é o do Dia das
Criancas. Antes, porém, a
Associacdo Empresarial de
Rolandia promove o 1° Dia da
Saguaragi, no sdbado, dia 16
de agosto. Essa acdo prome-
te ser um divisor de aguas e
veio para ficar, sendo feito
anualmente.

PLANO DE SAUDE

Hospitalar
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Sabado: PagodinFerente com varias atracoes em Rolandia

m Evento acontece neste sabado, 9 de agosto, no Country Club de Rolandia, tem DJ Cory, Deu + Samba e Horario de Brasilia, palco 360°,
praca de alimentacdo e ingressos a partir de R$ 55

este sadbado, 9 de

agosto, o Rolan-

dia Country Club

terd uma noite
marcada por samba, pago-
de retro, batucada e muita
animacdo. O ‘PagodinFe-
rente’ 2025 terd inicio as
21 horas e oferece uma es-
trutura diferenciada, com
palco 360 graus, praca de
alimentacdo diversificada
e espacos exclusivos para
o publico.

Os ingressos estdo divi-
didos por setores. A pista
custa R$55 por pessoa (3°
lote) e oferece estrutura
coberta e vista ampla do
palco. O bhistrdé na pista,
para quatro pessoas, sai
por R$260 e inclui mesa
reservada por ordem de
chegada.

J& a 4rea VIP com bis-
tro exclusivo custa R$450
para quatro pessoas, com
bar, garcons e proximida-
de com o palco. No Lounge
D Lore, o camarote indi-
vidual tem valor de R$175
por pulseira. Para grupos,
o0 lounge fechado para até
10 pessoas custa R$ 2 mil
e inclui soféas, bistroés, de-
coracgdo especial e quatro

combos (dois de destilado e
dois de cerveja Heineken).

Atracdes

Entre as atragdes con-
firmadas estdo o D] Cory,
conhecido por sua ener-
gia contagiante nas pistas.
Com uma carreira voltada
para o house music, Cory
aposta agora em um proje-
to que mistura house funk
e hip hop, destacando-se
pelo estilo ousado e uma
performance com forte
apelo visual. Segundo ele,
o diferencial estd em le-

6° Cha do Ester dia 16
e TR 4 D

6°Cha dy

ESTER 4

ENRAIZADAS EM CRISTO

VALOR
70,00 Pastora: Lucimara Tanino
Algésto SABADO AS 18:30
BUFFET PIPPOS

Informacdes Pastora Julia
43 99615-5280

1°IGREJA BATISTA DA GLORIA DE ROLANDIA

TSR AR |

rs 1,5 milhao

‘em prémios

var felicidade com um set
envolvente e de muito gla-
mour.

Outro destaque da noi-
te é o grupo Deu+Samba,
formado por musicos ex-
perientes da cidade de
Londrina. Com cerca de 10
anos de estrada, o grupo
é composto por cinco in-
tegrantes e apresenta um
repertorio variado, que
inclui desde o samba tra-
dicional até releituras de
forré e sertanejo em ritmo
de pagode. O vocalista Dia-
mante lidera a banda, que

tem como principal marca
a interagdo com o publico
e a busca por tornar cada
apresentacdo unica.
Completando o line-up, a
banda Horario de Brasilia,
criada em 2019, leva aos
palcos uma mistura ani-
mada de samba com MPB,
pop e rock. Com shows
marcados por alegria, ca-
risma e um repertorio ec-
1ético, o grupo, conhecido
como HB, vem conquistan-
do cada vez mais espago no
cendrio musical da regido.
O evento também conta

com praca de alimenta-
¢cdo com diversas opcoes,
incluindo a participacgao
da pizzaria Pedi+, além de
bares comandados pelo Al-
most a Pub, com uma va-
riedade de bebidas e aten-
dimento premium.

Garanta o seu ingresso
As vendas estdo dispo-
niveis pelo site (https://

iatickets.com.br/shop/ra-
fael-santos-de-santana/
pagodinerente-2025), e
as reservas de areas es-
peciais devem ser feitas
diretamente com a orga-
nizacdo pelo telefone (43)
98407-6902, direto com
Rafael Paulista, organi-
zador do PagodinFerente,
que estd em sua segunda
edicdo.

Dia 30: Cha de Inverno da Apae Rolandia

m Evento, em sua 22 edicdo, tem na programacdo um super cardapio, desfile de moda e sorteios

o dia 30 de agosto, a

APAE de Rolandia re-

aliza o seu 2° Cha de

Inverno da APAE, um
evento beneficente que reu-
ne solidariedade, elegdncia
e muita confraternizagio
em prol da instituicdo. Com
inicio marcado para as 15
horas, o encontro serda na
sede da propria APAE (rua
Marechal Floriano Peixoto,
459). Com apresentacdo da
comunicadora Bel Spinosa,
0 Cha de Inverno contara
com um desfile especial de
moda promovido pelas lo-
jas Lu Store, Luz da Lua e
Loja D’Menor, levando ao
publico as novidades da
temporada.

De acordo com a direto-
ra da entidade, Suzete Vila
Real, além da programacao
visual e cultural, o evento
também oferece um carda-
pio cuidadosamente pre-
parado, com tortas doces e

‘CHA
.

:

f

INVERNO

wcosto| 30 |2025

APRESENTADORA: BEL SPINOSA

HORARIO: 15H
VALOR: R$100,00

RUA MARECHAL FLORIANO
PEIXOTO , 459
APAE ROLANDIA

DESFILE COM AS LOJAS:

T b
LU STORE

LUZDALUA

salgadas, bebidas variadas

moda infantil

Y
EM PROL:

L. ! APAE

“MEE Rolandia - PR

PIITRNS

Para tornar o momento

e outras delicias que serdo ainda mais especial, todos

servidas ao longo da tarde.

~ Promocio
Sicredi Agroempresarial

"COOPERAR £ GANHAR

T
= I:

0s participantes ainda vao

participar de um super sor-
teios de brindes, que vai
ocorrer durante a progra-
macdo do cha. “Ainda es-
tamos definindo o cardapio
completo, mas ndo tenham
duvidas que serd maravi-
lhoso. E ainda teremos esse
sorteio grande de brindes.
Serd um evento muito com-
pleto”, afirma Suzete.

Os convites custam R$
100,00 e todo o valor arre-
cadado serd revertido para
a manutencdo das ativida-
des da APAE, que presta
um trabalho essencial no
atendimento a pessoas com
deficiéncia intelectual e
multipla no municipio.

Interessados em parti-
cipar do evento e ajudar a
APAE podem adquirir os
convites na secretaria da
APAE, nas lojas parceiras
participantes do desfile ou
entrar em contato pelo tele-
fone (43) 3250-1071.

Com
sorteios

0 ano inteiro

HAVAL HS

L)

Consulte os nimeros da sorte e regulamento em sicredi.com.br/promocao/40anosjuntos

CERTIFICADO DE AUTORIZAGAO SPA/ME N. © 04.039310/2024. Fundos de investimento ndo contam com a garantia do administrador do fundo, do gestor da carteira, de qualquer mecanismo de seguro ou, ainda, do Fundo Garantidor de Crédito - FGC. A rentabilidade obtida no passado nao representa garantia de rentabilidade futura. E recomendada aleitura cuidadosa do prospecto e do regulamento
do fundo de investimento pelo investidor ao aplicar os seus recursos. Seguros e Previdéncia Privada Intermediados por Corretora de Seguros Sicredi Ltda., CNPJ 04.026.752/0001-82, registro SUSEP n°® 10.0412376. Os planos em PGBL e VGBL sdo administrados pelo Banco Cooperativo Sicredi S.A., CNPJ 01.181.521/0001-55. Produtos de Crédito: a disponibilidade estd condicionada a andlise de
crédito do associado. Esse produto/servico pode ndo estar disponivel para associados da conta Woop Sicredi. Contate o atendimento no seu app para maiores informagdes. Promogdo valida durante o periodo de 01/01/2025 a 11/10/2025, para os associados da cooperativa Sicredi Agroempresarial. Consulte o requlamento completo da promogao e condigoes de contratacdo nas unidades de
atendimento participantes e no site sicredi.com.br/promocoes. Imagens meramente ilustrativas. SAC - 0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria - 0800 646 2519.
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J_EPs: Rolandia traz medalhas Gui Moleiro estreia na F4 Junior
e classifica atletas aos JEBs

m A fase final dos Jogos Escolares do Parand foi disputada em Toledo;
quatro atletas vao para os Jogos Escolares Brasileiros

oledo, na regido Oes-
T te do estado, sedia a

fase final dos Jogos
Escolares do Parand para
atletas de 12 a 14 anos, cha-
mada de categoria B. Colé-
gios de Rolandia estiveram
presentes na competicdo
nas modalidades de judo,
atletismo e ciclismo, que
também foi disputado na
categoria A (atletas de 15
a 17 anos). Levaram para
casa 10 medalhas de ouro,
uma de prata e uma de
bronze, além da classifica-
¢do de quatro atletas para
os Jogos Escolares Brasilei-
ros (JEBs).

As medalhas vieram com
trés ciclistas e uma corre-
dora que competiram pelo
colégio estadual Souza Na-
ves. No atletismo, as irmas
gémeas Izabela e Gabriela
Reche Mazia de Oliveira
fizeram bonito. Treinadas
por Ivar Benazi ‘Tucano’,
Izabela foi camped no sal-
to em distancia e Gabriela
foi bronze nos 800 metros
rasos. Com isso, Izabela
vai para os JEBs sub-14 que
acontece em outubro em
Uberlandia (MG).

Ja no ciclismo foram 10
medalhas, nove delas de
ouro, e trés atletas classi-
ficados para o JEBs. Laura
Zenovelo, Ryan Ipojuca e
Nicolas Felipe ganharam
todas as provas que dispu-
taram: Velocidade, Pontos
e Estrada. Cada um ganhou
trés medalhas de ouro e a
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Acima: Jeferson, Ryan, Nicolas, Laura e José Ricardo; abaixo, Iza-
bela, que venceu o salto em distancia

vaga para o Brasileiro — a
outra medalha do ciclismo
rolandense veio com Sarah
Ferreira, prata na Estrada
no Faeminino B.

Com isso, Nicolas Felipe
vai para o JEBs sub-14 em

Uberlandia, em outubro,
acompanhado pelo técnico
Jeferson Ribeiro, e Laura e
Ryan disputam o JEBs sub-
15, em setembro, em Brasi-
lia (DF), levados pelo técni-
co José Ricardo Moraes.

com Top 5 na Copa Brasil

m Piloto de Rolandia superou adversidades e clima instavel para brilhar
entre os melhores do pais em Aracaju
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Sergipe (fotos: Cristiano Rodrigues e Eni Alves)

Eni Alves

A 26%edicdo da Copa Bra-
sil de Kart, realizada entre
os dias 31 de julho e 2 de
agosto, marcou a estreia
de Guilherme Moleiro na
F4 Junior, categoria com o
maior grid do evento em
Aracaju (SE). Apds con-
quistar um pddio na sema-
na anterior pela OKN Jr, o
piloto paranaense encarou
onovo desafio de competir
com karts de 4 tempos, en-
frentando 25 adversarios
de diferentes estados do
pais.

Moleiro registrou o 6°
melhor tempo na tomada,
a apenas 0.261s da pole.

Copa Amepar teve 1° rodada das quartas

m Rolandia, Florestdpolis, Londrina e Jaguapitd vencem Centenario, Prado Ferreira, Porecatu e
Sabdudia, respectivamente, e saem em vantagemna 1? partida das quartas-de-finais da competicdo

o domingo (3), foi re-
alizada a primeira
partida das quartas-
-de-finais da Copa Amepar
de Futebol de Campo Mas-
culino 2025 e as equipes
de Rolandia, Florestopolis,
Londrina e Jaguapitd sai-
ram na frente. Rolandia go-
leou Centenadrio do Sul por
4 a 1, em Centendrio; Lon-
drina derrotou Porecatu
por 3 a 2, em casa; Flores-
topolis derrotou Prado Fer-
reira por 2 a 1, em Prado; e
Jaguapita foi a Sabdudia e
ganhou por 1 a 0. As parti-
das de volta serdo no dia 17,
ja que dia 10 sera o Dia dos
Pais e ndo haverd rodada.
Nas partidas de volta, os
times derrotados precisam
vencer por um placar maior
para se classificar para as
semifinais. Se ganharem
pela mesma diferenca, a
decisdo da vaga serd na co-
branca de pénaltis. Dos jo-
gos das quartas, Rolandia

¢ GRS

Rolandia em Centendrio em foto de Flavio Marques, diretor da Secretaria de Esportes e chefe da delegacdo

do time rolandense (o 1° em pé, a esquerda)

‘parece’ ter a tarefa mais fa-
cil, pois pode até perder por
dois gols de diferenca que
estard classificado.

Semifinais

De acordo com o regula-
mento da Copa Amepar, as
semifinais serdo segundo a
colocacao dos times na colo-
cacdo geral. Assim, o lider
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(que hoje é Rolandia com 31
pontos) enfrenta o 4° colo-
cado (hoje Jaguapita com 19
pontos, e o vice-lider (hoje
Florestopolis com 29 pon-
tos) encara o 3° colocado no
geral (hoje Porecatu com 20
pontos). Essas posi¢des na
classificacdo geral podem
mudar depois da rodada do
dia 17 — se isso acontecer,

Bolsas com 50% de desconto
FoneWhats: (43) 98816-5353

teremos novos confrontos
nas semifinais. E aguardar
para ver.

Nas baterias classificato-
rias, mesmo com dificul-
dades mecanicas, mostrou
desempenho consistente
ao terminar em terceiro e
quinto lugares. Na final,
largando da segunda fila,
chegou a assumir a lide-
ranca durante a corrida,
em uma pista escorrega-
dia devido a chuva, e cru-
zou a linha de chegada em
5°lugar.

O desempenho na es-
treia deixou impressdes
positivas. Segundo Mo-
leiro, o rendimento do
motor comprometeu nas
retas, mas a experiéncia
foi importante para o seu
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Gui fez uma dtima estreia na categoria F4 Junior em Aracaju, no

desenvolvimento na nova
categoria. O piloto integra
a equipe Bravar e valori-
zou o trabalho coletivo,
reconhecendo o apoio dos
familiares e amigos.

Com presenca constante
no pddio em todas as com-
peticdes recentes, Gui-
lherme ja mira a proxima
meta: o Campeonato Bra-
sileiro de Kart, que sera
disputado em novembro
no kartédromo Beto Car-
rero, em Santa Catarina.
A preparacdo continua in-
tensa, com os olhos volta-
dos para novos desafios e
resultados ainda mais ex-
pressivos.
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