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Editorial

Caro leitor e cara leitora

Nossa matéria principal
é a Otima noticia dada
pelo Governo Federal ha
poucos dias: o Ministério
da Saude anunciou que a
idade minima para se fa-
zer a mamografia baixou
10 anos. As mulheres ago-
ra com 40 anos de idade
podem fazer uma mamo-
grafia anual - antes, a ida-

de minima era de 50 anos.
E importante ressaltar que
a mamografia é a princi-
pal maneira de se detectar
precocemente o cancer de
mama. E a detecgdo preco-
ce, como se sabe, faz a di-
ferenca para se curar essa
doenca.

S6 pra constar, em Rolan-
dia, desde 2024, essa ma-
mografia pode ser pedida
pelas mulheres a partir
dos 35 anos. Essa diferen-

Mamografia aos 40 e Covid

ca de 5 anos é absorvida
pelo o proprio municipio,
que paga a conta.

Ainda na saude, a situa-
¢do da Covid-19 e da vaci-
nacgdo contra a doenga em
Rolandia tem chamado a
atencdo. Em setembro, o
municipio teve muitos ca-
sos e duas mortes por cau-
sa da Covid. No ano, ja sdo
11 ébitos no municipio, in-
clusive de uma crianca de
8 meses de idade.

Simposio ‘Com Elas’ reune

120 pessoas em Londrina

m O evento, realizado em Londrina, discutiu saude, autocuidado e protagonismo feminino
no enfrentamento ao cancer, reunindo pacientes, familiares e profissionais da saude

Com cerca de 125 partici-
pantes, entre mulheres em
tratamento, sobreviventes
do cancer e profissionais
da saude, o 1° Simpdsio de
Saude da Mulher que tem
ou teve Cancer ‘COM ELAS’
foi considerado um suces-
so pelos organizadores.

O evento foi uma das
acoes da Campanha Cami-
nho Rosa, que ao longo do
meés de outubro promove
atividades voltadas a cons-
cientizacdo e ao cuidado
com a mulher. O evento
foirealizado no sdbado (4),
no Auditério da Unimed
Londrina, e trouxe um di-
alogo franco e acolhedor
sobre alimentacdo sauda-
vel, exercicio fisico, sau-
de mental, sexualidade e
imagem corporal.

Segundo um dos organi-
zadores do simpdsio, pro-
fessor Rafael Deminice, do
Correndo Contra o Cancer
da Universidade Estadual
de Londrina (UEL), o even-
to ocorreu melhor do que
o esperado. “Tudo aconte-
ceu como programado. Re-
cebemos dez palestrantes,
sendo cinco profissionais
da saude — uma nutricio-
nista, uma mastologista,
uma psicéloga e um pro-
fissional de educacdo fi-
sica — que abordaram
temas fundamentais para
0 bem-estar e a qualidade
de vida”, disse Rafael. A
sdcia-proprietaria do Gru-
po JR de Comunicacgéo, Jo-
siane Rodrigues, mediou a
primeira roda de conversa
e participou da segunda
como entrevistada.

Nessa segunda parte, o
publico acompanhou de-
poimentos de cinco mu-
lheres que enfrentaram o
cancer e compartilharam
suas experiéncias de supe-
racdo e retomada da vida.
“Elas falaram sobre mater-
nidade apds o tratamento,
sobre voltar ao trabalho,
sobre reconstruir a rotina.
Uma delas, enfermeira,
contou como passou a vida
cuidando de pessoas e, de
repente, se viu na posicao
de paciente. Foi uma parte
muito especial do evento”,
relatou Rafael. “A segunda
parte foi a mais participa-
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mpésio de Satide da Mulher
‘aue tem gy teve Cancer

Acima, a 1°roda de conversa

que teve como mediadora Josiane

Rodrigues, ao lado com Rafael
Deminice

tiva, mais inclusiva. Ficou
a sensacdo de que faltou
tempo, porque muita gente
queria falar. Acho que foi
o melhor sinal de que atin-
gimos o objetivo do simpo-
sio: dar voz e espaco para
quem vive o cancer e para
quem cuida dessas pesso-
as”, afirmou.

Com o sucesso do evento,
0s organizadores ja plane-
jam uma 2? edicdo para o
proximo ano, com novas
tematicas sugeridas pelos
participantes, como meno-
pausa e direitos das mulhe-
res em tratamento oncolo-
gico. “Os patrocinadores
ficaram satisfeitos, espe-
cialmente a Unimed, que
cedeu o espaco e apoiou a
iniciativa. Para o ano que
vem, queremos ampliar o
local e o tempo de partici-
pacdo das pessoas”, com-
pletou Deminice.

O ‘COM ELAS’ foi promo-
vido pelo projeto Correndo
Contra o Cancer e teve o
apoio da Unimed Londri-
na, Capes, Secretaria de
Ciéncias - Governo do Pa-
rand, PROPPG, O Caminho
Rosa e do Grupo JR de Co-
municagao.

Mais Caminho Rosa

A campanha Caminho
Rosa segue com uma série
de atividades em Londrina
e regido. No dia 11 de ou-
tubro, ocorre um auldo es-
pecial do projeto Correndo
Contra o Cancer, na pista
de atletismo da UEL, aber-

to a populacgao.

Em 17 de outubro, sera
realizada a roda de conver-
sa “Elas por Elas” no Hospi-
tal Universitario, e no dia
20, vai ao ar o episodio do
podcast “Elas x Elas”. Ja em
28 de outubro, as 19h20,
haverd uma palestra sobre
cancer de mama aberta ao
publico na Igreja Assem-
bleia de Ibipora.

Encerrando o més, no
dia 31 de outubro, a pro-
gramacdo inclui uma di-
namica sobre prevencdo
e tratamento do cancer de
mama na Agroplay, além
do lancamento online do
video de encerramento da
campanha.

Durante todo o més, tam-
bém ocorrem oficinas de
automaquiagem, acdes so-
lidarias em parceria com
a OAB Londrina e exposi-
¢oes fotograficas em diver-
sos pontos da cidade, in-
cluindo a UEL e o Londrina
Norte Shopping.

Acompanhe

todas as
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Entre essas mortes e 0 au-
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Rolandia, apenas 3,7% das
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Covid em Rolandia: 65 casos e dois 6bitos em setembro

= Cidade ja soma 148 casos da doenca e 11 mortes em 2025; vacinacao de criancas de 0 a 5 anos € de apenas 3,7%

O municipio de Rolandia
passou por um aumento
expressivo nos registros de
Covid-19 em setembro. Fo-
ram 65 casos confirmados
no meés, dos quais 13 em
criancas, segundo a Secre-
taria Municipal de Saude.
Desde janeiro, ja sdo 148 ca-
sos notificados em 2025 no
municipio. Além do avanco
de casos, setembro também
foi marcado por duas mor-
tes de idosos com mais de
80 anos. No total, o muni-
cipio soma 11 6bhitos neste
ano, incluindo a morte de
uma crianca de apenas 8
meses que ndo havia rece-
bido a vacina.

Vacinacdo em baixa
Asecretaria de Saude, Eri-
ka Ludwig, e a gerente da
Vigilancia Epidemioldgica,
Tathyana Gerdulli, desta-
cam que a situacdo é ainda
mais preocupante diante

da baixa adesdo a vacina-
¢do infantil contra a Covid.
Em Rolandia, a cobertura
vacinal de criancas de 0 a 5
anos esta em apenas 3,7%, o
que equivale a cerca de 300
doses aplicadas, quando a
meta seria de aproximada-
mente 6.170 criancas. “Sem
atingir esses numeros, nao
conseguimos alcancar a
chamada imunidade de
rebanho. E isso significa
mais risco de circulagao
do virus e maior chance de
agravamento nos extremos
de idade: idosos e criancgas
pequenas”, explicou Erika.

Embora muitas vezes nao
apresentem sintomas gra-
ves, as criancas podem se
tornar importantes vetores
de transmissdo do virus.
“Elas frequentam escolas,
parques, brincam com ou-
tras criangas e depois retor-
nam ao convivio familiar, e
muitas vezes tém contato

com avols e idosos. Se ndo
estdo vacinadas, acabam le-
vando o virus para dentro
de casa”, alertou Ludwig.

Campanha

Vale lembrar que Rolan-
dia participa durante todo
0 més de outubro da cam-
panha nacional de multiva-
cinacdo, que inclui a aplica-
cdodavacina contra a Covid
em criancas, adolescentes,
adultos e idosos. O Dia D
serd em 18 de outubro, das
8h as 17h, em todas as uni-
dades basicas de saude do
municipio. “Também ha-
verd coleta de preventivo e
solicitacdo de mamografias,
em parceria com o Outubro
Rosa”, informou Tathyana.

As autoridades reforcam
que a vacina contra a Covid
jd integra o Programa Na-
cional de Imunizacdo (PNI).
O esquema vacinal para
criancas prevé trés doses,

Cobranca a Sanepar pela Falta de Agua e pela Rede
Coletora de Esgoto em Rolandia

Recebi dezenas de recla-
macgoes de moradores de
diversos bairros de Rolan-
dia sobre a falta de 4agua,
principalmente nos finais
de semana. Como vereador,
jd venho cobrando ha meses
a Sanepar para que solugoes
sejam apresentadas, pois o
problema prejudica a rotina
das familias e compromete
atividades essenciais do dia
a dia. A falta de 4gua atin-
ge com maior frequéncia os
bairros Santiago, San Fer-
nando, Aviacgdo, Santo Edu-
ardo, Jardim Santa Felicida-
de, Jardim Caviuna, Jardim
Guanabara e Jardim Impe-
rial, além de outros bairros
adjacentes, deixando a po-
pulacdo sem abastecimen-
to em hordrios criticos. No
bairro Santiago, por exem-
plo, a 4gua deixa de chegar
todos os dias apos as 16 ho-
ras, enquanto em outros
bairros o problema comeca

jd na sexta-feira e se prolon-
ga pelo final de semana.

Recentemente, foram
construidos dois novos re-
servatérios, com investi-

mento de milhdes de reais,
mas, surpreendentemente,
apos a inauguracdo dessas
obras, a situacdo parece ter
piorado, aumentando a in-
dignacdo da populacdo que
paga regularmente pelo
Servigo.

Além disso, venho co-
brando a Sanepar sobre o
cronograma de instalacdo
da rede coletora de esgoto
no municipio, ja que varios
bairros ainda ndo possuem
esse servico essencial, o
que gera riscos a saude e ao
meio ambiente.

Ainda estamos no inicio
da primavera e, se ja en-
frentamos essas dificul-
dades agora, como serd no
verdo, com 0 CONsSUMoO € as
temperaturas subindo?

Fui eleito para represen-
tar o povo de Roldndia e
reafirmo meu compromis-
so de cobrar solugdes efeti-
vas da Sanepar, garantindo
que 4gua e esgoto sejam

tratados com qualidade,
regularidade e respeito a
populacdo, cumprindo com
os direitos de todos os cida-
daos e zelando pelo bem-es-
tar da comunidade.

Sabine propoe lei contra violéncia psicoldgica entre mulheres

Rolandia deu um passo
importante na defesa das
mulheres. Foi publicada a
Lei n°® 4.330/2025, criada
pela vereadora Sabine Gie-
sen, que institui o Progra-
ma de fortalecimento da
saude mental e enfrenta-
mento ao “Wollying”, nome
dado a violéncia psicoldgica
entre mulheres.

O Wollying acontece
quando atitudes repetidas
entre mulheres causam hu-
milhacdo, exclusdo, chan-
tagem, fofocas, ridicula-
rizagdo e outros tipos de
constrangimento, trazendo
sérios prejuizos emocio-
nais. Esse tipo de violéncia
pode gerar depressdo, an-

siedade, baixa autoestima,
insOnia e até disturbios ali-
mentares.

A nova lei busca conscien-
tizar e unir as mulheres,
mostrando que respeito e
apoio sao fundamentais. Se-
rdo promovidas palestras,
debates e campanhas edu-
cativas, em parceria com
entidades, universidades e
associacdes que defendem
os direitos da mulher.

Com alei ja em vigor, a ex-
pectativa é que Rolandia se
torne referéncia no enfren-
tamento desse problema,
mostrando que violéncia
psicoldgica ndo deve ser to-
lerada em nenhum espaco,
seja em casa, no trabalho ou

i Sabine Giesen
(Procuradora da
Mulher)

na vida social.

Segundo a vereadora Sa-
bine, o programa é um con-
vite para que as mulheres
se apoiem, cuidem da saude
mental e digam ndo a qual-
quer forma de violéncia.
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iniciadas a partir dos 6 me-
ses de idade. Segundo Ta-
thyana, ndo ha registro de
eventos adversos graves em
Rolandia. “A vacina contra
a Covid é tdo segura quanto
outras ja aplicadas rotinei-
ramente. O que pode ocor-
rer sdo reacgoes leves, como
dor no braco ou febre bai-

xa. Mas a protecdo contra
casos graves e mortes € in-
comparavelmente maior”,
destacou.

Frika Ludwig pontua
que, durante a pandemia,
houve grande mobilizacdo
social pela vacina, e agora
o desafio é conscientizar os
pais sobre a importancia

de completar o esquema
vacinal dos filhos. “Duran-
te a pandemia, as pessoas
brigavam para se vacinar,
iam até as unidades de sau-
de exigindo a vacina. Hoje,
nos temos 0 imunizante
disponivel, mas estamos
nesse cendrio de falta de
adesdo”, destacou.

Perddo de dividas de até R$ 7
mil da casa prépria é aprovado

m Alep concluiu a tramitacdo do programa do Governo que pode
beneficiar até 17 mil familias paranaenses; Governo ja sancionou

™

. i

O deputado Alexandre Curi, presidente da Alep, durante uma Assembleia Itinerante (foto: Valdir Amaral/Alep)

A Assembleia Legislativa
do Parand concluiu a tra-
mitacdo e encaminhou para
sancdo a proposta que cria
0 programa de remissdo
de dividas habitacionais. A
iniciativa trata de débitos
nos contratos de mutudrios
junto a Companhia de Ha-
bitacdo do Parand (Coha-
par) e pode beneficiar até 17
mil familias paranaenses.
O texto foi votado nas duas
sessOes plendrias ordina-
rias realizadas na terca-fei-
ra (30). J& na quinta-feira
(2), o governador Ratinho
Junior sancionou a Lei n°
22.659/2025, que institui o
perddo de dividas de mu-
tudrios da Companhia de
Habitacdo do Parand (Coha-
par). Além das familias que
podem ser beneficiadas, a
lei garante a quitacao de dé-

enviar pelo e-mail:
rh@vancouros.com.br.

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Vancoures esta cadastrando
pessoas com deficiéncia ou
beneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu hanco de curriculos..

0s interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

ESTRADA ROLANDIA-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

enviar pelo e-mail:

INTERNACIXINAL
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Internacional Couros esti
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
beneficidrios reabilitados da Previdéncia
Social em seu banco de curriculos.

0s interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

r@internacionalcoures.com.br.

ESTRADA ROLANDIA CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

bitos habitacionais de até R$
7 mil, com isencdo de multas
e juros moratdrios, além da
quitacdo de débitos para ou-
tros casos especificos.

O programa prevé que a
quitacdo seja automdtica
para contratos com dividas
de até R$ 7 mil e valerd tan-
to para dividas vencidas ou
prestes a vencer da cartei-
ra imobilidria da Cohapar
quanto em cessdes de uso a
titulo oneroso. A ideia é que
familias que vivem hd anos
nestas residéncias, mas nao
conseguem pagar as divi-
das, possam manter a posse
de seus imdveis, regulari-
zando suas situagdes peran-
te o 6rgdo estadual.

O programa contempla 29
modalidades de financia-
mento ligadas a Cohapar. A
quitacdo sera automatica,

mas depende da concordan-
cia do beneficiario por meio
de documento préprio. Para
ter o beneficio concedido, o
imdvel ndo pode ser objeto
de acdo judicial e o mutua-
rio deve comprovar que o
local estd sendo utilizado
como residéncia dele e de
sua familia.

Os parlamentares apro-
varam uma emenda do de-
putado Gugu Bueno (PSD)
incluindo os mutudrios com
contratos em que, havendo a
ocorréncia de sinistro, a co-
bertura tenha sido negada
pela seguradora, por qual-
quer motivo; e os contratos
cujo prazo de financiamen-
to ja tenha se encerrado ha
mais de cinco anos, conta-
dos da data de publicacdo
desta Lei, e que apresentem
parcelas em atraso.

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nds sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas

com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br <
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[artes ¥, Os shows que fizeram histéria

Algumas apresentagdes
ultrapassam seu registro
em audio video e ficam
marcadas na historia da
musica. Bora lembrar de
algumas.

- Beatles no telhado em
69: Comegando com o pé
na porta, essa apresenta-
¢ao talvez seja a mais ico-
nica de todas. Os Beatles
pararam de se apresentar
ao vivo em 1966 e, mesmo
antes, existem poucos re-
gistros com boa qualida-
de. Mas em 69, no meio
das gravacdes de Let It Be,
o fantastic four resolveu
subir no telhado da Apple
Corp e simplesmente lan-
¢ar umas musicas pra
quem estivesse passando.
Lendario.

- Nirvana Unplugged: As
musicas pesadas e distor-
cidas do Nirvana conse-
guiram soar ainda melho-
res no violdo e temos ai

0 maior show acustico de
todos os tempos.
-QueenLive Aid 85: Apre-
senca de palco de Freddy
Mercury sempre foi nota-
vel, mas nesse show o cara
se superou e simplesmen-
te hipnotizou milhares de
pessoas em Wembley. Até
hoje a apresentacdo é sino-
nimo de show de rock.
-Jimi Hendrix no Woods-
tock: Pouca gente sabe,
mas o Woodstock foi per-
dendo sua forca quando
varias bandas grandes se
recusaram a ir, como Led
e Doors. Nem € preciso di-
zer que o festival é um dos
maiores sucessos da his-
toria e Hendrix tocando o
hino americano — em for-
ma de protesto — é iconico.
- Elvis no Milton Show
em 56: Elvis mudou a his-
toria do rock n roll com
essa apresentacdo, sd isso.
Escandalizou uma nacao
com sua danca e entrou

pra histéria. Simplesmen-
te o Rei.

- Michael Jackson em
Motown 1983: Milhdes de
pessoas assistindo o maior
idolo do pop apresentan-
do sua musica de traba-
lho - Billie Jean - até ai
tudo bem, mas...foi nessa
apresentacdo que pela pri-
meira vez na historia — e
dai pra eternidade - que
Michael executou pela pri-
meira vez o Moonwalk e
desafiou a fisica andando
pra frente mas indo pra
tras.

Samuel M. Bertoco ¢é formado
em Marketing e Publicidade

Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais
Mantenedora da ‘Escola Prof. Nilda Simioni Rodrigues - Educacao
Infantil e Ensino Fundamental, na modalidade Educacdo Especial’

EDITAL DE CONVOCACAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA PARA ELEICAO DA
DIRETORIA EXECUTIVA, CONSELHO DE ADMINISTRACAO E CONSELHO FISCAL

DA APAE DE JAGUAPITA - PARANA

A Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE de Jaguapitd, com sede na

Rua Apucarana, n? 550, Bairro Centro, por meio de sua Diretoria Executiva, representada por

sua Presidente, Sra. Rosimeiri Pereira, no uso de suas atribui¢des estatutarias, convoca todos
os associados contribuintes e especiais para participarem da Assembleia Geral Ordinaria, a
realizar-se na sede da entidade, no dia 19 de novembro de 2025, as 18h30, para deliberar
sobre a seguinte ordem do dia:

I.  Apresentagdo e aprovagdo das contas referentes ao exercicio de 2024, acompanhadas
do parecer do Conselho Fiscal;

Il.  Apresentagdo e aprovagdo do relatério de atividades da gestdo 2023/2025;

1. Eleicdo da nova Diretoria Executiva, do Conselho de Administragdo e do Conselho
Fiscal para o triénio 2026/2028, em conformidade com o Estatuto da APAE;

V. Assuntos gerais.

As inscrigoes das chapas deverdo ser realizadas até o dia 31 de outubro de 2025, mediante
protocolo junto a Secretaria da APAE, ficando sujeitas a homologagdo da Comissdo Eleitoral.

Poderdao compor as chapas:

e Associados especiais com frequéncia minima de 01 (um) ano nos programas da APAE;

e Associados contribuintes com, no minimo, 01 (um) ano de filiagdo, em dia com suas

obrigagdes sociais e, preferencialmente, com experiéncia diretiva.

A Assembleia serd instalada, em primeira convocagao, as 18h30, com a presenga da maioria

absoluta dos associados. Em segunda convocagdo, as 19h00, serd instalada com qualquer
numero de presentes, nos termos do artigo 24, §22, do Estatuto Social.

Jaguapitd/PR, 2 de outubro de 2025.

Assinado digitalmente por

ROSIMEIRI e o
PEREIRA:0829821 PEREIRA:08298217918
7918

Localizagao: APAE JAGUAPITA
Data: 2025.10.02 10:03:26-03'00"

Sra. Rosimeiri Pereira
Presidente da APAE de Jaguapita

43 99647 1514 | Guilherme

quilherme@salgueiroferragens.com.br

4399912 7230 | Vinicius
vinicius@salgueiroferragens.com.br

ALGUEIRO

FERRO & AGO
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rﬂ'Atendendo m'elhor, sempre.

99912-7230

99647-1514

guilherme@salgueiroferragens.com.br

vinicius@salgueiroferragens.com.br

rone:13) 31956-0381

Burnout: e se a empresa nao emitir
a CAT, o que fazer?

A Sindrome de Burnout,
ou esgotamento profissio-
nal, ja é reconhecida como
doenca ocupacional. Isso
significa que, quando o tra-
balho adoece o empregado,
deve ser feita a Comunica-
cdo de Acidente de Traba-
Iho (CAT). Esse documento
¢ essencial para formalizar
o vinculo entre a doenca e
a atividade laboral, sendo a
base para o acesso a varios
direitos trabalhistas.

Na pratica, muitas em-
presas se recusam a emitir
a CAT, seja por desconhe-
cimento, seja para evitar
responsabilidades. Mas a
lei ndo deixa o trabalhador
desamparado.

Se a empresa ndo emitir
a CAT, existem outras op-
¢does. O documento pode
ser registrado pelo préprio
empregado, pelo sindicato
da categoria ou pelo médi-
co que atendeu o trabalha-
dor. A Justica do Trabalho
também reconhece CAT
emitida pelo INSS, quando
o segurado apresenta docu-
mentacdo médica que com-
prove a relacdo da doenca
com o trabalho.

A importancia da CAT
é enorme. Sem ela, o Bur-
nout pode ser tratado como
doenca comum, e isso traz
prejuizos sérios. O traba-
lhador perderia o direito
a estabilidade de 12 meses
apos o retorno, ao depdsito
do FGTS durante o afasta-

Atendimento em todo Brasil

mento e a possibilidade de
responsabilizar a empresa
por custear o tratamento e
indenizar os danos morais
e materiais.

Quando a empresa se re-
cusa a reconhecer a doen-
ca, é fundamental reunir
provas. Laudos médicos, re-
latorios de psicologos e psi-
quiatras, exames, histdrico
de sobrecarga de trabalho
e testemunhas fortalecem
0 processo. Com esses ele-
mentos, o trabalhador pode
acionar a Justica do Traba-
lho para garantir seus di-
reitos, mesmo sem a emis-
sdo da CAT pela empresa.

A recusa em emitir a CAT
pode ainda gerar responsa-
bilidade para o emprega-
dor. Isso porque a omissdo
prejudica diretamente o
acesso do empregado aos
beneficios previdenciarios
e trabalhistas, além de de-
monstrar negligéncia em
relagdo a saude do traba-
lhador.

Portanto, o Burnout néo
pode ser escondido nem

Av. Higiendpolis, 32 — Sala 1501-1504, 15° andar. Londrina PR.

Duvidas, sugestdes e pauta: www.brandaocanella.adv.br
atendimento@brandaocanella.adv.br

Insta: @brandaocanella

(043) 3344-3057 (043) 99861-0036 (047) 99219-8173

ignorado. Se a empresa
ndo emitir a CAT, o traba-
lhador deve buscar outras
formas de formalizacdo e
procurar orientacdo juri-
dica especializada. O do-
cumento é a chave para
garantir estabilidade, in-
denizacdes, tratamento
custeado e demais direitos
reconhecidos pela lei.

Renata Silva Brandéao Ca-
nella, advogada

Renata Branddo Canella, advo-
gada, mestre em processo civil,
especialista em direito do traba-
1ho e direito empresarial, autora
e organizadora do livro “Direito

Previdenciario, atualidades e
tendéncias” (2018, Ed. Thoth),
Presidente da Associacao Brasi-
leira dos Advogados Previdencia-
rios (ABAP) na gestdo 2016-2020.

w8 Quvir para crer, ou nao

Emverdade, em verdade vos digo: quem ouve a minha palavra e cré
naquele que me enviou tem a vida eterna, ndo entra em juizo, mas

passou da morte para a vida.

Cristo foi o Cordeiro lim-
po, sem macula e sem man-
cha. E, nés manchados pelo
pecado. Ele recebeu o nos-
so pecado em Seu corpo, la
na Cruz, para efetuar uma
Eterna salvacdo. Aquilo
que deveriamos sofrer por
todos os séculos inconté-
veis da eternidade, sofreu-
-0 Ele por nos na cruz.

A Sua presenca na car-
ne, neste mundo, mostrou
que Deus e os homens néo
podiam ter comunhao.
Era preciso um mediador
entre Deus e os homens,
Deus-Homem. E para tal
foi necessdrio a morte de
cruz. Porque, Sem a morte
de Jesus ndo seriamos sal-
vos: Em verdade, em ver-
dade vos digo: se o grdo de
trigo, caindo na terra, ndo
morrer, fica ele s6; mas, se
morrer, produz muito fru-
to. Jodo 12:25.

E a morte, para nos, é a
morte da nossa natureza
espiritual pecaminosa ou,
do nosso ego (eu) a qual nos
separava de Deus. Por meio

s . i Rll, ! @‘]‘lﬂ

Av. lguacu 285 - Parque Bandeirantes - Rolandia ] Rua Rita Gom

Joao 5:24

da morte de Jesus e unidos
na morte com Ele, fomos
reconciliados com Deus: a
saber, que Deus estava em
Cristo reconciliando con-
sigo 0 mundo, ndo impu-
tando aos homens as suas
transgressdes, e nos con-
fiou a palavra da reconci-
liacdo. 2 Corintios 5:19.

Cristo teve de viver como
homem a fim de morrer e a
sua morte foi eficaz, como
também, a Sua ressurrei-
¢do, exercendo assim uma
expiacdo total, absoluta, e
perfeita. E aquilo que nos
impedia de ter comunhdao
com Deus, a saber, o peca-
do, foi removido e ja ndo
existe mais. Porquanto
quem morreu esta justifi-
cado do pecado. Romanos
6: 7.

Jesus estende a sua salva-
cdo a todas as pessoas, sem
excecdo. E, esta pode ser
recebida pela fé, sem exce-
¢do. Que Deus abra os nos-
sos olhos do nosso coracgao
para vermos a bendita pes-
soa do Senhor Jesus Cristo!

o

Ele é o alvo colocado dian-
te de nds, em quem, pela
fé, encontramos a vida, por
quem vivemos, de sorte
que nunca mais teremos
fome.

Para Stephen Kaung “tem
algo que estd no mais inti-
mo no coracdo de Deus, e
que realmente tem impor-
tincia, é o conhecimento
de Jesus Cristo. Para Ele, se
temos essa revelacdo, nos
temos tudo. Se ndo temos
essa revelacdo, ainda que
tenhamos muito, na reali-
dade nada temos”.

Amém!!!

Humberto Xavier Rodrigues é
formado em Teologia.

“CARPINTEIR®, RED
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‘O Caminho Rosa’": MS reduz idade para mamografia

m Mulheres a partir dos 40 anos ja podem solicitar o exame pelo SUS; em Rolandia, o acesso € garantido para quem tem 35 anos ou mais

m mais uma maté-
E ria da série especial

‘O Caminho Rosa’,

que traz informa-
cOes sobre prevencdo, diag-
nostico precoce e cuidados
com a saude da mulher du-
rante o Outubro Rosa, hoje
o destaque é para uma mu-
danca nacional importan-
te. O Ministério da Saude
anunciou a redugdo da ida-
de minima para solicitagdo
gratuita da mamografia
pelo Sistema Unico de Sau-
de (SUS). Agora, mulheres a
partir dos 40 anos podem
fazer o exame— antes, a
recomendacdo era iniciar
aos 50 anos.

Em Roldndia, porém,
essa ampliacdo do acesso
jd vinha acontecendo des-
de 2024. O municipio ado-
tou um protocolo préprio
que permite que mulheres
a partir dos 35 anos soli-
citem a mamografia gra-
tuitamente, fortalecendo a
prevencao e possibilitando
diagnosticos mais preco-
ces.

Protocolo

Segundo a secretdria
municipal de Saude, Eri-
ka Ludwig, a decisdo de
antecipar a idade para 35
anos foi baseada em dados
locais e na necessidade de
aumentar a deteccdo pre-
coce do cancer de mama.
Antigamente, os estudos
apontavam maior incidén-
cia da doenca em mulheres
acima dos 50 anos. Hoje,
dados epidemioldgicos
mostram que a faixa entre
40 e 49 anos é a mais afeta-
da, motivando a mudanca
nacional. Rolandia decidiu
ir além e ja oferece o exa-
me desde os 35 anos como
estratégia de prevencao
desde 2024.

O acesso a mamografia
no municipio é simples e

rapido. Ndo é necessdrio
passar por consulta médica
ou ginecolodgica: a mulher
pode procurar diretamente
uma UBS préxima. A enfer-
meira esta autorizada a so-
licitar a mamografia e tam-
bém a coletar o preventivo.

Durante o més de Outu-
bro Rosa, todas as UBS es-
tdo trabalhando em livre
demanda, ou seja, sem a ne-
cessidade de agendamen-
to prévio. Quem preferir
pode marcar a data para
realizar o exame: a Secre-
taria de Saude reservou
um mutirdo especial no dia
1° de novembro, com aten-
dimento na proépria sede
da Secretaria (Rua Duque
de Caxias, 331, préoximo a
Camara). O agendamento
pode ser feito pelo WhatsA-
pp (43) 3906-1125.

Dia D da Saude da Mulher

Além do atendimento de
rotina, o municipio tem o
Dia D da Saude da Mulher
em 18 de outubro, quando
todas as UBS estardo aber-
tas para coleta de preventi-
Vo, solicitacdo de mamogra-
fia e vacinacdo. Algumas
unidades também terdo ho-
rarios estendidos em agdes
especiais de Outubro Rosa
— como a UBS do Bartira,
que atenderd até as 21h,ea
UBS Santiago, que também
tera programacao especifi-
ca.

Busca ativa

Para alcancar quem esta
ha muito tempo sem reali-
zar exames, Rolandia im-
plantou o programa Saude
Digital, integrado ao Radar
Saude do Estado. Com essa
ferramenta, a Secretaria
identifica nominalmen-
te as mulheres que estao
com o preventivo atrasa-
do. Agentes comunitarias
fazem visitas as casas e, se

ndo encontrarem a pacien-
te, deixam um recado para
que ela procure a UBS e
atualize seus exames.

Diagndstico precoce

Um dos grandes dife-
renciais do municipio € a
agilidade no encaminha-
mento de casos suspeitos
ou confirmados. O tempo
médio para o primeiro
atendimento especializado
na unidade de mama do
CISMEPAR é de cerca de 15
dias apds o diagndstico ini-
cial. Nessa etapa, a pacien-
te ja recebe a classificacao
do tipo de cancer (como o
indice BI-RADS) e é enca-
minhada para o tratamen-
to adequado.

A unidade de mama € re-
feréncia na regido e conta
com equipe especializada
liderada pela médica Be-
atriz Daou Verenhitach,
reconhecida pela resoluti-
vidade e qualidade do ser-
vigo. Casos mais agressivos
sdo direcionados rapida-
mente para o Hospital do
Cancer, garantindo inicio
do atendimento dentro do
prazo previsto em lei —
que determina que o tra-
tamento comece em até 30
dias apds o diagndstico.

Além das acOes nas UBS,
a Secretaria de Saude man-
tém parcerias com empre-
sas locais para ampliar o
acesso das trabalhadoras a
prevencdo. Equipes de sau-
de podem ir até os locais de
trabalho para coletar o pre-
ventivo e solicitar a mamo-
grafia, mesmo fora do pe-
riodo do Outubro Rosa. As
empresas podem entrar em
contato para agendar essas
atividades.

Além da mamografia
para mulheres a partir dos
35 anos, as UBS seguem co-
letando preventivos para
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mulheres a partir dos 25
anos, como recomendagdo
do MS. Muitas mulheres

estdo ha mais de trés anos
sem realizar o exame, e a
campanha busca reduzir

W Sy,

esse numero, refor¢ando
a importancia do cuidado
continuo com a saude.

Escritorio ACON fala sobre
a Reforma Tributaria

m Escritorio rolandense reune seus clientes e parceiros para discutir
sobre essa importante mudanca nos tributos brasileiros

Marcio Lopes durante o ‘Avance Mais com a ACON’

O escritério de contabi-
lidade ACON, de Rolandia,
realizou um encontro com
seus clientes e parceiros
para discutir e debater so-
bre a Reforma Tributdria.
Com o titulo ‘Sua empresa
estd pronta para o que vem
ai?’, a ACON convidou as
pessoas a, em vez de apenas
Se preocupar com o que vai
mudar, se prepararem com
quem entende do assunto e
estd ao seu lado nessa mu-
danca.

A 1% edicdo do Avance
Mais com a ACON - um en-
contro exclusivo para em-
presdrios e gestores que

querem transformar de-
safios em oportunidades,
foi realizado no dia 26 de
setembro no auditério da
Associagdo Empresarial de
Rolandia (ACIR). A frente
do evento, os especialistas
Marcio Lopes e Carlos Hen-
rique Assuiti, que deram
uma visdo clara, objetiva e
estratégica sobre os proxi-
mos passos a se tomar.
Estiveram na pauta do
encontro os assuntos: Como
a Reforma Tributdria vai
impactar diretamente o seu
negocio; Quais ferramentas
e tecnologias de gestdo se-
rdo essenciais nessa nova

fase; Prepare sua empresa
com seguranca frente as
mudangas tributarias; Des-
cubra como a tecnologia
pode trazer mais eficiéncia
e controle; Amplie seu ne-
tworking com empresarios
do seu setor e Tenha insi-
ghts prdaticos que podem
transformar sua gestao.

A ACON fica na av. Castro
Alves, 1804, sala 2, 1° an-
dar. Os contatos podem ser
feitos pelos FoneWhats (43)
3256-5739 e 3256-4739 e o
escritorio pode ser acom-
panhado pelo perfil @
aconcontabilidade no Ins-
tagram.
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Outubro Rosa: administracao faz palestras as servidoras

m Secretaria de Saude da Prefeitura de Ibipora promoveu palestras sobre a saude da mulher para as servidoras do municipio no CTTI

Secretaria Munici-
A pal de Saude da Pre-

feitura de Ibipora
promoveu, na terca-feira
(7), um evento especial so-
bre prevencdo e diagnosti-
co precoce dos canceres de
mama e do colo de utero e
de outras doencas relacio-
nadas a saude da mulher.
A acdo, realizada no audi-
torio do Centro Tecnoldgico
do Trabalhador de Ibipora
(CTTI), foi voltada para ser-
vidoras publicas munici-
pais e integra a campanha
Outubro Rosa.

Durante a manhd da
terca, cerca de cem servi-
doras de diferentes areas
acompanharam a palestra
da médica Gabriela Viei-
ra, abordando aspectos da
saude feminina.

Antes da palestra, em di-
alogo com as servidoras,
a secretdria municipal de
Saude, Leiliane de Jesus,
comentou a importancia de
estar com os exames médi-
cos em dia. “Nés estamos
dentro das UBSs, dentro
da Saude e, mesmo assim,
somos meio resistentes a
fazer os testes. Precisamos
aplicar o discurso de au-
tocuidado a noés mesmas
e dar o exemplo para, em

seguida, nos encontros da
familia, estimular a mée, a
cunhada, a sobrinha”, fri-
sou a secretdria.

A embaixadora da cam-
panha Outubro Rosa, a
primeira-dama e presiden-
te de honra da Associacdo
Pro-Mulher e Familia (AP-
MIF), Eliana Eik Borges
Ferreira, lembrou de sua
trajetéria familiar e refor-
¢ou o pedido para que as
servidoras facam os exa-
mes preventivos. “O cancer
vem tirando a vida de pes-
soas ha longas datas. Aos

Eliana Eik Borges Ferreira

14 anos, eu mesma perdi
minha mde para o cancer
de mama. Amem-se, cui-
dem-se: facam os exames”,
pontuou a primeira-dama.
Ainda na terca, o médico
Marcos André ministrou
a palestra “Saude e Auto-
conhecimento Feminino”.
Em seguida, uma servido-
ra municipal, a enfermeira
Regina Maria, deu um de-
poimento sobre o cancer.

Tem Mais
No sdbado (18), havera a
coleta de preventivo (pa-

Evento de satide aconteceu no CTTI na terca; ao lado, a embaixadora do Outubro Rosa, a primeira-dama

panicolau) e solicitacdo de
mamografia e ultrassono-
grafia (se necessario) para
mulheres de 24 a 64 anos
que nao realizam o exame
ha mais de 3 anos. Nesse
dia também ocorrem testes
rapidos para Infeccdes Se-
xualmente Transmissiveis
(IST’s) para a populacao
em geral. Tudo na UBS Dr.
Antonio Carlos Gomes (Ser-
raia), das 8h as 11h30.

Na sexta (24), a praca Pio
XII terda uma verdadeira
Feira de Servigos, das 17 as
22 horas. Confira: orienta-

¢des sobre autoexame das
mamas, saude da mulher,
planejamento familiar e
saude sexual; Avaliacdo e
solicitacdo de mamografia;
Coleta de preventivo (pa-
panicolau); Avaliacdes der-
matologica, odontoldgica e
fisioterapéutica; Sessdes de
acupuntura; Testes rapidos
para ISTs (HIV, sifilis, he-
patites B e C); Verificacdo
de pressdo, peso e glicemia;
Vacinacdo; Atendimento do
Centro de Referéncia Espe-
cializado de Assisténcia So-
cial (CREAS) para mulheres
em situacdo de violéncia;

“Café com Prosa”, roda de
apoio com mulheres que
venceram o cancer; Apre-
sentacdes de musica e dan-
ca; Praca de alimentacdo;
Feirinha de artesanato;
Presenca do Motor Club de
Ibipord; E no final do per-
curso, todas as participan-
tes receberdo um mimo es-
pecial e poderdo concorrer
a sorteios de prémios.

As pessoas devem levar
documento com foto, car-
teirinha de vacinagdo e
resultados de exames (ma-
mografia/preventivo  dos
ultimos 2 anos).

Ibipora registra aumento nas castracdes no 3° trimestre

= Todas as castracdes de pets em Ibipora sdo realizadas com recursos municipais, isso desde o ano de 2015

O numero de castracdes
de cdes e gatos, realizadas
gratuitamente pela Prefei-
tura de Ibipord, por meio
da Secretaria Municipal
de Meio Ambiente, dobrou
no 3° trimestre em Ibipo-
rd, em comparacdo a todo
0 2° semestre de 2024.

Segundo a Administra-
¢do Municipal, o aumento
é resultado da reestrutu-
racdo da propria secreta-
ria e do departamento de
protecdo animal. “Com
as mudancas que realiza-
mos, conseguimos agilizar
as cirurgias, que sdo feitas
com total seguranca e que
ajudam a prevenir uma
série de doencas no futuro
desses pets”, comenta Beto
Baccarin, secretdrio muni-
cipal de Meio Ambiente.

Ascastracdessdorealiza-
das pelo municipio desde o
ano de 2015, ou seja, ha 10
anos, por meio do Progra-

Mais de

ma Permanente de Contro-
le Populacional de Animais
Abandonados. As acdes sao
direcionadas, também, aos
pets que foram adotados e
aos pets cujos tutores este-
jam em situacdo de vulne-
rabilidade econdmica, por
receberem beneficios do
programa Bolsa Familia
ou serem acompanhadas
pelo Servico de Protecdo
e Atendimento Integral a
Familia (PAIF) ou Protecao
e Atendimento Especializa-
do a Familia e Individuos
(PAEFI).

Todas as castracdes sdo
realizadas com recursos
municipais. Além do pro-
cesso cirurgico, o progra-
ma inclui também medi-
camentos, carrapaticida,
exames clinicos e o pds-
-operatdrio.

Ap0s ser castrado, o ani-
mal deve voltar a clinica
para avaliacdo e retirada

rs 1,5 milhao

em prémios

dos pontos, em até 14 dias.

Rapidez
O servico realizado pela
Administracgao Munici-

pal beneficiou a manicure
Débora Teles, 32, que con-
seguiu a castracdo de seu
cachorro de um ano e da
cadela de 4 anos. “O atendi-
mento da secretaria foi ma-
ravilhoso e foi tudo muito
agil. Da inscricdo até a cas-
tracdo foi s6 uma semana:
ndo esperava que fosse tao
rapido, achei que ia levar
uns dois meses”, revela.

As duas castragdes, se-
gundo a tutora, foram bem-
-sucedidas. “O meu cachor-
ro estd bem mais calmo e
a fémea engordou um pou-
quinho. Estdo muito bem.”

Economia

Segundo a dona de casa
Roselaine Gongalves, 41, a
castracdo de trés caes ado-

tados por ela, viabilizada
pela Prefeitura de Ibipora,
reflete uma economia de
aproximadamente R$ 2,1
mil. “Eu ndo tinha condi-
¢des de pagar isso. Com a
economia, consegui com-
prar racdo e medicamentos
para meus outros 23 ca-
chorros e também aprovei-
tei para pagar umas contas
da casa”, comenta.

O processo da castracdo,
relata Roselaine, durou
cerca de duas semanas.
“Foi rapido. E fui muito
bem atendida pelo pessoal
da secretaria.”

Como fazer

O pedido de castracgado
pode ser feito presencial-
mente na Coordenacgdo Ad-
ministrativa da Secretaria
Municipal de Meio Ambien-
te (Rua 19 de Dezembro, 59
—Jardim Beltrao), das 8h as
12h e das 13h as 17h. E pre-

~ Promocio
Sicredi Agroempresarial

ciso apresentar um docu-
mento original com foto, o
resumo do Cadastro Unico
ou comprovar a adoc¢do do

Débora Teles posa para foto com seus pets castrados

i ‘ d‘v;‘ﬁ

pet. As guias para a castra-
¢do costumam ser libera-
das, em média, uma sema-
na apos a solicitagao.

Com
sortelos

0 ano inteiro

HAVALHS 8

.

Consulte os nimeros da sorte e regulamento em sicredi.com.br/promocao/40anosjuntos

CERTIFICADO DE AUTORIZAGAO SPA/ME N. © 04.039310/2024. Fundos de investimento ndo contam com a garantia do administrador do fundo, do gestor da carteira, de qualquer mecanismo de seguro ou, ainda, do Fundo Garantidor de Crédito - FGC. A rentabilidade obtida no passado nao representa garantia de rentabilidade futura. E recomendada aleitura cuidadosa do prospecto e do regulamento

do fundo de investimento pelo investidor ao

icar os seus recursos. Seguros e Previdéncia Privada Intermediados por Corretora de Seguros Sicredi Ltda., CNPJ 04.026.752/0001-82, registro SUSEP n® 10.0412376. Os planos em PGBL e VGBL sdo administrados pelo Banco Cooperativo Sicredi S.A., CNPJ 01.181.521/0001-55. Produtos de Crédito: a disponibilidade estd condicionada a andlise de

crédito do associado. Esse produto/servico pode ndo estar disponivel para associados da conta Woop Sicredi. Contate o atendimento no seu app para maiores informagoes. Promogdo vdlida durante o periodo de 01/01/2025 a 11/10/2025, para os associados da cooperativa Sicredi Agroempresarial. Consulte o reqgulamento completo da promogao e condigdes de contratagdo nas unidades de
atendimento participantes e no site sicredi.com.br/promocoes. Imagens meramente ilustrativas. SAC - 0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria - 0800 646 2519.
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EE Arapongas & Cambé /07

Aterro de Arapongas: convocados Camhé comemora 78 anos

trabalhadores informais

m Prefeitura convoca informais que atuam no aterro sanitario para
tracar plano de transicao apos o encerramento das atividades do local

Y ’

——————
= P

Ao centro, o presidente da Camara Municipal de Arapongas, Mdrcio Nicke

A Secretaria Municipal
de Agricultura, Servigos
Publicos e Meio Ambiente
(Seaspma) da Prefeitura
de Arapongas convocou
uma reunido a respeito da
situacdo critica dos traba-
lhadores informais que
atuam no aterro sanitario
municipal, cujo encer-
ramento das atividades
é iminente. O encontro,
que ocorreu na Cama-
ra Municipal na quarta
(8), visou estabelecer um
plano de transicdo claro
e organizado, garantindo
a integracdo socioecono-
mica desses individuos
e evitando um processo
desordenado que poderia
agravar a vulnerabilida-
de social.

De acordo com Sandra
Corréa, secretaria da pas-
ta, “o objetivo principal
foi estabelecer, de forma
clara e antecipada, as
regras, normas e condi-
¢des de trabalho para a
integracdo dos catadores,
tanto em modelos coope-
rativos quanto em outras
frentes do mercado de tra-
balho formal. A urgéncia
da pauta é motivada por
razdes técnicas, legais e
humanitarias que tornam
a continuidade das opera-
¢des no aterro insustenta-
vel”, comentou.

Os motivos para o en-

cerramento do aterro
incluem esgotamento
técnico e da capacidade
operacional; irregulari-

dades e pressdo do Mi-
nistério Publico; inade-

quacdo legal e ambiental
da estrutura atual; e risco
social e de saude publica
para os trabalhadores e
para a comunidade.

Foi reforcado o aviso de
que a data final estipula-
da para o encerramento
completo das atividades no
aterro é 01 de novembro
deste ano, o que sublinha a
necessidade de acgdes ime-
diatas e coordenadas.

Foram detalhadas as se-
guintes oportunidades e
os modelos de trabalho du-
rante a reunido: apresenta-
¢do do modelo cooperativo;
regras, condicOes e benefi-
cios; oportunidades de em-
prego formal e qualifica-
cdo; vagas de emprego via
Agéncia do Trabalhador.

A gerente da Agéncia do
Trabalhador de Arapon-
gas, Robeane Eleutério
Marchi, explicou o papel
do 6rgdo como um facilita-
dor de empregabilidade e
apresentou as oportunida-
des disponiveis para os ca-
tadores. Os postos-chaves
foram os cursos de quali-
ficacdo profissional gra-
tuitos — em uma iniciativa
para aumentar a empre-
gabilidade dos trabalha-
dores, a secretaria firmou
uma parceria com o Centro
Brasileiro de Cursos (Ce-
brac), uma instituicdo de
ensino profissionalizante
com foco na preparagdo
de jovens e adultos para o
mercado de trabalho. Fo-
ram oferecidos os seguin-
tes cursos gratuitos: inglés,
rotinas administrativas,

inclusdo digital; atendente
de farmécia; Inteligéncia
Artificial (IA). Também
houve oferta de rede de su-
porte e acompanhamento
social.

Como resultados, sera
feito levantamento de in-
teressados, com a criagao
imediata de uma lista com
0s nomes e contatos dos
trabalhadores informais
que desejam ingressar nas
cooperativas; distribuicao
dos trabalhadores - uma
reunido interna sera agen-
dada com os representan-
tes legais e as liderancas
das cooperativas para defi-
nir a alocagao dos interes-
sados, seguindo critérios
que serdo estabelecidos
conjuntamente para ga-
rantir um processo justo e
organizado; disponibilida-
de continua - reforcou-se
que a Seaspma, a Agéncia
do Trabalhador e a Assis-
téncia Social permanece-
rdo com as portas abertas
para prestar todo o auxilio
necessdrio aos trabalhado-
res ao longo do processo de
transicdo.

As deliberacdes foram
marcadas por um espirito
colaborativo, com o obje-
tivo de construir solugdes
conjuntas para os desafios
apresentados. A gestdo mu-
nicipal reiterou o compro-
misso em conduzir a tran-
sicdo do aterro sanitdrio
da melhor forma possivel,
priorizando o amparo e a
inclusdo social e profissio-
nal de todos os trabalhado-
res envolvidos.

Qualidade
e economia
garantida.

Q R. Rouxinol, n° 385 -
Vila Cascata (Arapongas) §
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com desfile nesta noite

m Municipio completa 78 anos de emancipagdo politica neste

sabado, 11 de outubro; m

| 3

n

as faz desfile um dia antes

desfile de aniversdrio do ano passado (foto de Gisele Cabrera/PMC)

Neste sabado (11), Cambé
comemora 78 anos de eman-
cipagdo politica e, como
ja é tradicdo, a Prefeitura
promove o tradicional des-
file civico de celebracgdo ao
aniversdrio na noite desta
sexta-feira (10). Ao todo, sdo
esperadas trés mil pessoas
de mais de 20 entidades,
45 instituicbes de ensino
municipais e sete colégios
estaduais na festa. O desfile
comeca as 19 horas, na Ave-
nida Inglaterra, da esquina
com a Rua Dinamarca até a
Prefeitura. Em caso de chu-
va, o evento sera adiado.

Em 2025, o desfile tera o
tema: “Cambé, 78 anos! Das
nossas riquezas naturais ao
desenvolvimento cultural
— Natureza e trabalho cons-
truindo o municipio”. Den-
tro do tema geral, a Secreta-
ria Municipal de Educacéo
e Cultura trabalhou com as
instituicdes de ensino mu-
nicipais subtemas sobre as
contribuicbes da natureza
e da cultura para a forma-
¢do humana, constituicdo
da identidade municipal e
consciéncia ambiental, que
estardo na Avenida.

Participam do desfile:
alunos de 17 escolas muni-

0O me

cipais, 27 Centros Munici-
pais de Educacdo Infantil
(CMEI), um Centro de Edu-
cacdo Infantil e sete colé-
gios estaduais; servidores
e pessoas atendidas pelas
Secretarias Municipais de
Educacdo e Cultura, Saude,
Esporte e Lazer e Assistén-
cia Social; fanfarra da Po-
licia Militar; Batalhdo da
Policia Militar; escoteiros;
idosos; APAE; misses; banda
da Guarda Mirim; ACEBRA;
ONG 4 Patas; Decanato; Fa-
milia Sombel; frota da PM;
frota dos Bombeiros; fan-
farra Centendario do Sul; As-
sociacdo Refugio; Lar Santo
Antonio; Cepase; e ACIC.

A Inglaterra ird contar
com gradil para separar os
espectadores de quem ird
desfilar. A estrutura tam-
bém tera ponto de hidrata-
¢do em frente a Agéncia do
Trabalhador, e banheiros
na Rua Equador. Para ga-
rantir a seguranca de todos
e promover uma melhor
organizacdo do evento, a
partir das 17h30, os agentes
de transito de Cambé irdo
interditar: Avenida Ingla-
terra; Ruas Otto Gaertner,
Holanda, Pard, Equador, Es-
panha, Canadd e Dinamar-

POSTOE
CONVENIENCIA

24 HORAS

Ihr combustivel
4 de Cambé esta aqui.

“Av. Inglaterra n° 1280 - Centro

ca; e Travessas Rui Barbosa
e Duque de Caxias nas qua-
dras que fazem cruzamen-
to com a via do desfile.

A secretdria municipal
de Educacdo e Cultura, Es-
tela Camata, faz um convite
especial para todos os cam-
beenses. “Sera um desfile
lindo, maravilhoso, com
nossas escolas, fanfarra,
Policia Militar, Corpo de
Bombeiro e algumas secre-
tarias aqui representando
a gestdo do nosso prefeito
Conrado Scheller. E sem-
pre um dia muito especial
para néds, que temos essa
tradicdo de comemorar o
aniversario da nossa cida-
de através desse desfile. E
uma data importantissima
para nés, em um municipio
que estd em pleno cresci-
mento, desenvolvimento. E
nés da educacdo também
ficamos felizes em mostrar
todo o trabalho feito em
nossas salas de aula. Desde
2023, a gente vem fazendo o
desfile no periodo noturno,
mais tranquilo e sem sol,
ideal para muitas familias
virem participar dessa noi-
te conosco. Entdo, vocé é o
nosso convidado para viver
esse momento”, disse.

£ ENERGIA SUSTENTAVEL & CLIMATIZAGAQ

& CLIMATIZAGAD

TAXAS BAIXAS,

4@: ENERGIA FOTOVOLTAICA

ECONOMIA GARANTIDA!

COM A GENTE, VOCE INSTALA ENERGIA
SOLAR COM PARCELAS ACESSIVEIS E
COMECA A ECONOMIZAR JA!

(43) 3313-5615

9 ROLANDIA
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As inscricOes para a concorrida palestra
de Gustavo Malavota estao abertas

m Promovida pela ACIR,

evento com

especialista em vendas e performance tem
a correalizacdo do Sebrae

A esperada ‘Palestra Mag-
na’ da Associacao Empresa-
rial de Rolandia (ACIR) ja
tem data, local e palestran-
te. No dia 21 de outubro, o
especialista em vendas e
performance Gustavo Ma-
lavota profere a palestra
IMPULSO no espago O Gar-
fo Eventos, a partir das 19
horas.

O evento é promovido
pela ACIR e tem o Sebrae
como correalizador e o Hos-
pitalar como patrocinador.

Com o tema “Como ter
uma mentalidade mais ven-
dedora?”, a palestra busca
apresentar conceitos e pra-

Ponto
de Fuga

Outro dia, em uma con-
versa com um cliente, nos
vimos mergulhados na-
quele universo que tanto
amamos, cercados por de-
zenas de amostras de re-
vestimentos, catdlogos de
cores infinitos e referén-
cias de projetos espetacu-
lares, um entusiasmo que
é sempre contagiante. Ao
final da reunido, porém,
uma reflexdo surgiu qua-
se como uma necessidade:
sera que o segredo de uma
obra de sucesso esta mes-
mo nas prateleiras?

Claro, ndo estamos di-
zendo que bons projetos
e materiais de qualidade
ndo sdo essenciais, pois
eles sdo a base de tudo e,
sem eles, simplesmente
ndo ha arquitetura. Mas
vamos encarar uma ver-
dade: hoje, vivemos em
um mercado cheio de op-
coes. Sdo dezenas de tipos
de revestimento, infinitas
paletas de cores, méto-
dos construtivos cada vez
mais variados, e, diante de
tanta escolha, o que mais
falta ndo é oferta, mas sim
direcdo.

E justamente neste ponto
que a arquitetura revela
seuverdadeiro papel. Uma
obra ndo costuma falhar
pela falta de um porcela-

ULTRA - X

DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

MAMOGRAFIA

ULTRASSOM

ticas que podem auxiliar
no aumento das vendas e
no fortalecimento da atua-
cdo comercial. A proposta é
levar ao publico uma refle-
xdo sobre comportamento,
estratégias de negociacdo e
superacdo de barreiras que
dificultam o crescimento
profissional e empresarial.
Os ingressos estdo dispo-
niveis no valor de R$ 65,00
mais taxas pela plataforma
Lets.Events, no endereco
(https://lets.events/e/pales-
tra-impulso-gustavo-ma-
lavota). Mais informacoes
pelo perfil da associacdo (@
acirrolandia).

ACIR®)

ASSOCIAGAO EMPRESARIAL
DE ROLANDIA | PR

9 O GARFO EVENTOS
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PALESTRA
Como ter uma

. gﬁ

&

MENTALIDADE

+VENDEDORA?

TAVO
AVOTA’:

CO-REALIZADOR: SEB_?AE

LOTE 1

PLANO DE SAUDE

PATROCINIO: zLJ H osp Ita Ia r

g E se sua obra nao for sobre tijolos,

mas sobre decisoes?

nato bonito ou de uma tin-
ta da moda, mas sim pela
auséncia de um maestro.
Alguém que transforme
o ruido de mil opgdes em
uma melodia harmoniosa,
alinhando expectativas,
orquestrando etapas e ga-
rantindo que cada escolha
faca sentido no todo.

Quando temos um pro-
blema de saude complexo,
naturalmente procuramos
um especialista, pois nao
confiamos nosso coragdo a
qualquer médico. Por que,
entdo, frequentemente en-
tregamos o patriménio de
uma vida, nossa casa ou
negocio, ao improviso?

A arquitetura, em sua
esséncia, ndo é apenas so-
bre a estética, mas sobre
a curadoria por tras dela.
Uma curadoria que englo-
ba o design, as equipes e,
fundamentalmente, a se-
lecdo de fornecedores con-
fidveis, que sdo a garantia
da qualidade real do que
foi planejado. Arquitetu-
ra é sobre ter ao seu lado
profissionais que saibam
fazer as perguntas certas

VR
s

"3 Av. Castro Alves, 2637
\.\ Centro - Rolandia J

DENSITOMETRIA OSSEA

DOPPLER

( (43) 3255-5756

(43) 3256-1462
. (43) 99652-7459

\ DEPOSITO
J AOLANDIA

H& mais de 30 anos construindo com voc@!

(. (43) 3255-2000)

(©(43) 98407-7421)

(0) @clinica_ultrax

Aline Echamendi e Guilherme Bego sdo do Estuidio E&B - Arquitetura e
Interiores @estudioeb.arq

muito antes de apresentar
as respostas prontas.

E assim que queremos
conversar com vocés. Bem-

PATROCINADORES:

-vindos a Coluna Ponto de
Fuga: um espacgo para re-
fletir sobre a construcao
civil além do 6bvio.

Mais que cores.
Direcao.

Em um mar de possibilidades,
ovalor esta na curadoria.

Saude comega com a prevengdo.

Faca seus exames!

Nossos enderecos:
UNIDADE 01

Rua Monteiro Lobato, 507 -
Centro (Rolandla)

UNIDADE 03 g

3 ﬂ Clinica Ultra-x

AGORA COM TOMOGRAFIA

COMPUTADORIZADA

MUDAMOS E AGORA SOMOS
REVENDEDORES AUTORIZADOS
SUPERGASBRAS!

Porque, para nos, a qualidade

do seu botijdo vale ouro.
m MACO
(1) SUPERGASBRAS

FACA O SEU PEDIDO:
(43) 98813-4700 / (43) 3255-2500

INVISTA NA MAIOR

ADMINISTRADORA DO BRASIL!

4 Dy (R S
£ 2 P
+1.700 +1.120 +850 +200 MIL

CONTEMPLAGOES CIDADES DE CORRETORES CONSORCIADOS
MENSAIS ATUAGAO ATIVOS ATIVOS

DO CONSUMO AO
INVESTIMENTO!

FERNANDO ARDIGO
(O 43 99119-2381

BLUMEN PARK - R. ARTHUR THOMAS 1.100
ROLANDIA - PR

slversafin €@......... §

consorcios

eses padrdo com anuncio.

*Valldo no 1° més. Apds RS109 OO/mes

KONEX PLAY

Streammgs adicionais:

o)

KONEX-SE AGORA

(43) 99834-6490 (43) 3015-4222
o) @konex_internet (f)/konexinternet

*Valor promocional vélido para a primeij

s experiéncia

faz toda a diferenca

Tradi¢do, qualidade e uma estrutura completa que
faz toda a diferenca para cuidar de vocé!

Pré-Black Hospitalar. #VemProAzul.

PLANO DE SAUDE

Hospitalar

QMENTUM

NTERNATIONAL

S6 até 31/10. Consulte condigdes.

Contrate agora mesmo

©43 33151919

planohospitalar.org.br

ANS 32675-5
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Pardquia Nossa

Senhora Apare-

cida, da Vila Oli-
veira, de Rolandia, pro-
move trés dias de festa:
a Festa da Padroeira
comeca nesta sexta-fei-
ra (10) e segue até o do-
mingo (12) com muita
musica, gastronomia
e demonstracdes de fé
e de religiosidade. O
Triduo Preparatodrio
comeca na quinta-feira
(9), as 19 horas, com a
missa sendo celebrada
pelo padre Rodrigo Nu-
nes, segue na sexta (10),
as 19 horas, com a mis-
sa com o padre Romao
Martins, e termina no
sabado (11) com a mis-

sa sendo celebrada pelo
Arcebispo Dom Geremias
a partir das 19 horas.

Agenda

Nesta sexta-feira (10),
logo apd6s a missa, Edu
Fhayon promete botar
todo mundo na festa para
dancar com seu show,
marcado para as 20 ho-
ras. No sdbado, a festa
comeca logo apds a Missa
de Dom Geremias com o
show de Fabiano Santos e
Banda. Nesses dois dias a
festa tera as barracas tra-
dicionais.

Carreata e béncaos
A tradicional Carreata
da Padroeira chega a sua

35% edicdo: a organizacao
marcou a concentracao
para a praca da Pardquia
Sdo José, a partir das 8h
deste domingo (12). O
evento terd inicio com a
béncao dos padres Elizeu
Bonfim (da Pardquia N.
S. Aparecida) e Romado
(da Sao José). Neste ano, a
Rota da Padroeira — que
reune o passeio ciclistico
e a cavalgada — segui-
rad o mesmo trajeto dos
carros, passando pelo
Jardim Novo Horizonte e
encerrando na Pardquia
N. S. Aparecida, na Vila
Oliveira. Ao final do per-
curso, haverd a béncdo
dos veiculos e dos ani-
mais. A Missa Campal

comeca as 10 horas.

Mais agenda

Ainda no domingo, o
Almoco com a Costelada
Fogo de Chdo é a grande
atracdo — estd em sua 152
edicdo. O Almogo comeca
as 11h30 e tera a anima-
¢do do cantor Carlinhos
Miranda - o convite para
o almogo custa R$ 60 e
criangas até 8 anos ndo
pagam.

Na sequéncia, as 14 ho-
ras, acontece o esperado
Leildo. A 342 Festa da Pa-
droeira segue até as 18
horas.

Neste domingo, néo ha-
verd missa as 7 horas e as
17 horas.

JR Destaques /()9
Tres dias de festa na Igreja N.S. Aparecida, em Rolandia

m Festa da Padroeira comeca nesta sexta e segue até o domingo, quando tem a Carreata da Padroeira

@ 2 34° FESTA DA
[ ]

10, 11 e 12/10

P ey, R

—

10 E 11/10
SHOWS

» 10/10 - 20h (Sexta-feira)
Edu Fhayon

* 11/10 - 20h (Sabado)
Fabiano Santos & Banda

.‘ 2
’?
v

12/10
15° COSTELADA FOGO DE

CHAO

¢ 1T1h30 - No Centro de Pastoral
Musica ao vivo com Carlinhos
Miranda. | 14h00 - Leildo

R$ 60,00 - Criangas até 8 anos
ndo pagam.

Raca Negra é a atracao maior da ExpoArapongas nesta sexta

m Evento festivo, que comemora os 78 anos de Arapongas, comegou na quinta e segue até domingo com inimeros shows; entrada é um qullo de alimento

Quem gosta de um sam-
ba de 6tima qualidade tem
um compromisso inadiavel
na noite desta sexta-feira
(10): a banda Raca Negra é
a principal atracdo da Ex-
poArapongas, que celebra
0s 78 anos do municipio. Os
shows desse segundo dia
de festa comecam as 20h30
com as apresentacdes de
Sr. Bonifacio, Thacio e
Racga Negra. A entrada terd
0 preco simbolico de um
quilo de alimento néo pe-
recivel, que serdo transfor-
mados em cestas basicas a
serem doadas a entidades e
familias necessitadas atra-
vés da Assisténcia Social do
municipio.

A ExpoArapongas come-
¢ou na quinta-feira (9) com
os shows de CountryBeat,
Guilherme & Benuto e Juan

Marcos & Vinicius. A fes-
ta, que promete mobilizar
Arapongas e regido, vai até
domingo 12, com valor de

estacionamento fixo a R$
20 e atracOes para todos o0s
gostos. Além dos shows,
a ExpoArapongas oferece

o Leym g e Paearsd

uma Praca de Alimentacdo
(aberta até o fim dos shows)
e a Feira de Comércio e Ser-
vicos (até as 22 horas), uma
parceria com a Associagao
Comercial e Empresarial
de Arapongas (ACIA).

Nesta sexta e sdbado, a
Praca de Alimentacdo abre
as 14 horas, assim como a
Feira de Comércio e Servi-
¢os. Os shows estdo marca-
dos para comegar as 20h30
com a seguinte sequéncia:
Igor Deoz, Ayala e Julio Ce-
sar, Jodo Bosco & Vinicius e
Jodo Felipe & Murillo.

Ja no domingo (12), a Pra-
ca e a Feira comecam as 10
horas. Na sequéncia, have-
ra o Encontro de carros an-
tigos; Encontro de motos;
Carreta Furacdo e atragdes
pelo Dia das Criancas e os
shows com a Banda Lotus,

JOAO BOSCO & VINICIUS
JOAO FELIPE & MURILO
AYALA & JULIO CESAR

Banda Delavé, Banda Ri-
votrio e Raulzito Cover. A
organizacdo lembra que,
de quinta a domingo, acon-

P o b e e T el

mErareis . mkd s A vl aide dhe pregn Se PSS b s 0 mem

BT DR Fare @ o Eee o pers osa vk e B S 3D,

IGOR DEOZ

tecem o Festival Gastrono-
mico, o Espaco Kids, Estan-
de de veiculos e Exposicao
de flores.
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10 DE OUTUBRO DE 2025

Rolandia: encontro e jogos dos Treinao contra o Cancer bombou
ex-atletas sera no dia 26

m Encontro dos ex-atletas do Nacional e da Secretaria de Esportes
completa 20 anos em 2025

Marcado para o domin-
go, dia 26 de outubro, o
Encontro dos Ex-atletas do
Nacional e da Secretaria
de Esportes de Rolandia
completa 20 anos em 2025.
Comandado pelo técnico
Batista desde a sua pri-
meira edicdo, no ano de
2005, o evento esportivo se
tornou tradicional e uma
maneira de velhos amigos
se encontrarem e jogarem
juntos novamente.

“A partida entre os ex-
-atletas do Nacional e da
Secretaria de Esportes de
Rolandia acontece na ma-
nhd do dia 26 no estadio
municipal Erich George e
promete”, afirmou Batista
ao JR.

“Cerca de 60 pessoas ja
confirmaram a presenca
em nosso encontro. Sdo
jogadores que passaram
pelo time do NAC, pelo
time da Secretaria em Jo-
gos Abertos e pelo Pid Bom
de Bola também”, revela o
técnico Batista.

Como ja de costume, de-
pois do jogo, a galera se re-
Une para comer uma car-
ninha e para uma resenha

das boas.
Neste ano, o Encontro dos
Ex-atletas tem o patrocinio

Rua Estilac Leal,
n° 240 - Centro
(Roldndia)

W

Batista com a camisa do encontro deste ano

de Agius - protecdo veicu-
lar e do escritorio contabil
Contabiliza.
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Seja bem-vindo Ratinho, nosso

NOVO EMBAIXADOR

m Caminhada/Corrida comecou e terminou no Posto Opala 29 com uma

mensagem clara: a atividade fisica é uma aliada contra a doenca

Asorg zadoras do Treindo falam antes do evento

O ‘Treindo Contra o Cancer’, no domingo (5), levou um bom numero de corredores e
corredoras até o Posto Opala 29, em Rolandia. A caminhada /corrida carregava uma
mensagem muito especial: a atividade fisica € uma aliada fundamental na prevencao
e também no tratamento do cAncer de mama.

Promovido pelo grupo de corrida Os Tucanos, pelo Grupo JR Comunicacdo, pela ACIR
Mulher e pelo Posto Opala 29, o evento quer tornar-se um simbolo de movimento,
unido e, acima de tudo, de conscientizacdo. Depois de algumas falas e de um aqueci-
mento, os atletas largaram, ainda antes das 7 horas da manhd, para uma Caminhada
de 5 km ou para corrida que tinha trés distancias: 5, 10 e 15 km.

A tendéncia é que esse evento esportivo e saudavel se torne anual e que agregue
outros servicos.
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Um bom aquecimento antes do treino e Rafael Deminice, do projeto Correndo Contra o Cancer
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