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Rolandia: Camara vota o ‘trafego pesado’

Placas serao instaladas tao logo a lei seja aprovada e sancionada

Papai Noel chega Arapongas anuncia Cambeé divulga a
neste sabado em mais R$ 179 milhdes  sua programacao
Ibipord - 6 em obras - / natalina - 7
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Editorial

Caro leitor e cara leitora

O Espirito Natalino che-
gou de vez nas cidades da
regido. Em Rolandia, o Pa-
pai Noel chegou na quin-
ta-feira (27), da uma des-
cansadinha, depois ja vai
para Arapongas, onde che-
ga nesta sexta-feira (28) e
segue para Ibipord, onde
chega neste sabado (29).
O Bom Velhinho nem des-
cansa e ja tem outros com-
promissos na regido. Em
Cambé, ja foi marcada a
sua chegada para a sexta-

-feira, dia 05 de dezembro.
Ufa! Cansa s6 de escrever.

E o trafego de veiculos
pesados dentro da area ur-
bana de Rolandia estdo na
mira do projeto de lei que
sera votada na segunda-
-feira, pela primeira vez,
na Camara Municipal. Se
for aprovada em duas vo-
tacOes, o que deve aconte-
cer, 0 projeto segue para a
sancdo do prefeito Ailton
Maistro e vira lei.

Ai, o transito de cami-
nhodes pesados deve dimi-
nuir, e bem, na drea urban-

da de Rolandia. A matéria
estd na pdagina 3, aqui do
ladinho, e vale a pena en-
tender os seus principais
pontos. Vai nos atingir de
maneira direta.

Em Ibipord, no domingo
tem um show da cantora
Paula Lima, de graca. A ar-
tista, grande voz da MPB.
vai cantar Rita Lee. Essa
matéria esta na pagina 6,
que tem também um pou-
co da programacdo de Na-
tal da cidade.

Falando em programacdo
de Natal, Rolandia também

De Natal, de transito pesado e obras

divulgou a sua programa-
¢do, assim como Cambé e
Arapongas.

Sobre as obras do titulo
do editorial, Arapongas
anunciou R$ 179 milhoes
para novas obras no mu-
nicipio (pagina 7).

Boa leitura.

Josiane Rodrigues
Editora )
José Eduardo )
Editor

Rolandia: Natal Brilha a Gratidao comecou

m Evento de lancamento do Natal teve a chegada do Papai Noel, acendimento da decoracdo natalina

e varias apresentagdes

a noite da quinta-
N—feira (27), o publi-
CO presente a praca

Castelo Branco, em Rolan-
dia, se emocionou e se en-
cantou com a abertura ofi-
cial do Natal 2025 ‘Brilha

a Gratiddo’. O evento teve
varias atracdes e apresen-
tacOes, com destaque para
o balé aéreo, a dezenas de
metros de altura, com os
artistas suspensos por um
grande guindaste.

Mas a abertura oficial
do Natal Brilha a Grati-
dédo teve outros momentos
marcantes. A chegada do
Papai Noel, a contagem re-
gressiva para a decoracao
e ailuminacdo natalina ser

¢ Racgoes para caes, gatos, aves e peixes;
¢ Produtos veterinarios e agricolas;

e Artigos para jardinagens;

e Acessorios para pet;

Decoracao e ferramentas.
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ligada, com o0s numeros
numa arvore digital de 22
metros. Tudo isso deixou
os rolandenses encantados
e mais esperangosos para
2026. E o espirito natalino
presente.

Mais decoracao

A decoracdo natalina
deste ano foi ampliada e
estd em varios pontos da
cidade. Além dos locais
tradicionais, as luzes estdo
nas rotatérias da Dori, da
PR-170, no Lago San Fer-
nando, na Vila Oliveira,
nos distritos de Bartira e
Sdo Martinho, garantindo
que o clima natalino al-
cance todas as regides. A
praca Castelo Branco é um
dos locais mais decorados
da cidade e deve atrair vi-
sitantes de outras cidades.
Outro ponto que deve ser
muito visitado é o Calga-
dao, por causa da Vila do
PapaiNoel, onde estd a sua
casinha, em que ele rece-
bera as pessoas a partir do
dia 04 de dezembro.
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Camara vota a proibicao de veiculos pesados ‘urbanos’

= Projeto que restringe a circulacdo de veiculos pesados na area urbana de Rolandia vai a votacao na sessao de segunda

Camara de Rolandia
vota o projeto de lei
que prevé a restri-

¢do da circulacdo de
veiculos pesados na drea
urbana do municipio na
proxima segunda (1°). O
documento, elaborado pela
Secretaria Municipal de
Seguranca Publica, Tran-
sito e Mobilidade (Sestran)
e enviado ao Legislativo
pelo Executivo, traz dire-
trizes que buscam reduzir
congestionamentos, preser-
var o pavimento e garantir
mais seguranca para moto-
ristas e pedestres.

De acordo com o arti-
go 1° do projeto de lei, fica
restrito o trafego de ca-
minhdes a partir de trés
eixos, carregados ou ndo,
em toda a area comercial
e residencial de Rolandia.
Essa restricdo busca dire-
cionar esses veiculos para
os contornos Sul (PR 986)

e Norte (PR 323), visando a
melhoria da seguranca via-
ria, a reducdo de congestio-
namentos, a preservacao do
pavimento e a diminuigdo
da poluicdo sonora e atmos-
férica na drea urbana.

“J4 temos mais de 60 pla-
cas grandes e, assim que
a lei foi aprovada pela Ca-
mara e sancionada pelo
prefeito, elas serdo coloca-
das”, explica Isaac Altino,
secretdrio da Sestran. Essas
placas alertam para a proi-
bicdo e também mostram a
rota que deve ser seguida
para contornar a cidade.
“Na segunda-feira, a Infra-
estrutura termina de fazer
o reforco na antiga avenida
Esplanada, que ja esta ilu-
minada, e comeca a pintura
da via. Tudo para facilitar
para os motoristas que con-
tornarem Rolandia.

As excecOes para essas
restricGes sdo para veiculos

de Empresas de Transporte
e proprietdrios individuais
com Registro em Rolandia.
Esses podem solicitar uma
Autorizacdo Especial de
Trafego (AET) para acesso
a suas garagens, depositos
ou pontos de carregamento
e descarregamento especi-
ficos na 4rea urbana, desde
que justificado.

As operagdes de carga e
descarga de mercadorias
no perimetro urbano, para
veiculos restritos pela Leli,
deverdo ter uma Autori-
zacdo Pontual de Carga e
Descarga, solicitada com
antecedéncia minima de 24
horas na Sestran. Essa au-
torizacdo indicara o hora-
rio permitido para a opera-
¢do, que preferencialmente
deverd ocorrer entre as 22
horas e as 07 horas ou em
horarios de menor movi-
mento diurno a serem defi-
nidos pela Secretaria.

Natal ‘Brilha a Gratidao’ ja
tem a sua programacao

m Programacdo natalina em Roldndia tem varias parcerias e atracoes

A Prefeitura de Rolandia, por meio da secretaria de Cultura e Turismo, divulgou a
programacdo do Natal 2025, intitulado ‘Brilha a Gratiddo’. Nessa agenda de eventos,
sdo parceiros a ACIR, as Igrejas de Rolandia, o SEMEAR, a Bdois e o Museu Izidoro

Armacollo.

Dia 28/11 - 20h - Igreja Luterana - Av. Tira-
dentes, 1.153: Coral da AML e o Coro Lirico
de Londrina trazem o espetaculo “Cancoes

Sacras e Natalinas” para Rolandia

Dias 1, 2 e 3/12 - Bremen Center, 19h - Pre-
sidente Vargas, esquina com Estilac Leal -

Dia 12/12 - 20h - Rua Topazio, na Vila Oli-
veira - Desfile do Papai Noel, com a Ban-
da ACREBI, com apoio da ACIR e Bdois

Dia 12/12 - 21h - Rua Topazio, na Vila

Cantata Especial de Natal - Evento solida-

rio - traga 1kg de alimento nao perecivel

Oliveira - Baildo de Natal com Fabiano
Santos & Banda

Dia 13 -19h - Praca da Igreja Matriz Sao

José - Natal Fest

Dia 4/12 - 19h30 - Interv. Manoel Ribas:

Desfile do Papai Noel, com a Banda ACRE-
BI, com apoio da ACIR e Bdois

Dia 4/12 - 20h30, calcaddo da Expedicio-
narios - Chegada do Papai Noel na ‘Vila do

Papai Noel’

Dia 5/12 — 20h - Vila do Papai Noel
Baildo de Natal com Fabiano Santos & Ban-

MEAR

da no calcaddo da Av. dos Expedicionarios

Dia 6-19h - Praca da Igreja Matriz Sao José

- Natal Fest

Dia 8/12 - 20h - na Rua Topazio, Vila Olivei-

Dia 15/12 ——Vila do Papai Noel - Coral Ag-
nus Dei - IPI, no calcadao

Dia 16/12 - 20h - Rua Topazio, Vila Olivei-

ra - Orquestra “O Som que Ecoa”, do SE-

Dia 17/12 -Ruas do San Fernando - Carre-
ata do Papai Noel - Bdois

Dia 18/12 - 20h - Vila do Papai Noel - Co-

ral Shekinah -IPB, no calcadao

Dia 19/12 - 21h - na Praca Castelo Branco

ra - Apresentacdo da Banda ACREBI

Dia 10/12 - 20h - Vila do Papai Noel - Auto

- Show com cantor Fernandinho

Dia 20/12 — 19h- Praca da Igreja Matriz

de Natal da Unidade Social Nossa Senhora

Aparecida - no calcaddo da Avenida dos

Expedicionarios

Dia 10/12 -Bartira e Sdo Martinho
Carreata do Papai Noel - Bdois

Dia 11/12 - Ruas do Centro e da Vila Olivei-
ra: Carreata do Papai Noel - Bdois

Dia 11/12 - 20h - Vila do Papai Noel
Orquestra “O Som que Ecoa”, do SEMEAR
-no calcadao da Av. dos Expedicionarios

Sao José - Natal Fest

Dia 22/12 — 20h - Rua Topazio, Vila Oli-

veira - Apresentacdo da Banda ACREBI

Dia 23/12 - 20h - Vila do Papai Noel - Trio
CBJ, no cal¢cadao

Vila do Natal, com o Papai Noel
no Calcadao:

atendimento de 4 a 23 de dezembro

De segunda a sexta, das 18h as 22h
Sabado - das 10h as 16h
Domingo dia 21 - das 10h as 16h

A fiscalizacdo desta Lei
sera de responsabilidade
da Sestran, através de seus
agentes, em colaboracao
com 0s 6rgdos de seguranca
como Policia Militar, Bom-
beiros, Policia Civil, Policia

Placas serdo instaladas tdo logo a lei seja aprovada e sancionada

Federal, Guarda Municipal.

A lei ainda prevé que o
Poder Executivo deverd
promover ampla campanha
de divulgacdo sobre as no-
vas regras de trafego, bem
como instalar sinalizacao

adequada (placas de regu-
lamentacdo, informacdo e
orientacdo) nos acessos a
cidade e ao longo dos con-
tornos vidrios, indicando
as rotas alternativas e as
restricoes.

Legislativo de Rolandia

Procuradoria da Mulher de Rolandia encerra 2025 com ac¢oes
continuas de prevencao, acolhimento e fortalecimento feminino

A Procuradoria da Mulher
de Rolandia, comandada pela
vereadora Sabine Giesen, en-
cerra o ano de 2025 com um
calendario robusto de agdes
voltadas a protecdo, ao em-
poderamento e ao desenvol-
vimento das mulheres do
municipio. Ao longo do ano, a
Procuradoria também man-
teve atendimento direto a vi-
timas de violéncia, registran-
do atualmente ao menos duas
mulheres assistidas por se-
mana, reforcando seu papel
de acolhimento e orientacdo.

As atividades iniciaram em
fevereiro, com a campanha
de carnaval “Ndo é N&o”, de
conscientizacdo sobre impor-
tunacdo sexual. Em margo, o
orgdo promoveu um conjunto
de iniciativas especiais: um

evento sobre gestdo de tem-
po, o espetaculo “O Sonho de
Maria” e palestras na Lar Co-
operativa, na Magrass e para
mulheres empreendedoras,
além de participacdo na corri-
da Corra por Elas.

Em maio, foram realizados
encontros sobre mulheres na
politica, nutricdo e climatério.
Junho trouxe debates sobre
imagem e lideranca, enquan-
to julho destacou acdes sobre
amor e autoestima. Em agos-
to, a Procuradoria ofereceu
curso de defesa pessoal e co-
ordenou o projeto de inclusdo
digital. Em setembro, apoiou
um evento de networking fe-
minino.

Encerrando o ano, outubro
foi marcado pela palestra
‘Se Olhe, Se Toque’, dedica-

Sabine Giesen

da a prevengdo do cancer de
mama, e novembro trouxe
reflexfes sobre violéncia di-
gital. As ac¢des confirmam o
compromisso da Procurado-
ria com a promocao de direi-
tos e a valorizacdo das mu-
lheres de Rolandia.

Ressonancia Magnética para Rolandia: uma sementinha
plantada em defesa da Saude de nossa regiao

Iniciei uma luta apresentan-
do um pedido de informacgao
direcionado ao Ministro da
Saude, Alexandre Rocha San-
tos Padilha, solicitando que
seja viabilizada a aquisicdo de
um aparelho de ressonancia
magnética para o Hospital Sdo
Rafael, em Rolandia. Essa ini-
ciativa nasce da necessidade
urgente de ampliar a capaci-
dade de diagndstico em nossa
regido, garantindo maior efici-
éncia, precisdo e agilidade no
atendimento a populacéo.

O Hospital Sdo Rafael é re-
feréncia regional e atende
Rolandia e mais 10 munici-
pios, somando mais de 145
mil atendimentos somente no
ultimo ano. Com um volume
tdo expressivo de pacientes,
torna-se evidente a importan-
cia de disponibilizar exames
de ressondncia magnética no
proprio municipio, reduzindo

enviar pelo e-mail:
rh@uancoures.com.br.

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Yancoures esta cadastrando
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beneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu bance de curriculos..
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empresa com curriculo em maos ou
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A empresa Internacional Couros esta
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
beneficidrios reabilitados da Previdéncia
Social em seu banco de curriculos.

Os interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

enviar pelo e-mail:

ri@internacionalcoures.com.br.
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filas, deslocamentos e, princi-
palmente, acelerando diagnos-
ticos que podem salvar vidas.

Durante minha fala, tam-
bém compartilhei uma refle-
x80 pessoal. Quando fui viti-
ma de um acidente, percebi
na pratica a importancia de
contar com exames avancados
de forma réapida. Se Rolandia
ja dispusesse de um aparelho
como esse naquela época, tal-
vez meu diagnoéstico tivesse
sido realizado com maior agi-
lidade, reduzindo sequelas e
proporcionando um tratamen-
to mais eficiente.

Acredito que esta é uma se-
mentinha que estou plantan-
do, uma causa que pretendo
defender com firmeza. No en-
tanto, para que esse projeto
se concretize, é essencial que
todas as forgas politicas da re-
gido se unam, independente-
mente de partidos ou posicdes

ideoldgicas. A saude da popu-
lagdo deve ser prioridade de
todos.

Reafirmo meu compromis-
so continuo de lutar por in-
vestimentos que fortalecam o
Hospital Sdo Rafael e ampliem
a qualidade da saude publica,
garantindo mais dignidade,
seguranca e cuidado para
toda a nossa comunidade.

#trabalhonaopara

Jodo Ardigo
(MDB)

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nos sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas
com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br <

B
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Alimentacao e Menopausa: a nutricao e bem-estar da mulher

m A nutricionista Paula Silva explica como a alimentacdo e a suplementacdo podem amenizar sintomas e melhorar a saude no climatério

m mais uma maté-
E ria da série especial
do JR sobre meno-
pausa, convidamos
a nutricionista Paula Sil-
va para falar sobre a im-
portincia da alimentacdo
durante o climatério e a
menopausa. Segundo a pro-
fissional, essa fase exige
atencdo tanto aos sintomas
quanto aos habitos didrios,
jA que o corpo passa por
mudancas profundas.
Paula explica que o cli-
matério, que antecede a
menopausa, pode durar de
sete a dez anos e é marcado
por uma queda progressiva
dos hormonios. J4 a meno-
pausa é uma data: o ultimo
dia de menstruacao, confir-

mado apos doze meses con-
secutivos sem ciclo.

Nesse periodo de transi-
¢do hormonal, as mulheres
podem enfrentar ondas de
calor, alteracdes de humor,
pele ressecada, dores de
cabeca e sintomas articu-
lares. “Com a queda do es-
tradiol, existe também a
queda do colageno e do aci-
do hialurénico, o que afeta
pele, articulacbes e até a
saude 6ssea”, destaca.

A nutricionista lembra
ainda que a libido pode di-
minuir — uma das queixas
mais comuns — e que o cor-
po passa aresponder de for-
ma diferente aos alimentos,
ao sono e ao estresse. “Isso
afeta todas as funcdes do
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Nnosso corpo”, resume.

O papel da alimentacdo e
dos fito-hormonios
A alimentacdo € uma
aliada essencial nesse pro-
cesso. Paula orienta que,
na menopausa, a mulher
aumente o consumo de pro-
teinas, fundamentais para
massa muscular, colageno e
fortalecimento 6sseo.
“Cada mulher tem sua
necessidade, mas em ge-
ral precisamos de cerca de
2 gramas de proteina por
quilo de peso”, explica.
Grdos como lentilha, ama-
ranto, quinoa e arroz inte-
gral também sdo importan-
tes, assim como lacteos com
menor teor de lactose, como
kefir e queijo meia cura.
Frutas, verduras e legu-
mes devem estar presentes
diariamente. O azeite de
oliva extravirgem também
merece atencdo: “Ele é an-
tioxidante, antiviral e an-
tifungico. E muito benéfico
para todas as pessoas, mas
especialmente para mulhe-
res na menopausa”, afirma.
Paula destaca ainda o &ci-
do elagico, encontrado em
frutas vermelhas e roxas,
mas em maior quantidade

A nutricionista Paula Silva e Josiane Rodrigues, do JR

na roma. Esse fito-hormo-
nio de origem vegetal au-
xilia o corpo na producdo
natural de hormonios. “A
romd é riquissima nesse
composto e faz muito bem
para a mulher nessa fase”,
ressalta a nutricionista.

Suplementacdo e exerci-
cio fisico

A nutricionista explica
que, embora o alimento
seja a base, alguns suple-
mentos podem potenciali-
zar a saude da mulher em
climatério. Entre eles, cita

Coenzima Q10, resveratrol,
magnésio, NAC, 6mega 3,
proteinas e creatina.

Sobre o0 dmega 3, a profis-
sional destaca dois acidos
presentes: “O EPA diminui
gordura nas artérias e tri-
glicerideos; o DHA atua
como antioxidante e ajuda
a prevenir doengas neuro-
degenerativas”.

Mesmo assim, Paula en-
fatiza que, se houvesse um
suplemento indispensavel,
seria a vitamina C. “Ela é
0 maior antioxidante da
natureza, estimula a pro-
ducdo de colageno e todo
mundo deveria usar e su-
plementar”, afirma.

A atividade fisica tam-
bém é parte fundamental
desse cuidado. O exercicio
de forca é, segundo ela,
imprescindivel. “Em qual-
quer idade da vida pode-
mos construir mausculo,
desde que facamos exerci-
cio”, explica.

Paula afirma que hidra-
tacdo, alimentacdo ade-
quada, rotina de sono e
treino formam, juntas, a
chamada janela anabdlica,
momento em que O COrpo
reconstroi tecidos e melho-
ra sua funcdo metabolica.

ACIR comemora seus 63 anos de fundacao

m Evento especial na Faccar,em Rolandia, comemorou os 63 anos da Associacdo Empresarial
de Rolandia; noite teve brinde, bolo e parabéns

Na noite da terca-feira
(25), a Associacdo Empre-
sarial de Rolandia (ACIR)
realizou, no auditério da
Faccar, um evento come-
morativo pelos seus 63
anos de histdéria. Além de
um coquetel com direito
a brinde, bolo e um ‘Para-
béns pra vocé’, a programa-
cdo incluiu uma palestra
inspirada no modelo Dis-
ney, conduzida por Ligia
Branco: “Como Encantar e
Fidelizar Clientes”. Ligia
compartilhou ndo apenas
insights valiosos, mas tam-
bém sua experiéncia de
vida como empresaria e pa-
lestrante, conectando tudo
aos principios do método
Disney, referéncia mundial
em encantamento e exce-
léncia no atendimento.

Ainda durante o evento,
0 Sebrae fez uma home-

4

nagem a ACIR e entregou
uma placa comemorativa
a presidente da entidade,
Maria Fernanda Casado
Serpeloni. Em tempo: a
Associacdo completou ofi-
cialmente 63 anos na quin-
ta-feira (27).

Emanuel Antonio (Sebrae),

Maria Fernanda (ACIR), 5. .

Horacio Negrdo (vice-prefeito

de Rolandia)

>/ DO MELHOR
==\, COMBUSTIVEL.

Rua Estilac Leal, §
n° 240 - Centro
(Roldndia)

Aceitamos encomendas de bolos, salgados e doces.

6H30 AS 12HE

@ (43) 3316- 4026 @ Av. Castro Alves, 1602

(Roléndia)
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Papai Noel chega a praca Showimperdivel de PaulaLima
em Ibipora neste domingo

Pio XII neste sabado

28 DE NOVEMBRO DE 2025

m Chegada do Bom Velhinho marca o inicio da programacdo de wmArtista canta Rita Lee no Sesi Musica 2025 em apresentacgio
Natal no municipio, que segue até o dia 21 de dezembro

chegada do Papai
A Noel na Praga Pio
XII neste sabado

(29), em Ibiporda, marca
0 inicio da programacdo
do ‘Natal de Paz e Luz’ no
municipio. O evento na-
talino de Ibipord, famoso
em toda a regido pelo seu
espetaculo de luzes, é pro-
movido pela Administra-
¢do Municipal, por meio
da Associacdo de Protecdo
a Maternidade, Infancia e
Familia (APMIF) e da Se-
cretaria de Cultura e Tu-
rismo.

De acordo com a organi-
zacdo, a partir das 20 ho-
ras o Bom Velhinho deve
desembarcar na praga
Pio XII, onde serd insta-
lada a Vila do Natal, area
de atividades ludicas e de
contacdo de historias para
criancas. Além da chegada
de Noel, na praca também
serd realizada a abertura
oficial do evento, com a
presenca de autoridades
locais.

A programacdo comple-
ta, que serd divulgada em
breve, prevé uma série de
apresentacdes de musica
e de danca, sempre com
entrada gratuita, até o
dia 21/12. Até o momento
estdo confirmadas as ses-
sOes didrias de contagdes
de histérias, destinadas
ao publico infantil. Com
entrada gratuita, as conta-
¢des ocorrem as 19 horas
na Vila do Natal.

Devido a programacao
natalina, a Praga Pio XII
vai contar com Praga de

Decoragdo e iluminagdo noturna neste ano no lago Dom Pedro
Zilli (foto: PMI)

Alimentacdo, em que oS
visitantes poderdo sabo-
rear um carddapio variado,
com produtos a venda. “A
programacdo deste ano
foi elaborada com muito
carinho para que a fami-
lia ibiporaense possa vi-
ver a magia do Natal, pro-
porcionando o encontro
das criangas com o Papai
Noel, trazendo atividades
e shows para toda a fami-
lia, tudo isso com a cidade
iluminada para atrair a
populacdo e movimentar o
comércio”, afirma o prefei-
to José Maria Ferreira.
Segundo a presidente de
honra da APMIF, Eliana
Eik Borges Ferreira, o Na-

tal deste ano tera novida-
des nailuminacdo noturna
e em elementos decorati-
vos, que ja estdo instala-
dos, parcialmente, em es-
pacos e prédios publicos
da cidade.

“Teremos enfeites novos
no lago Dom Pedro Zillj,
com luzes refletindo den-
tro do lago. Teremos uma
lanterna gigante na entra-
da da Vila do Natal. Vamos
instalar a drvore de brin-
quedos ao lado da Casinha
do Papai Noel. Teremos
renas, que puxam o trend
do Papai Noel, produzidas
artesanalmente por um
artista local, entre outras
novidades”, adianta.

gratuita que une tradicdo e inovagao

m grande nome
l | da MPB, Paula, se

apresenta neste
domingo (30), a partir das
19h30, na praca Pio XII,
em Ibipord. A cantora é
acompanhada da Orques-
tra a base de Corda, e essa
apresentacdo faz parte do
projeto Sesi Musica, que
desde 2012 percorre o esta-
do promovendo encontros
artisticos que celebram a
diversidade sonora e for-
talecem a cena musical
brasileira. A organizacdo
lembra que, em caso de
chuva, o espetaculo sera
transferido para o Cine Te-
atro Pe. José Zanelli.

Paula canta Rita

A Orquestra a base de
Corda, grupo da Fundacao
Cultural de Curitiba reco-
nhecido por sua excelén-
cia e criatividade, se une
a cantora Paula Lima em
um tributo vibrante a Rita
Lee, icone do rock brasilei-
ro e simbolo de liberdade
e originalidade. Com dire-

cdomusical de Jodo Egashi-
ra, o espetdculo apresen-
ta arranjos inéditos que
transitam entre o popu-
lar e o erudito, recriando
sucessos que marcaram
geracOes. Paula imprime
sua forca interpretativa e
revisita a obra da eterna
‘Rainha do Rock’ em uma
celebracdo da poténcia fe-
minina na musica.

Ingressos

Apesar de a entrada ser
gratuita, os ingressos ja
podem ser reservados no
link https://shre.ink/qy1M,
que foi encurtado pelo JR.

rFeyoPIren

O Sesi Musica

Desenvolvido pela Ge-
réncia de Cultura do Sesi e
realizado pelo Sesi Cultu-
ra PR, o projeto Sesi Musi-
ca promove apresentacoes
com o objetivo de difundir
a cultura musical, formar
plateias e fomentar a pro-
ducdo artistica no Parand
e no Brasil. A iniciativa
valoriza o encontro cria-
tivo entre artistas, aproxi-
mando o publico de nomes
consagrados nacional e
internacionalmente e re-
velando intérpretes e com-
positores da cena musical

e i, g . 0

A Orquestra a base d;z Corda (foto: divulgacdo)

NATAL DE PAZ E LUZ

DE 29/11 A 21/12

NA PRACA PIO XII
A PARTIR DAS 19H

CONFIRA A PROGRAMACAO
NAS NOSSAS REDES.

— PREFEITURADE ———/

- IBIPORA
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Arapongas: + R$ 179 milhées Cambé: o Natal em detalhes

m Ao longo de dezembro, municipio tera shows, apresentacdes, além da

em investimentos

m Pacote inclui 601 novas unidades habitacionais, um viaduto

sobre a PR-444 e nova frente de recape

115 Minha Vida 8 === pananad

Minha Casa

6

CASA FACIL

FGTS CAIXA -

Lancamento do Residencial

| \
Marcio Nicke, Sérgio Onofre, Rafael Cita, Fernando Garcia e Bruno Villar

Na terca (25), o prefeito
de Arapongas, Rafael Cita,
anunciou um pacote de in-
vestimentos no valor de R$
179 milhdes com destaque
para as 601 unidades ha-
bitacionais, que compdem
0 Residencial Bem Viver
Arapongas 3, um empre-
endimento da Pacaembu
Construtora, investimentp
de R$ 117 milhdes.

Também estd no pacote
o projeto feito pelo muni-
cipio e ja protocolado no
governo do Estado, com
anuéncia do governador
Ratinho Junior, para o via-
duto sobre a PR-444, dan-
do acesso ao Residencial
Bem Viver, obra de R$ 42
milhdes. Por fim, o muni-
cipio, também em parce-
ria com o governo estadu-
al, vai iniciar mais uma
frente de recape asfaltico,
desta vez no valor de R$ 20
milhdes.

“N6s ja& inauguramos
obras de peso neste pri-
meiro ano de mandato e
ainda temos obras para
entregar nos proximos
dias. Nesta semana, por
exemplo, vamos inaugu-
rar a UBS do Campinho.
Agora vamos fechar o ano
com o0 anuncio de mais R$
179 milhdes chegando e
estamos trabalhando para
que esse numero chegue a

R$ 200 milhdes até o final
de dezembro”, afirmou Ra-
fael Cita.

Ele frisou que desde a
gestdo de Sérgio Onofre a
equipe nunca parou de tra-
balhar no projeto do viadu-
to que vaitrazer a seguran-
ca necessdria as familias
que moram no Residencial
Bem Viver. “Trata-se de
uma obra complexa, mas
que no final vai garantir
um transito seguro para
muitos anos. Sdo obras que
vao projetar toda aque-
la regido para o futuro”,
acrescentou o prefeito. So-
bre o recape asféltico, Ra-
fael Cita adiantou que as
obras devem comecar pela
Avenida Gaturamo, uma
das vias mais movimen-
tadas de Arapongas, que
liga as demais regides da
cidade a UPA, ao Honpar, a
Unopar e a outros bairros
adjacentes. O prefeito fri-
sou ainda que Arapongas
tem uma malha viaria de
800 km, com regides onde
o asfalto é antigo e precisa
ser praticamente refeito.

O superintendente-geral
de Apoio aos Municipios,
Sérgio Onofre, enalteceu
a unido entre a Prefeitu-
ra, Governo Estadual e
Pacaembu para que a po-
pulacdo seja beneficiada
com mais facilidades para

adquirir a casa propria.
“Isso faz com que a cida-
de se desenvolva, que as
pessoas saiam do aluguel.
Para tras, nunca mais. Va-
mos sempre em frente”,
destacou.

BEM VIVER 3

Os interessados em ad-
quirir uma casa no Resi-
dencial Bem Viver Ara-
pongas 3 podem procurar
a Loja Pacaembu em Ara-
pongas, na Rua Flamin-
gos, 640 - Centro. Para
mais informacdes, entre
em contato pelo WhatsA-
pp (43) 99147-3838. Quem
preferir também pode se
cadastrar e enviar a docu-
mentacdo pelo site www.
pacaembu.com. Pelo ca-
nal digital, a equipe co-
mercial da construtora
também faz atendimento
totalmente on-line para
quem quer comprar a
casa propria.

O evento contou tam-
bém com as presencas do
coordenador regional da
Cohapar em Apucarana,
Fernando Garcia, do pre-
sidente da CAmara Muni-
cipal, Marcio Nicke, dos
vereadores Toninho da
Ambulancia, Alexandre
Julianie Valdecir Pardini,
secretdrios municipais e
outras autoridades.

Qualidade
e economia

garantida.

Q R. Rouxinol, n°® 385 -
Vila Cascata (Arapongas) B
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A Black November do Hospitalar esta imperdivel! Contrate o Plano que tem
o maior e melhor hospital de Londrina, reconhecido internacionaimente!
O primeiro més ¢ por nossa conta e o segundo vocé sé paga metade. Vem pro azul!

chegada do Papai Noel e uma decoracdo especial, com as luzes ja acesas

A Secretaria Municipal de
Educacao e Cultura de Cam-
bé divulgou a programacao
de Natal e fim de ano no
municipio. Ao longo de todo
dezembro, o municipio ird
contar com decoragdo espe-
cial, chegada do Papai Noel,
shows e apresentacgdes de
balé, coral e teatro. As luzes
foram acesas na segunda
(24) e o Papai Noel desem-
barca em Cambé na sexta-
-feira (5).

Sexta (5)

A festa especial na Casa
do Bom Velhinho conta-
rd com um show de luzes,
musica e muita festa. A ca-
ravana do Papai Noel, em
parceria com a Associacgdo
Comercial e Industrial de
Cambé (ACIC), vai cruzar
varias ruas da cidade e
chega ao Centro Cultural
as 20h30. Mas, a partir das
19h, a Prefeitura abre ofi-

cialmente a programacao
do Natal Luz no municipio
com show gratuito da Ban-
da Senhor Bonifécio.

Na sexta (5) comeca a vi-
sitacdo na Casa do Papai
Noel. Criancas e adultos vao
poder conhecer e tirar uma
foto com o ‘Bom Velhinho’
na estrutura montada no
Centro Cultural. De segun-
da a sexta-feira, o espaco
fica aberto das 19 as 22 ho-
ras. J& aos sabados, é das
15 as 20 horas. A decoracdo
especial de Natal vai trans-
formar Cambé e a progra-
macdo cultural tem varias
atragoes.

PROGRAMACAO

Casa do Papai Noel (a partir
do dia 5): segunda a sexta,
das 19 as 22h, e aos sdbados,
das 15 as 20h;

Balé Cecilia Meireles na se-
gunda (8) no Centro Cultu-
ral, as 20 horas;

Coral Palestrina na terca (9)
no Calgadao, as 20 horas;
Projeto Vozes Celebra a Me-
lhor Idade “Concertos para
Vida” na quarta (10) no Cen-
tro Cultural, as 20h;

Grupo Agno Musica para
Eventos — Concerto Natali-
no na sexta (12) no Calca-
dao, as 20h;

Grupo de Teatro ALEPH -
Natal na Praca no domingo
(14) no Calcadao, as 20h;
Coral CCI Idosos na terca
(16) na praca Getulio Var-
gas, as 20h;

Coral Palestrina na quarta
(17) na praca Getulio Var-
gas, as 20h;

Grupo Agno Mdusica para
Eventos — Concerto Nata-
lino na sexta (19) na praga
Getulio Vargas, as 20h;
Teatro Igreja Presbhiteriana
Comunidade Vida Nova -
Natal de Luz e Entrega na
segunda (22) no Centro Cul-
tural, as 20h.

R$ 700 mi: orcamento de Cambeé é aprovado

Orcamento de Cambé para 2026 é aprovado por unanimidade na CAmara

Cambé teve seu orcamen-
to para 2026 aprovado por
unanimidade na Camara
Municipal na sessdo de se-
gunda-feira (24), quando os
vereadores e vereadoras vo-
taram os projetos de Lei de
Diretrizes Orc¢amentarias
(LDO) e Lei Orcamentdria
Anual (LOA), que detalha
0s investimentos que serdo
feitos ao longo do préximo
ano. A previsdo é de que
2026 seja de orcamento re-
corde, com receita de mais
de R$ 700 milhdes. Cerca de
60% serd investido em edu-
cacdo e saude, quase o do-
bro do que é exigido consti-
tucionalmente.

Através da Lei Orgamen-
taria Anual (LOA), o go-
verno estabelece um plano
para estimar as receitas e

7 \

fixa os investimentos do
ano seguinte. Sdo detalha-
dos prioridades, progra-
mas que serdo executados
e como o dinheiro publico
sera utilizado. Ao todo, esta
previsto uma receita de R$
700.376.000,00. Deste mon-
tante, R$ 563.470.000,00
serd da administracdo di-
reta e R$ 136.906.000,00 da
administracdo indireta do
Cambé Previdéncia.

Da administracdo dire-
ta, sera R$ 550.807.000,00
de receitas correntes: R$
146.709.000,00  (impostos,
taxas e contribuicdes de
melhoria); R$ 13.393.000,00
(contribuicdes); R$
37.108.000,00 (receita pa-
trimonial); R$ 1.671.000,00
(receita de servicos); R$
340.704.000,00 (transfe-

POSTOE
CONVENIENCIA

24 HORAS

= 0 melhor combustivel
de Cambé esta aqui.

~
Av. Inglaterra n° 1280 - Centro

réncias correntes); e R$
11.222.000,00 (outras re-
ceitas correntes). Também
estdo previstas R$ 12,6 mi-
Ihoes de receitas de capital.

O valor é distribuido
entre Prefeitura, Cama-
ra Municipal e Autar-
quia do Cambé Previdén-
cia. R$ 541.455.000,00 ¢€
investido na Prefeitura; R$
136.906.000,00 na Autar-
quia do Cambé Previdén-
cia; e mais R$ 22.015.000,00
na Camara Municipal.

O gasto com pessoal ain-
da ficou bem abaixo do
limite legal. A receita é
R$ 563.101.000,00; com R$
267.712.000,00 para paga-
mento de pessoal e encar-
gos sociais. Ao todo, sdo
47,54%, ficando abaixo do
limite legal de 54%.

Rua Saguaragi n° 195 %

Waﬂ @ (43) 99873-0012
—

Vila Oliveira
Rolandia - PR

I
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08 / Eﬂ Prado Ferreira
Bullying foi tema de importante palestra em Prado Ferreira

m Palestra sobre bullying leva alunos, alunas, colaboradores e equipe pedagogica do Colégio Estadual Julia Wanderley a reflexao

Os alunos, as alunas e a
equipe pedagogica do Co-
légio Estadual Julia Wan-
derley, de Prado Ferreira,
tiveram uma importante
palestra sobre o bullying
no dia 12 de novembro.
A palestra foi ministrada
na Casa da Cultura Amé-
lia Chaves Rocha pela
Promotora de Justica Dra.
Silvia Pereira, da Comar-
ca de Porecatu. O evento
foi organizado pela Rede
de Protecdo a Crianca e
ao Adolescente de Prado
Ferreira.

O encontro propor-

cionou um importante
momento de dialogo e
conscientizacdo sobre a
importancia do respeito,
da empatia e do combate a
todas as formas de violén-
cia no ambiente escolar. A
iniciativa reforca o com-
promisso do municipio de
Prado Ferreira com a pro-
moc¢do de um espaco edu-
cativo seguro e acolhedor
para todas as pessoas.

O evento contou com a
presenca do prefeito muni-
cipal, Silvio Antonio Dama-
ceno, da chefe de Gabinete,
Magna Gonzales Moura

Colegio Julia Wanderley

O prefeito de Prado Fer-
reira, Silvio Anténio Dama-
ceno, esteve em Curitiba no
inicio do més de novembro
para tratar de um assunto
muito importante em rela-
cdo ao Colégio Estadual Ju-
lia Wanderley. Em reunido
no Instituto de Desenvolvi-
mento Educacional do Pa-
rand - Fundepar, Silvio se
encontrou com o diretor de
projetos, engenheiro Mar-
celo, e com o chefe de gabi-
nete, Almir.

Acesse o site

recebera melhorias
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O prefeito Silvio Damaceno (ao centro) esteve na Fundepar

Na pauta da reunido, a
ampliacdo da rede de ener-
gia do Colégio Julia Wander-
ley. “E uma acdo essencial
para podermos instalar os
aparelhos de ar-condiciona-
do e garantir mais conforto
e qualidade de vida aos nos-
sos alunos, alunas e profes-
sores”, pontuou. “Seguimos
trabalhando com compro-
misso e dedicagdo para ofe-
recer melhores condicdes
na Educacdo de nossa cida-
de”, ressaltou Silvio.

@larfoodsoficial

Palestra sobre o bullying foi realizada na Casa de Cultura de Prado Ferreira

Procépio, e do secretario
de Educacdo, Wilson Her-
ber Filho. Representan-
do a Rede de Protegdo a

Crianca e ao Adolescente,
estiveram presentes a psi-
co6loga Thalyta Manieri,
a assistente social Flavia

Vendramini, a documen-
tadora do Colégio Julia Wa-
nderley, Ana Maria Vilela,
e as conselheiras tutelares

Cristiane Moreira, Inés
Rodrigues, Juliana Limei-
ra, Leia da Silva e Micheli
Soares.

O projeto Letramento Digital em Prado

m Municipio recebeu a 1* turma do projeto Letramento Digital com capacitacdo gratuita para

Agentes Multiplicadores do Conhecimento
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Na dia 6 de novembro,
Prado Ferreira deu inicio
as oficinas presenciais do
projeto Letramento Digi-
tal, iniciativa do Ministé-
rio da Ciéncia, Tecnologia
e Inovacdo (MCTI) execu-
tada pela FACTI, com apoio
da Prefeitura e da Secreta-
ria de Educacdo de Prado.

O evento contou com a
presenca do prefeito Silvio
Damaceno, do secretdrio

de Educacdo Wilson Heber
Filho, da diretora da Esco-
la Municipal Helena Ko-
lody, Cleide Duarte Rosa,
e da coordenadora peda-
gogica da Secretaria de
Educacdo, Erica Santos Sil-
va, além de professores da
rede municipal e estadual
e integrantes do Programa
Profissdo 4.0.

O projeto oferece forma-
cdo gratuita e continuada

- e

a educadores em temas
como programacdo, robo-
tica, criatividade e pensa-
mento computacional, em
formato hibrido (online e
presencial). Apds a capaci-
tacdo, alunos do 4° e 5° ano
também participardo de
oficinas praticas, amplian-
do o alcance da educacdo
digital no municipio.
Lancado em 2022, o Pro-
jeto Letramento Digital ja

As oficinas presenciais do Letramento tiveram a presenca do prefeito Silvio Damaceno, que cumprimentou cada participante

beneficiou cidades como
Londrina e Pato Branco e
agora chega a Prado Fer-
reira, integrando o Pro-
grama MCTI Futuro, com
apoio da Positivo Tecno-
logia e gestdo de recursos
pela Softex.

A iniciativa busca forta-
lecer a Educacdo 4.0, for-
mando professores e es-
tudantes para os desafios
tecnologicos do futuro.

Campanha valida para participagdo de
15/10/2025 a 20/03/2026.

PRODUTO LAR

- 1 Namero
- da sorte

LAR FOODS

CHANCE

EM DOBRO

Empanados e Linguicas

Prémios

RS 10 mil

(crédito em conta digital)

COROLLA CROSS
HIBRIDO 25/26

Imagens meramente ilustrativas. Consulte o regulamento completo e
Certificado de Autorizacdo SPA/ME em www.praganharcomprelar.com.br
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Paz: apresentacao do Colégio Menino Deus emocionou

= Apresentacdo de final de ano do, agora, Colégio Menino Deus, de Rolandia, teve momentos emocionantes e inesqueciveis

Escola Menino Deus,
Aque a partir de 2026

torna-se Colégio com
a oferta também do Ensino
Médio, realizou a sua apre-
sentacdo de fim de ano,
na quinta (20), no Ginasio
Emilio Gomes, em Rolan-
dia. Com o tem ‘Paz’, o es-
petdculo envolveu todos os
alunos e alunas do Infantil
1 ao 9° ano do Fundamen-
tal 2 e emocionou quem es-
teve no ginasio.

A apresentacdo foi divi-
dida em dois blocos. “No
primeiro bloco, ‘Quem
tirou a paz no reino da
Branca de Neve?’, a Paz foi
contada através do conto
infantil Branca de Neve
e os 7 andes. Através de
cada personagem fomos
construindo o tema Paz”,
explica a diretora do Me-
nino Deus, Adriane Anesi,
responsavel pela ideia ori-
ginal, roteiro e direcdo de
todo o evento. “Tratamos
do tema através desse con-
to e das dangas”, pontuou.

Ja o Bloco 2, ‘O Mundo
em bhusca da Paz’, foi pro-
tagonizado pelo Ensino
Fundamental e foi voltado
em musicas e coreogra-
fias voltadas para a Paz no
Mundo. Nesse bloco final,

Konex faz seu sorteio de aniversario na

houve a apresentacdo de gi-
nastica feita por meninas da
propria escola, e que foram
muito elogiadas. “Tivemos
apenas uma apresentacdo de
uma artista no tecido, que
era da escola de circo Zirkus,
de Londrina. No mais tudo
foi feito pelo Colégio Menino
Deus”, revela Adriane.
Também trabalharam na
producéo do espetdculo todas
os professores e professoras
do Menino Deus, especial-

mente Bruna e Joseane, que
foram as responsdveis pela
coreografia geral.

As roupas usadas pelos alu-
nos e alunas na apresentacao
ficaram a cargo das profes-
soras Salette, Nayara Frigo e
Nayara Caroline.

Com Ensino Médio

Fundado em 1996 como CEI
Menino Deus, em 2017 o esta-
belecimento de ensino se tor-
nou Escola. No préximo ano,

e

em 2026, oficialmente tor-
na-se Colégio Menino Deus e
passa a oferecer o Ensino Mé-
dio. “Ja estamos com as matri-
culas abertas para a Educacdo
Infantil, para o Fundamental
e também para o Ensino Mé-
dio”, comemora a diretora
Adriane Anesi.

Mais informacdes e conta-
to pelo FoneWhats (43) 3256-
4643. Saiba mais do colégio no
perfil @escola.meninodeus
do Instagram.

proxima terca

m Sorteio de 10 prémios, pelos 10 anos da empresa, sera transmitido ao vivo pelo JR as 18h30 da proxima terca, dia 02

Os 10 anos completados pela Konex Internet, de
Rolandia, se transformaram em 10 especiais pré-
mios que serdo sorteados na préxima terca-feira,
dia 02 de dezembro. O sorteio comec¢a as 18h30
e sera transmitido ao vivo pelo Facebook (@Um-
Jornalregional) do Grupo JR Comunicacdo. Os
prémios que serdo sorteados sdo (nessa ordem):
Sanduicheira elétrica, Rel6gio Smart, Pipoqueira
elétrica, Churrasqueira elétrica, Kit Gamer, Fone
de ouvido Bluetooth, Caixa de som JBL, Fritadeira
elétrica, Alexa e TV de 32 polegadas.

Participe, ainda da

Para participar da campanha de aniversario da
Konex, basta procurar pela publicacdo do ‘Aniver-
sario Premiado’ no Instagram e no Facebook da

ONEX

INTERNET L d

empresa (@konex_internet) e, a partir dai, seguir
0s seguintes passos: marcar dois amigos nos co-
mentarios; curtir e seguir as paginas da Konex In-
ternet e compartilhar o post em seu perfil. Quan-
to mais amigos a pessoa marcar, mais chances ela
terd de ganhar um ou mais prémios.

Konex

Fundada em 2015 em Rolandia, a Konex Inter-
net cresceu rapidamente incorporando produtos
e servicos ao seu negdcio. Com a credibilidade e
a confianca conquistadas, a empresa completou
10 anos em novembro presente em outras cidades
como Londrina, Cambé, Sabdaudia e Bela Vista do
Paraiso com internet, telefonia mével, telefonia
fixa, streaming...

Sicredi Agroempresarial

Acreditar no
cooperativismo para
transformar vidas.
|Sso é ter com

guem contar.

Ha mais de 120 anos, toda

transacao financeira feita no
Sicredi gera impacto social.

+de RS 1 milhdo
por dia em
investimento social.

+ de RS 15 bilhdes
para o empreendedorismo
feminino em1ano.

+ de 5 milhoes
de beneficiados
por programas

de educacao.

E ter com
quem contar

7. Sicredi

Abra sua conta
efaca parte.




28 DE NOVEMBRO DE 2025

‘Rolandense’ brilha no acesso
do Remo a Série A do Brasileiro

m Time paraense disputa pela primeira vez a competicio em pontos

1_0 / EB Esporte & Social

Distrito LD-6 (Lions) entrega
doacoes em Pitangueiras

m Ajuda paraareconstrucdodacidadeveioatravésdo Lions Internacional,

Membros do Lions Club
de Arapongas e o Lions
Club de Rolandia, além
da Governadoria do Dis-
trito LD-6, entregaram
cestas bdsicas e telhas ao
prefeito de Pitangueiras,
Samuel Teixeira, nesta
quarta-feira (26). A do-
acdo, de mais de R$ 80
mil, foi possivel através
do Lions Internacional,

Os Ledes com a ‘mdo na massa’ na entrega
da doacgdo das telhas e das cestas basicas
adquiridas com os recursos doados pelo
LCIF (Lions Clubs International Foundation - “ i
Fundacgao Internacional de Lions Clubes)

/2

que doou mais de R$ 80 mil em cestas basicas e telhas

Jair Moretti com o prefeito Samuel Teixeira; grupo foi recebido na prefeitura de Pitangueiras

que repassou 15 mil dola-
res para serem usados pela
cidade, que sofreu com as
chuvas e granizo no inicio
de novembro.

“De acordo com o pedido
da prefeitura e da Assis-
téncia Social de Pitanguei-
ras, compramos 200 cestas
bésicas no valor de R$ 30
mil e telhas no valor de R$
50.500,00”, explica Jair Mo-

| |la

s

Fundacao de Lions Clubes :;::
. Internacional

retti, Governador do Dis-
trito LD-6.

Isso é o equivalente aos
15 mil ddlares recebidos
do LCIF (Lions Clubs Inter-
national Foundation) com
Subsidio para Auxilio a Ca-
tastrofes, solicitados pelo
LD-6 através do Governa-
dor Jair Moreti e do coor-
denador de LCIF do Distri-
to, Luiz G. V. Turchiari.

////

CAMBE VIVE UM ANO ESPECIAL
E AS BOAS NOTICIAS CONTINUAM

05 DE DEZEMBRO - 19H

SENHOR

CHEGADA DO
PAPAI NOEL

SHOW COM

BONIFACIO
Centro Cultural - Rua Pard, 161

A magia do Natal ilumina Cambé com o
brilho mais encantador da regido.

NOVO

PARQUE

corridos; goleiro Marcelo Rangel foi um dos destaques da equipe

O goleiro ‘rolandense’
Marcelo Rangel (37) foi um
dos destaques do Remo, de
Belém do Para, em sua cam-
panha no Campeonato Bra-
sileiro da Série B em 2025.
Na ultima rodada da com-
peticdo, no domingo (23), o
time paranaense venceu o
Goias por 3 a 1, de virada
em casa, e garantiu a ulti-
ma vaga para a Série A em
2026. Marcelo foi o jogador
que mais entrou em campo
pelo Remo na competicgao.

Recuperacao assombrosa
No dia 20 de outubro, numa
partida contra o Athletic,
de Sdo Jodo del-Rei (MG),
Marcelo se machucou e teve
de passar por uma cirurgia
na alca de balde do menisco
medial, no joelho. Surpre-
endentemente, 12 dias de-
pois da intervengdo, Marce-
lo voltou a campo contra a
Chapecoense, no dia 02 de
novembro, pela 352 rodada
da Série B do Brasileiro.

Comeco com Mila

Marcelo Rangel Rosa nas-
ceu em Rondon (PR) em 17
de maio de 1988. Filho de
Valdenir Rosa, o Val, e da
professora Silvia Padovan
Rosa, ele e a irmd Marcela
vieram com o0s pais para

@

|
| 4

Marcelo comemora o acesso pelo Remo (Imagem: Internet)

Rolandia no ano de 2000.
Al comegou o contato de
Marcelo com o futebol. “O
Marcelo comegou a jogar
com o Mila (Almir Donize-
te Baptista), em 2001, nas
escolinhas de Rolandia”,
relembrou Val.

Certa vez, a equipe co-
mandada por Mila dispu-
tou uma competicdo em
Londrina e ficou em segun-
do lugar — o PSTC foi cam-
pedo. As atuagdes de Mar-
celo chamaram a atencdo e
ele foi para o PSTC, onde fi-
cou até 2007, quando o time
londrinense o emprestou
ao Atlético Paranaense. De-
pois, a equipe do Cianorte
veio, viu e o comprou. “Em
Cianorte, Marcelo ficou de

2007 até 2012. Em 2013, foi
para a Chapecoense, em
2014 foi para o Operdrio”,
lembra o pai de Marcelo.

Ainda em 2014, Marcelo
se transferiu para o Lon-
drina, onde ficou até 2016.
Em 2017, uma nova transfe-
réncia para o Goias, equie
em que ficou até 2023. Em
2024, foi para o Remo. Em
entrevista dada ao JR em
2014, Marcelo falou de
sua vontade de morar em
Rolandia quando parar
com o futebol.

Marcelo tem dois cam-
peonatos goianos (2017 e
2018) e uma Copa Verde
(2023) pelo Goiads e um cam-
peonato Paraense vencido
pelo Remo em 2025.

Futsal: Ibipora Multibelt tem
o ‘jogo da vida' no dia 5

m Equipe ibiporaense precisa vencer a ABL/Eliane, em casa, para forc¢ar
uma prorrogacao: em disputa, a vaga para a Série Prata em 2026

O Ibipord Multibelt tem o
jogo da vida, na sexta-feira
(5) no Munhecéo, contra a
equipe ABL/Eliane, de Cam-
po Mouraéo, pela decisdo do
3° lugar no Paranaense de
Futsal - Série Bronze. Em
jogo a vaga para a Série Pra-
ta em 2026. Como o ABL/
Eliane venceu a primeira
partida, em casa por 4 a 3,
na quarta-feira (26), Ibipo-

. @ @39

Av. Aylton Rodrigues Alves

rd precisa vencer no tempo
normal para provocar uma
prorrogacdo - um empa-
te d4 a vaga ao ABL. Se a
prorrogacdo terminar em-
patada, a decisdo serd nos
pénaltis.

Na partida de Campo
Mourao, o técnico do Ibipo-
rd, Antonio Wagner Kbhga,
ndo contou com cinco joga-
dores: Guilherme e Pedri-

MECANICA

nho estavam suspensos e
Geo, Bimbo e Peixoto, ma-
chucados. Alguns deles,
certamente, devem refor-
c¢ar o time na partida de
volta. A decisdo da Série
Bronze traz o confronto
entre Candido Abreu e o
Municipio de Prudent6po-
lis (as duas equipes ja su-
biram para a Série Prata
de 2026).

8863-3218

DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

MAMOGRAFIA

1321 - Rolandia

Nossos enderecos:
~ UNIDADEO1 =

Saude comega com a prevencgdo.
Facga seus exames!

8 JOAO PAULOII

Um novo espag¢o moderno, amplo e
cheio de vida para toda a familia.

. UNIDADE 02 -

. UNIDADE 03 .
DE SEGUNDA A SEXTA

(0) @clinica_ultrax

RAIO-X
ULTRASSOM
DENSITOMETRIA OSSEA
DOPPLER

. (43) 3255-5756
" (43) 3256-1462

(43) 99652-7459

AGORA COM TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA

INAUGURAGCAO EM DEZEMBRO

Wi Clinica Ultra-x

Venha participar dessas celebracdes com a gente.
Cambé esta vivendo um tempo novo — e vocé faz parte disso.

o
/2R L4 . Y
@D‘ Cambé ‘ Prefeitura de Cambé
L) ® UM GOVERNO PARA TODOS
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