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02 / EH Editorial & textos
Editorial De shows, golpes e + coisas

Caro leitor e cara leitora

Nesta sexta, Rolandia
e Ibipord oferece shows
para os seus moradores
e para as pessoas da re-
gido também, certamente.
Dentro do Natal ‘Brilha a
Gratiddo’, de Rolandia, o
pastor e cantor Fernandi-
nho faz um show na praga
Castelo Branco. Ja no ‘Na-

tal de Paz e Luz’, de Ibipo-
rd, o grupo Terra Celta se
apresenta no praca Pio XII.
Os shows sdo gratuitos.
Pulando para os golpes,
nesta semana, o HU de
Londrina soltou uma nota
em que alertava a popu-
lagdo sobre os golpes que
criminosos estdo passan-
do em nome da paciente
Juliane Vieira, que salvou

sua mde e seu primo num
incéndio, mas que se fe-
riu gravemente. Ela estd
internada e NAO existe
nenhuma campanha ou
vaquinha para ajudar a
familia, ja que todo o seu
tratamento é 100% gratui-
to pelo SUS.

Um educador de Jaguapita
foi homenageado pela Alep
por seus servicos presta-

dos a comunidade.

J4& no esporte, parabéns
novamente a Ibipora pelo
seu futsal (foi campedo do
parana no sub-18) e ao bei-
sebol da ACER pelas con-
quistas do projeto Legends
Kids.

Boa leitura.

Josiane Rodrigues
Editora 1
José Eduardo )
Editor

Centro de neurodesenvolvimento para
a rede municipal de Rolandia

m Municipio agora passa a contar com um servico especializado para as criancas da rede

municipal de ensino

Rolandia inaugurou o
Centro Cuidar Neurode-
senvolvimento Infantil na
quarta-feira (17), numa
iniciativa das secretarias
de Educacdo e Saude. A
unidade, que fica dentro
da ‘Cidade da Educacao’,
sede da Secretaria da mes-
ma area, oferece um servi-
co especializado e que be-
neficia as criangas, de até
7 anos, matriculadas na
dede Municipal de Ensino.

A equipe técnica do Cen-
tro Cuidar é formada por
médico pediatra, psicélo-
ga, fonoaudidloga, neuro-
pedagoga e psicomotricis-

Parcerias

Nesta semana, o Grupo JR Comunicacdo
recebeu uma lembranca do grupo de cor-
rida ‘Os Tucanos’, de Rolandia. O mimo
foi entregue por Ivar Benazi, o Tucano n°
1, diretamente na sede do JR. _

Como o proprio Tucano ressaltou, a re-
cordacdo é para marcar a parceria do JR
com Os Tucanos ao longo desses anos to- .
dos, principalmente durante o 4° Festival %
de Atletismo Tucanos Kids, realizado no }
dia 22 de novembro no estadio municipal,
Erich Georg, evento que reuniu cente-
nas de criancas, pré-adolescentes e ado-_ |
lescentes e que teve a Itaipu Binacional|
como patrocinador master. 3

Na foto, os diretores do JR Josiane Ro-|
drigues e José Eduardo da Silva.
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Alunos e alunas do municipio passar a contar com um servico especializado

ta. Esses profissionais vao
contribuir para o desen-
volvimento das criancas
que serdo atendidas: o Cui-
dar inicia seus trabalhos
com a capacidade opera-
cional de fazer mais de 250
atendimentos por més.

Para quem

O Centro Cuidar Neuro-
desenvolvimento Infantil
vai oferecer suporte inte-
gral a criancas na primei-
ra infancia e inicio da fase
escolar, com foco em inter-
vengdes precoces em areas
do neurodesenvolvimento.

O atendimento é dire-
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cionado a criancas com
Transtorno do Espectro
Autista (TEA) nos niveis
de suporte 1 (leve) e 2 (mo-
derado), com riscos para o
desenvolvimento neurop-
sicomotor ou com atrasos
de desenvolvimento ja es-
tabelecidos; com dificul-
dades de aprendizagem
escolar, incluindo aque-
las associadas ou ndo ao
Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade
(TDAH); e com deficiéncia
cognitiva (graus leve ou
moderado).

O investimento no Cen-
tro Cuidar foi de mais de
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Rolandia e seus distritos,
Cambé, Arapongas, Prado
Ferreira, Londrina, Ibipora
e Jaguapita

R$ 500 mil e teve recursos
proprios do municipio e
emendas impositivas dos
vereadores  Andrezinho
da Farmdcia e Reginaldo
Silva. Ja os profissionais
que compdem a equipe do
Centro de Neurodesenvol-
vimento Infantil sdo a pe-
diatra Rosana Hashimoto,
as psicologas Nayara Tiemi
Naves e Carmen Luiza Pie-
dade Souza, a fonoaudiolo-
ga Marcia Regina dos Reis,
a neuropedagoga Tatiane
Aparecida Moitinho e o
psicomotricista José Irineu
Gorla.

Participaram da sole-
nidade, o prefeito Ailton
Maistro, a primeira-dama
Ana Maria Mungo Mais-
tro, o vice-prefeito Hordcio
Negrao, as secretdrias Eri-
ka Ludwig (Saude), Leise
Moraes (Educacao) e Maria
Gorla Fernochi (Compras,
LicitacBes e Patrimonio) e
os secretarios Wilson So-
cio Junior (Cultura e Tu-
rismo) e Odir Polaco (Es-
portes). Também estavam
presentes o0s vereadores
Guilherme Spanguemberg
(presidente da Camara),
Gesiel Araujo, Reginaldo
Silva, Andrezinho da Far-
macia e Rodrigdo, além de
profissionais da Saude e da
Educacéo, gestores e peda-
gogas das Instituicdes de
Ensino, servidores munici-
pais, familiares, amigos e
convidados.
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Camara de Rolandia com 11 vereadores (as) em 2029

m Emenda a Lei Organica foi aprovada em 22 votagdo, assim com 13° subsidio para vereadores; texto segue para promulgacao da Mesa Diretora

a tarde da segun-
N da-feira (15), os
vereadores de

Rolandia aprova-
ram, em segunda analise,
a Emenda a Lei Organica
que aumenta o numero de
cadeiras no Legislativo —
de 10 para 11 - e que insti-
tui um 13° subsidio anual
para os parlamentares.
Essas mudancas na Lei
Organica so6 valem para a
Legislatura de 2029-2032,
O texto aprovado agora
vai para a promulgacdo da
Mesa Diretora da Casa.

A justificativa da Emen-
da a Lei se baseia na regra
estabelecida na Constitui-
cdo Federal que diz que
um municipio com o ta-
manho de Rolandia (entre
50 mil e 80 mil habitantes)
pode ter até 15 vereadores.

A justificativa também ar-
gumenta que o aumento de
10 para 11 cadeiras amplia
a representatividade de-
mocrdtica e permite maior
pluralidade da atuagao
parlamentar. Sobre a cria-
cdo do 13° subsidio, os ve-
readores argumentam que
esse pagamento corrige
uma “lacuna normativa”
e garante tratamento iso-
nomico, sem violar limites
remuneratorios.

O projeto leva a assina-
tura de nove vereadores
— do presidente Guilher-
me Spanguemberg (PL) em
coautoria com os vereado-
res Andrezinho da Farma-
cia (PRD), Gesiel Araujo
(PSD), Jodo Ardigo (MDB),
José Luis Polvani (PL), Re-
ginaldo Silva (PRD), Rodri-
gdo (PSD), Ronaldo Bifinho

(PRTB) e Vilmar Boy (PSD).
A aprovacdo em segundo
turno, no entanto, se deu
por seis votos favordveis,
um voto contrdrio e trés
auséncias. Na primeira vo-
tacdo, na quarta-feira (4),
foram sete votos a favor e
um contrario.

Como era

A Legislatura 2001-2004
da Camara de Rolandia foi
a ultima a ter 13 vereado-
res/vereadoras. Essa Legis-
latura diminuiu o nimero
de cadeiras de 13 para 10 e,
desde entdo, a Camara de
Rolandia tem 10 vereado-
res/vereadoras.

Como foi aprovada a pro-
posta a emenda, Rolandia
teve seis Legislaturas com
10 cadeiras — de 2005-2008
a2025-2028.

Camara de Rolandia terd de ‘comprar’ mais uma cadeira para 2029

Fernandinho canta no Natal ‘Brilha a Gratidao’ nesta sexta

m Artista € um dos principais nomes da musica cristd no Brasil e se apresenta gratuitamente na Praca Castelo Branco, em Rolandia

Nesta sexta (19), a progra-
macdo do Natal 2025 ‘Brilha a
Gratiddo’ contard com o show
do cantor e pastor evangélico
Fernandinho, na Praca Castelo
Branco, em Rolandia. O evento
¢ promovido pela Secretaria de
Cultura e Turismo, tem entra-
da franca e esta marcado para
comecar as 19h30. Ainda nesta
sexta, sera reinaugurada o mo-
numento a Biblia na mesma pra-
ca.

Fernandinho, nome artistico
de Fernando Jeronimo dos San-
tos Junior, nasceu em Aracaju
(SE) e é um dos principais nomes
da musica cristd contemporanea

no Brasil. Cantor, compositor,
produtor musical e pastor evan-
gélico, iniciou sua carreira no
inicio dos anos 2000 e ganhou
projecdo nacional com o album
“Faz Chover”, lancado em 2003,
que marcou uma geracdo e con-
solidou seu ministério de louvor
em todo o pais. Atualmente, aos
52 anos, o artista mantém seu
ministério com base no Rio de
Janeiro.

Entre os albuns mais conhe-
cidos estdo Abundante Chuva,
Sede de Justica, Uma Nova Histo-
ria, Teus Sonhos, Galileu e Uni-
co. Cangdes como “Faz Chover”,
“Uma Nova Histéria”, “Grandes

Coisas”, “Galileu”, “Nada Além
do Sangue”, “Todas as Coisas” e
“Jesus, Filho de Deus” figuram
entre as mais cantadas em igre-
jas, eventos e encontros de fé em
todo o Brasil.

O show integra a programacao
especial do Natal 2025 em Rolan-
dia e promete ser um momento
de fé, alegria e confraternizacéio,
reunindo familias e fortalecen-
do o verdadeiro significado do
Natal. Para facilitar a vida das
pessoas, o transporte coletivo
de Rolandia, feito pela empresa
Vysa, serd gratuito nesta sexta,
durante todo o dia, por causa do
show de Fernandinho.

Legislativo de Rolandia

Vereadora Sabine Giesen se destaca em 2025 com ac¢des as
mulheres, esporte, turismo e desenvolvimento de Rolandia

Ao longo de 2025, a ve-
readora Sabine Giesen
consolidou uma atuacdo
marcada pelo compromis-
so social, pela escuta ativa
da populacdo e pela propo-
sicdo de politicas publicas
estruturantes em Rolan-
dia. Sabine destacou-se
especialmente como atual
Procuradora da Mulher da
Camara Municipal, funcéo
na qual realizou diversos
atendimentos de acolhi-
mento e orientacdo a viti-
mas de violéncia domésti-
ca, promoveu e participou
de eventos voltados ao for-
talecimento, a informacgao
e a valorizacdo das mulhe-
res rolandenses.

No campo legislativo e
fiscalizador, a vereadora

apresentou 89 solicitagdes
a Prefeitura, entre pedidos
de informacdo e de provi-
déncias, abrangendo dreas
como infraestrutura urba-
na, saude, meio ambiente,
esporte e politicas sociais.

Sabine Giesen também
assinou 13 projetos de lei,
com destaque para a ins-
tituicdo do Bolsa Atleta e
Bolsa Técnico, iniciativa
voltada ao incentivo ao
esporte local; a criacdo do
Circuito de Turismo Rural
Agro TechTur Pé Vermelho
de Rolandia; a declaragao
de Utilidade Publica Mu-
nicipal do Rotary Club de
Rolandia; as adequacdes
na legislacdo da Reserva
Particular do Patrimoénio
Natural (RPPN); e o Progra-

ma de Fortalecimento da
Saude Mental e de Enfren-
tamento a Violéncia Psico-
légica contra a Mulher.

As acOes evidenciam um
mandato pautado pela de-
fesa do meio ambiente,
pelo incentivo ao turismo
e ao esporte e pelo enfren-
tamento firme a violéncia
contra a mulher.

Sabine Giesen

Vereador Joao Ardigo faz balanco do mandato

Assumi o mandato de vere-
ador em 01 de janeiro de 2025
com o compromisso de atuar
de forma intensa e compro-
metida em defesa da nossa
cidade e de todos os rolan-
denses. Ao longo deste ano,
visitei a maioria dos bairros,
atendendo demandas dos
moradores e participando de
reunides de conselhos, asso-
ciagdes, entidades e conferén-
cias municipais, onde pude
ouvir a populacdo e auxiliar
na execucdo do or¢camento.

No papel de fiscalizador,
acompanhei obras, cobran-
do andamento e qualidade, e
estive presente em 6rgaos pu-
blicos, escolas municipais e
unidades de saude, incluindo
UBS e pronto atendimento 24
horas. Presidi a Comissdo de
Orcamento, realizando audi-
éncias publicas e esclarecen-
do projetos importantes para

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Yancoures esta cadastrando
pessoas com deficiéncia ou
beneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu bance de curriculos..

0s interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

rh@vancouros.com.hr.

ESTRADA ROLANDIA-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

enviar pelo e-mail:

INTERNACIXINAL
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Internacional Couros esta
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
beneficidrios reabilitados da Previdéncia
Social em seu banco de curriculos.

Os interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

ri@internacionalcoures.com.br.

ESTRADA ROLANDIR CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
OU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

0 desenvolvimento do muni-
cipio. Além disso, estive pre-
sente em eventos esportivos e
culturais, valorizando a par-
ticipacdo da populagdo nessas
atividades.

No Legislativo, participei
de 01 convite para uso da tri-
buna, apresentei 02 emendas,
01 mocdo de apelo, 03 mo-
¢des de repudio, 13 mocdes
de congratulacdes, 01 oficio
da presidéncia, 105 oficios
de gabinete, 248 pedidos de
informacdo, 223 pedidos de
providéncia, 01 projeto de de-
creto legislativo, 01 projeto de
lei complementar, 08 projetos
de leis ordindrias, 02 projetos
de resolucdes, 01 proposta de
emenda a Lei Organica, 11 re-
querimentos de emenda par-
lamentar e 06 votos de pesar.

Este balango reflete meu
trabalho continuo, presenca
nos bairros, fiscalizagdo das

obras, atuacdo legislativa e
compromisso com a cidade.
Agradeco a confianca de to-
dos e desejo um Feliz Natal,
um prospero Ano Novo e um
2026 repleto de conquistas.
Afinal, estive onde um verea-
dor deveria estar: ao lado do
povo, comprometido e repre-
sentando quem me elegeu.

#trabalhonaopara

Jodo Ardigo
(MDB)

VENHA FAZER PARTE
DO NOSSO TIME

VAGA DESEJADA

Nos sempre estamos em busca de
novos talentos, inclusive de Pessoas
com Deficiéncia.

Entre em contato pelo
E-mail: selecao.uia3@lar.ind.br ¢
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Tentativas de golpe em nome de Missa de Natal na Lar Cooperativa
advogada que salvou a familia

m Juliane salvou a mae e o primo em incéndio e teve mais da metade do
corpo queimado; criminosos tentam aplicar golpes em nome da familia

O Hospital Universitério,
da Universidade Estadu-
al de Londrina (HU-UEL),
divulgou uma nota (mais
abaixo) alertando para
golpes em nome da pacien-
te Juliane Vieira (28), que
salvou a familia em um
incéndio em Cascavel em
outubro e esta internada
ha 60 dias no Centro de
Tratamento de Queimados
(CTQ) do HU-UEL. A mie de
Juliane, Sueli, também fez
um video alertando para os

golpes.
Criminosos se passam
por familiares criando

vakinha online e campa-
nhas de arrecadacdo - o
hospital reforca que é uma
instituicdo 100% SUS, em
que todo o tratamento é
integral, gratuito e com-
preende toda a assisténcia
necessaria, ndo havendo
qualquer custo para a pa-
ciente ou familiares. O HU-
-UEL esclarece de forma
categorica que a familia de
Juliane NAO esta realizan-
do nenhuma campanha de
arrecadacdo. Todas as va-
quinhas e pedidos de doa-
¢do em nome da paciente
sdo golpes.

A advogada Juliane Viei-

O HU emitiu uma nota, alertando para os possiveis golpes

ra estd internada desde
outubro deste ano apos ter
63% do corpo queimado en-
quanto salvava a familia de
um incéndio no apartamen-
to onde moravam, localiza-
do no 13° andar de um pré-
dio em Cascavel. Julianea
se pendurou no suporte de
um ar-condicionado para
salvar a mée e o primo e
depois foi resgatada pelos
bombeiros.

NOTA A IMPRENSA
GOLPE EM NOME DE
PACIENTE

O Hospital Universitario
da Universidade Estadual
de Londrina (HU-UEL) aler-
ta a populagdo sobre a cir-
culacdo de golpes que utili-
zam indevidamente o nome
da paciente Juliane S. V. R.,
28 anos, atualmente inter-
nada na instituicao.

Juliane ficou gravemente
ferida ao salvar a mée e o
primo, de 4 anos, durante
um incéndio ocorrido em
um prédio no centro de Cas-
cavel, no oeste do Parana. O
caso teve grande repercus-
sdo publica, o que vem sen-
do explorado por golpistas.

Criminosos estdo se pas-
sando por familiares da pa-

PRONTO SOCORRo
HOSPITAL UNIVERSITARIO

ciente para criar vaquinhas
on-line e campanhas de ar-
recadacdo, além de divul-
gar histdrias falsas que ndo
condizem com a realidade,
com o objetivo de solicitar
dinheiro a populacéo.

O HU-UEL esclarece de
forma categorica que a fa-
milia de Juliane NAO esta
realizando nenhuma cam-
panha de arrecadacgdo. To-
das as vaquinhas e pedidos
de doacdo em nome da pa-
ciente sdo golpes.

A paciente estd interna-
da ha 60 dias no Centro de
Tratamento de Queimados
(CTQ) do HU-UEL. O hospi-
tal reforca que é uma insti-
tuicdo 100% SUS, onde todo
0 tratamento € integral,
gratuito e compreende toda
a assisténcia necessdria,
ndo havendo qualquer cus-
to para a paciente ou fami-
liares.

Orientacdes a populacao:
*Nao realize doagoes, trans-
feréncias ou pagamentos
relacionados a campanhas
em nome da paciente;

* Nao compartilhe links,
mensagens ou publicacdes
com pedidos de arrecada-
cdo.

arees 5, O Urso 4* Temporada — Menos
Inovacao, mais sentimento

O Urso surgiu como um
foguete, teve uma primeira
temporada brilhante e uma
segunda ainda melhor. Na
terceira a coisa deu uma
pegada, ndo que tenha sido
ruim, longe disso, mas ja
dava sinais de que a for-
mula ndo seria eterna. Os
proprios produtores enten-
deram isso, e anunciaram
que ela teria, no maximo,
5 anos - s6 acredito vendo,
mas falaram.

A verdade é que a trama
do cozinheiro genial e cao-
tico e seu restaurante mais
cadtico ainda é espetacular
e emocional, mas suga a
gente; cansa, ndo cansa de
assistir, parece que cansa
mentalmente acompanhar
a bagunca emocional que é
0 restaurante e seus perso-
nagens. Entdo é isso, cinco
aninhos e esta bom, e esta-
mos no quarto.

Enquanto a terceira tem-
porada focou em varias
tramas paralelas, muitos

0. 560,

cortes rapidos e episodios
inovadores, o quarto ano foi
mais simples e sentimental.
Focou nos personagens, na
cooperacdo entre eles e no
que sentiam e expressavam
—ou ndo. Deu certo. Apesar
de basicamente ndo evoluir
a histéria e ndo ter nenhu-
ma reviravolta os capitulos
passam rapido e nos vemos
as vezes completamente en-
volvidos por situagdes que
eram pra ser sO rotineiras
— a série é toda sobre isso,
fazer cada minuto de uma
vida relativamente normal
uma montanha russa de
emocao.

Os atores estdo especial-
mente 6timos, e a direcdo
trabalhou intimeros takes
totalmente em close, onde
vemos cada detalhe da ex-
pressdo de algum ator em
um momento critico — ou
ndo - do personagem.

Tem, como ja é de praxe,
0 episddio que junta todo
mundo, e novamente é um

s,

JARDINAGENI, SERVICOSIGERAIS

show a parte, ja candidato
a prémios, assim como ja
chuto que Jamie Lee Curtis
jd pode preparar o discurso
pra mais um Emmyzinho
de participacgdo especial.

Mas essa sacada de nao
evoluir a trama em troca de
sO “sentirmos” os persona-
gens, tem seu prazo, ndo da
pra repetir.

Especial, mas, de novo,
a gente termina exausto —
como era pra ser — que ve-
nha a quinta e, pelo bem
de um show o6timo que nao
precisa ser esticado, a ulti-
ma temporada.

Samuel M. Bertoco é formado
em Marketing e Publicidade

082S

Rua Rita Gomes 2127 - Tomie Nagétani

mLar Cooperativa celebra Santa Missa de Natal e reforca unido

entre fé e cooperacao

A Lar Cooperativa promo-
veu, na manhad da terca (16),
a tradicional Santa Missa de
Natal, reunindo centenas de
fiéis no Lar Centro de Even-
tos, em Medianeira (PR), em
um momento de profunda
reflexdo, agradecimento e
celebracdo da fé.

Com presenga expressiva
de liderancas da cooperati-
va, associados, funcionarios
e da comunidade regional,
a Santa Missa de Natal foi
marcada por oragdes, canti-
cos e reflexdes que emocio-
naram o publico do come-
¢co ao fim. A ceriménia foi
presidida pelo Padre Lean-
dro Blasius, que destacou a
importancia da unido e da
gratiddo, lembrando que o
Natal é um convite para re-
novar a esperanca e fortale-
cer os lagos de fraternidade.

“Nos reunimos para co-

memorar a conclusdo de
mais um ano e ressaltar os
valores cristdos, pois enten-
demos que, apesar dos desa-
fios, Deus caminha sempre
conosco, nos fortalecendo e
nos permitindo viver bem.
Nada é mais importante do
que agradecer e celebrar
junto a Ele, e este momento
especial atende esse objeti-
vo0”, ressaltou o celebrante.
O diretor-presidente da
Lar, Irineo da Costa Ro-
drigues, deixou sua men-
sagem, ressaltando que a
celebracdo ja faz parte do
calendario oficial da coo-
perativa como um gesto de
agradecimento e celebracdo
da fé. “Este momento, que
jd é tradicdo na Lar, faz todo
sentido. Temos que agrade-
cer, pois estamos encerran-
do mais um ano desafiador,
que s0 foi superado porque

trabalhamos em equipe e
fizemos escolhas corretas,
guiados pela béncdo divi-
na. Podemos dizer que 2025
¢ um dos anos mais espe-
taculares da cooperativa,
ndo apenas por conquistas
materiais, mas, sobretu-
do, pelo desenvolvimento
humano. Somos gratos por
nossa jornada até aqui e
pelas oportunidades futu-
ras, que nos permitirdo se-
guir com nossa missdo de
fortalecer pessoas e gerar
oportunidades”, afirmou o
diretor-presidente em sua
participacao.

A Santa Missa de Natal da
Lar ndo apenas marca o en-
cerramento das atividades
do ano, mas é também uma
conexdo direta com as ori-
gens cristds da cooperativa,
unindo fé e cooperacdo em
uma so celebracao.

Eu sou a videira, vos, 0os
ramos. Quem permanece
em mim, e eu, nele, esse
da muito fruto; porque
sem mim nada podeis fa-
zer. Jodo 15:5. A vida crista
pode ser explicada a partir
da expressdo ancorada se-
manticamente na prepo-
sicdo em — Nos em Cristo
e Cristo em nos. A prepo-
sicdo em ¢é exemplificada
no enunciado: E, assim, se
alguém esta em Cristo, é
nova criatura. 2 Cor. 5:17.

No emprego da preposi-
¢do ‘em’, é de fundamental
importancia observar, ini-
cialmente, o duplo movi-
mento que esta particula
evidencia nas expressoes:
em Cristo e Cristo em nés. O
fundamento do significado
contido nesta expressdo nos
foi dado pelo nosso Senhor
Jesus: permanecei em mim,
e eu permanecerei em vos.
Jodo 15:4. Nesta afirmacao
encontramos a chave pre-
ciosa que descortina a base
biblica para todos os aspec-
tos da vida crista.

O apdstolo Paulo definiu
0 cristdo como aquele que
estd em Cristo: Conheco um

43 99647 1514 | Guilherme

guilherme@salgueiroferragens.com.br

homem em Cristo que, ha
catorze anos, foi arrebata-
do até ao terceiro céu (se no
corpo ou fora do corpo, ndo
sei, Deus o sabe). II Corin-
tios 12:2. Portanto, a verda-
de que Paulo declara é que:
a vida cristd nada mais é do
que, a vida de um homem
“em Cristo”.

Na outra ponta, encon-
tramos a preposi¢do “com”
- apontando significativa-
mente para a nossa “unido
com Cristo” - podemos cons-
tatar que a Biblia revela
esta verdade na atracdo que
ELE mesmo exerceu ao ser
levantado da terra, naque-
la Cruz: E eu, quando for
levantado da terra, todos
atrairei a mim. Jodo 12:32.
Vemos que, fomos incluidos
no Seu corpo naquela cruz,
fato esse efetivado na vida
de todos os que creem.

Naquela atracdo fomos
identificados com Cristo em
Sua morte e em Sua ressur-
rei¢cdo. A revelagdo dessa
verdade, no coracdo do ho-
mem, resulta de uma expe-
riéncia pessoal com Cristo,
dando inicio a sua nova
vida em Cristo. A “vida”

A videlra e os ramos

de qualquer pessoa se ini-
cia quando “nasce” para o
mundo. Semelhantemente,
a vida cristd comeca com o
novo nascimento em Cristo.
Todos os que nascem
neste mundo, nascem es-
piritualmente separados e
desprovidos da presenca
de Deus no seu intimo. Mas,
Deus pelo seu grande amor
veio ao nosso encontro. Na-
quela cruz, Ele nos atrai,
nessa atracdo somos unidos
na morte e ressurreicdo de
Cristo. E, pela fé podemos
nos considerar mortos e res-
surrectos juntamente com
Cristo. Que o Espirito San-
to fale em nossos coracdes.
Amém!!!

- W :
Humberto Xavier Rodrigues é
formado em Teologia.

4399912 7230 | Vinicius

vinicius@salgueiroferragens.com.br
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Qual arelacao entre a menopausa e a queda capilar?

= Terapeuta capilar explica como tratar e reverter a perda de fios nessa fase em que as altera¢cdes hormonais reduzem a densidade

do cabelo e aceleram a sua queda
urante a menopausa, a queda na producao de es-
D trogénio e progesterona provoca diversas trans-

formac6es no corpo da mulher — e uma das mais
visiveis acontece nos cabelos. Afinamento, reducéo da
densidade capilar e queda acentuada sdo sintomas co-
muns nessa fase, que pode ocorrer de forma natural ou
ser induzida, como em tratamentos oncolégicos.

Foi justamente esse o contexto que levou a sGcia-pro-
prietdria do JR, Josiane Rodrigues, a buscar ajuda apos
enfrentar um cancer de mama positivo para hormoénio,
0 que exigiu terapias bloqueadoras e antecipou sua me-
nopausa aos 44 anos. “A partir dai, algumas transfor-
macdes aconteceram no meu corpo, e uma delas foi a
reducdo da quantidade de fios. Eu comecei a notar um
espacamento maior no couro cabeludo e isso comecou a
me incomodar”, lembra Josiane.

Para entender como esse processo ocorre e qual trata-
mento é indicado, o JR conversou com Irene Entringer,
terapeuta capilar do Saldo Beleza da Mulher (@salao_
blezadamulher), localizado na Av. Salgado Filho, 108, no
centro de Rolandia, onde atende pacientes que enfren-
tam queda capilar relacionada a menopausa.

Irene Entringer explica que a queda hormonal inter-
fere diretamente no ciclo de crescimento dos fios, dei-
xando-o0s mais fracos e menos numerosos. Segundo ela,
a perda pode sim ser tratada — e em muitos casos rever-
tida — desde que o cuidado comece cedo. “Quanto mais
cedo vocé tratar, melhor é. A reversdo é possivel, mas se
deixar para muito tarde fica mais dificil recuperar”.

A terapeuta reforca que o tratamento capilar é integra-
do e leva em conta a saude geral da paciente. Alimenta-
¢do equilibrada, atividade fisica regular e cuidados es-
pecificos para o couro cabeludo sdo pilares importantes
parabons resultados. “A alimentacdo vai ajudar muito, a
atividade fisica também. E um tratamento de dentro pra
fora”, explica Irene Entringer.

A profissional detalha que o processo costuma come-
¢ar com um detox capilar — uma limpeza profunda que
remove residuos, estimula o couro cabeludo e prepara
aregido para os proximos passos do tratamento. Depois

Gratuito: Terra Celta faz show
nesta sexta em Ibipora

m Banda é uma das atracdes do Natal de Paz e
Luz do municipio; show sera na Praca Pio XII

Combinando folk com
rock, o quinteto londrinen-
se Terra Celta se apresenta
nesta sexta (19), as 20h, na
Praca Pio XII, em Ibipora. O
show, que tem entrada gra-
tuita, ¢ um dos destaques
da programacdo do Natal
de Paz e Luz, promovido
pela Administracdo Muni-
cipal, por meio da Associa-
cdo de Protecdo a Materni-
dade, Infancia e Familia
(APMIF) e da Secretaria de
Cultura e Turismo.

PREPARE-SE - Entre as

g

Déum
up hoseue

SOIMSO

atracdes natalinas hd, tam-
bém, sessdo de contacdes
de histérias para o publico
infantil, as 19h, na Vila do
Natal (ao lado da casinha
do Papai Noel).

AGENDA - Além do Ter-
ra Celta, a programacao do
Natal de Paz e Luz conta
com o pop rock de Sr. Boni-
facio, no sdbado (20), e com
o sertanejo de Luiz Claudio
& Giuliano, no domingo
(21). Os shows estdo previs-
tos para comecar as 20h, na
Praca Pio XII.

ODONTOLOGIA

S\ e Dr. Guilherme Ferreira - CRO 27392

Especialista em Implantodontia e Reabilitacdo Oral

e Dra. Larissa de Andrade - CRO 31123
Especialista em Endodontia (tratamento de canal)
e em Odontopediatria

® Implantes

@ Reabilitagées orais

@ Proteses (fixas, moveis e sob implantes)
® Endodontia

Horario de atendimento: ® Odontopediatria
De segunda a sexta, das 08h30 as 19h, @ Clinica Geral
e aos sabados, das 08h as 12h. @ Extracdes (em especial de sisos)
s ¥ AGENDE UMA :
, CONSULTA @odontologia.gl
Contato:
 (43) 99637-0279

Av. Romario Martins 500 - Centro

(Rolandia)
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Josiane Rorigues, do JR, e Irene Entringer (de chapéu)

disso, seguem-se etapas de fortalecimento dos fios, es-
timulo da circulagdo, equilibrio do couro cabeludo e
orientacdes de autocuidado que precisam ser mantidas
ao longo das semanas.

Além da menopausa, Irene Entringer explica que di-
versas condicdes podem desencadear queda capilar in-
tensa, como dengue, covid-19, pds-operatorios e periodos
de estresse fisico ou emocional.

Em infec¢bes como dengue e covid, a queda costuma
aparecer dois ou trés meses apos a doenca, quando o

Ponto
de Fuga

Dezembro sempre traz
aquele clima de lista de de-
sejos: metas para 0 proxi-
mo ano, presentes de Natal,
planos que parecem mais
leves quando embalados
por luzes coloridas. Mas en-
tre tantos votos de prospe-
ridade, uma pergunta me-
rece ecoar com mais forga:
vocé vai entrar em 2026 im-
provisando ou planejando?

Na construcdo civil, como
na vida, improviso custa
caro. Quem ja comprou um
presente de ultima hora
sabe bem: gastou mais, es-
colheu pior e, no fim, ficou
com a sensacdo de que po-
deria ter feito diferente.
Uma obra sem planejamen-
to segue a mesma logica. E
o famoso “depois a gente
vé” que se transforma em
atrasos, custos dobrados e
frustracdes.

Planejar é o verdadeiro
presente que vocé pode dar

investimento soélido.

transformam em valor.

tégia?

de longo prazo.

mento e bons profissionais.

-~

@ Av. Castro Alves, 2637
QQ (43) 3255-2000
© (43) 98407-7421

MUDAMOS E AGORA SOMOS
REVENDEDORES AUTORIZADOS
SUPERGASBRAS!

Porque, para nds, a qualidade

do seu botijao vale ouro.

FACA O SEU PEDIDO:
(43) 98813-4700 / (43) 3255-2500

BLEOMACO

A obra é, em esséncia, a materializacdo de esco-
lhas. E escolhas feitas sem direcdo se tornam ape-
nas gastos acumulados. Escolhas feitas com gestdo se

Neste fim de ano, quando todo mundo fala em so-
nhos para o futuro, nossa provocacao é simples: sera

que ndo estad na hora de trocar improviso por estra-

Porque construir ndo é apenas erguer paredes. E

projetar o amanhd com consciéncia, clareza e visao

E talvez o maior presente que vocé possa dar ao
proximo ano seja comecar sua obra com planeja-

PATROCINADORES:

\ DEPOSITO
J ROLANUDIA

Construindo com vocé!

O Depésito Rolandia deseja um Feliz Natal
e um Préspero Ano Novo!

corpo, focado na recuperacdo, desvia energia do ciclo
capilar e provoca um quadro chamado efluvio telégeno.
Situagdes de cirurgia também podem gerar queda signi-
ficativa, ja que o organismo interpreta o procedimento
como um grande estresse.

A terapeuta destaca que outras causas frequentes in-
cluem calvicie feminina e masculina, altera¢des hor-
monais, deficiéncia nutricional, problemas de tireoide
e queda associada a tratamentos médicos ou perda de
peso muito rapida. Para Irene, identificar a origem da
queda é o passo mais importante do atendimento: “Nao
existe uma unica causa. Cada corpo reage de um jeito, e
por isso cada protocolo precisa ser personalizado”.

O atendimento no Saldo Beleza da Mulher é unissex e
abrange desde casos de calvicie androgenética até que-
das provocadas por situacdes momentaneas. Segundo
Irene, quanto antes o paciente procura ajuda, maiores
sdo as chances de recuperacdo. “Eu trato queda na me-
nopausa, mas também queda pos-doencas, pds-cirur-
gias, afinamento dos fios e calvicie masculina e femini-
na. A terapia capilar alcanca todos esses casos”, reforca.

Com informacdo correta e cuidados adequados, a sau-
de dos cabelos pode ser preservada e, em muitos casos,
recuperada. “A mensagem principal é que ninguém pre-
cisa enfrentar esse processo sozinho: existe tratamento,
existe acompanhamento e existe acolhimento”, pontuou
a profissional, que pode ser contatada pelo telefone (43)
99639-0807.

Informacao que acolhe e transforma

Ao promover esclarecimentos com embasamento téc-
nico e acessivel, o projeto ‘Falando sobre Menopausa’
reforca o compromisso do Grupo JR Comunicacdo com a
saude, o bem-estar e a autonomia das mulheres. O obje-
tivo dessa iniciativa é reduzir tabus, ampliar o didlogo
e oferecer conhecimento para que cada mulher compre-
enda melhor essa fase natural da vida.

Continue acompanhando mais sobre esse projeto pelo
Instagram (@umjornalregional), Facebook (/UmJornal-
regional) e site do JR (www.umjornalregional.com.br).

» Improviso custa caro: e 2026
Nnao merece comecar assim

a si mesmo e ao seu patrimonio. Isso significa olhar
para cada etapa com estratégia, entendendo que des-
de o tipo de bloco usado na alvenaria até a escolha de
uma pintura mais resistente podem mudar comple-
tamente o resultado. Sdo decisdes que parecem pe-
quenas, mas que somadas constroem a base de um

Aline Echamendi e Guilherme Bego sdo do
Estiidio E&B - Arquitetura e Interiores @
estudioeb.arq

v

Mais que cores.
Direcao.

Em um mar de possibilidades,
o valor esté na curadoria.
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Ibipora: Prefeitura apresenta
balanco do ano de 2025

m Poder Executivo apresentou balango das agdes deste ano em sessdo
da CAmara Municipal em evento também transmitido via internet

O prefeito José Maria
Ferreira (PSD), che-

fe do Poder Execu-
tivo de Ibipord, participou
da ultima sessdo ordina-
ria da Cadmara Municipal
e apresentou um balanco
das acOes realizadas em
2025. A sessdo foi realiza-
da na noite de segunda-
-feira (15) e a participacdo
do gestor na tribuna tem
cerca de uma hora e esta
disponivel na integra no
canal do Legislativo no
YouTube.

Na ocasido, o prefeito
José Maria Ferreira citou
resultados em indices, e
prémios e certificados re-
cebidos pela Administra-
¢do Municipal neste ano,
como, por exemplo, o selo
Diamante em Transparén-
cia Publica, o maior reco-
nhecimento nacional con-
cedido pelos Tribunais de
Contas.

TRANSPARENCIA

O indice de transparén-
cia do Executivo Munici-
pal, conforme balanco do
TCE-PR, aumentou 21,08%
em relacdo ao ano ante-
rior e atingiu a marca de
96,64%. O dado revela que
Ibipord é a 22 cidade mais
transparente da regido,
considerando as 22 cida-
des que integram a As-
sociacdo dos Municipios
do Médio Paranapanema
(Amepar). O municipio
estd a frente de Rolandia
(96,53%) e atras de Ara-
pongas (97,42%).
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Acesse o site
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O prefeito José Maria (2° a esquerda) durante a sessdo na
Camara Municipal de Ibipord

Conforme dados apre-
sentados pelo chefe do
Executivo, a pontuacao de
Ibipora revela cidade esta
a frente, inclusive, dos cin-
co maiores municipios do
Estado: Curitiba (94,16%),
Londrina (93,71%), Marin-
gd (94,45%), Ponta Gros-
sa (87,60%) e Cascavel
(96,04%). “A transparéncia
é feita com seriedade e res-
peito ao dinheiro publico,
as licitagdes com clareza e
aplicacdo de recursos com
ponderacdo”, afirmou Fer-
reira.

DESENVOLVIMENTO

O chefe do Executivo ci-
tou o Indice FIRJAN de De-
senvolvimento Municipal
(IFDM) referente ao ano de
2024, que revela que Ibipo-
rd ocupa a 1* posicao entre
as cidades da Amepar e a
262 posicdo entre os 399
municipios do Parana.

O IFDM, elaborado pela
Federacdo das Industrias
do Estado do Rio de Janei-
ro (Firjan), utiliza dados
oficiais dos Ministérios da

www.praganharcomprelar.com.br
preencha os dados e bora torcer.

Educacédo, Saude, Trabalho
e Emprego. “Ibipora tem se
posicionado entre as me-
lhores cidades do Estado
para se viver. Recebemos
varios prémios de eficién-
cia, governabilidade, ges-
tdo financeira”, disse.

DADOS GERAIS

Na ocasido, Ferreira
apresentou o balango com
crescimento da receita e
despesa liquidada desde
2016, detalhou a origem da
receita de 2025 e demons-
trou o crescimento dos in-
vestimentos desde 2017.

Durante a apresentacdo,
o0 prefeito mencionou in-
vestimentos e projetos de
destaque na saude, educa-
¢do, cultura, e abordou os
planos e projetos previstos
até 2028, nas areas de tu-
rismo, saneamento, saude,
entre outras.

IPTU: pague em cota unica até
10/3 e tenha desconto de 10%

m Desconto € para quem pagar a cota até dia 10 de marco; previsao € de
que carnés sejam encaminhados a partir de fevereiro

A Prefeitura de Ibipora,
por meio da Secretaria de
Financas, vai oferecer 10%
de desconto nos carnés do
Imposto Predial e Terri-
torial Urbano (IPTU) 2026
até o dia 10/3. A partir de
fevereiro do préximo ano,
as guias do IPTU serdo en-
caminhadas via Correios e
também estardo disponi-
veis online no site da Pre-
feitura, servico disponivel
durante 24h por dia.

DIVIDIDO - Para paga-
mento parcelado, o primei-
ro vencimento é também
no dia 10/3, com o valor
dividido em dez parcelas
de igual valor. O montan-
te de cada parcela mensal
ndo podera ser inferior a
R$ 50.

Para 2026, o reajuste é de
4,18%, conforme a varia-

Educacao

S ervidores da Se-
cretaria Municipal
de Educacdo (SME)
de Ibipora participaram,
na segunda-feira (15),
de uma atividade de en-
cerramento do Decola,
Programa de Desenvol-
vimento Coordenado de
Letramento e Alfabeti-
zacdo, voltado a alunos
do 1° e 2° anos do Ensi-
no Fundamental da rede
municipal de ensino.

¢do acumulada de dezem-
bro de 2024 a novembro de
2025, de acordo com o In-
dice Nacional de Precos ao
Consumidor (INPC).

Em 2026, h4 cerca de
24,5 mil iméveis tributa-
veis. A expectativa de ar-
recadacdo é de aproxima-
damente R$ 22 milhdes. £
possivel tirar duvidas de

oy ) ':\
Vista aérea da cidade de Ibiporad

segunda a sexta, durante
expediente da Adminis-
tracdo Municipal, pelo
numero telefébnico (43)
3178-8530 (WhatsApp), do
Departamento de Tributa-
cdo, que fica na rua Padre
Vitoriano Valente, 540, e
atende de segunda a sexta,
das 8 as 15 horas, sem fe-
char para almoco.

de Ibipora discute
letramento e alfabetizacao

m Encontro para dialogar sobre programa de letramento e alfabetizacao
ocorreu, na segunda-feira (15), no auditorio da SME

O encontro, no audito-
rio da SME, contou com a
participacdo do secretario
municipal de Educacao,
Atef El Kadri, diretoras,
coordenadoras e assesso-
res da pasta. Durante a
ocasido foram comparti-
lhados os avangos na alfa-
betizacdo dos estudantes,
com um balanco das ativi-
dades do programa.

Para monitorar o pro-
gresso dos alunos, foram

aplicados testes de escri-
ta em fevereiro, junho e
novembro deste ano. Os
testes permitiram uma
andlise detalhada do de-
senvolvimento das apren-
dizagens. “Nossa avalia-
cdo é de que os alunos
atingiram otimos resul-
tados. Reforcamos nosso
compromisso com uma
educacdo inclusiva e de
qualidade”, afirmou Atef
El Kadri.

Campanha valida para participagdo de
15/10/2025 a 20/03/2026.

PRODUTO LAR

- Namero
— da sorte

LAR FOODS

CHANCE

EM DOBRO

Empanados e Linguigas

Prémios

RS 10 mil

(crédito em conta digital)

COROLLA CROSS
HIBRIDO 25/26

Imagens meramente ilustrativas. Consulte o regulamento completo e
Certificado de Autorizacdo SPA/ME em www.praganharcomprelar.com.br
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] Arapongas & Cambé /07

Patrulha Escolar é homenageada Cambé no sistema nacional
na Camara de Arapongas

m Vereadora Marilsa Staub homenageia policiais da Patrulha Escolar
Comunitaria na ultima sessdo ordinaria de 2025

A vereadora Marilsa Staub (ao centro) propés a homenagem aos policiais

Na sessdo de segunda-
-feira (15), a ultima ordi-
naria de 2025, a Camara
Municipal de Arapongas
homenageou quatro poli-
ciais militares do Batalhdo
de Patrulha Escolar Comu-
nitaria, da Policia Militar
do Parand. Os policiais
receberam uma Mocdo de
Aplausos e Reconhecimen-
to, proposta pela vereadora
Marilsa Staub Vendramet-
to. A homenagem foi em re-
conhecimento ao relevante
trabalho desenvolvido pela
Patrulha junto as escolas
do municipio.

Foram homenageados
os policiais e cabos Eduar-
do Augusto Varga, Renato
Martins Prieto, Rodrigo de
Oliveira e Gisele Cristina
Zanin Batista. Esses profis-
sionais atuam diretamente
na promocao da seguran-
¢a, prevencdo da violéncia
e fortalecimento do am-
biente escolar por meio do

policiamento comunitario
especializado.

Durante a solenidade, foi
destacado que o Batalhdo
de Patrulha Escolar Comu-
nitdrio desempenha papel
fundamental em todo o Es-
tado do Parand, atuando de
forma preventiva e educa-
tiva nas instituicdes de en-
sino, com orientacdes técni-
cas, mediagdo de conflitos,
palestras, acgdes preventi-
vas e suporte permanente
as comunidades escolares.

A mocdo reconheceu, de
forma individual, a trajeto-
ria e o comprometimento de
cada policial: o cabo Eduar-
do Augusto Varga pela so-
lida formacdo académica e
pela atuacgdo dedicada nas
escolas de Arapongas; cabo
Renato Martins Prieto, pelo
trabalho continuo em agoes
preventivas e formagio de
monitores escolares; cabo
Rodrigo de Oliveira pela
ampla experiéncia e reco-

nhecimento pelos servigos
prestados ao municipio; e a
cabo Gisele Cristina Zanin
Batista pela atuacdo sensi-
vel, ética e firme na preven-
¢do da violéncia escolar e
protecdo do ambiente edu-
cacional.

O momento contou com a
participacdo dos vereado-
res Levi, Toninho da Ambu-
lancia, Luisinho da Saude,
Alexandre Juliani, Aroldo
Pagan, Marcio Nicknig, Val-
decir Pardini, Meiry Farias,
Simone Sponton e Paulo
Grasso. “Essa homenagem
representa o reconheci-
mento publico da Camara
ao trabalho sério, humano
e comprometido desses pro-
fissionais, que contribuem
diariamente para garantir
mais seguranca, tranquili-
dade e qualidade no proces-
so educacional das criancas
e jovens de Arapongas”,
pontuou Marilsa Staub Ven-
drametto.

Seaspma esta com nova sede

m Prefeitura de Arapongas inaugura sede da Secretaria de Agricultura,
Servigos Publicos e Meio Ambiente na noite desta sexta

A Prefeitura de Arapon-
gas inaugura a nova sede
da Secretaria de Agricul-
tura, Servicos Publicos e
Meio Ambiente (SEASPMA)
nesta sexta-feira (19), pela
manhd. A nova sede fica
na rua Arataiacu, n°® 331
(Fundos), Vila Sao Vicente,
ao lado do Parque dos Pas-
saros (telefones: (43) 3902-
1194 / 3902-1196 e WhatsA-
pp: (43) 3902-1089)

SEDE - A nova estrutu-
ra da pasta conta com um

amplo espaco de trabalho,
banheiros adequados, salas
preparadas para receber
alunos em atividades de
educacdo e conscientizagao
ambiental, ambientes des-
tinados & Guarda Ambien-
tal, fortalecendo o trabalho
integrado com a Guarda
Municipal de Arapongas.

O local ainda abriga se-
tores de fiscalizagdo, bidlo-
gos e outros departamentos
fundamentais para a exe-
cucdo eficiente das politi-
cas ambientais e urbanas

do municipio.

Este investimento foi
viabilizado por meio da
parceria com o Conselho
Municipal do Meio Am-
biente, demonstrando que
o dialogo e a construcdo co-
letiva sdo marcas desta ges-
tdo. Com um investimento
total de R$ 1.191.173,41, a
administracdo reafirma
0 COompromisso com a co-
munidade araponguense,
priorizando acdes respon-
saveis, planejadas e volta-
das para o futuro.

Arapongas: rua Pombo-de-Cabo
agora € mao unica

mVia do Jardim Caravelle, em Arapongas, passa a ter sentido unico;
mudanga ja esta devidamente sinalizada e em vigor

A Prefeitura de Arapon-
gas, por meio da Secre-
taria Municipal de Segu-
ranca Publica e Transito
(SESTRAN), informa que
a Rua Pombo-do-Cabo, no
Jardim Caravelle, passa a
ter sentido unico.

A via ja esta devidamen-

te sinalizada, e a mudanca
era uma solicitacdo de mo-
radores das proximidades.

“Como se trata de uma
rua muito estreita, sua lar-
gura ndo comporta dois
veiculos em sentido duplo.
Agora, s é permitido o tré-
fego no sentido bairro-cen-

tro”, alerta o secretario da
pasta, Paulo Argati.

A SESTRAN lembra, ain-
da, a populagdo que a mo-
dificacdo ja esta em vigor e
solicita para que as pesso-
as fiquem atentas ao novo
sentido de rua.

de NFE em 2026

m Municipio passa a utilizar o sistema nacional de Nota Fiscal
Eletrdnica a partir de 1 de janeiro de 2026

’

Receita Federal

A partir de 1° de janeiro,
Cambé adere ao sistema
nacional de Nota Fiscal de
Servicos Eletronica (NFS-
-e). Com isso, a partir de
2026, as notas fiscais dei-
xam de ser emitidas pelo
sistema da Prefeitura e se-
rdo feitas diretamente no
Portal de Gestdo NFS-e. A
medida é uma exigéncia
do Governo Federal na Re-
forma Tributaria do Con-
sumo.

A nova Lei determinou
a criacdo e adesdo de um
padrao nacional de servico
fiscal em todo o pais. Com
isso, as Prefeituras tinham
até o final de 2025 para
adaptar seus sistemas de
emissdo de nota ou aderir
ao sistema nacional. Além
disso, a emissdo da NFS-e

no padrdo nacional serd
obrigatdria para todos os
prestadores de servigos, o
que exige que 0s sistemas
municipais estejam pron-
tos para essa medida.

As mudancgas visam sim-
plificar e padronizar a
emissdo de notas fiscais,
acabando com sistemas e
formatos diferentes que
existem hoje em cada mu-
nicipio brasileiro. O sis-
tema unificado também
permite uma apuracdo
correta e automatizada dos
novos tributos que passam
a compor o Imposto sobre
o Valor Agregado (IVA)
Dual: Imposto sobre Bens e
Servicos (IBS) e Contribui-
¢ao sobre Bens e Servicos
(CBS), que irdo substituir o
ICMS e 0 ISS.

“E melhor para o contri-
buinte, empresdrio, presta-
dor de servigo e contadores.
E ressaltamos que daremos
toda a atencdo e respaldo
para esses profissionais
e a populacdo, para a mu-
danca ser tranquila e sem
grandes impactos. Caso te-
nham alguma duvida ou
precisem de orientacdo, é
SO nos ligar. Vamos ter um
auditor fiscal para garan-
tir toda instrucdo sempre
que necessario”, destacou o
secretdrio de Fazenda, Ga-
briel Candido.

O Plantdo Fiscal fica dis-
ponivel pelo telefone (43)
3174-2630 nos hordarios de
expediente do municipio.
O setor funciona de segun-
da a sexta-feira, das 8h30
as 11h30 e das 13h as 17h.

Cambé cobra gerenciamento
de residuos solidos

m Estabelecimentos do municipio devem apresentar Plano de
Gerenciamento de Residuos até 31 de dezembro

Em uma adequacio As
Leis Federais, a Prefei-
tura de Cambé informa
que grandes geradores
de residuos devem apre-
sentar, obrigatoriamente,
o Plano de Gerenciamen-
to de Residuos Solidos
(PGRS) até 31 de dezem-
bro de 2025. Este é um
documento técnico obri-
gatorio, instituido pela
Politica Nacional de Resi-
duos Sdlidos (PNRS), que
estabelece as diretrizes
e procedimentos para o
manejo adequado de to-
dos os residuos gerados
por uma empresa ou em-
preendimento. Com isso,
estabelecimentos cam-
beenses que geram mais
de 200 litros por dia ou
1.000 litros por semana

de residuos devem se ade-
quar a determinacdo sob
pena de sancdes.

Segundo o Decreto Mu-
nicipal n.° 600/2025, a
apresentacdo do PGRS é
obrigatdria e deve ser fei-
ta até 31 de dezembro por
meio PGRS Digital. O des-
cumprimento pode trazer
sancBes administrativas
ao estabelecimento, como
até a suspensdo do alvara
de funcionamento. Com
isso, estabelecimentos que
geram mais de 200 litros
por dia ou 1.000 litros por
semana de residuos classe
2, ou residuos perigosos,
devem apresentar o docu-
mento, que serd analisada
pela equipe da Secretaria
Municipal de Agricultura
e Meio Ambiente. Apos a

POSTO E

CONVENIENCIA

24 HORAS

— 0 melhor combustivel
e de Cambé esta aqui.

“Av. Inglaterra n° 1280 - Centro

aprovacdo do PGRS, a co-
leta e destinacdo dos resi-
duos gerados pelo grande
gerador passam a ser de
sua responsabilidade, e a
coleta municipal sera sus-
pensa.

A partir de 2026, a coleta
de lixo s6 atenderd estabe-
lecimentos classificados
como pequenos geradores
de residuos, ou aqueles
que geram menos de 200
litros por dia ou 1.000 li-
tros por semana. Mas es-
sas empresas também pre-
cisam acessar o sistema da
Prefeitura.

Todos os documentos e
sistema do PGRS podem
ser acessados clicando no
link https://www.cambe.
pr.gov.br/index.php/pgrs-
-digital/.
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Educador de Jaguapita recebe homenagem da Alep

m Mencao da Assembleia Legislativa do Parand destaca a atuagao de Marcos Alberto de Moraes na educacao, esporte e formacao cidada

Assembleia Legis-
Alativa do Parana
homenageou o pro-

fessor Dr. Marcos Alberto
de Moraes com uma Men-
¢do Honrosa, em solenida-
de realizada em Curitiba.
A homenagem foi proposta
pelo presidente da Casa,
deputado Alexandre Curi,
e reconhece a trajetoria
do educador, com atuacdo
destacada no municipio de
Jaguapita e em toda a re-
gido.

Professor de Educacdo
Fisica, Marcos recebeu a
condecoracdo com grati-
ddo e emocdo. Para ele, o
reconhecimento vai além
do mérito individual. “Re-
cebi essa homenagem com
muita gratiddo, humildade
e emocdo. Ela ndo repre-
senta apenas um reconhe-
cimento pessoal, mas o
resultado de um trabalho
construido ao longo de
muitos anos, com dedica-
¢ao, desafios e muito amor
pela educagdo”, afirmou.

Segundo o educador, a
Menc¢do Honrosa simboli-
za a confirmacdo de que
o trabalho desenvolvido
dentro das escolas, muitas

vezes silencioso, gera im-
pacto real na vida das pes-
soas. “Ela reforca que vale
a pena acreditar na edu-
cacdo como instrumento
de transformacdo social e
fortalece ainda mais meu
compromisso com a pro-
fissdo”, destacou.

Projetos realizados

Ao longo da carreira,
Marcos sempre defendeu
0 esporte como ferramen-
ta de formacdo humana.
Em sua avaliacdo, a Educa-
cdo Fisica vai muito além
do movimento corporal.
“O esporte ensina a lidar
com regras, frustracdes,
vitdrias, cooperagdo e res-
peito. Ele ajuda a crianca
a confiar em si mesma e
a entender que esforgo e
persisténcia sdo funda-
mentais para alcancgar ob-
jetivos que levam para a
vida inteira”, explicou.

Ao longo de sua trajeto-
ria, o professor Dr. Mar-
cos Alberto de Moraes
desenvolveu e coordenou
diversos projetos esporti-
vos educacionais voltados
a formacdo integral de
criancas e jovens da rede

Confira o horario do
comeércio em Rolandia

m [,0jas poderdo abrir neste domingo (21); horario
estendido até as 22 horas termina na terca-feira

ACIR

ASSOCIACAO
EMPRESARIAL

DE ROLANDIA

Uma das caracteristicas
do Natal é o horario de
atendimento estendido que
0 comércio pode oferecer
aos consumidores. Neste
ano, a Associacdo Empre-
sarial de Rolandia (ACIR)
divulgou o calenddrio com
as datas no dia 1° de de-
zembro e as lojas puderam
iniciar o ‘horario natalino’,
até as 22 horas, no dia 04.
No total, serdo 14 dias com
0 comércio atendendo das
09 as 22 horas.

Neste sabado (20), o co-
mércio fica aberto até as
18 horas e, no domingo

2.

PLANO DE SAUDE

Hospitalar

X))

(21), as lojas e estabeleci-
mentos poderdo atender
das 09 as 17 horas. Na se-
quéncia, na segunda (22) e
na terca (23), o hordario de
atendimento segue até as
22 horas. Ja na quarta (24),
véspera do Natal, o comér-
cio pode atender até as 17
horas.

Depois do Natal, os esta-
belecimentos comerciais
poderdo atender no saba-
do (27), das 09 as 18 horas,
e na quarta-feira (31) até
as 17 horas. Nos dias 1° e 2
de janeiro, o comércio fica
fechado.

2,

WORLD’S BEST |

| HOSPITALS |

ASSEMBLEIA LEGISLATTVA
DO ESTADO DO PARANA

publica. As iniciativas en-
volveram modalidades
como futsal, futebol e vo-
leibol, com participacdo
ativa nos Jogos Escolares
do Parand (JEP’s) entre os
anos de 2022 e 2025.

Os projetos tiveram

- N
O professor Marcos com Alexandre Curi, presidente da Alep

como foco ndo apenas o de-
sempenho esportivo, mas
também o fortalecimento
de valores como discipli-
na, cooperacdo, respeito as
regras, responsabilidade
e pertencimento escolar,
contribuindo diretamen-

te para o desenvolvimento
académico e social dos es-
tudantes.

Os trabalhos conduzidos
pelo professor resultaram
em conquistas expressi-
vas, como titulos regionais,
participacdes em fases ma-
croregionais e o destaque
de estudantes em seletivas
esportivas, além do reco-
nhecimento institucional
por parte de escolas, fami-
lias e do poder publico.

Relatdérios pedagogicos
apontam melhorias no
comportamento, no rendi-
mento escolar e no vinculo
entre escola e comunidade,
refor¢cando o esporte como
ferramenta de inclusdo e
transformacao social.

Entre os valores que sem-
pre buscou transmitir aos
alunos, o professor destaca
o respeito. “Respeito ao ou-
tro, as diferencas, asregras
e a si mesmo. A Educacdo
Fisica precisa ser um espa-
¢o de convivéncia, inclusdo
e formacdo humana, onde
todos tém vez”, ressaltou.

Ao falar sobre sua traje-
toria, Marcos lembra que
as histérias mais marcan-
tes sdo aquelas vividas no

dia a dia com os alunos.
“Ver alunos que chegaram
inseguros ou desmotiva-
dos e, com o tempo, passa-
ram a se sentir pertencen-
tes e confiantes é o0 nosso
maior troféu. Quando um
ex-aluno retorna e diz que
carrega valores aprendi-
dos na escola, isso resume
toda a minha caminhada”,
afirmou.

O reconhecimento esta-
dual se soma a outra ho-
menagem recebida pelo
professor em 2024, quan-
do foi agraciado com uma
Menc¢do Honrosa pela Ca-
mara de Vereadores de
Jaguapitd, reforcando a
relevancia de seu trabalho
no municipio e no cenario
educacional paranaense.

Para Marcos, o que 0 mo-
tiva a seguir na educacao
é a possibilidade de contri-
buir para a formacao de ci-
dadaos mais conscientes e
humanos. “Saber que pos-
so fazer a diferenca, mes-
mo que pequena, na vida
de uma crianca ou jovem é
0 que renova diariamente
meu propdsito como edu-
cador”, concluiu o profes-
sor Marcos Alberto.

Wizard encerra ano com evento especial

m Escola de Idiomas teve apresentacdes de estudantes, de dancgas tipicas e premiacdo dos (as)
melhores alunos e alunas de 2025

A escola de idiomas Wi-
zard, de Rolandia, encer-
rou 0 ano com uma apre-
sentacdo pra la de especial
na quarta-feira (10). Com
um publico de mais de 200
pessoas, a Wizard realizou
um evento na prépria esco-
la, o que trouxe um ar mais
intimista e emocionante,
principalmente para os

HOSPITAL

Evangélico

DE LONDRINA

LONDRINA

ANS 32675-5|

pais e mées presentes.

O evento teve apresenta-
coes de alunos e alunas das
vérias turmas da Wizard.
Foram musicas, dialogos,
dancas e encenacdes pas-
sando por varios paises,
de lingua inglesa ou ndo.
O grupo de danca tipica
Weisser Schwan também
se apresentou na Wizard

com seus talentos infantis.

Logo depois do periodo
das apresentacgdes, foram
premiados os melhores
alunos do ano da Wizard.
Além de receber uma lem-
branca e o certificado da
escola de idiomas, muitos
alunos foram ‘entrevista-
dos’ e puderam ‘gastar’ o
seu inglés num video assis-

Aceitamos encomendas de bolos, salgados e doces.

tido por todos.

SERVICO

Wizard Rolandia

Aula presencial e online
Rua Willie Davids 542 —
Roliandia

Whats: (43) 98816-5353
Insta: @wizard.rolandia

SEGUNDA A A 6H30 AS12HE
6HAs 19H30  (EIIITEDD oas 14 As en

@ (43) 3316- 4026 @ Av. Castro Alves, 1602

(Roléndia)

¢ Racoes para caes, gatos, aves e peixes;
e Produtos veterindrios e agricolas;

¢ Artigos para jardinagens;

e Acessorios para pet;

Decoracao e ferramentas.

©(43) 3256-3373
©(u3) 3256-4131

£ Rua Romario Martins, 339 - Rolandia - Pr




19 DE DEZEMBRO DE 2025

Eﬂ Especial ﬁ
Rolandia: trés dias de Natal Fest na Igreja Sao José

= Fim de semana da festa tera Auto de Natal e projecdo de imagens e luzes na parte frontal externa da Igreja; na segunda, a Sagrada

Familia sai pelas ruas de Rolandia

‘Natal Fest’, promo-
Avida pela Pardquia

Sdo José, de Rolan-
dia, chega a sua reta final
com varias atracgdes, que
devem atrair um grande
publico entre os dias 20 e
22 de dezembro - de sdba-
do a segunda-feira. Além
dos aguardados Auto de
Natal e da Carreata da Sa-
grada Familia (com perso-
nagens vivas) pelas ruas
de Rolandia, uma novi-
dade deve fazer o publico
sair da Natal Fest encanta-
do: a projecdo mapeada na
frente da Igreja Matriz.

Auto e Igreja como teldo
Os trés dias da ‘Natal
Fest’ prometem emocionar
quem assistir aos eventos
e acOes programadas. No
sdbado (20) e no domingo
(21), o Auto de Natal sera
apresentado, a partir das
19h30, em um palco mon-
tado na rua Santa Catari-
na, entre a lateral da Igreja
e a Secretaria Paroquial.
Essa histéria do Natal sera
contada com musicas, nar-
racdes e representacoes:

O ‘passeio’ do Presépio Vivo no ano passado e parte da fachada da Igre]a Matriz Sao José e o evangelista Jodo em primeiro plano

tudo foi organizado e sera
feito pelos grupos de mu-
sicas e pelos jovens da
Matriz. “H4 umas trinta
pessoas envolvidas nesse
Auto”, revela padre Romao,
paroco da Séo José.

Depois do Auto de Natal,
um evento inédito para
0s rolandenses e para a
regido: uma projecdo ma-
peada, feitas por laser, de
imagens natalinas e de

Rolandia que ‘usardo’ toda
a frente da Igreja Sdo José
como um teldo. Para as-
sistir ao espetaculo ‘Luz
que nasce em Rolandia’,
de cerca de 15 minutos, as
pessoas terdo que vir para
a frente da Igreja. “Essas
projecdes serdo nas pare-
des frontais da igreja, um
espetdculodeluz eimagem
que se realiza com o apoio
da prefeitura e da Secreta-

ria de Cultura e Turismo”,
ressalta pe. Romao.

Presépio Vivo nas ruas
Na segunda-feira (22), a
Sagrada Familia, José, Ma-
ria e Jesus, acompanhada
de anjos, pastores e magos
(todos personagens vivos),
percorrera as ruas cen-
trais de Rolandia sobre um
caminhdo de som, a partir
das 19 horas, anunciando

a chegada do Menino Je-
sus. A carreata, que deve
durar uma hora e meia,
sai da Igreja Matriz para
a Expedicionarios, e passa
pelas seguintes vias: Cas-
tro Alves, Interv. Manoel

Ribas, Tiradentes, Presi-
dente Bernardes, Santos
Dumont, Willie Davids,

Tiradentes e Expediciona-
rios, de volta ao ponto de
partida.

Lembretes

No sdbado e domingo, a
programacao dos eventos
€ a mesma e comeca com
a tradicional quermesse,
as 19 horas, também no
entorno da Igreja Matriz
Séo José.

A ‘Natal Fest’ da Paro-
quia Sao José também in-
tegra a programacdo do
Natal ‘Brilha a Gratidao’,
de Rolandia.

Araponguense vence a ‘Gincana do Caminhoneiro 2025’

m O caminhoneiro Luiz José Migliorini Neto venceu a competicdo e trouxe para a cidade de Arapongas um Mercedes-Benz Accelo zero km

uiz José Migliorini Neto (31), de Arapongas, conquistou a Ginca-

na do Caminhoneiro 2025, e trouxe para casa um Mercedes-Benz

Accelo zero km, prémio maximo da maior competicdo itineran-
te das estradas brasileiras. A grande final da Gincana foi realizada
no domingo (14) no Posto Graal 56, no km 56 da Rodovia dos Bandei-
rantes, em Jundiai (SP). O local se tornou uma verdadeira arena da
habilidade ao reunir os 18 classificados nas seis etapas da temporada.

No embate final, entre André Luiz Ferreira, de Camacgari (BA), e Mi-

gliorini, o paranaense mostrou nervos de aco, fez o melhor tempo (25 |
segundos e 740 milésimos) e fechou a bateria em grande estilo, como
campedo da Gincana do Caminhoneiro 2025. Uma final a altura de
uma temporada marcada por superacao, talento e a certeza de que,
nas estradas do Brasil, grandes histérias continuam sendo escritas

atras de um volante.

Com o patrocinio da Mercedes-Benz e apoio do Consodrcio Merce- |
des-Benz, Banco Mercedes-Benz, SelecTrucks, Molas Fabrini, Dunlop
Pneus e Filtros Tecfil, a grande final foi marcada por emocéo do pri-
meiro ao ultimo segundo. Foram realizadas varias baterias elimina-
térias, passando por oitavas e quartas de final, semifinal e, por fim, o
duelo decisivo. Em jogo, mais do que um caminhdo zero km, estava a
chance de mudar de vida e conquistar um novo patamar profissional.
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Sicredi Agroempresarial

Acreditar no
cooperativismo para
transformar vidas.
|Sso é ter com
guem contar.

Ha mais de 120 anos, toda

transacao financeira feita no
Sicredi gera impacto social.

Luiz José Migliorini Neto exibe o troféu de . campedo, que lhe valeu um caminhdo novmho

+de RS 1 milhdo
por dia em
investimento social.

+de RS 15 bilhdes
para o empreendedorismo
feminino em1ano.

+ de 5 milhoes
de beneficiados
por programas

de educacao.

E ter com
quem contar

7. Sicredi

Abra sua conta
efaca parte.
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Beisebol/Softbol: rolandenses em torneios internacionais

m Atletas do Legends Kids, da ACER, sdo ‘convocados’ por Maringa para disputar competicdo no Peru e na Argentina em janeiro

Emilly, Davi, Vinicius, Leonardo, Yasmin e Vinicius Sorpreso; na foto ao lado, com Rony

projeto Legends
OKids, da Associagdo

Cultural e Esportiva
de Roldndia (ACER), tem
mostrado cada vez mais
seus bons resultados em
niveis até nacionais. Pro-
va disso sdo os seis atletas
chamados pela ACEMA, de
Maringd, para disputar
campeonatos internacio-
nais, de beisebol e softbol,
em janeiro de 2026.

Para o softbol, a atleta
Emilly Yukari Scomparin
Kawagoe, de apenas 12
anos, foi convidada para
compor o time maringa-
ense, na categoria infantil,
ou seja, para atletas de até
16 anos. Maringé disputa o
Campeonato Internacional
de Softbol Subl16 - AELU,
em Lima, no Peru, de 16 a
27 de janeiro.

Ja no beisebol, cinco atle-

tas rolandenses do ‘Le-
gends’” foram chamados
pela ACEMA para integrar
0 time pré-infantil que
disputa o Torneio Interna-
cional Sub10 na Argentina
(Torneo Summer Cup U10).
A competicdo serd realiza-
da em Buenos Aires, Ar-
gentina, entre os dias 08 e
11 de janeiro. Os ‘convoca-
dos’ sdo Davi Batista da Sil-
va (10), seu irmdo Vinicius

Batista da Silva (8), Leo-
nardo Leocadio Tozini (9),
Yasmin Victéria Ordalio
da Silveira (10) e Vinicius
de Jesus Sorpreso (9). To-
dos participam do projeto
de beisebol Legends Kids,
da ACER.

Aprenda Beisebol

O projeto Legends Kids
acontece no Campo Nis-
sei, sede da ACER. Criado

voluntariamente em 2018
por Rodrigo Sasaki (in me-
moriam), o Legends pas-
sou a ter apoio da prefei-
tura e a ser oferecido para
toda a comunidade.

Os treinos do projeto
com as criangas aconte-
cem todos os sabados, no
Campo Nissei, a partir das
9 horas, e se encerra as 18
horas e nenhuma taxa é
cobrada dos participantes.

Os treinamentos sdo to-
talmente gratuitos para as
criancas, e todos os equi-
pamentos necessarios a
pratica do esporte - luva,
bolas, tacos — sdo forneci-
dos pela ACER.

Mais informacg6es com o
professor Rony Trindade
pelo 98428-2161 ou com
Maycon Nakamura pelo
99840-0178. Os numeros
também sdo WhatsApp.

Futsal: Ibipora Multibelt € campeao paranaense sub-18

m Equipe ibiporaense venceu a Série Ouro de forma invicta: foram 14 vitorias em 14 partidas com mais de 110 gols marcados

D epois do acesso a Série
Prata o futsal adulto,

o Ibipord Multibelt
realizou um outro feito no
domingo (14): foi campedo
paranaense sub-18 da Série
Ouro de forma invicta. “Foi
100% de aproveitamento:
14 vitdérias em 14 jogos”,
comemorou o técnico Anto-
nio Wagner Kbca. Na final,
disputada em dois jogos,
Ibipord venceu o time do
AN Sport/Por do Sol, de Foz
do Iguacu.

As partidas da final fo-
ram emocionantes, princi-
palmente a disputada em
Ibipord. Na primeira, em
Foz do Iguagu, na sexta-fei-
ra (12), Ibipord venceu por
3a2.Janojogo de volta, no
domingo passado, Ibipora
comec¢ou ganhando com gol
de Brendo, aos 5:53, fez 2 a
0 com Jodo Francisco (7:26),
mas AN Sport/Por do Sol
descontou aos 13:38. Ibipo-
rd fez o terceiro, aos 16:28,

com Gustavo. O primeiro
tempo terminou 3 a 1 para
o time da casa.

Na segunda etapa, o Vi-
sitante veio para o tudo ou
nada. Fezosegundoal:34e
empatou o jogo 18 segundos
depois; aos 6:39 virou a par-
tida e fez 5 a 3 aos 7:57. Ihi-
pora levava a virada e deci-
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sdo iria para a prorrogacao
com esse resultado. Mas
a equipe da casa mostrou
porque tem uma das melho-
res bases do Parand: fez seu
4° gol com Jodo Francisco
aos 11:32 e empatou a par-
tida com Brendo aos 12:58.
Guilherme Arruda (re) vira
0 jogo aos 13:35 e Jodo Gui-

lherme faz 7 a 5 aos 18:16,

fechando seu hat-trick. O
time visitante ainda mar-
cou aos 19:31, mas foi sé.
Ibipora Multibelt campedo.

O técnico Kbcga, que sem-
pre fala da importancia da
base no projeto de Ibipora,
comemorou a conquista e
0 0timo ano para o esporte

em Ibipord. “Foi uma cam-
panha perfeita do nosso
sub-18: s6 vitérias, titulo,
111 gols marcados e 34 so-
fridos” afirmou. Além dis-

Brendo foi oartilheiro da equipe, com 22 gols

so, o adulto foi bronze na
Série Bronze e subiu para
Série Prata e o sub-17 e o
sub-20 foram ficaram em 3°
lugar na Série Ouro.
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