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Pouco espaço e muitas ideias
Caro leitor e cara leitora

Cambé promove, na pró-
xima semana, uma série 
de ações voltadas às pes-
soas em situação de rua. 
De acordo com a Secreta-
ria de Assistência Social 
e Cidadania, o objetivo é 
ampliar o ACOLHIMEN-
TO, garantir DIGNIDADE e 

estruturar POLÍTICAS PÚ-
BLICAS mais eficazes. 

Apesar de ser coordenada 
pela Assistência, a iniciati-
va tem a parceria de diver-
sas secretarias do municí-
pio e foca em diagnósticos, 
acolhimentos e reinserção 
social.  O município tam-
bém irá fazer um censo.

A ideia é mapear o perfil, 
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identifiacr, quantificar e 
compreender as demandas 
dessas pessoas.

Numa segunda parte da 
açõa, haverá um mutirão 
de serviços oferecido pelas 
secretarias e por institui-
ções parceiras.

Esses serviços são, princi-
palmente, na área da saú-
de, mas também os há na 

educação, na área do tra-
balho, na área jurídica e 
no cuidado de pets.

Uma excelente iniciativa 
e que pode, e deve, ser se-
guida por outros municí-
pios da região.

Boa leitura...

A ‘Árvores de Páscoa’ já estão sendo colocadas pela cidade, criando um clima para a Vila 
da Páscoa, evento gratuito para toda a família no dia 28 de março

Osterbaum da rotatória da Biosolo e um ovo pin-

tado homenageando a Igreja Luterana, que 

completa 90 anos no dia 29 de março

R

Av. Aylton Rodrigues Alves 
1321 - Rolândia

(43) 98863-3218

Rolândia: Páscoa tem Osterbaum e Vila 

olândia realiza, no 
dia 28 de março, 
uma programação 

especial de Páscoa com a 
‘Vila da Páscoa’, iniciativa 
promovida pela ACIR (As-
sociação Empresarial de 
Rolândia), Procuradoria da 
Mulher e pelas secretarias 
de Cultura e Turismo, As-
sistência Social, Educação 
e Agricultura e Meio Am-
biente. O evento será rea-
lizado no Calçadão central 
e também na Vila Oliveira, 

com atividades gratuitas 
voltadas à comunidade. 

Osterbaum - Para criar um 
clima de Páscoa, a ACIR, 
juntamente com as outras 
secretárias, tem instalado 
a ‘Osterbaum’ (Árvores de 
Páscoa), de origem germâ-
nica, por vários locais da 
cidade, inclusive nas rota-
tórias. A Osterbaum consis-
te na decoração de árvores 
secas com ovos coloridos: 
as árvores representam a 

morte/inverno e os ovos co-
loridos, a vida/primavera. 
Cada Osterbaum represen-
ta a ressurreição de Jesus. 

A ação acontece pelo se-
gundo ano consecutivo e 
envolve a participação de 
milhares de alunos da rede 
municipal de ensino. De 
acordo com Marcel Perei-
ra, secretário executivo da 
ACIR, a iniciativa contou 
com o envolvimento dos 
estabelecimentos munici-
pais e também do colégio 

Roland. “Os alunos e alunas 
passaram vários dias pin-
tando os ovos”, revelou.

A secretária municipal 
de Educação, Leise Camar-
go, destacou a adesão das 
instituições de ensino. “As 
24 unidades da rede parti-
cipam da ação, envolvendo 
mais de 7 mil alunos. Hou-
ve a participação até mes-
mo dos menores, com apoio 
das famílias na pintura dos 
ovos”, pontuou a secretária.

Ainda segundo Marcel Pe-
reira, a decoração da cidade 
já começou a ser instalada. 
“Neste momento, estamos 
iniciando a colocação das 
árvores. Na sequência, es-
ses espaços serão decorados 
com esses ovos pintados 
pelas crianças”, explicou. 
Marcel também destacou o 
convite feito ao comércio lo-
cal para ampliar o clima da 
ação no município. “A ACIR 
também está incentivando 
os comerciantes a decora-
rem suas lojas, para que 
toda a cidade entre no clima 
da Páscoa”, acrescentou.

De acordo com a secre-
tária de Educação, os itens 
confeccionados pelos alu-
nos também estão sendo 
recolhidos pelas equipes 
organizadoras para compor 
a decoração da Vila da Pás-
coa. A organização orienta 
que a população participe 
das atividades no Calçadão 
e na Vila Oliveira ao longo 
da manhã do sábado (28).  
Saiba mais: @acirrolandia 
no Instagram.

A Comunidade Evangélica de Confissão Luterana de Rolândia comemora 90 
anos da presença na cidade no dia 29 de março – foi fundada em 1936. Para 
comemorar a importante data, traz uma apresentação do Coral da Associa-
ção Médica de Londrina (AML) nas dependências da Paróquia (Av. Tiradentes, 
1.154) na quinta-feira (26), às 19h30. Já no domingo (29) realiza o Culto Festivo, 
às 10 horas, na sede do templo.

90 anos em Rolândia: Coral da AML se 
apresenta na Igreja Luterana na quinta
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À esquerda, o Centro de Especialidades e, à direita, o PAM 24h

Obras em Rolândia: PAM 24h e Centro de Especialidades
	AEnquanto o Centro de Especialidades Médicas ganha forma, o Pronto Atendimento Municipal 24h está em fase de edificação

Mario Bannwart, chefe do Cartório Eleitoral de Rolândia

Rolândia com menos de 49 
mil eleitores regularizados
	A Cadastro eleitoral segue aberto para alistamento, transferência e 

revisão, o prazo para regularizar título termina em 6 de maio

Rolândia tinha, até a quar-
ta-feira (11), 48.814 eleito-
res com títulos regulares, 
segundo Mario Bannwart, 
chefe do Cartório Eleitoral 
do município. Banwart aler-
ta que os moradores que 
precisam tirar o primeiro 
título, transferir o domicílio 
eleitoral ou regularizar sua 
situação têm prazo até 6 de 
maio para realizar o pro-
cedimento e participar nas 
próximas eleições.

“Para aquelas pessoas que 
pretendem e querem votar 
em outubro, o cadastro elei-
toral em todo o Brasil vai 
receber alistamento, trans-
ferência e revisão até o dia 
6 de maio”, explicou Mario.

Esse prazo também se 
aplica a eleitores que mu-
daram de cidade ou que 
desejam alterar o local de 
votação dentro do próprio 
município. Bannwart lem-
bra que jovens que ainda 
têm 15 anos também podem 
fazer o título, desde que 
completem 16 anos até o dia 
do primeiro turno das elei-
ções: dia 4 de outubro. 

O procedimento pode ser 
feito pela internet. “A instru-
ção eleitoral disponibiliza o 
autoatendimento do eleitor. 
Ele entra no site do TSE ou 
do TRE, preenche o formulá-
rio eletrônico e junta a cópia 
dos documentos exigidos”, 
explicou Bannwart.

No entanto, quem ainda 
não possui biometria cadas-
trada precisa concluir o pro-
cesso presencialmente no 
cartório eleitoral e tem 30 
dias para fazê-lo. Por cau-
sa desse prazo adicional, o 

A Secretaria Municipal 
de Agricultura e Meio Am-
biente de Rolândia (Semma) 
começou, nesta semana, a 
usar um drone para iden-
tificar terrenos com mato 
alto. Ainda dentro do meio 
ambiente, cidade realiza 
uma coleta de eletrônicos 
até o dia 27 em escola mu-
nicipal do Parigot de Souza.

Drone e mato alto
O drone está sendo usa-

do no Tomie Nagatani e faz 
parte de um mutirão de 
fiscalização que vem sen-
do feito na cidade, princi-
palmente neste período de 
maior incidência de chuvas, 
quando o mato cresce mais 
rápido. O Tomie possui uma 
característica específica: 
trata-se de uma faixa loca-
lizada nos fundos dos lotes, 
sem acesso direto pela rua.

Por isso, o aparelho foi 

A ‘Cidade da Saúde’ de 
Rolândia, a cada dia, torna-
-se mais real com o anda-
mento das obras do Pronto 
Atendimento Municipal 
(PAM 24h) e do Centro de 
Especialidades Médicas. 
Esses estabelecimentos de 
saúde ‘se juntarão’ aos pré-
dios do CAPS, TEC e SAMU e 
PAM 24h, ampliando os ele-
mentos e serviços públicos 
que compõem o complexo 
na região do Kasato Maru. 

Quem passa pelo bairro 
já vê o Centro de Especia-
lidades ganhando forma. 
O prédio terá três pavi-
mentos, amplo espaço para 
consultórios médicos, aces-
sibilidade e estrutura para 
receber os pacientes e ofe-
recer aos servidores melho-
res condições. O espaço terá 

ampliação de atendimentos 
com fisioterapeutas e den-
tistas e é fruto de um convê-
nio entre o Governo do Es-
tado, via Sesa e a Prefeitura 

de Rolândia, com indicação 
do deputado estadual Cobra 
Repórter.

Já o PAM 24h está em fase 
de edificação. O empreen-

dimento é uma parceria 
da Prefeitura de Rolândia 
com o Governo do Estado, 
por meio do governador 
Ratinho Júnior, secretário 
estadual de Saúde, Beto 
Preto, com apoio do depu-
tado Cobra. A nova unidade 
conta com investimento do 
Governo Estadual e contra-
partida do município.

O PAM 24h ofertará con-
sultas e triagem, exames, 
suturas e atendimento de 
emergência, além de apli-
cação de medicamentos e 
apoio diagnóstico para pa-
cientes de baixa e média 
complexidade. Com assis-
tência 24 horas, o novo com-
plexo médico tem como pro-
posta fortalecer a rede de 

urgência e emergência na 
cidade de Rolândia.

O Pronto Atendimento 
da ‘Cidade da Saúde’, no 
Kasato, será a segunda uni-
dade 24h de atendimento 
em saúde em Rolândia, já 
que o serviço no PA 24h, na 
Vila Oliveira, também será 
mantido pela administra-
ção municipal.

autoatendimento para elei-
tores sem biometria ficará 
disponível até 6 de abril.  “É 
mais fácil vir aqui, resolve 
muito mais rápido. Ele traz 
os documentos em mãos, a 
gente faz a conferência, co-
lhe os dados e ele já sai com 
o título em mãos”, afirmou.

Eleitores
Em 17 de abril de 2024, 

Rolândia ultrapassou os 50 
mil eleitores. “Nessa data, o 
município chegou a 50.023 
mil eleitores e eleitoras”, 
relembra Bannwart. O nú-
mero atual de eleitores em 
Rolândia foi impactado por 
um processo recente de atu-
alização do cadastro elei-
toral. “No início de 2025 o 
TSE fez um procedimento de 
depuração do cadastro. Elei-
tores que deixaram de votar 
ou justificar em três eleições 
consecutivas tiveram o títu-
lo cancelado”, explicou.

Mesmo assim, quem teve o 
título cancelado pode regu-

larizá-lo até 6 de maio. 
Para atendimento, é neces-

sário apresentar documento 
oficial com foto, CPF e com-
provante de residência. O 
comprovante pode estar no 
nome do próprio eleitor, dos 
pais ou do cônjuge. No caso 
de eleitores do sexo mascu-
lino que completam 19 anos 
neste ano, também é neces-
sário apresentar o certifica-
do de alistamento militar. 

Já para quem deseja fazer 
transferência de domicílio 
eleitoral, o comprovante de 
residência precisa ter data 
de, pelo menos três meses, 
comprovando vínculo com o 
município. 

Horário de atendimento 
O Cartório Eleitoral de 

Rolândia (Rua Ernesto 
Campaner, 335, no Jardim 
Sant’ana) atende de segunda 
a sexta, das 12 às 18 horas.O 
fone do Cartório Eleitoral é o 
0800 640-8400 ou (41) 3330-
8500 (WhatsApp).

Rolândia: Semma usa drone 
para ‘encontrar’ mato alto
	A Aparelho é mais um aliado na fiscalização em busca de terrenos com 

mato alto; município também tem coleta de eletrônicos

fundamental para realizar 
o levantamento, trazendo 
mais agilidade e eficiência 
ao trabalho de fiscalização. 

A partir das imagens co-
letadas, a Semma dará iní-
cio às notificações dos pro-
prietários. Caso a limpeza 
não seja realizada dentro 
do prazo, o município pode 
executar o serviço de forma 
subsidiária, com aplicação 
de multa e cobrança dos 
custos ao dono, conforme 
previsto na legislação. 

De acordo com a Semma, 
já foram notificados mais de 
400 lotes nos bairros Jardim 
Moriá, Residencial Belmon-
te, Jardim Terra Nova, Resi-
dencial Agostinho Pizzaia e 
Residencial Portal Arabella. 

A Secretaria reforça que 
manter os terrenos limpos 
é essencial para a saúde e 
o bem-estar da população, 
já que o mato alto pode fa-

vorecer a proliferação de 
mosquitos e animais pe-
çonhentos, além de causar 
transtornos aos moradores 
vizinhos. O canal para de-
núncias de mato alto ou de 
outras irregulares é o (43) 
3156-0333 (Fone e Whats).

Coleta de Eletrônicos
Os rolandenses também 

têm a oportunidade de des-
cartar aparelhos eletrôni-
cos e eletrodomésticos, ma-
terial que é, muitas vezes, 
jogado em locais inadequa-
dos. Desde o dia 16, a escola 
municipal Marly do Nasci-
mento Santos (rua Crisân-
temos 449 – Parigot Souza) 
está recebendo eletro e ele-
trônicos. A ação, promovi-
da pela CRC E-letro e pelo 
Ministério das Comunica-
ções, acontece de segunda a 
sexta, das 7h30 às 17 horas, 
até o dia 27 deste mês.



04 20 DE MARÇO DE FEVEREIRO DE 2026 - EDIÇÃO 1056Textos e Opiniões

Rua Rita Gomes 2127 - Tomie Nagatani

artes

Cambé: sábado é dia D de vacinação ABC da Agrofloresta

Por Daniel Steidle

O nosso 1º encontro foi 
em Cianorte, há 26 anos, 
no curso “como ganhar 
dinheiro com árvores?” O 
pesquisador da Embrapa-
-Florestas, Dr Paulo Erna-
ni Ramalho Carvalho, se 
tornou nosso grande ami-
go. Foram, hoje de tarde 
em Curitiba, duas horas 
de conversa na biblioteca 
do Dr. Paulo... com uma 
grande retrospectiva e a 
pergunta principal: como 
devolver uma “saúde am-
biental ao Paraná agríco-
la?” A universidade cuida 
do ensino, a Embrapa da 
pesquisa ...e a extensão aos 
agricultores? Temos o Ins-
tituto de Desenvolvimento 
Rural de Morretes que se 

Reflexão

O Senhor Jesus nos sal-
vou para ser Senhor de 
nossas vidas. De todas as 
“religiões” do mundo, a 
única que fala que o sal-
vo se torna habitação da-
quele que o salvou, é o 
cristianismo. Naquele dia, 
vós conhecereis que eu es-
tou em meu Pai, e vós, em 
mim, e eu, em vós. João 
14:21. Salvos nos tornamos 
santuários vivo de Deus. 

O fato é que, Jesus não 
está apenas ao nosso lado, 
Ele está em nós, Ele é a 
nossa própria vida. Ele 
está em nós para manifes-
tar a Sua santidade através 
de nós. Então, qual é a boa 
nova do evangelho? A boa 
nova do evangelho é que  
Jesus vem viver dentro do 
salvo.  

Charles Trumbull, o au-
tor do livro A vida Vitorio-
sa, descobriu que a nos-
sa vitória está em Cristo. 

Humberto Xavier Rodrigues é 
formado em Teologia. 

Santuários vivos de Deus
“Não precisamos recorrer 
ao poder de Cristo para 
nos ajudar a viver, mas 
precisamos deixar que o 
próprio Cristo viva em nós. 
Não é Cristo que nós dá po-
der para sermos mansos, 
pacientes, amorosos, mas  
Cristo  manifesta tudo isto 
em nós. 

Nós não vencemos com 
a ajuda de Cristo, não ven-
cemos através Dele, antes, 
Ele vence através de nós.” 
Pela fé, nos oferecemos ao 
Senhor e deixamos que 
Ele viva a sua própria vida 
através de nós. O segredo 
da vida cristã é Cristo em 
nós. Quem crer em mim, 
como diz a Escritura, do 
seu interior fluirão rios de 
água viva. João 7:38. 

Sabemos que Cristo vive 
em nós. Na cruz obtivemos 
o pleno perdão de nós mes-
mos, pois fomos alcança-
dos por Ele naquela cruz. 

Na ressurreição fomos fei-
tos Seus filhos. Contudo, 
Deus não pára aqui, Ele 
quer trabalhar na vida de 
cada um que foi salvo, com 
o propósito de restabelecer 
a Sua imagem perdida.

A vida pela qual vivemos 
é a vida de Cristo e essa 
vida está disponível a to-
dos os homens, sem exce-
ção, porque este é o desejo 
de Deus, a salvação de to-
dos os homens. E cada um 

de nós se torna responsá-
vel para receber ou não. 
Deus não tem preferência 
por um em detrimento do 
outro. 

Nota-se que Jesus adver-
te todo aquele que coloca 
sua confiança nas rique-
zas, chamando-o de louco 
ou, estúpido. E deixa claro 
que a alma está sob nossa 
responsabilidade, louco, 
está noite pedirão a tua 
alma; e o que tens pre-
parado, para quem será? 
Lucas 12:20. Que sejamos 
sábios!!!  Amém!!!

Como estariam os Mamonas Assassinas?
Em março de 2026 faz vinte 
anos de uma das maiores 
tragédias da música nacio-
nal. Em vez de lembrar o 
passado – de novo – resolvi, 
como homenagem, imagi-
nar o que estariam fazen-
do, hoje, cada um dos mem-
bros, caso o acidente não 

tivesse acontecido.
- Mamonas: A banda aca-
bara de lançar seu 1º disco 
e nem havia começado a 
escrever o 2º. Creio que não 
teria vida longa, era um tipo 
de som muito específico – e 
que hoje seria canceladíssi-
mo – e acho que Dinho não 
ficaria muito tempo “preso” 
a cantar. Fim das ativida-
des em meados de 2000.
- Dinho: Dinho era uma es-
trela completa. Carisma em 
1000, sabia cantar, dançar, 
contar piada e atuar. Numa 
época de Rede Globo mui-
tíssimo forte, não tardaria 
a compor o quadro da emis-
sora. Faria umas novelas 
– atuando mal – e logo vi-
raria um dos maiores apre-
sentadores da casa, hoje se-
ria um dos maiores artistas 

do país.
- Julio Rasec: O tecladista 
que entrou por último e foi 
responsável por consolidar 
as maiores mudanças da 
banda, Júlio era o “parcei-
ro” de Dinho no palco, mas 
mesmo com enorme talen-
to, nunca demonstrou a 
mesma desenvoltura. Com 
a dissolução da banda, iria 
partir pra “trás” das corti-
nas e viraria um produtor 
respeitado no meio.
- Samuel: Bom baixista e 
o mais “comédia” do gru-
po – ele que criou o nome 
da banda - montariam ou-
tra banda – agora de músi-
ca “séria” – com membros 
de outras bandas do rock 
nacional, que não daria 
certo. Com personalidade 
mais “divergente”, hoje se-

ria Youtuber de teorias da 
conspiração e ufologia – do 
qual ele era fã.
- Sergio: O batera. Mais in-
trospectivo, Sergio abando-
naria a música e a vida pú-
blica com o fim da banda e 
viveria de boa num sítio em 
Atibaia.
- Bento: Musicalmente o 
mais talentoso da banda, 
Bento era um guitarrista 
extraordinário. Com o fim 
dos Mamonas passaria a 
trabalhar em projetos so-
los em parceria com outros 
grandes músicos do país, 
entraria no Angra por um 
tempo, depois da saída do 
Kiko pro Megadeth e hoje 
seria parceiro do Rafael Bi-
tencourt no Amplifica, pod-
cast de música respeitadís-
simo no meio.

Samuel M. Bertoco é formado 
em Marketing e Publicidade

Ainda sobre Morretes:

A Juçara consegue  
reunir muitas tribos

No antigo IAPAR - Insti-
tuto Agronômico do Para-
ná, hoje IDR - Instituto de 
Desenvolvimento Rural 
de Morretes, reuniram-se 
ontem à tarde produtores, 
pesquisadores, movimen-
tos sociais, educadores e 
tinha até uma criança pre-
sente. No café ofereceram 
um delicioso suco de polpa 
de Juçara. Ainda há roubo 
de palmito Juçara na re-
gião, mas muitas coopera-
tivas estão se organizando 
para um “manejo ecológi-
co” do fruto dessa fantás-
tica palmeira que poderá 
ser reentroduzida, através 
do Sistema Agroflorestal, 
em muitos outros lugares 
também. Fui acolhido pela 
família do Natal e daqui a 
pouco vou conhecer a coo-
perativa do alemão, René, 
casado com a brasileira Ja-
queline. Que a Juçara possa 
reunir o mundo inteiro! Um 

obrigado especial à orga-
nizadora do evento, a Val-
denise... acompanhada da 

sua filha esperta de 9 anos, 
a Melissa! Oba, mais uma 
Melissa!

Uma longa e feliz ‘Extensão Florestal’

dedica à Seringueira, ao 
Cupuaçú, à Juçara. Que tal 
começarmos pela Juçara 
um grande intercâmbio de 
sementes, que poderão en-
riquecer as AGROFLORES-
TAS? No 1º volume, de 2002, 
da série de 5 livros “Espé-
cies Arbóreas Brasileiras” 
do Dr. Paulo tem a foto de 
um sistema agroflorestal 
de Café com Juçara lá no 
Distrito de Malu... Onde fica 
isso? Procuramos no mapa: 
fica pertinho da cidade de 
Jussara. Pra comemorar co-
memos um delicioso empa-
dão de palmito Juçara feito 
pela Mirna. VIVA AS MU-
LHERES! Ah, e no dia 03 de 
dezembro vamos festejar os 
80 anos do Dr. Paulo.  

(F
o

to
: E

rê
)

A Prefeitura de Cambé, 
através da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde Pública, 
promove no próximo sá-
bado (21), mais um Dia D 
de vacinação. Para isso, to-
das as Unidades Básicas de 
Saúde (UBS) do município 
estarão abertas com apli-
cação de doses da cader-
neta de vacinação da po-
pulação. É só ir até a mais 
próxima da sua casa, entre 

	A Secretaria de Saúde abre as UBSs, das 8 às 14 horas, com aplicação 
de doses da caderneta de imunização

às 8h e às 14h, como docu-
mento com foto e carteira 
de vacinação.

Estarão disponíveis to-
das as vacinas que com-
põem a caderneta de va-
cinação, para públicos de 
todas as idades. O objetivo 
é facilitar o acesso de toda 
a população aos serviços 
de imunização, ampliar os 
índices de cobertura vaci-
nal e prevenir doenças no 

município.
A Secretaria ainda refor-

ça que uma das principais 
vacinas, também disponí-
vel nesse cilo da ação, é a 
da dengue. Tanto as UBS 
durante a semana, como o 
Dia D do próximo sábado, 
estão aplicando o imuni-
zante em adolescentes de 
10 a 14 anos. Leve seu filho, 
parente ou conhecido para 
se proteger da doença.
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GoJuice Natural Food: nova opção saudável em Rolândia
	AGoJuice Natural Food chega apostando numa alimentação fresca, personalizada e na experiência para o público

Autora de Rolândia concorre a prêmio nacional: o Ecos
	ALivro infantil independente é finalista em duas categorias e motiva evento gratuito na cidade neste sábado (21)

A família GoJuice está à disposição para servir a melhor alimentação possível

Rolândia ganhou uma 
nova opção de alimentação 
com a inauguração da Go-
Juice Natural Food (Av. Cas-
tro Alves, 1533) na região 
central da cidade. A pro-
posta do espaço vai além 
de uma lanchonete tradi-
cional, reunindo variedade 
de sucos naturais, refeições 
leves e um ambiente pen-
sado para convivência e 
bem-estar. A ideia do negó-
cio surgiu a partir de uma 
necessidade identificada 
pelos sócios Edilene Sil-
va Yoshida e Yuri Mendes 
Rosa Yoshida. 

“Queríamos abrir algo 
nosso, para ter uma ren-
da além do nosso salário. 
Percebemos que esse nicho 
de alimentação saudável e 
fresca estava carente em 
Rolândia, e como já consu-
míamos esse tipo de pro-
duto, precisávamos ir até 
cidades vizinhas. Foi então 
que começamos a buscar 
uma franquia que atendes-
se essa demanda”, expli-
ca Edilene. A decisão veio 
após conhecer e testar os 
produtos da marca em ou-
tra cidade. “Fomos até uma 
unidade, provamos os pro-
dutos e aprovamos muito. A 
partir disso, corremos para 
fazer acontecer”, revelou.

Proposta e diferenciais
A GoJuice chega com um 

cardápio baseado em in-
gredientes naturais e na 
possibilidade de persona-
lização. Entre os destaques 
estão os sucos com diver-
sas combinações, além de 
opções como smoothies, 
frappés, açaí, wraps, sala-
das e tapiocas. A proposta 
é oferecer praticidade sem 
abrir mão do sabor. “Não é 
só saudável, é gostoso tam-
bém. A ideia é mostrar que 
é possível se alimentar bem 
mesmo na correria do dia a 

dia”, destaca Edilene.
Desde a inauguração, a 

aceitação da população tem 
sido um dos pontos que 
mais chamaram a atenção 
dos proprietários. “A for-
ma como fomos recebidos 
pelos rolandenses nos sur-
preendeu. Famílias, jovens, 
empresários e até entida-
des públicas vieram nos 
prestigiar. Foi algo muito 
especial”, afirma Edilene.

Espaço pensado para a ex-
periência - Além do cardá-
pio, o ambiente foi planeja-

do para atender diferentes 
perfis de público. Um dos 
destaques é a área desti-
nada às crianças. “A Área 
Kids surgiu de uma ideia 
da nossa filha. Inicialmen-
te seria um estoque, mas 
ela sugeriu transformar em 
um espaço para as crianças, 
e deu muito certo”, conta a 
sócia. Outro ponto pensado 
no projeto foi a bancada de 
trabalho. “Criamos a ban-
cada alta para que as pesso-
as possam trabalhar, fazer 
reuniões ou simplesmen-
te aproveitar o momento, 

olhando praça”, explica.
A proposta do negócio 

também busca incentivar 
mudanças de hábito. “É 
uma mudança de pensa-
mento. Entender que nosso 
corpo depende muito da 
alimentação. E hoje, com 
a rotina que temos, pre-
cisamos estar preparados 
para tudo”, afirma Edile-
ne. Entre as combinações 
favoritas, destaca opções 
que representam a propos-
ta da casa. “Gosto de tudo, 
de combinações diferentes, 
mas meu favorito é o wrap 

de frango e cream cheese, 
com suco de abacaxi com 
hortelã e o frappé de mo-
rango com maracujá. Uma 
refeição completa e delicio-
sa”, sugeriu.

A GoJuice está com aten-
dimento presencial e deve 
ampliar os serviços com 
entrega nos próximos dias. 
Localizada na Av. Castro 
Alves, 1533, a GoJuice aten-
de de segunda a sábado, 
das 8 às 20 horas. Mais in-
formações podem ser obti-
das pelo @gojuicerolandia 
no Instagram.

A escritora Lívia Seneda, 
que mora em Rolândia há 
dois anos, ganhou destaque 
no cenário literário nacio-
nal ao concorrer com seu 
livro Pepo a duas categorias 
do Prêmio Ecos da Literatu-
ra 2026: Melhor Livro Infan-
til e Melhor Livro Ilustrado. 
A obra, publicada de forma 
independente, figura entre 
os indicados e reforça a rele-
vância da produção autoral 
fora das grandes editoras. 
Os amantes de Literatura 
podem conhecer a autora 
neste sábado (21) numa con-
tação de história e oficina 
de desenho no Museu Izido-
ro Armacollo, às 15 horas.

Segundo Lívia, a indica-
ção representa mais do que 
reconhecimento, é uma vali-
dação do trabalho desenvol-
vido de forma integral. “É 
uma oportunidade de colo-
car o livro à prova. Uma coi-
sa é ouvir elogios do círculo 
pessoal, e outra diferente 
é ter um júri endossando a 
qualidade do livro, em es-
pecial por ter sido publica-
do de forma independente”, 
afirma a escritora.

A história de Pepo acom-
panha um pequeno pin-

guim que sonha em explo-
rar o mundo, mas precisa 
lidar com o fato de não poder 
voar. A partir disso, a narra-
tiva conduz o leitor por uma 
jornada de descobertas, su-
peração e valorização das 
próprias características. A 
inspiração para o livro sur-
giu a partir de imagens reais 
de pinguins observadas pela 
autora durante pesquisas. 
“Essas imagens inspiraram 
um momento significativo 

no livro, quando Pepo inicia 
sua jornada pelo oceano”, 
explica autora.

A mensagem central da 
obra busca incentivar crian-
ças a acreditarem em seu 
potencial. “Gostaria que as 
crianças levassem a men-
sagem de que nenhum de-
safio é grande demais se 
elas sonharem alto, e que é 
possível alcançarem seus 
objetivos sendo autênticas”, 
filosofa Lívia.

Produção colaborativa
O desenvolvimento do 

livro ocorreu de forma si-
multânea entre texto e ilus-
trações, em parceria com a 
ilustradora Andréa Teixeira 

Galli. O processo, concluído 
em aproximadamente três 
meses, envolveu diálogo 
constante entre as duas pro-
fissionais. “Foi uma parce-
ria muito produtiva, pois o 
trabalho conjunto foi tran-
quilo, apesar do prazo curto, 
e o livro agradou nós duas”, 
afirma a autora.

As ilustrações, produzi-
das manualmente em estilo 
aquarelado e posteriormen-
te digitalizadas, contribuem 
para a experiência sensorial 
da leitura e reforçam o tom 
delicado da narrativa.

Evento gratuito
Como forma de aproximar 

o público da obra, a autora 
promove neste sábado, dia 
21, às 15 horas, um evento 
gratuito no Museu de Artes 
Izidoro Armacollo (Av. Ro-
mário Martins, 626). A pro-
gramação inclui contação de 
história conduzida por Lívia 

Seneda e oficina de desenho 
ministrada pela ilustrado-
ra Andréa Teixeira Galli. 
“É um momento em família 
para valorizar a literatura e 
a arte”, destaca Lívia.

Votação aberta
A votação do Prêmio Ecos 

da Literatura segue aberta 
ao público até o dia 22 de 
março. Os interessados po-
dem votar no livro Pepo por 
meio do site oficial da pre-
miação: (https://www.pre-
mioecosdaliteratura.com).

“A principal forma de 
apoiar o livro é pelo voto, 
que é rápido e simples. Es-
tamos na reta final e cada 
voto faz diferença”, reforça 
a autora. O resultado final, 
com a divulgação dos vence-
dores, está previsto para o 
dia 29 de março. Para saber 
mais sobre a escritora, aces-
se o perfil @livia.seneda no 
Instagram.

A escritora Lívia (à esq.) e a ilustrado-
ra Andréa estarão no Museu Izidoro 
Armacollo neste sábado com contação 

de histórias e oficina de desenhos
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Prefeitura suspende serviços e 
atendimento de 1º a 14 de abril
AMedida é necessária para migração e implantação do novo sistema de 
gestão pública na prefeitura de Ibiporã

CEU da Cultura: licitação é homologada pela prefeitura
AUnidade do CEU será a Avenida Ibrahim Prudente da Silva, ao lado da UBS La Fontaine Corrêa da Costa, em Ibiporã

A Prefeitura de Ibiporã 
homologou o resultado da 
licitação para a constru-
ção do Centro de Artes e 
Esporte Unificados, o CEU 
da Cultura, na Zona Sul. O 
termo de homologação foi 
divulgado no Diário Ofi-
cial na sexta-feira (13). 

O valor da obra, viabili-
zada com recursos do Mi-
nistério da Cultura, pelo 
Programa Territórios da 
Cultura, é de cerca de R$ 
2 milhões. A vencedora 
da licitação é a Engedelp 
Construções Civis e Incor-
porações, de Maringá.

O CEU da Cultura será 

construído em uma área 
de aproximadamente 4 mil 
m², localizada na Avenida 
Ibrahim Prudente da Silva, 
ao lado da Unidade Básica 
de Saúde (UBS) La Fontai-
ne Corrêa da Costa, no Con-
junto Agenor Barduco.

Promovendo o acesso à 
arte e à educação, o CEU 
terá cerca de 350 metros² 
de área construída e será 
estruturado para incenti-
var a leitura, a formação 
cultural, a produção de 
conteúdo digital e a reali-
zação de aulas, feiras, ex-
posições e apresentações 
artísticas.

O prefeito José Maria 
Ferreira afirma que a obra 
vai democratizar o acesso 
à cultura e promover qua-
lidade de vida à popula-
ção: “É um marco para a 
nossa cidade. O CEU terá 
capacidade para receber 
diversos tipos de atrações 
artísticas, como shows e 
teatro, além de atividades 
educacionais e de lazer. É 
uma forma de valorizar 
a cultura local, fortalecer 
a cidadania e promover o 
desenvolvimento social”.

O prazo para execução 
da obra do CEU é de 8 me-
ses e o prazo de vigência 

de contrato, de 18 meses.

Investimento
O anúncio da unidade 

do CEU em Ibiporã foi re-
alizado pelo Governo Fe-

deral em março de 2024, 
juntamente com outros 14 
municípios paranaenses 
selecionados na chamada 
pública do Ministério da 
Cultura. A chamada con-

NCS da PMI
A Prefeitura de Ibiporã 

vai suspender, de 1º a 14/4, 
os serviços virtuais e os 
atendimentos presenciais 
no Paço Municipal referen-
tes a protocolo, Ouvidoria, 
consultas a documentos 
e certidões, emissão de 2ª 
via do IPTU, entre outros. 
A medida, que deve ser pu-
blicada em breve no Diário 
Oficial, é necessária para a 
modernização do sistema 
de gestão pública.

Durante o período de im-
plantação do novo sistema, 
servidores municipais vão 
participar de treinamen-
tos voltados à utilização da 
plataforma. 

Com o novo sistema, a 
Administração Municipal 
pretende modernizar os 
serviços e melhorar o aten-
dimento à população.

A retomada do acesso aos 
serviços virtuais e presen-
ciais será amplamente di-
vulgada nos canais oficiais 
da Prefeitura.

templou, ao todo, 189 mu-
nicípios em 24 estados, 
totalizando 195 equipa-
mentos culturais, com in-
vestimento nacional de R$ 
390 milhões.

Participe da Feira MEI de Ibiporã
A Prefeitura abre cadastro para empreendedores participarem da 
18ª Feira do MEI, que ocorre no dia 1º de abril no Carecão

A Secretaria Municipal 
do Trabalho, Qualificação 
e Empreendedorismo da 
Prefeitura de Ibiporã abriu 
cadastro para empreende-
dores participarem da 18ª 
edição da Feira dos Micro-
empreendedores Individu-
ais. O evento acontece no 
Centro Poliesportivo Antô-
nio Arrabaça Ribeirete (Ca-
recão), no dia 1º de abril, de 
verdade.

As pessoas interessadas 
podem realizar a pré-ins-
crição até a terça-feira (24) 
na Sala do Empreendedor 
(Praça Ciro Ibirá de Barros, 
176), de segunda a sexta, 
das 8 às 17h. O resultado 
da habilitação dos pré-ins-
critos está previsto para 
ser divulgado no dia 25 de 
março, no Jornal Oficial do 
Município.

Podem participar os MEIs 
cadastrados em Ibiporã, 
que estejam em dia com 
as obrigações tributárias 
(DAS/DASN/parcelamen-
tos) e cumpram as exigên-

cias do edital de chama-
mento público nº 26/2026. 
Além disso, devem atuar 
nos seguintes segmentos: 
Hambúrguer/sanduíches/
lanches; Pastel; Porções; 
Diversos (comida japonesa/
chinesa, comida italiana, 
tailandesa, mexicana, cre-
pes, churros, tapioca, aca-
rajé, entre outros); Doces e 
salgados; Bebidas envasa-
das e/ou a granel; Locação 
de brinquedos; Vestuários 
e acessórios; Cosméticos e 
perfumes; Plantas; horti-
frutigranjeiros; venda de 

brinquedos e suvenires.

Sem remuneração
O objeto do credencia-

mento público não prevê 
repasses financeiros da 
Administração Municipal, 
apenas a autorização para 
utilização temporária do 
espaço público de aproxi-
madamente 9 m².  Neste 
ano, a Feira do MEI ocorre 
juntamente com a Paixão 
de Cristo, encenada por 
atores locais e promovida 
pela Secretaria Municipal 
de Cultura e Turismo.
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	A Estrutura será erguida na Rua Pica-Pau, num investimento de 
mais de R$ 600 mil

Estado confirma espaço de 
coworking para Arapongas

A

Patrulha Comercial de Cambé
	A Iniciativa da ACIC, Prefeitura e 11ª CIPM traz mais segurança aos 

lojistas e comerciantes do município

Mulheres em situação de rua serão atendidas por diversos serviços do Ônibus da Saúde

Evento da Invisalign seleciona 
Ortodontista de Rolândia 

Samu de Arapongas recebe 
mais três ambulâncias novas
	A Veículos somam investimentos de R$ 1,2 milhão do Governo Federal

Cambé está implantando 
a sua ‘Patrulha Comercial’, 
fruto de uma iniciativa da 
Associação Comercial e Em-
presarial de Cambé (ACIC), 
Prefeitura Municipal e 11ª 
Companhia Independente da 
Polícia Militar (CIPM). O pro-
jeto-piloto tem o objetivo de 
trazer mais segurança aos 
comerciantes e lojistas de to-
dos os centros comerciais do 
município.

“Essa patrulha veio num 
momento essencial para o 
nosso comércio. Serão via-
turas disponíveis no horário 
comercial para todos os cen-
tros comerciais da cidade”, 
explica Ester Koga, presiden-
te da ACIC. Ester revela que 
a Associação recebe bastan-
te queixas dos comerciantes, 

O ortodontista rolandense 
Winston Hirassaki partici-
pou do mega evento anual 
‘Align Innovation Summit’, 
promovido pela Align Tech-
nology, empresa dos alinha-
dores Invisalign, nos dias 09 e 
10 de março, no Allianz Park, 
em São Paulo. Winston foi um 
dos 480 profissionais da Amé-
rica Latina selecionados pela 
Align e tomou contato com 
as inovações técnico-científi-
cas que serão implementadas 
neste ano.

O evento ‘Align Innovation 
Summit’, além de ter apresen-
tado todas as inovações técni-
co/científicas da Invisalign, 
proporcionou aos participan-
tes a possibilidade de aprimo-
rarem seus conhecimentos 
com palestras de altíssimo 
nível, ministradas por profis-
sionais renomados do Brasil. 
Isso apesar de a maioria dos 
palestrantes serem professo-
res dos Estados Unidos.

“Foi uma honra fazer par-
te desta seleta lista, levar o 
nome de nossa cidade a um 
evento de nível internacio-
nal; e poder aprimorar meus 
conhecimentos com pales-
trantes tão bem capacitados 
e com assuntos bastante rele-

Prefeitura de Arapon-
gas recebeu mais três 
ambulâncias para 

modernização da frota que 
atende o SAMU. São três veí-
culos da Renault, que foram 
conseguidos pelo município 
junto ao governo federal. 
“Mais uma conquista im-
portante para a saúde. Cada 
ambulância custa cerca de 
R$ 400 mil, portanto esta-
mos falando de mais um in-
vestimento de R$ 1,2 milhão 
na saúde de Arapongas para 
atendimento rápido e segu-
ro da população”, comentou 
o prefeito Rafael Cita.

O secretário municipal 
da Saúde, Carlos Eduardo 
Arruda, afirma que as três 
novas ambulâncias vêm 
equipadas com o básico e 
são destinadas à renova-

O governo do Estado 
confirmou o investimen-
to de R$ 255 milhões para 
a construção de barracões 
industriais e espaços de 
coworking em 250 cidades. 
Com isso, está confirmada 
também a criação de um es-
paço para apoiar pequenas 
e microempresas e oferecer 
um escritório de coworking 
para profissionais liberais 
em Arapongas no valor de 
mais de R$ 600 mil.

O anúncio oficial é desdo-
bramento de uma reunião 
que o prefeito Rafael Cita 
teve em Curitiba em julho 
do ano passado com o se-
cretário de Estado da Indús-
tria, Comércio e Serviços, 
Marco Brasil. Na oportuni-
dade, o município solicitou 
e o secretário concordou em 
incluir Arapongas no pro-
grama Acelera Já Paraná.

De acordo com a secretá-
ria municipal de Desenvol-
vimento, Inovação, Traba-
lho e Renda, Claudia Lens 
(foto), “o coworking é um 
ambiente de trabalho com-

partilhado, onde diferentes 
profissionais e empresas 
poderão se conectar e for-
talecer o empreendedoris-
mo, um projeto em parceria 
entre a Prefeitura Munici-
pal de Arapongas, a Secre-
taria de Desenvolvimento 
Inovação Trabalho e Renda 
(Semude) e a Secretaria de 
Indústria, Comércio e Ser-
viços do Estado do Paraná 

(SEIC-PR), detalha. 
Ainda de acordo com a se-

cretária, o local para cons-
trução já foi definido: Rua 
Pica-Pau, esquina com a rua 
Sabiá-Ferreiro. “O espaço 
terá área de estar/perma-
nência, recepção, auditó-
rio, sala de reuniões, sala 
de atendimento privativo, 
além do coworking”, finali-
za Cláudia Lens.

Claudia Lens é secretária de Desenvolv., Inovação, Trabalho e Renda

ção da frota. “Hoje, a frota 
é composta por três ambu-
lâncias básicas e uma avan-
çada. Com essas três novas, 
a equipe passa a ficar bem 
servida em termos de veícu-
los para esse tipo de atendi-
mento”, frisa o secretário.

Tanto ele quanto o pre-
feito Rafael Cita destacam 
o apoio que o SAMU tem 
recebido da prefeitura. Re-
centemente, por exemplo, o 
SAMU passou a contar com 
novas instalações para sua 
estrutura, localizada na 
Rua Marabu, 435, na área 
central da cidade. Na gestão 
atual, novas ambulâncias e 
outros benefícios também 
estão permitindo melhores 
condições de trabalho para 
a equipe. “É um serviço vi-
tal para a população. Tudo o 
que a gente puder fazer para 
que a equipe tenha boas 
condições de trabalho, va-
mos fazer porque quem ga-
nha com isso é a população”, 
finaliza o secretário

Reunião da ACIC, Prefeitura e 11ª CIPM no gabinete do prefeito Conrado Scheller

que frequentemente preci-
sam de uma viatura em seus 
estabelecimentos.

Ao mesmo tempo, o pro-
jeto-piloto criou o grupo 
‘Cambé Segura’ no WhatsA-
pp, que vai facilitar essa co-
municação com as viaturas 
da patrulha. “Apenas lem-
brando que esse grupo não 
substitui o 190 da PM numa 
emergência ou urgência. A 
Patrulha Comercial é um 
apoio e que irá fazer a ron-
da pelos centros comerciais, 
mostrando o policiamento”, 
reforçou Ester Koga.

A ACIC já está alimentan-
do esse grupo e adicionando 
comerciantes, assim como 
a prefeitura. “Também está 
acontecendo, desde a segun-
da-feira, visita dos policiais 

ao comércio para falar da 
proposta do projeto, do gru-
po Cambé Segura. Estamos 
tendo bons retornos”, reve-
lou a presidente da ACIC. “O 
interesse do projeto é que os 
colaboradores e colabora-
doras trabalhem com tran-
quilidade e que os clientes 
sintam essa segurança ao 
consumir em Cambé”, pon-
tuou Ester Koga. 

“Neste momento de im-
plantação, a patrulha será 
feita em horário comercial. 
A ideia é também estender 
para o período noturno”, 
afirmou Ester. “Quem tiver 
interesse em participar do 
grupo ‘Cambé Segura’ deve 
procurar a ACIC ou a prefei-
tura”, concluiu a presidente 
da ACIC.

vantes para o nosso dia a dia; 
assegurando um tratamento 
ainda mais eficiente, previsí-
vel, seguro e com resultados 
mais fantásticos”, ponderou 
Dr. Winston Hirassaki, orto-
dontista e Invisalign Doctor 
que atua em Rolândia.

“Já tive o prazer em parti-
cipar em outras edições, mas 
a deste ano foi a melhor de 
todas, grande parte dos pa-
lestrantes eram estrangeiros, 
com longa jornada dentro 
da Align, e compartilharam 
conosco todos os seus conhe-

cimentos. Sem dúvidas, saí-
mos revigorados do encontro, 
mentalmente pela maravi-
lhosa receptividade dos orga-
nizadores e confraternização 
com colegas de toda a améri-
ca latina; tecnicamente pelo 
nível das palestras, técnicas 
e materiais modernos apre-
sentados. Mas, certamente, 
quem mais ganhará com o 
evento serão os pacientes In-
visalign”, concluiu dr. Wins-
ton Hirassaki.



Alguns momentos da visita da Semix e da Itamaraty, de Rolândia, à Ong rolandense Soame
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N
o dia 05 de mar-

ço, a equipe da Se-
mix Comércio de 

Insumos Agropecuários 
Ltda, com matriz em Ma-
ringá, visitou a ONG SOA-
ME (Sociedade Ambiental, 
Cultural e Educacional), 
em Rolândia, e foram re-
cebidos pela presidente 
da entidade, Maria Luiza 
Müller, e sua diretoria. A 
visita teve como principal 
objetivo formalizar uma 
doação realizada por meio 
do Projeto Viver Infância, 
iniciativa social da empre-
sa voltada ao apoio e ao de-
senvolvimento integral de 
crianças e adolescentes. “A 
Soame agradece à volun-
tária Silvana Manganotti, 
sempre atuante na busca 
de recursos para a entida-
de, atraindo empresas e 
pessoas. A vinda da Semix 
e da Itamaraty foi por ela”, 
ressaltou Maria Luiza

A ação contou com a 
parceria da Itamaraty, re-
forçando uma relação já 
consolidada entre as duas 
empresas no campo da res-
ponsabilidade ambiental. 
A Semix, unidade Curiti-
ba, atua no processamento 
de resíduos provenientes 
da indústria alimentícia, 
transformando-os em 
insumos para nutrição 
animal. A Itamaraty é 
parceira de longa data na 
destinação dos resíduos 
gerados em seu processo 
produtivo para processa-
mento pela Semix, contri-
buindo para uma solução 
ambientalmente respon-
sável e alinhada a práti-
cas sustentáveis. Agora, a 
parceria se amplia para 
o campo social, apoiando 
instituições dedicadas ao 
cuidado e ao desenvolvi-

Semix e Itamaraty levam apoio às crianças da Soame
	AParceria entre Semix e Itamaraty leva apoio à SOAME e fortalece o cuidado com a infância em Rolândia

Como inspira o Projeto Viver Infância: “As crianças não são apenas o 
futuro, elas são o hoje! É no presente que devemos agir, cuidar e 
construir as oportunidades que irão transformar o amanhã.” 

mento de crianças.
Durante a visita, repre-

sentantes da Semix e da 
Itamaraty puderam co-
nhecer de perto o trabalho 
desenvolvido pela SOAME. 
A equipe destacou o aco-
lhimento e o carinho pre-
sentes na instituição, que 
se dedica diariamente ao 
cuidado e à formação das 
crianças atendidas. “En-

contramos na SOAME um 
ambiente de muito amor e 
dedicação. Ver o cuidado 
integral com cada criança 
nos encheu o coração de 
esperança. É um trabalho 
essencial para a sociedade, 
que contribui para o desen-

volvimento das crianças e 
para que cada uma delas 
possa prosperar em todo 
o seu potencial”, destacou 
Daniela Piconi, coordena-
dora de Projetos da Semix.

A visita também reforçou 
a importância do trabalho 

realizado pela SOAME, 
que oferece acolhimento, 
educação e oportunidades 
para crianças que necessi-
tam de cuidado e apoio há 
praticamente 25 anos em 
Rolândia – seu 25º aniver-
sário de fundação é maio. 

A equipe da Semix desta-
cou ainda a importância 
do envolvimento da comu-
nidade e das empresas da 
região no fortalecimento 
de iniciativas como essa, 
incentivando o apoio ao 
trabalho desenvolvido 
pela instituição em benefí-
cio das crianças e famílias 
de Rolândia.

Viver Infância
Criado pela Semix, o 

Projeto Viver Infância tem 
como objetivo promover o 
bem-estar e o desenvolvi-
mento integral de crianças 
e adolescentes, apoiando 
instituições que realizam 
atividades educacionais, 
culturais, recreativas e 
de apoio psicossocial. Por 
meio da destinação de re-
cursos financeiros ou da 
realização de benfeitorias, 
a iniciativa busca fortale-
cer organizações sociais 
que atuam diretamente na 
proteção e formação da in-
fância.

Na foto da esquerda: Thais Cristina Maciel Ferreira, coordenadora de Qualidade (Itamaraty), Luzimar Arbid, gerente de Contabilidade 

(Itamaraty) e Daniela Piconi, coordenadora de Projetos (Semix). Na foto da direita, as crianças e a diretoria da Soame
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Carlos Barbosa (Avocar) e padre Romão, da Matriz São José: Festa e Caminhos ‘juntos e misturados’

Festa do Padroeiro de Rolândia segue até domingo
	AMissas, shows de música, barracas de alimentação, ‘Caminhos de São José’, almoço especial, bom ambiente e muita diversão...

Domingo é dia do 11º Caminhos de São José, de Rolândia
	A Passeio ciclístico de Rolândia começou em 2013 e não foi realizado apenas em 2020 e 2021 por conta da pandemia da Covid-19

A ‘Festa Padroeiro São 
José’, promovida pela Paró-
quia São José, de Rolândia, 
começou na quinta-feira 
(19), dia do santo padroei-
ro da cidade, e segue até o 
domingo (22) com muitas 
atrações. Com uma infra-
estrutura montada ao re-
dor da Igreja Matriz homô-
nima, a festa tem missas, 
shows de música, barracas 
de alimentação, evento ci-
clístico ‘Caminhos de São 
José’, almoço especial, e 
diversão, muita diversão 
para toda a família.

A abertura da Festa 
foi na quinta (19) com as 
barracas de comidas e be-
bidas, a missa do padre 
Romão, pároco da Igreja 
Matriz São José, e o som ao 
vivo de Edu Faion e Galbei-
ro. Nesta sexta (20), além 
das barracas, a partir das 

Neste domingo (22), cen-
tenas de ciclistas partici-
pam do passeio ciclístico 
‘Caminhos de São José’, em 
Rolândia, que está em sua 
11ª edição. A expectativa da 
organização é de que haja 
cerca de 700 inscritos para 
o evento ciclístico, que é 
conhecido, e reconhecido, 
como um dos mais char-
mosos do Paraná.  A larga-
da (às 8h10) e a chegada do 
‘Caminhos’, que é promovi-
do pela Avocar (Associação 
dos Voluntários e Voluntá-
rias de Caridade de Rolân-
dia), acontecem em frente 
à Igreja Matriz São José e 
dentro da Festa Padroeiro 
de Rolândia, promovida 
pela Paróquia homônima.

O evento começa às 6 
horas com a concentração 
e um café da manhã às 7 
horas – tudo na praça da 
Paróquia São José, local da 
saída e da chegada dos dois 
trajetos do ‘Caminhos’, o de 
30 km e outro de 50 km. A 
largada está marca para 

18 horas, tem moda de vio-
la com Tiãozinho e Reder-
son, às 19h30. No sábado 
(21), às 18h, padre Romão 
celebra a Missa, já com as 
barracas atendendo, e Fa-
biano Santos e Banda se 
apresenta às 20 horas.

Domingão do Romão
O domingo (22) é, de lon-

ge, o dia mais movimenta-
do da Festa Padroeiro de 
Rolândia, já que aconte-
cem a largada e chegada do 
11º Caminhos de São José, 
um dos eventos ciclísticos 
mais charmosos da região 
e do Paraná. O domingo 
começa às 6 horas com a 
recepção aos ciclistas, um 
café da manhã às 7 horas, 
mesmo horário da Missa 
do padre Romão. A largada 
está marcada para as 8h10.

“A abertura das barracas 

será às 10 horas, às 10h30 
tem o show acústico de 
Paulo Begnini na praça da 

as 8h10 com as bênçãos do 
pároco padre Romão. Na se-
quência, às 10h30, acontece 
o show acústico de Paulo 
Begnini na praça da Igreja 
Matriz e, às 11h30, começa 
o almoço paroquial. 

No período da tarde, às 14 
horas, a banda Delavê can-
ta na praça da Igreja e, às 
18h, há encerramento com 
uma Missa.

Almoço especial
O almoço paroquial do 

‘Caminhos’ é muito espera-
do por todo. Com um valor 
de R$ 60,00 por pessoa e be-
bidas à parte (crianças com 
até 9 anos, acompanhadas, 
não pagam). No cardápio, 
macarrão à bolonhesa, ar-
roz temperado, coxa e so-
brecoxa de frango assadas 
com batata, salada verde e 

maionese. O almoço terá a 
animação do cantor Carli-
nhos Miranda.

O ‘Caminhos’
O passeio ciclístico ‘Cami-

nhos de São José’ é organi-
zado pela Avocar e nasceu 
como homenagem a São 
José, Padroeiro de Rolân-
dia, que tem o dia comemo-
rado em 19 de março, feria-

do no município. 
O passeio começou no 

ano de 2013 e um de seus 
principais incentivadores 
foi o padre José Ágius, sem-

pre participativo no even-
to ciclístico. ‘Caminhos’ só 
não foi realizado em 2020 
e 2021, por conta da pande-
mia da Covid-19. 

Igreja e, às 11h30 começa 
o almoço paroquial (R$ 60 
por pessoa), com animação 

de Carlinhos Miranda”, ex-
plica o padre. “No período 
da tarde, a banda Delavê 

canta na praça da Igreja 
e, às 18h, celebro a Missa”, 
pontuou o religioso.

A capela São Rafael é um dos 

locais mais aguardados pe-

los ciclistas do ‘Caminhos’; ao 

lado, a medalha e o troféu do 

evento em 2026
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Torneio 1º de Maio vem com 
novidades em Rolândia

	A Inscrições estão abertas para as competições de futebol, nas 
categorias Livre e Máster, vôlei de areia e a novidade futsal Livre

Rolândia terá o ‘1º de Maio de Futsal’ pela primeira vez em sua história

Atleta de Cambé no Mundial 
de Taekwondo

	A Rafaela Lare Gaspar vai em busca da medalha de ouro no Mundial do 
Uzbequistão, em abril

O famoso e tradicional 
Torneio do Trabalhador, 
também conhecido como 
1º de Maio, vem com uma 
grande novidade em 
Rolândia neste ano. Pro-
movido pela Secretaria de 
Esportes, o Torneio terá, 
além das competições no 
futebol de campo e no vo-
leibol de areia, um torneio 
de futsal pela primeira vez 
em sua história. As inscri-
ções já estão abertas e po-
dem ser feitas até o dia 30 
de março.

O futebol de campo terá 
duas categorias. Na Livre, 
os jogadores devem ter a 
idade mínima de 16 anos 
e os menores precisam 
apresentar autorização dos 
pais, cujo modelo deve ser 
retirado na Secretaria. As 
partidas eliminatórias se-
rão nos domingos 19 e 26 
de abril e a fase final será 
no dia 1º de maio, uma 
sexta-feira. É proibida a 

participação de atletas pro-
fissionais que estejam atu-
ando profissionalmente no 
ano de 2026.

O Futebol Máster 45+ 
(com goleiros 40+) é para 
atletas nascidos até 1981 e 
goleiros nascidos até 1986, 
com partidas eliminató-
rias aos domingos e fase 
final na sexta (1º de maio), 
como na Livre. Nas duas 
categorias, cada equipe 
pode inscrever até 18 atle-
tas e dois membros da co-
missão técnica.

No Futsal Livre, a grande 
novidade do Torneio 1º de 
Maio, os atletas devem ter 
a idade mínima de 16 anos 
e os menores precisam 
apresentar autorização dos 
pais, cujo modelo deve ser 
retirado na Secretaria. As 
partidas eliminatórias e 
fase final serão realizadas 
durante a semana, no pe-
ríodo noturno, em datas a 
serem definidas pela orga-

nização. Cada equipe pode 
inscrever até 10 atletas e 
dois membros da comissão 
técnica.

Já o Vôlei de areia é aber-
to para participantes a par-
tir dos 16 anos.

Só para rolandenses
Para valorizar o esporte 

local, não será permitida 
a participação de convida-
dos de outras cidades nas 
modalidades de Futebol e 
Futsal. São considerados 
atletas do município todos 
aqueles que se enquadram 
em pelo menos uma des-
tas condições: residirem 
em Rolândia, trabalharem 
em Rolândia, votarem em 
Rolândia, estudarem em 
Rolândia ou terem nascido 
em Rolândia.

Inscrições 
Os representantes das 

equipes devem retirar as 
fichas de inscrição direta-
mente na Secretaria de Es-
portes, que fica no Ginásio 
Emílio Gomes (Av. Castro 
Alves, 2.116). O horário de 
atendimento é das 8 às 13 
horas e das 14 às 17 horas. 

A cambeense Rafaela 
Lare Gaspar (15), primeira 
colocada no ranking nacio-
nal em sua categoria (até 
52 kg) no Taekwondo, foi 
convocada para a seleção 
brasileira e carimbou o 
passaporte para o mundial 
depois do título no Grand 
Slam de Taekwondo, em 
fevereiro, no Rio de Janei-
ro. Além da atleta, mais 
dois cambeenses foram 
convocados para integrar 
a seleção brasileira da mo-
dalidade esse ano: Leandro 
Rodrigues (master até 87 
kg) e Carolina Heloísa (in-
fantil até 35 kg). A Prefei-
tura de Cambé, por meio 
da Secretaria de Esporte e 
Lazer, apoia Rafaela atra-
vés da concessão da Bolsa 
Atleta.

Rafaela pratica Taekwon-
do há nove anos e acumula 
uma carreira de sucesso e 
muitas medalhas: a atleta 
confessa que precisa recon-
tar suas medalhas, mas ga-
rante que tem mais de 60, 
com cerca de 40 de ouro. Só 
no último ano, foi campeã 
brasileira, campeã da Copa 
do Brasil, campeã do Regio-
nal Sul e chegou ao primei-
ro lugar do ranking nacio-
nal. Em fevereiro, faturou 
o título do Grand Slam de 
Taekwondo, que garantiu 
convocação para a Seleção 
Brasileira e classificação 
para o Mundial, que será 
disputado no Uzbequistão.

“É um sentimento mui-
to bom. Estou muito feliz 
por ter conseguido essa 
oportunidade, que é mui-
to importante para mim. 
Venho treinando para che-
gar nesse resultado, então 
é muito importante para 
mim. O esporte é a minha 
vida. Desde pequena eu 

estou nesse meio, não con-
sigo ficar sem. Me ajuda a 
ter muita responsabilidade 
e disciplina. Treino muito 
para estar aqui”, ressaltou 
Rafaela.

Entre a ansiedade e o trei-
no forte a pouco menos de 
um mês para o Mundial, 
Rafaela confessa que se pre-
para muito para momentos 
como esse, dando o seu me-
lhor, esperando lutar bem e 
com expectativa para tra-
zer o ouro. Afinal, o sonho 
final dela é outro primeiro 
lugar, em uma Olimpíada. 
“Não tem nem como mui-
to explicar a sensação de 
representar Cambé. Nasci 
aqui, venho treinando aqui 
desde quando eu era peque-
na. A Prefeitura me ajuda, 
me apoia e, graças a Cambé 
e à Secretaria de Esportes e 
Lazer, tive oportunidades 
de ter lutas internacionais, 
nacionais e agora vou estar 
em um Mundial. É muito 
importante. São os frutos 
de uma trajetória que eu 
venho construindo desde 
pequena. Tive resultados 
muito importantes ano pas-
sado e agora estou colhen-

do os frutos de todo o meu 
esforço que eu tive. É uma 
sensação muito boa”, con-
cluiu Rafaela.

Para o mestre Leandro 
Rodrigues, que tem um 
projeto de Taekwondo no 
Novo Bandeirantes há 15 
anos e também garantiu 
vaga na Seleção, ver atletas 
de Cambé alcançando esse 
posto não tem preço. Mas o 
objetivo é fazer uma reta 
final de preparação forte 
para ajudar a Rafaela a tra-
zer medalha.

“É uma sensação muito 
boa viver esse momento 
de, através do esporte, con-
seguirmos alcançar uma 
seleção, colocar atletas lá. 
Nos traz uma alegria mui-
to grande. E se não fosse 
a ação da Prefeitura e da 
Secretaria de Esportes em 
ajudar, a gente não tinha 
conseguido. Agora é trei-
nar forte. Entendemos que 
é um Mundial com muitas 
pessoas boas. Mas eu creio 
que nós vamos chegar bem, 
fazer um trabalho bacana 
com a Rafaela, porque te-
mos chances de medalha”, 
disse o mestre.

Rafaela Lare Gaspar em foto de Bárbara Santos/PMC


