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Ricardo Seidi foi condenado
a mais de 23 anos de prisao
, pela morte de sua filha,
- M Eduarda Shigematsu, de 11
anos - pagina 03
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Terceirize o financeiro da sua
empresa com a M Sorprezo.

CNPJ Contratante: 68.518.717/0001-63 / R$ 1.450,00 por edi¢do

Cuidamos da gestéo financeira e administrativa
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« Fluxo de Caixa e Planejamento Financeiro VOTE 3010 - DEPUTADO FEDERAL
< comaro®msorprezo.com? » Contas a Pagar e Receber

S 6006  Conciliagao Bancéria
@msorpre » Organizacao Financeira Empresarial
« Sistema Préprio de Gestéo
« Apoio Administrativo
« Indicadores e Gestao Estratégica

M Sorprezo - Transformando numeros em
decisoes e crescimento para sua empresa.
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Editorial

Caro leitor e cara leitora

Eduarda Shigematsu ti-
nha 11 anos de idade, estu-
dava no Colégio Kennedy,
que a época, em 2019, ain-
da ndo era militar. Mora-
va com a avd, que tinha a
sua guarda, e com seu pro-
genitor, Ricardo Seidi.

Um dia, em abril de
2019, chegou da aula, colo-
cou bolsa em cima do sofa
e foi embora...

Ndo foi mais vista por
sua v, ndo foi mais vista
por suas amigas, nem por

Descanse em paz, Eduarda Shigematsu

seus colegas de escola. Foi
encontrada dias depois,
enterradaa numa gara-
gem da casa que pertencia
a seu progenitor. Estava
amarrada e com a cabeca
coberta, talvez para ndo
ser encarada.

Esteve naquele bura-
co frio por dias, sozinha,
amarrada e em siléncio.
Sem sorrisos ou risadas ti-
picas de pré-adolescentes.
Nada, sozinha no frio e n
escuridao.

Mesmo depois de encon-
trada e sepultada, conti-

nuava a ficar em siléncio e
em angustia, pois ndo po-
dia descansar em paz.

A pessoa que a matara
ndo admitia e lhe jogou a
culpa e a alcunha de suici-
da. Como descansar sendo
acusada de cometer um
crime contra a sua propria
vida? Ndo seria possivel.

Foram sete anos e cin-
co meses esperando pela
remissdo e pelo descanso
eterno.

Na quarta-feira desta se-
mana, dia 16 de setembro
de 2026, seu progenitor, Ri-

cardo Seidi, admitiu que a
matou e que ela ndo se sui-
cidara. Que o criminoso e
o0 pecador é ele.

O pecado de tirar uma
vida, que fosse a sua, nun-
ca foi seu. Nunca...

Descanse em paz, Edu-
arda, vocé precisa e mere-
ce...

Josiane Rodrigues
Editora

José Eduardo )
Editor

Dia 27: Costelada do Rotary Rolandia

= Evento, que esta em sua 112 edicdo, € um dos mais aguardados do clube de servico;
convites sdo para retirada ou para consumo no local

Costelada Fogo de

Chéo, do Rotary Club

de Rolandia, chega a
sua 112 edigdo reconhecida
como uma das promocdes
mais aguardadas do clube
de servico. O evento sera
realizado no domingo, da
27 de setembro, a partir
das 11h30, na Casa da Ami-
zade, sede do Rotary (rua
Willie Davids 1260). Como
em anos anteriores ha con-
vites de R$ 85 para a pessoa
comer no local, com buffet
livre, e convites de R$ 130
para se levar o Kit-Costela,
com os acompanhamentos,
para casa.

Para o evento, serdo cer-
ca de 750 quilos de costela
Minga do Chef padroniza-
da, somente janelas, espe-

cial, do tipo ‘exportacdo’.
No carddpio de domingo
ha, ainda, 100 quilos de
mandioca cozida, 60 qui-

ps_°

Cloa’

R$ 550,00 por edigdo

Pinheiro
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[Consumolnollocal

aotary B8
los de linguica assada e 60
quilos de frango assado.
“O frango e a linguica sdo
somente para consumo no
saldo e ndo entram no kit
de quem optar de levar
para casa”, explica Claudio
Motta, presidente do Rotary
Rolandia.

“A carne chega nesta sex-
ta-feira e ja é colocada em
um tempero especial a par-
tir das 18 horas. As costelas
ficam nessa imersdo até as
2 horas da madrugada do
domingo, quando elas co-
mecam a ser assadas. Serdo
mais de 8 horas de fogo”,
pontuou Motta. Aproxima-
damente 12 pessoas volun-
tarias fazem parte na equi-
pe de assadores da costela,
mas cerca de 50 pessoas
trabalham voluntariamen-
te no evento durante o do-
mingo. Durante a Costela-
da, a animacao fica com a
cantora Alessandra, de Flo-
restopolis, que foi finalista
do programa Raul Gil.

Cartoes
A Costelada Fogo de Chéo

CORRETORA DE SEGUROS LTDA

JA PENSOU EM

FAZER

SEGURO Wil

PARA SUA RESIDENCIA ?

AGORA E A HORA!

Faca a sua cotacao
agora mesmo.

Protecao, tranquilidade
e segurancga para o que
realmente importa:

mWa/l’/WW‘/
v familia o seu I

Enlre em conlals.

Tel: Whatsapp:
(43) 3256-1324 ‘ @ (43) 9 9990-3199
CORRETORA DE SEGUROS LTDA

Whatsapp:
’ @ (43) 9 9933-6854

Ll

SEU LAR
PROTEGIDO,
SUA VIDA
TRANQUILA!

Cuidameos do
gue é sew!

= N
1kg de costela assada,
Arroz, Mandioca, Farofa e Salada

[RetitadaldosilTh30JosiT3h30)

Domingo - 27/09/2026
Casa da Amizade
Rua Willie David, 1260

&
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Buffet Li pessoa

Criangas até 11 anos nao pagam
(acompanhadas pelos pals pagantes)

Costela assada, Arroz, Mandioca, Farofa e Salada

A partir das 11h30

Domingo - 27/09/2026
Casa la Amizade

do Rotary Club de Rolandia
serd vendida em dois tipos
de cartdes. Quem deseja re-
tirar e comer com a familia
e em casa, o cartdo da direi-
to a um kit no valor de R$
130 e que da direito um qui-
lo de costela assada, arroz,
farofa, salada de tomate e
repolho, e mandioca. “E,
para consumo no saldo, o
valor do cartdo é de R$ 85
por pessoa com buffet livre
e com outras carnes, como
frango e linguica. E bom
lembrar que criancas com
até 11 anos ndo pagam?”, re-
sumiu Claudio Motta.
Assim como em outras
promocgoes do Rotary Club
de Rolandia, a renda sera
destinada para as acoes
comunitdrias do clube de
servico. “Os cartdes estdo a
venda com os companhei-
ros do clube”, finalizou o
presidente Claudio Motta.
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Caso Eduarda: pai e condenado e avo, absolvida

= Ricardo Seidi foi condenado a mais de 23 anos de prisdo; sua mae, Terezinha de Jesus Guinaia, foi absolvida

Uma pena de 23 anos, 6
meses e 22 anos em regime
fechado. Esse foi o veredi-
to dos jurados para Ricar-
do Seidi Shigematsu, pai
de Eduarda Shigematsu,
assassinada aos 11 anos
de idade em abril de 2019
em Rolandia, no norte do
Parand. Depois de mais de
sete anos, Ricardo afirmou,
pela primeira vez, que ha-
via matado a filha. A con-
fissdo foi dada durante o
seu interrogatdrio na noite
da quarta-feira (16) no Tri-
bunal Criminal de Marin-
gd, onde foi julgado e con-
denado.

Sua mae e avd de Edu-
arda, Terezinha de Jesus
Guinaia, que era acusada

de ocultacdo e caddaver e
de falsidade ideoldgica, foi
absolvida. Até o promotor
de acusacdo pediu a sua

absolvicdo em detrimento
da manipulacdo e atos de
Ricardo, que a ‘colocou na
cena e na participacdo dos
crimes cometidos’. Ricardo
também foi condenado a
pagar uma reparacdo mi-
nima de danos morais de
R$ 90 mil para a mée da vi-
tima.

Depois de oito adiamen-
tos por diversos motivos e
alegacdes, o juri popular foi
realizado no Férum de Ma-
ringd e durou quase 24 ho-
ras. O julgamento comegou
na manhd da quarta-feira
(16) e terminou no final da
tarde da quinta-feira (17).

Ricardo Seidi foi conde-
nado a 21 anos e quatro
meses por homicidio; um

ano, dois meses e dois dias
por ocultacdo de cadaver e
a um ano e 10 dias por fal-
sidade ideologica, totalizan-
do 23 anos, seis meses e 22
dias. Como ja estd ha mais
de 7 anos preso, dentro de
poucos anos ja podera pe-
dir uma progressdo de pena
para regime semiaberto.
Sobre sua surpreendente
confissdo do assassinato da
filha, Ricardo sempre deu
a versdo que Eduarda, na
época com 11 anos, se sui-
cidara e que a encontrara
morta. Ele afirmava que
decidiu ocultar o corpo da
filha por medo de ser apon-
tado como o autor do crime.
Depois de confessar o crime
durante o interrogatorio,

Ricardo Seidi

Ricardo ficou em siléncio,
sem acrescentar detalhes
sobre o assassinato.

Relembre
Em abril de 2019, Eduar-

da desapareceu e, dias de-
pois, foi encontrada morta
e enterrada na garagem de
uma casa que pertencia a
seu pai, Ricardo Seidi, em
Rolandia.

Rolandia vai seguir regras estaduais para eletricos

m Resolucgdo do Cetran-PR sera usada para orientar e, posteriormente, fiscalizar quem utilizar bicicletas, motocicletas e patinetes

A S novas regras para a circulacao
de bicicletas elétricas, patinetes e

outros equipamentos de mobilida-
de individual ja estdo valendo no Parana
e também serdo adotadas em Rolandia.
A Resolugdo n° 106/2026, do Conselho Es-
tadual de Transito do Parand (Cetran-PR),
estabelece critérios para idade dos condu-
tores, velocidade, locais de circulacdo e
equipamentos obrigatorios. O documento
foi publicado em 20 de julho e entrou em
vigor na mesma data.

Segundo Isaac Altino, secretario Munici-
pal de Seguranca Publica, Transito e Mo-
bilidade Urbana de Rolandia, a orientacdo
é que as regras sejam inicialmente divul-
gadas a populacdo. “Essa é uma resolucao
nova, que serve para nds e precisamos
cumprir ela”, afirmou. De acordo com Al-
tino, em Rolandia, a primeira etapa sera
levar essas informacdes a populagdo por
meio de materiais e acdes educativas, an-
tes do avanco da fiscalizagao.

Regras estaduais

Entre as principais regras estd a idade
minima de 16 anos para conduzir bicicle-
tas elétricas e equipamentos autoprope-
lidos em vias publicas. Para adolescentes
entre 16 e 18 anos incompletos, a resolucdo
determina autorizacdo e responsabilida-
de dos pais ou responsdaveis legais. Outro

Sestran comeca a fazer orientacées para os usudrios de autopropelidos e motos e bikes elétricas

ponto é a utilizagdo dos equipamentos obrigatdrios previstos pela regulamenta-
¢do nacional: o Cetran-PR também recomenda o uso de capacete de protecdo, no
minimo do tipo ciclistico.

A circulacdo também passa a ter limites mais claros. Em ciclovias e ciclofai-
xas, a velocidade maxima prevista pela resolucdo é de 20 km/h. Em vias com
velocidade regulamentada de até 40 km/h, a circulacdo é autorizada, desde que
respeitada a avaliacdo do 6rgdo de transito responsdavel pela via. Ja em areas de
circulacdo de pedestres, o limite é de 6 km/h e o transito desses equipamentos
depende de autorizacdo e sinalizagao.

Sicredi Agroempresarial

Acreditar no
cooperativismo para
transformar vidas.
Isso é ter com

guem contar.

A resolucdo proibe ainda a circulacdo
desses equipamentos em vias de transito
rapido, vias com velocidade superior a 40
km/h, faixas exclusivas de 6nibus, rodo-
vias e calcadas, salvo quando houver au-
torizacdo expressa e sinalizac¢do do dérgao
competente.

A resolucdo também determina que
cabe aos 6rgdos municipais de transito fis-
calizar o cumprimento das normas e apli-
car as medidas administrativas previstas
no Codigo de Transito Brasileiro. Por isso,
em Rolandia, a intencdo é primeiro refor-
car a orientacdo e a conscientizacdo dos
usudarios e, posteriormente, avancar para
a fiscalizagdo do cumprimento das regras.

Além dafiscalizacdo, o documento prevé
que os 6rgaos integrantes do Sistema Na-
cional de Transito no Parana promovam
acoes e campanhas educativas permanen-
tes sobre o uso seguro dos equipamentos
de micromobilidade.

A regulamentacdo também diferencia
bicicletas elétricas de outras categorias de
veiculos, conforme as definicdes e classi-
ficacdes técnicas previstas na Resolugdo
Contran n° 996/2023, que serve de refe-
réncia para a norma estadual. Com a nova
regulamentacdo, os usudrios de bicicletas
elétricas e patinetes passam a ter regras
mais claras sobre circulagao, velocidade e
seguranga.

Ha mais de 120 anos, toda
transacdo financeira feita no
Sicredi gera impacto social.

+ de 5 milhoes
de beneficiados
por programas

de educacao.

),

Abra sua conta
efaca parte.

+de RS 15 bilhoes

para o empreendedorismo
feminino em1ano.

+de RS 1 milhao
por dia em
investimento social.

E tercom
quem contar

Sicredi
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Botao Salve Maria Parana reforca protecao a mulheres

= Aplicativo permite a mulher acionar a Policia Militar em situagfes de ameaca ou aproximacao indevida do agressor

Mulheres que possuem
medida protetiva de ur-
géncia no Parana contam
com uma ferramenta para
acionar diretamente a Po-
licia Militar em situacgdes
de risco. O antigo Botdo
do Panico passou a se cha-
mar Botdo Salve Maria
Parand e estd disponivel
para smartphones An-
droid e iPhone.

O aplicativo foi desen-
volvido pela Companhia
de Tecnologia da Infor-
macdo e Comunicacdo do
Parand (Celepar) em con-
junto com a Policia Mili-
tar do Parand (PMPR). A
ferramenta é destinada
a mulheres que possuem
medida protetiva concedi-
da pelo Poder Judicidrio e
autorizacdo judicial para
utilizacdo do servico.

Pelo celular

Em uma situacdo de
ameaga ou quando o

l artes © |

agressor se aproxima inde-
vidamente, a usuaria pode
abrir o aplicativo e sele-
cionar a opc¢do “Preciso de
Ajuda”. O sistema solicita
a confirmagdo da locali-
zacdo e envia o chamado
a Policia Militar. Mesmo
que a confirmacdo manual
ndo seja realizada, o acio-
namento pode ser encami-
nhado com base na locali-
zacdo do celular, desde que
0 GPS esteja ativado.

A ferramenta também
permite  selecionar o
agressor que estaria des-
cumprindo a medida pro-
tetiva e abrir um canal de
comunicacdo com a equipe
policial, por meio de men-
sagens de texto ou dudio. O
atendimento é direcionado
prioritariamente as situa-
¢oes de risco iminente en-
volvendo mulheres acom-
panhadas pela Patrulha
Maria da Penha.

O servigo funciona 24 ho-

Cabo do Medo

App ajuda a reforcar a protecdo das mulheres

ras e o acionamento pelo aplicativo dispensa a necessidade de realizar uma ligacédo
para o 190. A PMPR orienta, porém, que em qualquer emergéncia a Policia Militar
também pode ser acionada pelo telefone de emergéncia.

Como ter acesso

Para utilizar o Botdo Salve Maria Paranad, é necessario primeiro possuir uma medida
protetiva de urgéncia e autorizacdo judicial. A mulher pode registrar a ocorréncia em
uma delegacia da Policia Civil e solicitar a medida, buscar orienta¢do de advogado ou
procurar a Defensoria Publica. A concessdo da medida e a autorizacdo para utilizacdo

do aplicativo dependem
de decisdo judicial.

Depois da autorizagao, a
mulher deve baixar o apli-
cativo, manter o GPS ati-
vado, realizar o cadastro
e concluir a validacdo so-
licitada. O aplicativo esta
disponivel gratuitamen-
te nas lojas Google Play e
App Store.

A Policia Militar orienta
que mulheres que ja pos-
suem medida protetiva e
estdo autorizadas a utili-
zar a ferramenta facam
o download e deixem o
aplicativo  configurado
previamente. Assim, em
uma eventual situagao
de risco, o recurso estara
pronto para ser acionado
rapidamente.

Em Rolandia, a Patrulha
Maria da Penha pode ser
contatada pelo WhatsApp
(43) 3255-7860, conforme
a relacdo disponibilizada
pela PMPR.

Existem vildes que assustam quando gritam, ou-
tros quando matam. Max Cady assusta quando sorri.
E em Cabo do Medo, Javier Bardem transforma cada
sorriso em um pequeno aviso de que alguma coisa
muito ruim provavelmente estd prestes a acontecer.

A nova série da Apple Tv recupera a historia eter-
nizada no cinema por Martin Scorsese em 1991, mas
inteligentemente ndo tenta colocar Bardem para dis-
putar uma imitagdo de Robert De Niro. O Cady de De
Niro era mais animalesco, explosivo, quase uma for-

em um ambiente. Ainda assim, Max Cady oferece algc
diferente. H4 humor, inteligéncia, ressentimento, char:
me e uma violéncia sempre esperando autorizacdo parsa
aparecer.

Cabo do Medo as vezes exagera, as vezes se prolonge
e certamente ndo possui a precisdo do filme de Scorse-
se. Mas constroi uma atmosfera sufocante e encontra nc
elenco forca suficiente para sustentar suas imperfeicdes.

E Bardem faz o restante.

Porque poucos atores conseguem fazer uma ameaca pa-

ca da natureza. Bardem é contido, fala baixo, obser-
va, seduz e consegue ser estranhamente simpatico
antes de nos lembrar por que definitivamente nao
deveriamos simpatizar com ele. E uma atuacéo des-
confortavel justamente porque o perigo nem sempre
chega anunciando que é perigo. Por varias vezes
queremos apenas acreditar nele.

Transformar a histéria em dez episddios cobra seu
preco. A série precisa criar novos conflitos, segre-
dos e desvios para justificar tantas horas. Nem todos
funcionam. Em determinados momentos, o roteiro
forca coincidéncias, personagens tomam decisdes
discutiveis e a histdria flerta perigosamente com o
exagero. Cinco ou seis dariam conta.

Mas Cabo do Medo tem uma enorme vantagem: seu

elenco.

ALINHAMENTO
AMORTECEDORES

BORRACHARIA

@ ACESSORIOS

Amy Adams encontra 6timo material em Anna Bow-
den, construindo uma personagem muito menos simples
do que a tipica vitima perseguida por um psicopata. Pa-
trick Wilson também funciona muito bem justamente
pela fragilidade e inseguranca que coloca em Tom. Até
0s personagens menores ajudam a criar a sensacao in-
comoda de que ninguém nessa historia esta exatamente
limpo.

E entdo existe Bardem.

Depois de Onde os Fracos Ndo Tém Vez, talvez ninguém
precisasse de outra prova de que ele sabe interpretar ho-
mens capazes de provocar medo simplesmente entrando

BALANCEAMENTO w

FREIOS

couros
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Vancouros esta cadastrando
pessoas com deficiéncia ou
beneficiarios reabilitados da Previdéncia
Social em seu bance de curriculos..

0s interessados deverao comparecer a
empresa com curriculo em maos ou

enviar pelo e-mail:
rh@vancouros.com.br.

ESTRADA ROLANDIA-PITANGUEIRAS KM 03 - ZONA RURAL
0U AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIA

INTERNACIINAL
VAGAS PARA DEFICIENTES

A empresa Internacional Couros esti
cadastrando pessoas com deficiéncia ou
beneficidrios reabilitados da Previdéncia
Social em seu banco de curriculos.

4399647 1514 | Guilherme
guilherme@salgueiroferragens.com.br

0s interessados deverdo comparecer a
empresa com curriculo em maos ou
enviar pelo e-mail:
rh@internacionalcouros.com.br. R
ESTRADA ROLANDIA CAMPINHO KM 04 - ZONA RURAL
DU AV EXPEDICIONARIOS 469 - CENTRO - ROLANDIR

guilherme@salgueiroferragens.com.br

fone:131 3196- 0381

Av. lguacu 285 - Parque

recer tao assustadora sem precisar pronuncia-la.

Samuel M. Bertoco é formado
em Marketing e Publicidade

Tatu Poceiro

Otlmo prego e serwg:o de qualldade

4399912 7230 | Vinicius
vinicius@salgueiroferragens.com.br

ALGUEIRO

FERRO & AGO

¥ Atendendo melhor, sempre.

99912-7230

vinicius@salgueiroferragens.com.br
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23 anos: JR faz aniversario mais ON do que nunca

m De Jornal de Rolandia a Regional, veiculo ampliou sua presenca e consolidou uma trajetoria marcada pelo jornalismo em Rolandia e regido

Neste domingo (20), o Gru-
po JR Comunicacdo com-
pleta 23 anos de histdria.
Sdo mais de duas décadas
dedicadas a informacdo,
ao jornalismo regional e a
construcdo de uma relacao
de confianca com leitores,
leitoras, anunciantes e par-
ceiros de Rolandia e de ou-
tras cidades da regido.

A trajetéria comegou em
2003, com a primeira edi-
cdo impressa do Jornal de
Rolandia, publicada no dia
20 de setembro daquele
ano. Fundado por José Edu-
ardo da Silva, Marlos de
Andrade, Valdecir Gibim e
Murillo Gatti, o jornal nas-
ceu com a proposta de levar
a populacéo noticias de in-
teresse publico e acompa-
nhar de perto os aconteci-
mentos do municipio.

Ao longo dos anos, o JR
passou por transformacoes
editoriais, graficas e tecno-
légicas. Em 2008, Josiane

20 de setembro de 2003

JORNAL DE ROLANDIA

Comeca a corrida pela sucessao

s rolandenses jd se artic

Partidos p

Pigina 09 7

Leia também

Bombeiros treinam na caixa d’igua de Rolindia
pdg. 0:

NAC vence Corinthians B por goleada: 6 a 1

Comega a construgio do novo Forum
pag. G

111 Feira da Saide serd no dia 26 de setembro o4
pdg. 0-

S ‘Zé”Oktoberfest
RN L5 Ralandia 2003
Rodrlgues passou a 1nte—
grar o trabalho ao lado de
José Eduardo, contribuindo
para o crescimento e a con-
solidagdo do periddico. Em
2013, o JR lancou seu site e,
dois anos depois, reformu-
lou o projeto grafico do jor-
nal impresso e ampliou sua

ulam para definir nomes

votos em 2004

que disputarao os

outrs midias e plataformas

ncipais fatos da s

woes infundadas.

atuagao nas redes sociais.

A mudanca para o nome
fantasia Um Jornal Regio-
nal, mantendo a tradicio-
nal sigla JR, acompanhou
a expansao da distribuicao
impressa. O jornal passou a
chegar a municipios como
Prado Ferreira, Jaguapita,

mo  tudo sobre

Cambé, Londrina, Arapon-
gas e Ibipord, fortalecendo
sua presenca regional. Atu-
almente, a edigcdo impressa
é distribuida gratuitamen-
te as sextas-feiras, enquan-
to a versao digital permite o
acesso as noticias sem limi-
tes geograficos.

(0] tablode (alnda com acento)]ornal de Rolandia n° 1 migrou também para

A presenca do JR tam-
bém se ampliou para dife-
rentes plataformas, como
site, Facebook, Instagram,
YouTube e LinkedIn. Essa
adaptacdo acompanha as
mudangas na forma como
as pessoas consomem infor-
macao, sem deixar de lado o

compromisso com a apura-
¢do, a ética e a responsabili-
dade jornalistica.

Mais do que registrar
acontecimentos, o JR busca
possibilita a comunidade
condi¢bes para compreen-
der os fatos e formar sua
propria opinido. A credibi-
lidade construida ao longo
desses 23 anos é resultado
de uma relacdo continua
com a comunidade e do tra-
balho de uma equipe que
tem na informacdo local
sua principal missao.

A histéria do JR é cons-
truida diariamente com
a participacdo de leitores,
anunciantes, parceiros e
profissionais. Ao completar
23 anos, o veiculo reafirma
seu compromisso de conti-
nuar informando Rolandia
e regido, acompanhando as
transformacdes da socieda-
de e buscando novas formas
de estar cada vez mais pro-
ximo de seu publico.

Setembro Amarelo e o cuidado com a saude mental

m Especialista fala sobre sinais de sofrimento emocional e orienta sobre como acolher e ajudar pessoas em situacdo de vulnerabilidade

O Setembro Amarelo
chama a atencdo para a
valorizacdo da vida e a
prevencdo ao suicidio.
Para a psicologa Josiane
Monte, especialista em
Terapia Cognitivo-Com-
portamental, Saude Men-
tal, Avaliacdo Psicologica
e Dependéncia Quimica, o
cuidado com a saude men-
tal deve acontecer durante
todo o ano.

“Cuidar da saude mental
é um compromisso com a
vida”, afirma Josiane. Se-
gundo ela, assim como é
necessario procurar aten-
dimento médico quando
algo nado vai bem com o
corpo, também é impor-
tante observar sentimen-
tos, pensamentos e com-
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portamentos.

“Valorizar a vida comeca
em atitudes simples: per-
guntar como alguém est4,
oferecer companhia, res-
peitar o tempo do outro,
reconhecer os proprios li-
mites e permitir-se pedir
ajuda”, explica.

Atencdo aos sinais de so-
frimento

A psicéloga destaca que
nem sempre quem estd
sofrendo consegue falar
sobre o que sente. O so-
frimento emocional pode
estar escondido “atras de
um sorriso, de uma agenda
cheia ou da frase ‘esta tudo
bem’.

Entre os sinais que me-
recem atengdo estdo mu-

Néio se anda 56 com as pernas,
se anda com popdsito!
e R

CNPJ 68.456.054/0001-08

www.nutrivanza.ce

Quem
conhece,
confia,

Ha uma década
evoluindo a nutrigéo
e 0 desempenho

na pecuaria

dangas significativas de
humor, isolamento social,
cansago constante, altera-
¢des no sono ou no apetite,
perda de interesse, senti-
mentos de culpa ou deses-
peranga e falas relaciona-
das a morte ou ao desejo de
desaparecer.

“Esses sinais ndo signi-
ficam, isoladamente, que
uma pessoa esteja pensan-
do em tirar a propria vida.
Porém, indicam que algo
pode ndo estar bem e que
uma conversa cuidadosa
pode fazer diferenga”, res-
salta.

Acolhimento e busca por
ajuda

Para Josiane, acolher al-
guém comeca com presen-

padrao de energia Copel.

< CABRAL - (ROLANDIA)

<> (CAMBE)

9 RUA: ARMANDO DO LAGO ALBUQUERQUE, 35 - CONJUNTO HORACIO

Josiane Monta

ca e escuta. Ela orienta que
as pessoas perguntem como
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que vocé pode comer! ”

Conheca nossa loja E

Aponte a cAmera
para o QR Code.

0 outro estd de verdade e
evitem julgamentos ou fra-

ses que minimizem a dor.
“O sofrimento de uma
pessoa ndo deixa de ser
real porque, aos olhos dos
outros, ela tem motivos
para estar feliz. Cuidar da
saude mental ndo é esperar
chegar ao limite. £ desen-
volver, ao longo da vida, es-
pacos de acolhimento, auto-
conhecimento, prevencao e
cuidado”, conclui a psicolo-
ga. A profissional também
recomenda incentivar a
busca por ajuda especiali-
zada. Em situacdes de ris-
co imediato, a orientacdo
é ndo deixar a pessoa so0zi-
nha, procurar atendimento
de urgéncia ou acionar o
SAMU, pelo telefone 192. O
CVV atende gratuitamente
pelo 188, 24 horas por dia.

Av. Castro Alves, 1533

ROLANDIA

Lentes;
Armagdes;
Oculos de sol;

QUALIDADE,
VARIEDADE & ESTILO

Laboratorio proprio.
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Ibipora realiza audiéncias
importantes neste meés

m Prefeitura promove audiéncias publicas da LOA 2027, metas

fiscais do 2° quadrimestre e do Plano Diretor

té o dia 30 de se-

tembro, o muni-

cipio de Ibipora

realiza importan-
tes audiéncias publicas e
convida sua populacdo a
participar dessas reunides
que ‘decidem’ o futuro da
cidade, que ndo precisam
de inscricdo prévia. Lei Or-
camentdria Anual (LOA),
metas fiscais para o restan-
te do ano e atualizagdo do
Plano Diretor do municipio
estdo na pauta de discus-
sdo. As audiéncias publi-
cas realizadas na Camara
Municipal - LOA e metas -
serdo transmitidas ao vivo
pelo canal no YouTube do
Poder Legislativo.

A Camara serd o local de
duas dessas audiéncias,
cujo edital de convocagao
foi publicado na segunda-
-feira (14), no Didrio Oficial,
pela Secretaria de Finangas
da Prefeitura de Ibipord,
publicou, na segunda-fei-
ra (14), no Diadrio Oficial.
No dia 23, acontece a Au-
diéncia referente a Lei Or-
camentdria Anual de 2027,
elaborada com base na Lei

de Diretrizes Orcamenta-
rias (LDO). Anual, a LOA
tem como papel estimar
a receita e fixar a despe-
sa para o ano seguinte, ou
seja, demonstrar de qual
modo o governo ird arre-
cadar e gastar os recursos
publicos.

Ja no dia 30, também na
Casa de Leis de Ibipora,
serd a vez de debater sobre
as metas fiscais do 2° qua-
drimestre de 2026. Ainda
no dia 30, uma quarta-
-feira, sera apresentado o
relatério dos Direitos da
Crianca e do Adolescente,
relativo ao 4° bimestre de
2026, pela Secretaria Muni-
cipal de Assisténcia Social.
Os encontros no Legislativo
ocorrem as 15 horas.

NOSSA EXPERIENCIA
E TRADICAO PARA

SUA TRANQUILIDADE!

Atuamos na area
contabil desde 1974.

ENTRE EM CONTATO:

. +398421-9738
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(Ibipora/PR) \
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OPERADOR DE
PRODUCAO

OPERADOR DE
LAVANDERIA

PROGRAMADOR DE
MANUTENCAO

APONTADOR

LOCALIDADE:
Avenida Adelaide Faria s/n

Plano Diretor

J4 a Secretaria de Plane-
jamento de Prefeitura de
Ibipora realiza, na quinta-
-feira (24), a partir das 19
horas, sua segunda audi-
éncia publica para discutir
a atualizacdo de pontos do
Plano Diretor do municipio.
O encontro, aberto a popu-
lacdo em geral, ocorre no
auditorio do Centro Tecno-
l6gico do Trabalhador de
Ibipora (CTTD).

Na ocasido, serdo apre-
sentadas a populacdo de
Ibipora as propostas de atu-
alizacao de dispositivos do
Plano Diretor, instrumento
que estabelece diretrizes
para o desenvolvimento e a
organizacdo urbana do mu-
nicipio.

ESCRITORIO

PARANA

CONTABILIDADE E CONSULTORIA

Licenca Sanitaria: Ibipora

orienta sobre vencimento

m Prefeitura alerta que regularizacdo é fundamental para garantir
o funcionamento de estabelecimentos

Vigilancia Sanita-

ria de Ibipord in-

forma que o prazo
para vencimento da licen-
¢a sanitaria é de dois anos.
Os responsdaveis por esta-
belecimentos que necessi-
tam do documento devem
ficar atentos a data e evitar
deixar a renovacdo para a
altima hora.

A regularizacdo é fun-
damental para garantir o
funcionamento de restau-
rantes, farmacias, clinicas
e saldes de beleza, entre
outros estabelecimentos
que comercializam pro-
dutos ou prestam servicgos
a saude, ocorra de forma
adequada e em conformi-
dade com as normas de
saude publica.

A licenca sanitaria é
obrigatoria e garante que
0 estabelecimento cumpre
exigéncias legais, contri-
buindo para a protecdo da
populagao.

A renovacao deve ser so-
licitada com antecedéncia
minima de 90 dias do ven-
cimento, por meio do pro-
tocolo online da Prefeitura
de Ibipora.

O pagamento anual da
taxa de Alvarad Sanitdrio,
de R$ 199,51, emitida pela
Administracdo Municipal,
ndo substitui a Licenca
Sanitdria nem garante a
regularizacdo do estabele-
cimento. E necessario rea-
lizar o procedimento de re-
novacao junto a Vigilancia
Sanitdria.

PRAZOS - O prazo de va-
lidade da licenca é de um

AQUI, VOCE ENCONTRA:

G

Oportunidade
de crescimento ‘ e

Desenvolvimento

<

capacitagao

0

Beneficios
competitivos

ano para atividades classi-
ficadas como alto risco sa-
nitario e de dois anos para

atividades  classificadas
como médio risco sanita-
rio.

O orgdo reforca que o
funcionamento de estabe-
lecimento sem licenca sa-
nitaria vigente constitui
infracdo sanitdria e estd

sujeito a medidas adminis-
trativas e penalidades pre-
vistas na legislacéo.

Em caso de duvidas ou
para mais informacdes, a
equipe da Vigilancia Sani-
taria estd disponivel pelo
telefone (43) 3178-8461. O
atendimento é feito de se-
gunda a sexta, das 8h as
12h e das 13h as 17h.

Apoiado pelo [l YRV ETIE] Prefeito de Ibipora

CNPJ: 68.518.873/0001-24 VALOR R$ 500,00
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Arapongas inicia obra da

!E Arapongas & Cambé /07

Cambeé: parque pode ser area
de soltura de animais silvestres

Casa da Mulher Paranaense

= Novo servico sera alocado ao lado da UBS Guadalupe

Lauane Raio Sereno, no Jardim Caravelle

e

Casa da Mulher Paranaense: primeiros trabalhos

A Prefeitura de Arapon-
gas informa que ja foram
iniciados o0s primeiros
trabalhos de construcao
da Casa da Mulher Para-
naense, que integra o pa-
cote de investimentos de
mais de R$100 milhdes
anunciado na ultima sex-
ta-feira (11) pelo prefei-
to Rafael Cita e que abre
as comemoracdes dos 79
anos do municipio.

A Casa da Mulher Para-
naense vai reunir, em um
mesmo espaco, Servicos
especializados de acolhi-
mento, orientacdo e en-
caminhamento, fortale-
cendo a rede de protecao
as mulheres e ampliando
0 acesso as politicas pu-
blicas voltadas a garantia
de direitos e ao enfren-
tamento da violéncia. O
endereco serd ao lado da
Unidade Basica de Saude
(UBS) Guadalupe Lauane
Raio Sereno, na Rua Ga-

vido-Pomba-Azulado, no
Jardim Caravelle.
Segundo a Secreta-

ria Municipal de Obras,
Transportes e Desenvolvi-
mento Urbano (SEODUR),

ULTRA - X

DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

o« MAMOGRAFIA
DIGITAL
¢ ULTRASSOM

@ (43) 3255-5756
(43) 3256-1462

@ (43) 99652-7459

o DENSITOMETRIA
OSSEA
e DOPPLER

os trabalhos iniciaram na
quarta-feira (16), com mo-
vimentacdo de terra para
preparacdo do terreno.
Para os proximos dias, os
trabalhadores devem fazer
marcagdo para executar a
fundacdo. O prazo de exe-
cucdo é de 360 dias.

Casa da Mulher

Lancado em marco de
2025, o programa Casa da
Mulher Paranaense é uma
iniciativa da Secretaria de
Estado da Mulher, Igual-
dade Racial e Pessoa Idosa
(SEMIPI) e é destinada aos
municipios que tenham na
estrutura os Organismos
de Politicas para as Mulhe-
res (OPMs), como Conselho
e Fundo dos Direitos da
Mulher. O projeto é um es-
paco voltado a geracdo de
oportunidades a esse pu-
blico.

Além da geracdo de opor-
tunidades, a protecdo das
mulheres serd um dos fo-
cos de atendimento. Junto
as atividades de qualifica-
¢do profissional e apoio a
atividade  empreendedo-
ra, ainda serdo oferecidas

acdes de prevencao e cons-
cientizacdo, escuta inicial
e encaminhamento a rede
especializada em casos
de violéncia doméstica.
As casas ainda serdo uti-
lizadas para oficinas, pa-
lestras e diferentes ativi-
dades voltadas ao publico
feminino. O investimento
é de R$ 2.217.500,00.

(Com info da AEN)

Pacote de Obras

Além da Casa da Mu-
lher Paranaense, Rafael
Cita assinou as ordens
de servico para duas es-
colas estaduais, total de
R$ 58 milhdes; duas cre-
ches, cuja soma é de R$
4.136 milhoes; a reforma
do Centro Integrado de
Saude da Mulher (CISAM)
- R$ 1.500.000,00; cinco
vans (R$ 314 mil cada):
R$ 1.570.000,00; 15 6nibus
(R$ 554.600,00 cada): R$
8.319.000,00; Ilumina Pa-
rand (R$ 4.178 milhdes);
Biblioteca da Escola Mu-
nicipal José Bernardo do
Santos (R$ 126.900,00) e o
tdo aguardado contrato do
recape, de R$ 20 milhdes.
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m Prefeitura de Cambé e UniFil estudam transformar o Parque Jodo
Paulo IT em area de soltura de animais silvestres

Y&\

Secom PMC

A Prefeitura de Cambé,
por meio da Secretaria
Municipal de Agricultura
e Meio Ambiente, e a Uni-
Fil estudam firmar uma
parceria para transformar
o Parque Jodo Paulo II em
uma drea de soltura de
animais silvestres. Com
isso, 0 espago passaria a
receber de forma perma-
nente, para devolugdo a na-
tureza, animais silvestres
resgatados, apreendidos
oureabilitados no Hospital
Veterindrio da Instituigdo.

Estes espacos funcionam
para garantir um destino
seguro e adequado a ani-
mais que vieram do trafico
ilegal, de cativeiros, de res-
gates urbanos ou acidentes
com veiculos, por exemplo,
permitindo que retornem
ao habitat natural. No Pa-
rand, o servico funciona
em parceria do Instituto
de Agua e Terra com insti-
tuicdes conveniadas, como
0 Hospital Veterinario da
UniFil, que promove o tra-
tamento destes animais.

Nesta quarta-feira (16),
as equipes do Hospital e
da Secretaria promove-
ram uma soltura de ani-

A 1\

mnes

== |[SOnnGs

By

mais que passaram por
tratamento nas proprieda-
des do parque. Com isso,
voltaram para a natureza
trés trinca-ferros que fo-
ram vitimas de trafico de
animais e maus-tratos; um
candrio-da-terra, vitima
de maus-tratos, tirado da
natureza de uma forma
irregular e uma espécie
proibida de estar em gaio-
la; um gamba; uma suinda-
ra, popularmente conheci-
da como coruja-da-igreja; e
um gavido carcara.

A secretdria municipal
de Agricultura e Meio Am-
biente, Roberta Queiroz,
destacou com entusiasmo
a possibilidade de amplia-
¢do do convénio com a Uni-
Fil. “Estamos muito anima-
dos com a possibilidade de
ampliacdo dessa parceria
ja existente com a UniFil,
que vem garantindo cada
vez mais o bem-estar dos
nossos animais domésti-
cos, e, agora, a soltura de
animais silvestres tam-
bém. Isso traz mais esse
atrativo, para além da vi-
sitacdo publica no parque,
ter também a preservacdo
e recuperacdo ambiental
nesse espaco”, disse.
Magali Roco, pro-reitora

AX SNAE

de pods-graduacdo da Uni-
Fil, celebrou a possibilida-
de da parceria, que garan-
te uma destinacdo segura
para animais tratados no
Hospital Veterindrio.
“Para nos, ¢ uma alegria
estarmos em Cambé, pro-
movendo mais uma agao
importante para os ani-
mais da regido e reforcan-
do essa parceria de longa
data com a Secretaria do
Meio Ambiente. Com essa
unido, estamos garantindo
0 tratamento desses ani-
mais que sdo apreendidos,
sdo vitimas de maus-tratos
e trafico, e também garan-
tindo um ponto de apoio e
essa linda soltura e devo-
lucéo para a natureza.”

“E um dia muito impor-
tante para a gente. E muito
importante que nos tenha-
mos locais como esse para
poder soltar os animais,
onde eles vao ficar em um
lugar seguro. Hoje, nds te-
mos poucos lugares hoje
na regido em que a gente
consegue fazer isso e ga-
rantir que essas espécies
continuem fazendo o seu
ciclo da vida”, acrescentou
a médica veterindria do
Hospital da UniFil, Danie-
le Martina.
S ANV@)
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ACIR sortearaum carro Okm em seu Show de Premios

m Show de Prémios ACIR: cupons para o carro estardo disponiveis a partir de novembro; antes, a Associacdo tem outras agoes

A Associacdo Empresa-
rial de Rolandia (ACIR) ja
prepara uma nova acdo
para movimentar o comér-
cio local durante o perio-
do natalino. A tradicional
campanha Show de Pré-
mios ACIR foi lancada ofi-
cialmente durante a Mega
Feira e, neste ano, terd
como principal atracdo o

sorteio de um carro 0 km.
A partir de novembro,
0s consumidores que rea-
lizarem compras nas lojas
participantes  receberdo
cupons para concorrer ao
prémio. A iniciativa bus-
ca incentivar a compra no
comércio local e propor-
cionar aos consumidores a
oportunidade de comecar

0 NOVO COmM um carro novo.
O lancamento da campa-
nha ocorre apds o sucesso
da Mega Feira, reforcando
o calendario de acdes da
ACIR voltadas ao fortaleci-
mento do comércio e a par-
ticipacdo da comunidade.

Acdes para outubro
Além da campanha de

Mega Feira superou expectativas

A Mega Feira ACIR consagrou-se, mais
uma vez, como um dos maiores eventos
do comércio regional. Durante seus trés
dias, passaram mais de 14 mil pessoas
pelo evento, que reuniu mais de 70 ex-
positores dos mais diversos segmentos. A
enorme variedade de produtos e os pre-
¢os atrativos garantiram o movimento
nos estandes do inicio ao fim.

Nem mesmo os fatores climdticos fo-
ram capazes de desanimar o publico:
a estrutura e o engajamento de todos
transformaram o evento em um verda-
deiro e indiscutivel sucesso. A quantida-
de de expositores satisfeitos com os re-
sultados prova o sucesso da Mega Feira
ACIR 2026.

“Nosso mais sincero e profundo agra-
decimento vai para cada um dos mais
de 70 expositores, que acreditaram no
potencial do evento e trouxeram o0 seu
melhor para a feira”, afirmou Maria Fer-
nanda, presidente da ACIR. “De forma
muito especial agradecemos a toda a po-
pulacdo que se fez presente, prestigiou
0 comércio local, movimentou nossos
corredores e aproveitou cada momento.
A energia de vocés deixou um gostinho
inconfundivel de quero mais”, pontuou
a presidente.

“Participar da Feira ACIR foi uma experién-
cia incrivel para a GoJuice. Tivemos a opor-
tunidade de divulgar nossa marca, fortalecer
contatos e, principalmente, fazer novas ami-
zades. Foi muito especial viver esses momen-
tos e estar junto de tantos empreendedores”

Yuri e Edilene - GoJuice

“A nossa experiéncia com a Mega
Feira da ACIR foi um sucesso e esta de
parabéns toda a equipe da ACIR pelo
empenho e pela dedicagdo. Agradece-
mos a presenca de todos”

Magda Gislaine Jorge Maricato e

Adelaide, da Adelaide’s Boutique

“Foi uma 6tima feira, vendemos bastante e
fizemos muita divulgacdo. Obrigado a ACIR
pela organizagao e as pessoas que foram até
0 nosso estande”

Rangel e Rangel Luis Bayerl Jiinior,
da 3D Bayerl

¢ Racoes para caes, gatos, aves e peixes;
¢ Produtos veterinarios e agricolas;

¢ Artigos para jardinagens;

e Acessorios para pet;

Decoracao e ferramentas.

©(43) 3256-3373
©(43) 3256-4131

£ Rua Romario Martins, 339 - Rolandia - Pr

Natal, a ACIR também or-
ganiza atividades para os
proximos meses. Em outu-
bro, a entidade tera acdes
voltadas ao Dia das Crian-
cas e prepara uma Palestra
Magna destinada aos asso-
ciados e a comunidade.

ik
4

s
SHOW

’f I;_"-

O evento contard com
um palestrante de reco-
nhecimento nacional, cujo
nome serd divulgado ain-
da em setembro pelos ca-
nais oficiais de comunica-
¢do da associacao.

A ACIR orienta os inte-

ressados a acompanhar as
redes sociais e os canais
oficiais da entidade para
conferir as novidades so-
bre a campanha Show de
Prémios, a palestra e as
demais acOes programa-
das.

AMENT

PREMIOS ACIR

-y ‘ACIRG;

kSSOCI.ﬂ\CA.O EMPRESARIAL
DE ROLANDIA | PR

COM COMERtlo Fon're,
MAIS CONQUISTAS
PARA VOCE!

ACEIBI no 4° Encontro de
Liderancas da Faciap Mulher

m Reunido foi por videoconferéncia e mostrou cases de sucesso de Nucleos
da Mulher Empresaria, além da apresentacdo da revista Faciap Mulher

Na manha da segunda-fei-
ra (14), membras da ACEIBI
Mulher, de Ibipora, parti-
ciparam do 4° Encontro de
Liderancas da Faciap Mu-
lher. “Foi uma reunido por
videoconferéncia através
do Youtube e foram apre-
sentados cases de sucesso
de Nucleos da Mulher Em-
presaria e também a revis-
ta Faciap Mulher?”, explicou

Membras da Aceibi Mulher participaram do Encontro de
Liderancas da Faciap Mulher

vistas em todo o estado. A
FACIAP Mulher é o maior
movimento de empreen-
dedorismo feminino do
Parand: sdo mais de 3.700
mulheres atuantes em 107
Nucleos e Conselhos espa-
lhados pelo estado, conec-
tadas pelo propdsito de im-
pulsionar o protagonismo
feminino nos negoécios, na
lideranca e na sociedade.

Anne Karine Machado, pre-
sidente da ACEIBI Mulher.

FACIAP Mulher

A FACIAP Mulher € o bra-
¢o feminino da Federacdo
das AssociacOes Comerciais
e Empresariais do Estado do
Parana (FACIAP), dedicada
a fortalecer, integrar e valo-
rizar as mulheres empreen-
dedoras e lideres associati-

I

Irene Entringer
CLiINICA SAUDE
CAPILAR

ﬁ a f)(’w[a Ca s ilan
4 \

Rua Santos Dumont, 672 - Sala 21

Centro - Rolandia

RESULTADOS REAIS
NA SAUDE DO SEU CABELO

Antes e Depois de pacientes atendidos na clinica

TRATAMENTOS TECNICAS MODERNAS AGORA COM HEAD SPA
PERSONA!-IZADOS e atendimento relaxamento para
para fios e especializado corpo e mente

couro cabeludo

‘ @ (43) 99639-0807 ‘ @clinicasaudecapilarrol

@ DISTRIBUIDORA
“VECHIATIG?
DOCES E BEBIDAS

AQUI VOCE ENCONTRA

BEBIDAS

PARA TODOS OS MOMENTOS! [y
@ Para completar a festa

Para acompanhar o churrasco do fim de semana

Para receber os amigos em casa

E vinhos para deixar os dias
mais frios ainda mais especiais

COOD

@vi’f&“ﬁﬂi“r

SUCOS a uaerefrl erantes
g 9 DOCES E BEBIDAS

para todas as ocasides

‘ TEMOS ATACADO E VAREJO

AS MELHORES MARCAS PARA
Rua Alfredo Moreira Filho, 86

TODOS OS MOMENTOS! — : &
’ E ATACADO
E VAREJO

 ©199163-9997

Centro - Rolandia

r’

Construa+

Construindo com vocé!

MAIS MAIS
SEGURANCA DURABILIDADE QUE FAZA
DIFERENCA

PARA mFERENTEs
APLICACOES!

SOLICITE AGORA MESMO A SUA COTAGAO PELO WHATSAPP! ‘

experiéncia, agilidade e solugdes que acompanham a sua obra.

QUALIDADE  INSTALAGOES
CONFIAVEIS

i

TUBOS E CONEXOES ¥ .

UALIDADE S
QUE

Q

eom COMA CONSI'RUA MAIS_!i’f

SE VE 3

) Av.Presidente Gettlio Vargas, 934 @construamais2022
VW Centro- Rolar

ACEITAMOS
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Rolandia: hoje tem sangria do 1° Barril da Fruhlingfest

m A 22 Fruhlingfest (Festa da Primavera) do Lions segue até domingo e tem Almoc¢o Alemado, Café Colonial, jogos germanicos,
dancga, musica, entre outras atracdes para a familia toda

sangria do 1° barril de
chope abre, oficialmen-
te, a 2* Fruhlingfest do
Lions Clube de Rolandia na noi-
te desta sexta-feira (18), a partir
das 19 horas, e segue até as 23 i 239 Mmogomim
horas na Toca do Ledo (Brasi- : —_——
lia 801). No sdabado e domingo,

ninos de Ouro e competicdo do Chope em Metro. Também funcio-
nam as barracas de alimentacdo, food trucks, o café colonial e a
exposicdo de flores, além de brinquedos para as criangas.

No sabado, a festa comeca as 12 horas e, as 16 horas, o grupo in-
fantil do Weisser Schwan se apresenta e, logo depois, acontece o
concurso do Guarana em Metro. A partir das 19 horas, tocam os
‘Meninos de Ouro’, tem competicdo de Chope em Metro e apresenta-

N, PROGRAMACAO - DIA 20 - DOMINGO =l 0 dos Jogos Germanicos com o grupo de danga Rotkappen.

a Festg da_l Primavera comeca B> o\ 12h - Inicio do Almogo Aleméo No domingo, a Frihlingfest comeca ao meio—dia} com o esperado
ao meio-dia, sempre trazendo, § &y « Bantlo Menines:de Duro ARl Almoco Alemdo e a apresentacdo da banda Meninos de Ouro. As
para toda a familia, o que ha 14h ° Apresentacéio dos Jogos 4 14 horas, acontece a apresentacdo dos Jogos Germanicos com o Ro-
de melhor na cultura, tradicdo Germaénicos - Grupo LA tkappen e, na sequéncia, a competi¢cdo do Guarana em Metro (as
e gastronomia germanica. Con- e Rotkappen = 15h) e apresentacdo do grupo infantil e juvenil do Weisser Schwan.
vites para o Almogo Alemio [ 15h ° Competiséio de Guarand | As 17 horas é a vez do Chope em Metro. A festa se encerra as 21 ho-
podem ser adquiridos pelo Fo- - . :’:r':s:t;:’agao i = ras.
neWhats (43) 98865-4304. 59 16h infantil e juvenil - Weisser Lembre-se
Schwan )

Progra_tme-se . 17'1 « Competicéo de Chopp A Fr}'ihlingfest per}efic'iaré 0 Hospitgl Séo. Rafael, além do.Banco

Na noite de sexta, depois da em Metro e Ortopédico do proprio Lions. A festa foi realizada pela primeira vez
abertura e da sangria do barril, 21h ¥ Encoiramentt em 2025 em dois dias: 18 e 19 de outubro. Neste ano, ganhou mais
havera a apresentacdo de dan- b — ¥\ L og um dia. A Festa tem o apoio da Prefeitura Municipal, da Secretaria
ca do grupo folclérico Weisser () g 0. JB GOBRA r3ACIR : : de Cultura e Turismo, da Radio Cobra FM 107.1, da Associacdo Em-

Schwan, show com a banda Me- presarial de Rolandia (ACIR) e do Grupo JR Comunicacao.

Prado Ferreira tem ‘Eventao’ em prol do HCL no domingo

m Promovido pelo grupo ‘Amigos do Bem’, Almoco e Leildo Solidarios € um dos maiores da regido em prol do Hospital do Cancer

Ja marque na sua agenda: no domingo (20), em Prado Ferreira, acontece o espe- o
rado Almoco e Leildo Solidarios em prol do Hospital do Cancer de Londrina (HCL). - 40 Almogo
Promovido pelo grupo ‘Amigos do Bem’, de Prado, e com apoio do Sicredi, o evento [ Le“'ao o g~ o iy
estd em sua 4* edigdo — em 2025, repassou mais de R$ 250 mil liquidos ao HCL. }§ j SO|Idarlo
Neste ano, quer aumentar esse repasse ao Hospital. /4 dE»“(‘: g;:leg:e"::gj:;'“a

0 4° Almoco e Leildo Solidarios comeca a partir das 11 horas no Saldo Paroquial : =
de Prado (Rua Brasil) e tem como destaque no cardapio a costela assada no método
gaucho do fogo no chéo, além de linguica e coxa e sobrecoxa de frangos assadas.
0O almoco tem, ainda, arroz branco, arroz temperado, feijdo ‘gordo’, farofa, salada = a9 a7 &
de tomate, repolho e mandioca com bacon. \ l)U—IJ'—IZ—I—j -

A grande estrela desse carddpio é, sem duvida, a costela fogo de chdo, que é pre- P \ : 3 ::," c';’.‘.'l;’,‘..'?:.','.'.‘:,'i.., ”
parada pela equipe Bom Demais, de Roldndia, com a ajuda de outras pessoas de ‘ VR COSTELADA + LEILEO

4% Almocc

Prado Ferreira. A organizacdo lembra que € preciso levar talheres para o almogo. 51707;/ Ao V/'/o COM v . S
— Lded ¥  Horario: a partir das 11h
. B s = — & Ee Ny : Local: Saldo Paroquial
o Le'llf'lo do Bem, - . GUILHERME . = de Prado Ferreira
O Leildo do Bem € outra atracdo do evento em Prado: acontece 1ogo depois do al- S G ALOCH A‘ g / Valores: R$ 60,00/pessoa
moco e leiloa animais que foram doados para a festa. “Até agora, tivemos a doagdo 8 = Y] R$ 30,00/criangas de 06 a 10 anos

de mais de 50 cabecas de gado, garrote, novilha, seis leitoas, trés carneiros, fora os SRR Iy 130V TR 13 T
brindes e os kits que montamos”, revelou Guilherme Vilas Boas, da organizacao. 20/SETEMBRO/2026 | Q@ ApTR

~ 7 , A ey~ (DOM DAS 11H
N&o é raro alguém arrematar um garrote e ‘devolvé-lo’ para o leildo e ser arrema- - a

Levar talheres

= Pulseiras e informagées
SALAO PAROQUIAL

43 99864-00260©

tado por outra pessoa: € mais dinheiro para o Hospital do Cancer, que agradece. [HE———" A EUIEIUET =z e
» VALORES : Géssika Vilas Boas
~ R$ 30,00 43 99643-92440
Convites f 2 CRIANGAS Nilson (Bira)

O convite para o 2° Almoco Solidario de Prado Ferreira e prol do Hospital do Sl T T e
Cancer de Londrina tem o valor de R$ 60 por pessoa e R$ 30 para criancas de 6 a [SONCECSEIEEIE ]
Guilherme Augusto Géssika Vilas Boas Nilson (Bira) ! N\ I

10 anos. e pode ser adquirido pelos telefones (43) 99987-9438 (Guilherme), 9964 3- BN IFEEHEe R PP i e R 7 A
9244 (Géssica Vilas Boas) e 99864-0026 (Nilson Bira). iind

Realizacao: Apoio: Renda revertida:

A‘L ital do

‘ L3 SicrEdi ’ .ﬁ' }Cgfﬁfﬁgs

o

NOVAES VIVACE

Centro de Analises Clinicas , OTICA E RELOIOARIA i
=
Seus exames com @/
o maior Controle de E[
Ik ODONTOLOGIA
L4 ’ .
Qualldade da Ameérica ) * Dr. Guilherme Ferreira - CRO 27392
Especialista em Implantodontia e Reabilitagdo Oral
Latina R 7 by A P
~ e em Odontopediatria
Desde 1977 cuidando de Rolandia e regiao B2 Vs | ; Uup ho SeUe ® Implantes
‘ e p @ Reabilitacdes orais
. : ‘ T4 VG ) mmm @ Préteses (fixas, moveis e sob implantes)
Q@ Unidade 1: Rua Santos Dumont, 805 - Centro & = Ca o ,
y ndodontia
Q@ Unidade 2: Rua Praca Bovis, 100 - Vila Oliveira B ovari dd atdndmentes ® Odontopediatria
De segunda a sexta, das 08h30 as 19h, @ Clinica Geral
@ Rolandia - PR e aos sabados, das 08h as 12h.

@ Extracdes (em especial de sisos)

Q 43 99691-0264 : , @odontologia.gl
/ Contato:
) (43) 99637-0279

Av. Romario Martins 500 - Centro
(Rolandia)

OCULOS
en:::::'::ssde SH A‘S Logkl « RS 199 0 )
hiaall covincos Freermisty 3 partir de Ju

em ATE 10X no cartao
(43) 3316- 4026 n}h % (43) 3313 6090 (43) 9 9680 7114

(©) allegrovivaceoficial
@ Av. Castro Alves, 1602 (Rolandia)

ECOFILTRO

HARCAP TECHNOLOGY

W
. :4\_ @ allegrovivaceoficial.com.br

i*féw ) Av. Romdrio Martins, 43 - Centro - Rolandia - Pr
i, N Y
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Premiacao em dinheiro na 1 Meia Maratona de Rolandia

= Marcada para o dia 13 de dezembro, evento esportivo terd, ao todo, R$ 60 mil em premiacao; inscri¢oes ja estao abertas

Atencdo, corredores pro-
fissionais e amadores: no
dia 13 de dezembro, um
domingo, serd realiza-
da a 1* Meia Maratona de
Rolandia, no Norte do Pa-
rand, com premiacdo em
dinheiro. “Serd um grande
evento esportivo que pro-
mete marcar a histéria do
municipio e reunir atletas
de diferentes cidades e es-
tados, certamente”, expli-
ca Odir ‘Polaco’, secretario
municipal de Esportes. A
prova tera trés modalida-
des-percursos: de 21 qui-
lometros (a Meia), de 10
quilémetros e de 5 km e as
inscrigdes ja estdo abertas.

Organizada pela Se-
cretaria de Esportes de
Rolandia, que tem Polaco
como secretdrio e Ander-
son Moraes como diretor,
a 1* Meia Maratona de
Rolandia deve atrair mui-
tos atletas j& que a pre-
miacdo em dinheiro para
0s primeiros colocados e
primeiras colocadas é um
atrativo maior. “Ao todo,
a competicdo tera mais de

R$ 60 mil em premiacgdo
em dinheiro, tornando a
prova uma das grandes
atracgdes esportivas do ca-
lendario de Rolandia”, pon-
tuou o secretario Polaco. A
premiacdo na categoria ge-
ral sera de R$ 5 mil para o
1° lugar, R$ 4 mil para a 2?2
colocacgdo, R$ 3 mil para o
3°lugar, R$ 2 mil para a 4*
colocacgdo e R$ 1 mil para o
5° lugar. “Esses valores sdo
para a categoria geral no
masculino e no feminino”,
ressaltou.

Largada e percurso

A largada serd realiza-
da no Gindsio de Esportes
Emilio Gomes, na regido
central de Rolandia, e o
percurso serd na Avenida
Presidente Vargas (o trecho
urbano da BR-369), recen-
temente municipalizada
pela administracdo muni-
cipal. “O percurso de 5 k
vai até a Caran Chevrolet e
retorna, o de 10 k segue até
a rotatdria em frente a Sel-
mi e retorna e o de 21 km
vai até onde estava a plan-

tacdo de Girassois, que tem
um retorno em frente”, ex-
plica Odir Polaco.

Inscricdes com desconto

O primeiro lote de inscri-
cdo vai até as 23h59 deste
domingo (20), ao custo de
R$ 100,00 + taxa do site e
0s 400 primeiros que se
inscreverem, e utilizarem
0 cupom ROLANDIAI, te-
rdo desconto de 20% na
taxa de inscricdo, exceto
na taxa do site. O 2° lote
vai de 21 de setembro a 03
de outubro, ao custo de R$
110,00 + taxa do site e os
300 primeiros que se ins-
creverem, e utilizarem o
cupom ROLANDIAZ, terdo
desconto de 20% na taxa
de inscricdo, exceto na
taxa do site. O 3° Lote vai
de 4 de outubro a 20 de
novembro, ao custo de R$
120,00 + taxa do site e os
300 primeiros que se ins-
creverem, e utilizarem o
cupom ROLANDIA3, terdo
desconto de 20% na taxa
de inscricdo, exceto na
taxa do site.

CORRDA |

/
CORRIDA |

EM PREIAGAO EM DINHEIRO!

WBERTAS!

@ www.quedasadventure.com.br —:

Av. Salgado Filho
(Gindsio de Esportes Emilio Gomes)
ROLANDIA - PR

ROLANDIA -

@ 1°LOTE [
COM CUPOM DE DESCONTO
LIMITADO!

INSCREVA-SE NO SITE
'

@ www.quedasadvienture.com.br -Z

PR -

CAPITAL DO ESPORTE

Para quem ja for cadas-
trado no site, basta fazer a
inscricdo; quem ainda néo
for, precisa fazer um ca-
dastro rapido para fazer a
inscricdo.

No ato da inscricdo, apa-
rece um campo ‘Digite seu
Cupom’ para ter acesso ao
desconto, basta escrever

o ROLANDIA1, ROLAN-
DIA2 ou ROLANDIA3, de-
pendendo do periodo da
inscricdo. Para ir direta-
mente até o site, basta ler
0 QRCode desta matéria,
ou ir diretamente no site
www.quedasadventure.
com.br e procurar pelo
evento de Rolandia.

Amepar: Rolandia x Cambeé ao vivo no JR Esportes na segunda

= Partida da ultima rodada da Copa Amepar, fase de grupos, sera transmitida pelo Facebook @UmJornalregional a partir das 20 h

Prefeitura de Rolandia
e Prefeitura de Cambé se
enfrentam nesta segun-
da-feira (21), a partir das
20 horas, no estadio mu-
nicipal Erich Georg, em
Rolandia, pela Copa Ame-
par 2026. Com os dois ti-
mes ja classificados para
as quartas-de-final, o jogo
servird para garantir uma
melhor posicdo na tabela
geral, o que traz vantagens

nas fases decisivas da com-
peticdo regional. A parti-
da serd transmitida pela
equipe JR Esportes através
do Facebook na fanpage @
UmJornalregional.
Vice-lider do Grupo B
com 6 pontos em trés jogos,
Rolandia quer, no minimo,
manter sua posicdo com
uma vitéria. Ja& Cambé,
quarto colocado com trés
pontos em trés jogos, quer

melhorar sua posi¢do na
tabela.

O grupo B éliderado pela
Prefeitura de Jaguapita (9
pontos em trés partidas) e
tem a Prefeitura de Sabau-
dia com a mesma pontu-
acdo de Rolandia. Os dois
times se enfrentam na tar-
de deste domingo (20), em
Sabdudia e o grupo pode
ficar embolado com uma
vitdria do time da casa.




